
Jardiner en ville …
Pour qui ?

• Des seniors
• Des personnes confrontées à des 

difficultés linguistiques
• Des personnes en situation de 

handicap sans reconnaissance de 
statut

• Des personnes n'engageant plus de 
démarches vers l'emploi

Les objectifs 

• Permettre des rencontres, des 
échanges de savoirs et de services

• Se (re)construire au travers d'une 
activité pratique de jardinage, des 
ateliers de sensibilisation et d'une vie 
de groupe, conviviale et solidaire

• Découvrir des métiers liés au travail 
de la terre 

• Mettre en situation de responsabilité 
partagée sur la gestion et l’entretien 
d’un jardin

• Au travers d’une activité horticole et 
de jardinage respectueuse des sols, 
sensibiliser aux questions écologiques 
et au respect de son milieu de vie

Le Jardin Solidaire des Murs à Pêches, une 
activité de l'association Le Sens de l'Humus

Rejoignez nous pour cultiver 
des légumes, des fleurs, 

des fruitiers, 
mais aussi des rencontres, 

de la convivialité, 
des savoirs, etc.

3 matinées / semaine : 
les mardis, mercredis et vendredis matins

Le Sens de l'Humus
http://senshumus.wordpress.com/

Jardins Pouplier
60 rue St Antoine – 93100 Montreuil

Métro Mairie de Montreuil 
Bus 102 ou 121 arrêts Danton

contact :
Frédéric Géral
01.42.87.80.82

contact@lesensdelhumus.org

Projet soutenu par : 
Est Ensemble , Mairie de Montreuil

Association Le Sens de l'Humus

Le Jardin Solidaire 
des Murs à Pêches

Jardin Pouplier
60 rue St Antoine – 93100 Montreuil

mailto:contact@lesensdelhumus.org
http://senshumus.wordpress.com/


Le  Sens  de  l'Humus  est  une  association  de 
jardinage  expérimental,  de  sensibilisation  à 
l'agroécologie  et  à  la  permaculture,  et  de 
valorisation du patrimoine des Murs à Pêches de 
Montreuil par des activités agricoles, écologiques 
et sociales.

Elle développe plusieurs activités :
• Animation  d'un  potager  expérimental  et 

d'une  activité  d'étude  et  d'échange  de 
savoirs

• Valorisation  des  déchets  organiques  par 
la création de plateformes de compostage 
au niveau des quartiers

• Formations  et  sensibilisations  (à  la 
permaculture, au jardinage écologique)

• Valorisation des semences paysannes 
• Développement  d'un  projet  d'agriculture 

urbaine 

L'association comprend aujourd'hui 3 salariés et 
une trentaine de bénévoles actifs.

Les finalités

- Créer des conditions favorisant le bien-être 
et l'autonomie de personnes majoritairement 
mises à l'écart des échanges économiques et 
sociaux

-  Cultiver  des  projets  de  vie  visant  à  une 
meilleure  insertion  sociale  et/ou 
professionnelle

-  Acquérir  des  connaissances  de  base  en 
écologie  permettant  d’accroître  ses 
connaissances sur le vivant et de veiller à un 
plus grand respect de son milieu de vie.

Depuis  septembre  2009,  le  Sens  de  l'Humus 
entretient et remet en culture des parcelles des 
« Jardins Pouplier » (2000m2) qui appartiennent 
à  la  dernière  horticultrice  montreuilloise.  Mlle 
Pouplier, et à la Ville. 

En mars 2010, plusieurs emplois  ont été créés 
afin  de  mettre  en  place  un  chantier 
d'agroécologie et de rénovation au coeur de ce 
site horticole historique.

Nous travaillons à ce que ce lieu retrouve une 
dynamique  économique  et  de  production,  tout 
en  y  intégrant  la  dimension  sociale  qui  pour 
nous, est fondamentale.
Ainsi,  nous  articulons  une  action  d'insertion  à 
celle de la préservation et de l'entretien du site.


