Matteo Mazzola

“Terminati gli studi presso [’Istituto Agrario
Bonfantini, ho viaggiato, lavorato e studiato
agricoltura in quattro continenti osservandone
uomini e natura, nelle loro continue metamorfosi:
sempre a contatto con la terra, in costante ricerca in
campo agro ecologico e della sostenibilita socio-
ambientale.

Sono felice di trasmettere tutto quello che piu mi ha
affascinato fino ad ora, non la verita, ma una delle
sue infinite facce in perenne trasformazione.”

Il corso si terra presso:
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La Fattoria del Soul
Via Ovada 111 - fraz. Portanova — Casal Cermelli (Al)

Info e prenotazioni: Matteo 370 3273980 Sidika 320 0261411

@mail: info@guarirecambiando.com silvanelfo@gmail.com

Tutte le informazioni relative al corso su

cerca: fattoria del soul

Associazione di Promozione sociale
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La coltivazione
rigenerativa

Principi, tecniche e attrezzature
per un'agricoltura del futuro

condotto da Matteo Mazzola

Serata di presentazione del corso
mercoledi 16 ottobre 2013

ore 20.45 presso La Serra degli “Orti in citta”

Via Milite Ignoto 1 Alessandria
Ingresso libero



In collaborazione con

‘“ La fertilita' della terra
determina
il futuro di una civilta”

Sir Albert Howard

L'obiettivo di questi incontri e' di fornire al partecipante i mezzi piu appropriati e le nozioni
di base per poter affrontare la gestione del proprio orto, frutteto o fondo agricolo,
basandosi sugli aspetti del risparmio economico e della rigenerazione ambientale.

Questi seminari sono indirizzati a privati, tecnici e professionisti del settore agricolo e
della gestione del territorio, ed a tutti coloro interessati a:

e produzione di alimenti sani ed altamente nutrienti
* una gestione ambientale ecologica e rigenerativa
» diminuzione dei costi di produzione agricola

| corsi sono teorico esperienziali: alla lezione in aula seguira la pratica nel campo della
fattoria. Vengono proposti in una sequenza che costituisce un percorso formativo: ogni
corso e comungue completo in sé ed e possibile parteciparvi singolarmente.

www.terraorganica.it

Sabato 19 e domenica 20 ottobre 2013

Agro Ecologia e Coltivazione Rigenerativa: comprendere la
terra per rigenerarla

Cenni di storia dell'agricoltura, l'agro ecologia e l'agrarianesimo
Cenni di Ecologia, I'ecosistema naturale e I'agroecosistema
Metodi di design e pianificazione: la permacultura

La Terra, elementi per comprendere meglio il nostro terreno
Biodiversita e Geodiversita

Osservare per interagire, la creativita in campo agricolo
Pianificazione ed impostazione di un orto

Ergonomia e spazio, creazione di sistemi efficienti

Sabato 22 e domenica 23 febbraio 2014

Coltivazione Rigenerativa: introduzione teorico-pratica alle
tecniche e alle attrezzature utilizzabili

Preparazione del terreno

Nutrire il terreno e le piante: rimineralizzazione e fertilita, autoproduzione di preparati
naturali

Sovesci

Acqua e risorse naturali
Pacciamatura e copertura del suolo
Attrezzi

Sabato 19 e domenica 20 aprile 2014

Le colture: gestione e cura

Semine e Trapianti

Le colture

Riproduzione delle plantule: i contenitori, i substrati, la serra e il semenzaio
Autoproduzione di preparati per la prevenzione e la cura di fitopatologie
Integrazione tra aree Naturali e Produttive

Nutrient Dense Food



