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palavra ‘cisgénero’ é um tanto quanto disputada: Tao usada; tao
defendida; tao atacada; tao pouco entendida. Antes de ser polémica, a palavra
é pouco consensual. Caracteristica que nao seria defeito, mas é quando ha
tantos detratores querendo aniquila-la enquanto conceito.

Uma pena.

Porque assim como as pessoas transgéneras, este conceito tem muito o que
acrescentar. E ambos — pessoas e conceitos trans — sofrem do descompasso
entre a pressa definitoria contemporanea e o lento processo de autoafirmacao
social.

Ao longo deste texto farei minha defesa da palavra ‘cisgénero’.

A palavra

A origem do termo ‘cis’ € um tanto quanto incerta, mas sabe-se que a palavra
é usada pela comunidade trans desde a década de 90. De fato, até hoje as
pessoas trans encontram bastante utilidade na terminologia ‘cis-‘. Formamos
uma comunidade multilingue que sustenta a palavra e seu sentido.



A simpatia dos académicos que adotaram o termo também é muito bem
vinda. E, uma vez que o uso académico cristaliza-se mas publicacoes,
as definicdes encontradas nestes textos delineiam um conceito de
cisgeneridade para a academia. E claro, com isso, surge a inevitavel
coceira para criticar ou refutar.

Contudo, o termo nao é propriedade exclusiva de seus usuarios
académicos uma vez que o sentido delimitado pelas definicoes
académicas nao é o Unico. E preciso tomar cuidado com palavras muito
vividas politicamente. E necessario cuidar de conhecer os sentidos e
usos do termo. Também é necessario sempre evidenciar o recorte do
conceito ao qual dirige-se a critica. O preco de nao reconhecer o
recorte € muito alto: Reduzir vivéncias a conceitos, anula-las
discursivamente e silencia-las politicamente.

Como apontou Beatriz Pagliarini Bagagli em seu comentario na rede
social, nao se pode negar uma palavra e seu sentido enquanto fato
linguistico. E impossivel refutar um fato linguistico. Ele s6 pode ser
compreendido, analisado e registrado. Sobre ele podem ser feitas
hipoteses, teorias e — quando se tem acesso a falantes —
experimentos. Mas nao se pode, simplesmente, refutar tal fato com
argumentos teoricos porque, embora possa ser conceituado, ele nao é
um conceito.

O uso

Sei que neste ponto os académicos insistirao em seu papel de criticos
da sociedade. Ninguém pode estar acima da critica social, ninguém
pode ter este privilégio. Peco desculpas por nao conseguir conter o
sarcasmo antes de concordar. Mas, com todo o respeito, esta é a
mesma justificativa dada por humoristas questionados de suas piadas
preconceituosas.

Entdao recebo-as, mas recuso-me a defender este ‘cisgénero’ que

Contudo, para além destas denlncias que precisamos fazer para viver,
também oferecemos nosso olhar sobre vocés e nossa vivéncia do corpo nesta
sociedade tao restritiva.

Quando eu chamo uma pessoa de cisgénera, estou dizendo que nado a
genitalizo: Se vejo uma mulher, ndo vejo necessariamente uma vagina, se
vejo um homem, nao vejo necessariamente um pénis. Nao vejo também as
pessoas necessariamente com uma funcao e um papel sexual a exercer. E
nesta nao-necessidade cabem funcao-nenhuma e papel-nenhum.

Quando digo que uma pessoa € cisgénera, estou dizendo que ela tem
liberdade para autodeterminar-se. Eu reconheco esta autodeterminacao
como um direito humano, um que esta tolhido. A liberacao e emancipacao
trans ndo comeca e termina nas pessoas trans. Ela busca uma sociedade que
promova a vida em todas as suas manifestacoes.

E a quem queira refletir mais um pouco, que pense nas alternativas: pense
no mundo sem cisgénero e na terrivel normalidade compulsoria por tras da
auséncia de um nome. Ha muito mais que opressao por tras dos termos cis.
Eles sdao a chave para a partilha e a expansdao de nossas vivéncias na
alteridade.



transformar qualquer proposta, demanda ou critica trans em objeto de
analise. Isto esta bem apontado no trecho de texto da Hailey Kaas
citado anteriormente. A pessoa trans é colonizada ao nunca ter um
papel auténtico de proponente e problematizadora de questoes. E isto,
embora possa ter contornos de discordancia e critica, ainda é
objetificar uma pessoa.

Outra falsa equivaléncia ja foi apontada anteriormente: E negar a
diferenca entre discurso enquanto fato sociolinguistico e enquanto
tese. Faz vinte anos que as pessoas trans estao sugerindo uma
interlocucao equanime, apontando dificuldade em consegui-la, e o
melhor que as pessoas cisgéneras conseguem fazer é considerar esta
proposta uma tese e refuta-la? E ainda por cima sé consultando suas
proprias ideias sobre género, sem ao menos conversar conosco? Temos
mesmo um problema muito sério de comunicacao aqui.

Quando o pesquisador ultrapassa os limites validos do seu método e do
seu discurso, cometendo erros conceituais como estas falsas
equivaléncias que citei, ele pode chegar, e geralmente chega, a
conclusoes falsas. Também, uma vez que a ciéncia € método, quando
estes erros conceituais sao defendidos sistematicamente, eles
tornam-se parte do método e entao estamos diante de um projeto de
pesquisa pseudocientifico.

O modo como nés vemos voceés

Quero deixar aqui uma mensagem mais positiva a respeito da
cisgeneridade. Esta € uma gentileza de coracao:

Reconhecer a cisgeneridade significa, sim, o reconhecimento das
assimetrias, dos lugares de fala desiguais, das diferencas. E significa
também ouvir as pessoas trans. Saber que estamos passando por
dificuldades que as pessoas cisgéneras nao passam. Que sofremos de
exclusao, ignorancia, o6dio e violéncia.

vocés atacam. Eu quero que vejam, e compreendam de uma vez, o que é
‘cisgénero’ nas bocas e nas falas das pessoas trans. Vamos ver que sentido eu
consigo atribuir a cisgeneridade e se suas criticas ainda resistem depois.

Usarei o método de Wittgenstein e procurarei pelos jogos de linguagem dos
quais a palavra participa. Tomarei os usos em discursos de notaveis pessoas
transgéneras envolvidas no debate sobre género.

A definicao mais antiga de ‘cisgénero’ que encontrei é esta:

“Uma vez que definimos género como “as caracteristicas
comportamentais, culturais ou psicoldgicas associadas a um sexo,
cisgénero literalmente significa: estar do mesmo lado das
caracteristicas comportamentais, culturais ou psicologicas
associadas a um sexo.

Simplificando, significa que a identidade e apresentacdo de
alguém é compativel com sua morfologia fisica.”

— Donna Lynn Matthews — Definitions — Maio de 1999

Consderando que o site data o surgimento do termo em 1995, essa definicao
logo fara 16 anos. Além disso, em 2015 a palavra ‘cisgénero’ fara 20 anos!

Esta é uma definicao de cisgeneridade € uma boa representante do discurso
transgénero duas décadas atras. Ela fala de ‘comportamento’, ‘identidade’,
‘apresentacao’ e ‘morfologia fisica’. A pergunta que cabe é por que ela esta
usando justamente este jargao?

A histéria da transgeneridade pelo século XX tem duas fortes marcas: E o
século onde as pessoas trans impuseram-se como grupo social e politico; E
também é o século marcado pela patologizacdo e um crescente interesse
médico em nds. As marcas deste conflito aparecemna exigéncia de laudos
e procedimentos médicos para termos a existéncia civil e juridica
reconhecida.na exigéncia de laudos e procedimentos médicos para



termos a existéncia civil e juridica reconhecida. Procedimento que é
parecido na maior parte do mundo, salvo algumas vitorias trans locais,
como na Argentina. E o que isso tudo tem a ver com a definicao de
Donna?

Naquele momento ainda fazia sentido usar o jargdo biomédico que
trouxe alguma aceitacao social e que definia o trans para definir o cis.
Ingenuamente, as pessoas trans quiseram expressar alteridade nos
mesmos termos usados para nos descrever. Logo ficou evidente que isso
nao era possivel e que o jogo biomédico nao foi feito para permitir a
expressao trans. Sobre isso, creio que meu texto, Ensaio de
Epistemologia Transgénera, trata bem.

Com o tempo veio a consciéncia da impossibilidade de construir uma
alteridade através dos discursos cisgéneros que definiam a
transgeneridade, evolucao que esta marcada nesta outra tentativa
posterior, feita por Julia Serano:

“Como alguém que foi designada masculina ao nascer, mas
que vive e identifica-se como feminina, eu devo ser descrita
como uma mulher transexual, mulher transgénera ou mulher
trans. Aquelas mulheres que (diferentes de mim) foram
designadas femininas ao nascer, devem ser descritas como
mulheres cissexuais, mulheres cisgéneras ou mulheres cis.”

— Julia Serano — FAQ on cissexual, cisgender, and cis privilege — Agosto
de 2011

As mudancas de termos ja evidenciam o afastamento do discurso
biomédico. A corporeidade deixou totalmente de ser o foco e a
identificacao social passou ao centro da definicao.

Doze anos depois da definicao de Donna, o movimento estava em plena
campanha pela despatologizacao das condicdes trans. Neste momento

Porque, embora tenha aceito o desafio de dar-lhes algum entendimento
melhor sobre o termo cisgénero, eu desconfio de todo pensamento que pega
uma palavra ‘cisgénero’ e a destrincha no abatedouro analitico, usando o
afiado cutelo do método e entdo lhe confere um baixo preco no acougue do
crivo académico. Quis usar outro método, um que mostrasse a palavra viva.

A palavra ‘cisgénero’ estatica, dos rebuscados textos académicos, parece a
mim uma versao gourmet, assinada por um chef de um prato que nos,
pessoas trans, preparamos em nossa quebrada — nosso gueto intelectual.
Parece o que fazemos, mas é uma releitura mais cara e menos auténtica. O
preco é compreensivel, afinal, académicos especialistas em género sao
pagos para produzir academicamente, enquanto nds, ativistas, escrevemos
de graca.

E estamos escrevendo para demandar que nossos corpos sociopoliticos
deixem de ser apéndices dos corpos cisgéneros nos discursos médicos,
juridicos, sociais e antropoldgicos. Para tanto, precisamos dar um nome para
quem esta diante de nds e ndo esta sob o ataque que agora estamos. Temos
que nomear a norma sem reconhecé-la como tal. E um processo dificil, mas
fundamental para que possamos falar do que nos oprime especificamente.

Este processo também invade o discuso sobre género, seja ele abolicionista,
reformista ou até conformista. Nao importa. Nao podemos esperar por
utopias futuras nem queremos mais suportar a distopia presente sem
muda-la. Sempre podemos discutir ideologias e teorias de género com
calma, mas so o faremos enquanto interlocutoras; E a calma, a teremos na
medida das nossas urgéncias politicas.

Agora, cabe entdo explicar como se da essa colonizacao e restricao toda nos
discursos académicos. Como se da esta visao de vocés sobre nos:

Nao compreender a outridade cis/trans € ignorar diversas equivaléncias
indevidas. Em discursos académicos, os individuos trans podem ser objetos
ou interlocutores. Ao nao fazer esta distincao, o cisgénero pode facilmente



— Hailey Kaas — O que é cissexismo? — Algum momento entre 2011 e
2013

Creio ser evidente o espirito de Emi, declarado em 2002, nas falas de
Viviane e Hailey ja em plena década de 10. Como vemos em Julia,
pode-se ainda nomear o individuo cis como o ndo-trans através do jogo
definitorio que se queira. Porém, nao € o jogo linguistico de definir que
€ fundamental para o termo. O nucleo duro da terminlogia ‘cis-‘ € o
apontamento de uma nova interlocucao absolutamente necessaria para
que haja didlogo. E, portanto, a denincia de uma imposicdo de fala
sobre nosso grupo. (A quem interessar aprofundar-se recomendo os
otimos textos de Beatriz Pagliarini Bagagli, Foraclusao do nome
cisgénero e a politica do significante e Sobre a dificuldade de dizermos
“nos”.)

Esta € a explicacdo de como e porqué o termo cisgénero consegue
vestir as mais diferentes roupagens definitérias sem perder seu sentido
historico e semantico para as pessoas trans.

A prépria historia aqui contada, a historia da demanda nao atendida
por cisgeneridade também ¢é evidéncia e marca do que chamamos
opressao contra as pessoas trans: Estd mostrado que ha barreiras
imensas para que as pessoas cisgéneras identifiquem-se com as trans a
ponto de ouvi-las. Justamente quando falamos de género e
corporeidade parece que nossa autonomia e autoridade sobre nossas
proprias vivéncias desaparece. Por que nao temos legitimidade?

O modo como vocés nos veem

Agora que satisfiz os exigentes paladares académicos, que neste ponto
devem estar avidos por uma tréplica apontando toda a minha
displicéncia, indisciplina, falta de técnica e método. Digo que
reconheco minha falta de pratica com as ciéncias, mas que também
nao estava interessada em servir-lhes um artigo académico.

lutamos por autonomia civil e igualdade juridica. Ja nao interessa mais
definir cisgénero e transgénero como categorias estanques e materiais. A
prioridade é apontar e nomear a alteridade. O que mostra que o
fundamental para o sentido do termo, nao é seu carater definitério, mas
nomear um interlocutor, um lugar de fala para o qual se fala. Esta intencao
€ declarada por Julia quando cita o argumento que lhe convenceu a adotar
os termos ‘cis-‘. E neste argumento esta a proxima definicdo que usarei,
escrita por Emi Koyama:

“Eu aprendi as palavras “cissexual”, “cissexista e “cisgénero” de
ativistas trans querendo virar a mesa e definir palavras que
descrevessem ndo-transexuais e ndo-transgéneros ao invés de de
sempre serem definidas e descritas por eles. Ao usar o termo
“cissexual” e “cisgénero” elas descentralizaram o grupo
dominante, expondo-o apenas como uma alternativa ao invés de
serem a norma através da qual as pessoas trans s@o definidas. Eu
ndo espero que a palavra torne-se de uso comum em breve, mas
eu sinto que é um conceito interessante - um conceito feminista,
de fato - e é por isso que estou usando ele.”

— Emi Koyama — Cissexual/Cisgender — Junho de 2002

Vé-se nesta definicdao, mais proxima no tempo de Donna que de Julia, a
declaracao da intencao trans ao nomear uma alteridade para si. Antes de ser
um desejo de categorizacao, € o desejo de transformar em interlocutor um
outro até entao inacessivel.

Emi disse tudo: Como podemos falar a um outro que nos vé como uma
imitacao, ou pior, uma falsificacao? De fato, quando se é “a norma”, nos so
podemos ser os desvios. E ainda que se reconheca nossa natureza humana
ela ainda é essencialmente desviante. De tal modo que nunca nos cabe
falar de nos, de nosso género ou de nossa vivéncia. Nao existe modo de
expressarmos algo auténtico.



A nos, trans, o ideal proposto € vagar pelo mundo como sombras de
pessoas cis, nunca deixando que nos percebam enquanto trans, pois se
ousarmos falar de nés enquanto trans, do que nos torna trans,
Tornamo-nos as loucas de sempre, nossas falas nao fazem tanto sentido
quanto as suas, pois nossos conceitos trans sao os conceitos de alguém
que “nao €”... Nao € o que, mesmo?

Nao vamos mais nos enganar: O que nos resta quando se apaga o
cisgénero € nao sermos normais.

Este € o resumo de uma tentativa de dialogo que ja dura vinte anos. Ele
culmina nas definicoes de cisgénero que agora mostrarei. Sao
definicbes que ainda respeitam o mesmo desejo trans, mas agora
colocam-se mais incisivas e menos negociadas. Cansamos de jogar por
suas regras, todas elas falharam conosco quando acreditamos que
havia alguma simetria de fala. O discurso sobre nos nao é um dialogo,
mas uma imposicao contra a qual nao temos o direito de objetar a
menos que nos rebelemos.

E este amadurecimento que encontramos na definicido de Viviane
Vergueiro dada em entrevista recente:

“Cisgéneridade eu entendo como um conceito analitico
que eu posso utilizar assim como se usa heterossexualidade
para as orientacées sexuais, ou como branquitude para
questbes raciais. Penso a cisgéneridade como um
posicionamento, uma perspectiva subjetiva que é tida como
natural, como essencial, como padrdo. A nomeacGo desse
padrdo, desses géneros vistos como  naturais,
cisgéneros,pode significar uma virada descolonial no
pensamento sobre identidades de género, ou seja,nomear
cisgéneridade ou nomear homens-cis, mulheres-cis em
oposicdo a outros termos usados anteriomente como mulher
biolégica, homem de verdade, homem normal, homem

mulher nascida mulher, etc. Ou seja, esse uso do termo
cisgéneridade, cis, pode permitir que a gente olhe de outra
forma, que a gente desloque esse posicdo naturalizada da sua
hierarquia superiorizada, hierarquia posta nesse patamar
superior em relac@o com as identidades Trans, por exemplo.”

— Viviane Vergueiro — Colonialidade e Cis-normatividade: Conversando com
Viviane Vergueiro — Dezembro de 2014

Definicao esta que é consoante com a de Hailey Kaas no blog
Transfeminismo:

“Como eu disse mais acima, ser cis é uma condic@Go
principalmente politica (mas ndo so). A pessoa que é percebida
como cis e mantém status cis em documentos oficiais nGo é
passivel de andlise patologizante e nem precisa ter seu género
legitimado. Ora, homens sdo homens, mulheres sdo mulheres e
trans* sdo trans* correto? Ndo. Historicamente a ciéncia criou as
identidades trans* (e por isso jd nasceram marginalizadas), mas
ndo criou nenhum termo para as identidades consideradas
“naturais”. E por isso que a adocdo do termo cis denuncia esse
pseudo status natural. Nomear cis € o mesmo processo politico de
nomear trans*: aponta e especifica uma experiéncia e possibilita
sua andlise critica. Nas producbes académicas contempordneas,
tanto das ciéncias médicas quanto das sociais, a identidade trans*
é colocada sempre sob andlise, tornando-se, compulsoriamente,
objeto de critica. Ao nomearmos xs “normais” possibilitamos o
mesmo, e colocamos a categoria cis sob andlise,
problematizando-a. Buscamos o efeito politico de elevar o status
de pessoas cis ao mesmo das pessoas trans*: se pessoas trans* sGo
anormais e doentes mentais, pessoas cis também o sdo, suas
identidades também ndo s@o “reais”; se pessoas cis sGo normais e
suas identidades naturais, pessoas trans* também sdo normais e
suas identidades tdo reais quanto. “



