
de Garance ASBL à Louvain-la-Neuve :  AteLierS GrAtuitS 
de prévent ion des v iolences et  de lutte contre les  discr iminat ions

Le 22 octobre 2016 de 13h30 à 19h.
Aux Atel iers  d’arts  de la  Baraque,  1  rue des art isans ,  
à  1348 Louvain-la-Neuve,  à  10 minutes à pied de la  gare.  

Inscriptions souhaitées : info@garance.be ou 02/216 61 16

Depuis plus de 15 ans, nous agissons pour la prévention des violences, c’est-à-dire 
tout ce qu’on peut faire avant que la violence n’arrive et pour qu’elle n’arrive pas. C’est un travail basé 
sur l’analyse de genre et de nos différentes positions sociales, pour augmenter la capacité d’action de 
toutes les personnes.

Depuis quelques années nous développons nos activités en Wallonie, notamment en participant au 
projet FAFA (Faire Face au Sexisme) à Louvain-la-Neuve. Nous souhaitons partager nos outils avec le 
plus grand nombre de personnes. C’est pourquoi nous vous invitons chaleureusement à participer à 
cette journée d’ateliers gratuits où il y aura aussi d’autres petites surprises.

Au programme :
13h30 - 14h15 : Accueil : Moment de rencontre, petit mot d’introduction sur notre association  
  et nos projets

 14h15 - 15h30 : Première session d’ateliers au choix :

•	 Défense verbale en famille pour personnes LGBT*

•	 Comment réagir lorsqu’on est témoin de racisme, pour tout le monde 

•	 Autoprotection pour les femmes** de plus de 55 ans

•	 Défense verbale au travail et aux études pour toutes les femmes**

 15h30 - 16h15 : Goûter
 16h15 – 17h30 : Deuxième session d’ateliers :

•	 Comment réagir lorsqu’on est témoin de violences conjugales, pour tout le monde

•	 Autodéfense pour toutes les femmes**

•	 Réagir au harcèlement sexiste dans l’espace public pour toutes les femmes**

•	 Autodéfense pour les filles de 8 à 13 ans

•	 Marche exploratoire pour toutes les femmes* (Analyse collective de l’espace public 
par une approche du sentiment d’insécurité et de sécurité)

 17h30 : Apéro 

BIenvenue à toutes et tous !  
Ce sera aussi l’occasion de rencontrer notre équipe de formatrices. 

* Personnes lesbiennes, gays, bisexuelles, transgenres,  
intersexuées, ... selon autodéfinition

** Selon autodéfinition

iNVitAtiON 

Garance ASBL

155 Boulevard du Jubilé, 1080 Bruxelles

www.garance.be
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