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DIFERENCIAS DE SEXO, GENERO
Y DIFERENCIA SEXUAL®

La antropologia se ha dedicado a explorar las formas de
existencia del Otro: las personas llamadas “primitivas’,
las no-occidentales, las diferentes, las marginadas. Du-
rante largo tiempo, la construccion del conocimiento
antropologico se baso en develar la singularidad de una
cultura, objetivada en un ser social, fuera éste individual
o colectivo, sobre todo si se encontraba en los margenes
de las culturas hegemonicas. Garcia Canclini (1997) lo
dice con tino: “Los antropologos se ocuparon de encon-
trarle valor a cuanto grupo extraoccidental habia sido
colonizado y sometido, olvidado y subordinado por el
desarrollo moderno”. A esta trayectoria, las antropologas
feministas introdujeron la inquietud por indagar la uni-
versal condicion de Otro de las mujeres.

La critica feminista amplio el repertorio de la interroga-
cion antropologica al registrar las formas en que el cuerpo
es percibido por un entorno perceptivo estructurado por
el género. El género se conceptualizo como el conjunto de
ideas, representaciones, practicas y prescripciones socia-
les que una cultura desarrolla, desde la diferencia anato-

*Agradezco enormemente la lectura critica y los comentarios de
FrancoiseVatant y Maria Antonieta Torres Arias. Como no siempre incorporé
sus senialamientos, asumo la responsabilidad de los errores que seguramente
tiene el texto. Este articulo fue publicado originalmente en la revista
Cuicuilco, Nueva época, vol. 7, nim. 18, enero-abril 2000.
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mica entre mujeres y hombres, para simbolizar y construir

socialmente lo que es “propio” de los hombres (o mascu-

lino) y lo que es “propio” de las mujeres (lo femenino).
A pesar de los cambios de orientacion de la investiga-
cion antropologica en las Gltimas décadas, la centralidad

explicativa de cultura se sostiene.! Es mas, el término cul-

tura ha rebasado su origen antropolégico para convertir-
se en uno de los conceptos mas usados para pensar la
condicion humana en las ciencias sociales. Hoy en dia se
reconoce que lo caracteristico de la cultura es su natura-
leza simbdlica, que entreteje un conocimiento tacito sin
el cual no hay interaccion social ordenada y rutinaria y
por el cual las personas comparten significados no
verbalizados ni explicitados que toman como verdades
dadas. En este entretejido tacito, el géneroes el elemento
basico de la construccion de cultura.

Género es un término derivado del inglés (gender) y
su recepcion entre las personas hispanoparlantes crea
confusiones. En castellano, género es un concepto
taxonomico para clasificar a qué especie, tipo o clase
pertenece alguien o algo; como conjunto de personas con
un sexo comun, se habla de las mujeres como género
femenino y de los hombres como géneromasculino. Tam-
bién se usa para referirse al modo o la manera de hacer
algo, de ejecutar una accion; y se aplica en el comercio
para hablar de cualquier mercancia y, en especial, de
cualquier clase de tela (Moliner, 1983, p. 198). En cam-
bio, la significacion anglosajona de genderesta tnicamen-
te referida a la diferencia entre los sexos. En inglés el gé-
nero es “natural”, o sea, responde al sexo de los seres
vivos, mientras que los objetos no tienen gender, son “neu-
tros”. En lenguas como el castellano, el género es “gra-
matical” cuando a los objetos (sin sexo) se los nombra
como si fueran femeninos o masculinos.
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Dentro de la academia feminista se ha reformulado el
sentido de gender para aludir a lo cultural y distinguirlo
de lo biologico. Esta nueva significacion estd entrando
en uso en las ciencias sociales, aunque se topa con varias
dificultades. A la confusion de emplear un término tradi-
cional con una acepcion innovadora, se suma la compli-
cacion de utilizar simultaneamente genero como catego-
ria, como objeto empirico de investigacion y como
explanans.”

Todavia hay mucho por investigar respecto de las dife-
rencias entre los sexos, el género vy la diferencia sexual
(con su connotacioén psicoanalitica); sobre todo, es im-
prescindible distinguirlas, pues persiste la confusion en-
tre diferencias de sexo y diferencia sexual porque con
frecuencia se utiliza, por parte de cierto sector de la aca-
demia feminista, el término género para aludir a cuestio-
nes que atanen a la diferencia sexual. Aunque para estu-
diar a seres humanos cuya sexuacion produce una
simbolizacion especifica en una cultura determinada re-
sulta especialmente util la comprension de cuestiones

basicas de la teoria psicoanalitica, no se pueden mezclar
los abordaijes teéricos. Cuando no se distingue el ambito
de lo psiquico del ambito de lo social surgen dificultades
y errores. De alli que resulte una tarea tan necesaria afi-
nar la distincién epistemologica entre diferencias de sexo,
géneroy diferencia sexual.

En este ensayo trato algunas consecuencias de estas
confusiones conceptuales y, ademas, retomo la interpre-
tacion de Bourdieu sobre el género como babitus, pues
es una explicacion contundente de la complejidad de los
procesos historico-culturales en la construccion de la
masculinidad y la feminidad. Aunque se requieren
abordajes tedricos y metodologicos distintos para lo psi-
quico y para lo social, también sostengo la extrema utili-

[133]



MARTA LAMAS

dad que representa para las personas que hacen antro-
pologia contar con un conocimiento bisico de teoria

psicoanalitica lacaniana. Por eso, esta reflexion también
pretende mostrar lo que une a las dos disciplinas: un
afan por comprender los procesos de simbolizaciéon de
los seres humanos, que las hace compartir ciertos ele-
mentos teoricos. Por ultimo, pienso que todo lo anterior
va encaminado a un punto importante hoy en dia: escla-
recer hasta donde ciertas cuestiones de la identidad

sexual, consideradas problemas psiquicos, tienen un
origen en la cultura.

El género vy la cultura

La nueva acepcion de genero se refiere al conjunto de

——

practicas, creencias, representaciones y prescripciones
sociales que surgen entre los integrantes de un grupo
humano en funcién de una simbolizacion de la diferencia
anatémica entre hombres y mujeres (Lamas, 1996). Por
esta clasificacion cultural se definen no sélo la division

e —— T — ——— - = T .

. del trabajo, las practicas rituales y el ejercicio del poder,

sino que se atribuyen caracteristicas exclusivas a uno y

- otro sexo en materia de moral, psicologia y afectividad-
+ La cultura marca a los sexos con el género y el género

marca la percepcion de todo lo demas: lo social, lo politico,

lo religioso, lo cotidiano. Por eso, para desentranar la red

de interrelaciones e interacciones sociales del orden

simbolico vigente, se requiere comprender el esquema
cultural de geénero.

T —— o

La investigacion, reflexion y debate alrededor del ge-
nero han conducido lentamente a plantear que las muje-
res y los hombres no tienen esencias que se deriven de la
biologia sino que son construcciones simbdlicas, perte-
necientes al orden del lenguaje y de las representacio-
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nes. Desechar la idea de mujer y de hombre conlleva a
postular la existencia de un sujeto relacional, que produ-
ce un conocimiento filtrado por el género. En cada cultu-
ra, una operacion simbolica basica otorga cierto signifi-
cado a los cuerpos de las mujeres y los hombres. Asi se
construyen socialmente la masculinidad y la feminidad.
Mujeres y hombres no son un reflejo de la realidad “natu-
ral”, sino que son el resultado de una produccion histori-
ca y cultural basada en el proceso de simbolizacion, y
como “productores culturales” (Bourdieu, 1997), desarro-
llan un sistema de referencias comunes. De ahi que las
sociedades sean comunidades interpretativas que se van
armando por compartir ciertos significados.

El género produce un imaginario social con una efi-
cacia simbolica contundente y, al dar lugar a concep-
ciones sociales y culturales sobre la masculinidad y fe-
minidad, es usado para justificar la discriminacion por
sexo (sexismo) y por practicas sexuales (homofobia).
Al sostenimiento del orden simbélico contribuyen hom-
bres y mujeres al reproducirse y reproducirlo. Los pape-
les cambian segun el lugar o el momento, pero mujeres
y hombres por igual son los soportes de un sistema de
reglamentaciones, prohibiciones y opresiones recipro-
cas.

Con la difusion de la nueva acepcion de género, el fe-
minismo no so6lo logré modificar la perspectiva politica
con que se abordaba el conflicto de las relaciones mujer-
hombre, sino también transformar el paradigma con el
cual se explicaba. Aunque el uso de género permitio rom-
per con el determinismo biol6gico y socavo las nociones
tradicionales de lo que son las mujeres y los hombres,
con el tiempo empezaron a surgir confusiones y
reduccionismos, sobre todo cuando se intento aplicar este
concepto al campo de la subjetividad.
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En los anos setenta, las investigadoras feministas nor-
teamericanas consideraban la subordinacion femenina
como un fendbmeno multicausal, y pensaban que la ex-
plicacion psicologica tenia mucha importancia. Por eso
buscaron una perspectiva interpretativa que diera cuenta
de lo psiquico y fuera capaz de “articularse” con recuen-
tos sociales e historicos sobre las mujeres supeditados a
otras categorias, como las de clase, raza y etnicidad. Se-
gun ellas, genero podia cumplir ese objetivo, pues servia
para referirse a los origenes sociales de las identidades
de hombres y mujeres. Ademas, comparado con el con-
cepto psicoanalitico de diferencia sexual, con su reso-
nancia a diferencias de sexo y, por lo tanto, riesgosamente
biologicista, género les parecié un concepto mas adecua-
do. Curiosamente, aunque sirvié para dar una interpreta-
cion sobre la subjetividad, el uso de género eludio el pa-
pel del inconsciente en la subjetividad.

Al elaborar sus planteamientos tedricos, estas feminis-
tas hablaron de diferencia de género, y redujeron la defi-
nicion de diferencia sexuala lo anatomico, a las diferen-
cias de sexo; limitaron el concepto diferencia sexual a
una distincion sustantiva entre dos grupos de personas
en funcion de su sexo, es decir, a un concepto taxonoémico
como el de raza o analogo a la categoria de clase social,
sin reconocer su sentido psicoanalitico. Como ignoraron
un sistema total de relaciones que incluye la subjetividad
y la sexualidad, no rebasaron los limites de la mera inte-
rrogacion de los papeles sociales.

No registrar la existencia del inconsciente tino, ade-
mas, la forma en que la reflexion feminista imaginé la
mente como una pagina en blanco, sobre la cual la socie-
dad escribe un script con papeles diferenciados para
mujeres y hombres. Pensar al cuerpo como mediador
pasivo de estas prescripciones, y creer que con pura vo-
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luntad se cambia el script, llevo a parte del feminismo a
plantear como via para resolver el conflicto entre hom-
bres y mujeres una especie de recondicionamiento so-
cial: una reeducacion voluntarista y bien intencionada
para transformar los codigos patriarcales arbitrarios y
opresivos, y fomentar el aprendizaje de conductas y ras-
gos “politicamente correctos”.” Esta actitud de buenos
propositos fue cuestionada por las psicoanalistas femi-
nistas lacanianas, en especial las inglesas (Adams y Cowie,
1990), que hacian hincapié en la importancia del incons-
ciente.

Esta diferencia de posiciones responde tambi€én a una
division dentro de las posturas teoricas del pensamien-
to psicoanalitico. Aunque el psicoanalisis apuntala las
dos perspectivas —la biologica (el sexo) y la sociologica
(el género)— con las que se pretende explicar las dife-
rencias entre hombres y mujeres, pues plantea la exis-
tencia de una realidad psiquica, distinta de una esencia
biologica y de la marca implacable de la socializacion,
hay que precisar de qué psicoanilisis se esta hablando.
En la reflexion feminista se manifiestan claramente dos
escuelas psicoanaliticas: por un lado, la escuela que tra-
baja con el géneroy la teoria de las relaciones de objeto,
y por el otro la escuela lacaniana, que usa el concepto
psicoanalitico de diferencia sexual.

El feminismo norteamericano, que desarrolla un psi-
coanalisis sociologizado, no incorpora los conceptos
lacanianos derivados de la teoria del significante, que se
trabaja en tres registros: lo real, lo imaginario y lo simbo-
lico. Ademas, su visiOn reconoce de manera muy sim-
plista que las personas estan configuradas por la historia
de su propia infancia, por las relaciones del pasado y del
presente dentro de la familia y fuera de ella, pero olvida
el papel del deseo y del inconsciente. Esta ausencia las
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lleva a pensar que lo que esta en juego primordialmente
son los factores sociales y, por tanto, el género, con su
diferente “potencial de relacion” entre los sexos.* Como
su concepcion de diferencia sexual se reduce a las dife-
rencias de sexo, eso las lleva a considerar que en las rela-
ciones sociales el principio de igualdad es capaz de mo-
dificar el estatuto de lo psiquico.

Por otra parte, las psicoanalistas lacanianas fueron quie-
nes insistieron en la necesidad de utilizar la teoria
psicoanalitica para abordar los problemas de la diferen-
cia sexual. Especialmente el grupo feminista nucleado al-
rededor de la revista inglesa m/f> se propuso revisar los
planteamientos feministas socialistas y mostrar como el
discurso da forma a la accion y hace posibles ciertas estra-
tegias. Este grupo desarroll6 un proyecto desconstructivista
en el sentido mas amplio del término vy, al cuestionar la
idea esencialista de la mujer, le negd una especificidad
fundante al feminismo. Aunque su adhesion al psicoana-
lisis le gan6 acusaciones de elitista e indiferente a las ur-
gencias politicas, m/f se sostuvo en su afirmacion y difu-
sion de las ideas psicoanaliticas.

A diferencia de otras, las feministas influenciadas por
el psicoanalisis lacaniano consideran que la determina-
cion sexual esta en el inconsciente. La estructuracion psi-
quica del deseo se da de manera inconsciente; ademas,
ni lo “femenino” ni lo “masculino” corresponden con el
referente biologico. Esta vision no impide la critica de la
definicion patriarcal de “lo femenino” dentro del orden
simbolico; solo reitera que el sexo se construye en el
inconsciente, independientemente de la anatomia, por
lo que subraya el papel del inconsciente en la forma-
cion de la identidad sexual y la inestabilidad de tal iden-

tidad, impuesta en un sujeto que es fundamentalmente
bisexual.
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Con la excepcion de estas feministas inglesas, el térmi-
no diferencia sexual se interpretd en la academia femi-
nista como “diferencia de sexos”. En cambio, el genero
se convirtio en el sello distintivo del discurso feminista. Y
aunque su connotacion psicoanalitica fue ignorada, gano
terreno la idea de que diferencia sexual implica no solo
anatomias distintas, sino subjetividades diferentes. Las
feministas que hablaban de “diferencia sexual” subraya-
ban la existencia de algo especifico de las mujeres en vir-
tud de su ser sexual y su funcion materna. Muchas inves-
tigadoras iniciaron una bisqueda para registrar esa
“otredad” o “diferencia” que es lo femenino, peronotaly
como es dicho dentro de una cultura “masculina”.

Este proceso del pensamiento feminista condujo, ya en
los noventa, a una aceptacion de que si bien analizar la
situacion de mujeres y hombres requiere comprender el
género, o sea, las creencias, costumbres y tradiciones
sexistas, homofobas y machistas que se encuentran inser-
tas en la cultura, también se debe entender que en el ser
humano lo subjetivo juega un papel determinante. Pero
este reconocimiento no desemboco automaticamente en
la comprension de que lo subjetivo incluye también la for-
ma individual en que el dato biologico es simbolizado en

el inconsciente.
El género como performance

Para principios de los anos noventa, el feminismo
anglosajon (norteamericano y britanico) habia escrito
montanas de paginas sobre el género. La regulacion de
los cuerpos por medios politicos y legales impuls6 a buena
parte del discurso feminista a tomar como punta de lanza
de su lucha el respeto a la diversidad (sobre todo en ma-
teria de practicas sexuales). Pero la manera en que se
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turalidad” se constituye a través de actos culturales que
producen reacciones en el cuerpo: ;ser femenina es un
hecho “natural” oun performancecultural?, e indaga cua-

formulaban muchas demandas y anilisis, como los relativos
a la “preferencia sexual”, reiteraba el voluntarismo feminista
que ignoraba el inconsciente en la complejidad de la

diferencia sexual.

En ese contexto, no es de extranar el éxito de Judith

Butler, quien plante6 el género como un hacer que cons-
tituye la identidad sexual en un proceso que articula sexo,

deseo sexual y priactica sexual, y que deriva en actos

performativos. Por este proceso, el cuerpo es moldeado
por la cultura mediante el discurso.

Butler definio el género como “el resultado de un pro-
ceso mediante el cual las personas recibimos significa-
dos culiurales, pero también los innovamos”. (Butler,
1990). En su reflexion, integré la perspectiva filosofica
para discutir diferentes interpretaciones sobre el género,
el feminismo y la identidad. Pero, sobre todo, su trabajo
levanto expectativas al interrogar hasta donde el género
puede ser transformado a voluntad. En un ensayo ante-
rior (1987), ya se habia preguntado hasta donde el género
puede ser elegido. Partiendo de la idea de que las perso-
nas no solo somos construidas socialmente, sino que en
cierta medida nos construimos a nosotras mismas, Butler
formul6 que “elegir” nuestro género significa interpretar
las normas de género recibidas de tal forma que las repro-
ducimos y organizamos de nueva cuenta. Butler solt6 la
provocadora idea de que el género es un proyecto para
renovar la historia cultural en nuestros propios térmi-
nos corporeos. ;CoOmo interpretar esto? ;Como la
escenificacion de los mitos culturales en nuestro ambito
personal? ;Como la posibilidad de construir nuestras pro-

les son las categorias fundantes de la identidad: ;el sexo, el
género, el deseo sexual? Para responder, ella se propone
analizar una serie de “practicas paradojicas” que 0casio-
nan la “resignificacion subversiva” del género y su “proli-
feracion mas alla de un marco binario”. Un acierto de su
parte es el atinado cuestionamiento al esencialismo, pre-

sente en la busqueda de “lo genuino™.
Butler construye su discurso con connotaciones teatra-

les y “performativas”, y utiliza la jerga filosofica para ava-
lar la propuesta feminista de distinguir el comportamien-
to de género del cuerpo biologico que lo alberga. Una
parte sustantiva de su interpretacion tiene resonancias de
autores franceses, como Mauss y Bourdieu, a quienes €X-
trafiamente no cita, aunque comparte conceptualizaciones
afines a ellos, como la de que el género es algo que se
hace, como una especie de estilo corporal solo en escasa
medida voluntario, ya que esta arraigado profundamente
en scripts culturales previos.

Las coincidencias de esta definicion con el bhabitus,
planteado primero por Mauss y desarrollado ampliamen-
te por Bourdieu, son innegables. Marcel Mauss, quien tra-
baj6 el tema del cuerpo en los anos treinta, senalo: “El
cuerpo es el primer instrumento del hombre y el mas
natural, o mas concretamente, sin hablar de instrumen-
tos, diremos que el objeto y medio técnico mas normal
del hombre es su cuerpo” (Mauss, 1971, p. 342). En su
ensayo de 1936, “Técnicas y movimientos corporales”,

Mauss plante6 que: “La educacion fundamental de estas

técnicas consiste en adaptar el cuerpo a sus usos” (Mauss,
1971, p. 355). También analiz6 la division de las técnicas
corporales segtn los sexos, y no simplemente la division

pias versiones del género?

Al conceptualizar el género como performance, “como
una actuacion cuya condicion coercitiva y ficticia se presta
a un acto subversivo”, Butler se interroga sobre si la “na-
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del trabajo entre los sexos, y afirmé: “Nos encontramos
ante el montaje fisio-psico-sociologico de una serie de

actos, actos que son mas o menos habituales y mas o
menos viejos en la vida del hombre y en la historia de la
sociedad” (Mauss, 1971, p. 354).

En ese texto también propuso la utilizacion del térmi-
no habitus:

lo digo en latin, ya que la palabra traduce mucho mejor que
“costumbre”, el “exis”,° lo “adquirido” y la “facultad” de
Aristoteles (que era un psicologo). La palabra no recoge los
habitos metafisicos, esa misteriosa memoria, tema de grandes
volimenes o de cortas y famosas tesis. Estos “habitus” varian
no s6lo con los individuos y sus limitaciones, sino sobre todo
con las sociedades, la educacion, las reglas de urbanidad y la
moda. Hay que hablar de técnicas, con la consiguiente labor
de la razén practica colectiva e individual, alli donde normal-

mente se habla del alma y de sus facultades de repeticion
(Mauss, 1971, p. 340).

Butler retoma de manera inteligente la reflexion de Mauss
sobre el cuerpo y la relanza.” Mucho del impacto de su

trabajo radica en la reformulaciéon del concepto de
habitus, que ella plantea como un estilo corporal arrai-
gado profundamente en scripts culturales previamente
existentes. La desconstruccion que Butler lleva a cabo es
importante, asi como el hecho de que se posiciona de
manera novedosa frente a las lineas tradicionales de ar-
gumentacion sobre el conflicto del sexo/género/identi-
dad. Pero si bien Gender Trouble recibe muchas criticas,
también genera una cauda de admiradoras.

Butler representa una ruptura con el discurso feminis-
ta que durante los ochenta habia centrado su investiga-
cion en las consecuencias del géneroy habia dado pie a

un corpus de teorizaciones y postulados parciales, pre-
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ocupados casi exclusivamente por los procesos de soci_a—
lizacion. Asi, al alejarse de la linea que privilegia lo social
sin visualizar lo psiquico, no logra evocar la complejidad
de la adquisicion de género por los cuerpos sexu?dos en
una cultura, cuestion que Bourdieu transmite mas
logradamente.

Preguntarse como han sido inscritas, representada.s y
normadas la feminidad y la masculinidad implica realizar
un analisis de las practicas simbolicas y los mecanismos
culturales que reproducen el poder a partir del eje dF' la
diferencia anatomica entre los sexos. Esto requiere
decodificar significados y metaforas estereotipadas, cues-
tionar el canon vy las ficciones regulativas, criticar la tradi-
cion y las resignificaciones parddicas. Para ello no basta
la concepcion del género como performance, como ac-
tuacion con cierto grado de creacion individual. Quienes
se han interesado por desconstruir los procesos sociales
y culturales del género han intentado también compren-
der las mediaciones psiquicas y profundizar en el proce-
so de la constitucion del sujeto.

Bourdieu, que continGa la linea de investigaci(‘?n
etnologica de Mauss y asume su deuda intelectual con ?l,
muestra como las diferencias entre los sexos estan
inmersas en el conjunto de oposiciones que organizan
todo el cosmos, la division de tareas y actividades, y los
papeles sociales. Explica como, al estar construidas so-
bre la diferencia anatomica, estas oposiciones confluyen
para sostenerse mutua, practica y metaféricamente, al
mismo tiempo que los “esquemas de pensamiento” las
registran como diferencias “naturales”, por lo Fpal no se
puede tomar conciencia ficilmente de la relacion de do-
minacion que esta en la base y que aparece como conse-
cuencia de un sistema de relaciones independientes de

la relacion de poder.
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Bourdieu analiza la realidad social concebida en “cla-
ve de genero’, reconstruye la manera en que se simboli-

za la oposicion hombre/mujer a través de articulaciones
metaforicas e institucionales, y muestra la forma en que

opera la distincion sexual en todas las esferas de la vida
social y el orden representacional. El conjunto de su obra,
desde su trabajo de campo antropologico, especialmen-
te sus primeras investigaciones etnograficas, hasta sus
reflexiones posteriores, en particular El sentido practico
(Bourdieu, 1991) y La dominacion masculina (Bourdieu,
2000), resulta la indagacion mas consistente sobre el pro-

ceso de constitucion e introyeccion del género.

El babitus o la subjetividad socializada

A lo largo de diversas obras, Bourdieu argumenta que todo
conocimiento descansa en una operacion fundamental de
division: la oposicion entre lo femenino y lo masculino.
Las personas aprehenden esa division mediante actividades
cotidianas imbuidas de sentido simbodlico, es decir.,
mediante la practica cotidiana. Establecidos como un
conjunto objetivo de referencias, los conceptos cotidianos
sobre lo femenino y lo masculino estructuran la percepciéon
y la organizacion concreta y simbélica de toda la vida so-
cial. Bourdieu ofrece, a partir de su investigacion en
Cabilia, decenas de ejemplos de analogias de lo femenino/

masculino: himedo y seco, frio y caliente, claro y oscuro,

alto y bajo, estirado y encogido, ruidoso y silencioso,

etcetera.

Bourdieu advierte que el orden social masculino esta
tan profundamente arraigado que no requiere justificacion:
se impone a si mismo como auto-evidente, y es considera-
do como “natural” gracias al acuerdo “casi perfecto e in-
mediato” que obtiene de estructuras sociales tales como la
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organizacion social de espacio y tiempo y la division sexual
del trabajo, y por otro lado, de estructuras cognitivas ins-
critas en los cuerpos y en las mentes. Estas estructuras
cognitivas se traducen en “esquemas no pensados de pen-
samiento”, en habitus, mediante el mecanismo basico y
universal de la oposicion binaria, en forma de pares: alto/
bajo, grande/pequeno, afuera/adentro, recto/torcido, et-
cétera. Estos habitus son producto de la encarnacion de la
relacion de poder, que lleva a conceptualizar la relacion
dominante/dominado como natural.

En su obra mas reciente, La dominacion masculina,
ampliacion de un articulo con el mismo nombre que data
de 1990 y se publico en México en 1996, Bourdieu retoma
sus trabajos e inquietudes anteriores, los sistematiza y
convierte su etnografia en un trabajo de “socioanalisis del
inconsciente androcéntrico mediterraneo”. Los bereberes
representan para €l una forma paradigmatica de la vision
“falonarcisista” y de la cosmologia androcentrica, comu-
nes a todas las sociedades mediterraneas, pues su vision
y cosmologia sobreviven hoy dia en nuestras estructuras
cognitivas y en las estructuras sociales de todas las cultu-
ras europeas. El antropologo los caracteriza como “la
ultramasculinidad mediterrinea” (Bourdieu, 1996, p. 9).

Bourdieu documenta con insistencia la forma en que
la dominacion masculina esta anclada en nuestros incons-
cientes. en las estructuras simbodlicas y en las institucio-
nes de la sociedad. Por ejemplo, muestra como el sistema
mitico ritual, que juega un rol equivalente al sistema juri-
dico en nuestras sociedades, propone principios de divi-
sion ajustados a divisiones preexistentes que consagran
un orden patriarcal.

Desde su perspectiva, la eficacia masculina radica en
el hecho de que legitima una relacion de dominacion al
inscribirla en lo biologico, que en si mismo €s una cons-
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truccion social biologizada. De entrada, el autor refrenda

el conflicto epistemolégico ya sefialado:

Al estar incluidos hombres y mujeres en el objeto que nos es- |
forzamos en aprehender, hemos incorporado, bajo la forma de

e€squemas inconscientes de percepcion y apreciacion, las es-
tructuras historicas del orden masculino; nos arriesgamos en-

tonces a recurrir, para pensar la dominaciéon masculina, a for-

mas de pensamiento que son ellas mismas producto de la

dominacion. (Bourdieu, 1998, p. 11)

Bourdieu enriquece la definicion de habitus de Mauss y

plantea que son “sistemas perdurables y transponibles de
esquemas de percepcion, apreciacion y accion, resultan- 1
tes de la institucion de lo social en los cuerpos” (Bourdieu,

1995, p. 87). Este antrop6logo amplia el concepto clave
de habitus como una “subjetividad socializada” (Bourdieu,
1995, p.87), y con €l se refiere al conjunto de relaciones
historicas “depositadas” en los cuerpos individuales en
forma de esquemas mentales y corporales de percepcion,
apreciacion y accion. La cultura, el lenguaije, la crianza,
inculcan en las personas ciertas normas y valores profun-
damente tacitos, dados por “naturales”. El habitus repro-
duce estas disposiciones estructuradas de manera no
consciente, regulando y armonizando las acciones. Asi el
habitus se convierte en un mecanismo de retransmision
por el que las estructuras mentales de las personas toman
forma (“se encarnan”) en la actividad de la sociedad.

Las consecuencias de esto son brutales. Bourdieu des-
taca la violencia simbolica como un mecanismo opresor
sumamente eficaz precisamente por la introyeccion que
las personas hacen del género. Para él, la violencia sim-
bolica es “lo esencial de la dominacién masculina”
(Bourdieu, 1996, p. 24). En su definicion de violencia sim-
bolica Bourdieu incorpora la definicion de Gramsci de
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hegemonia: dominacién con consentimiento y afirma que
no se puede comprender la violencia simbolica a menos
que se abandone totalmente la oposicion escolastica en-
tre coerciOn y consentimiento, imposicion externa € im-
pulso interno. Bourdieu rearticula culturalmente laf idea
de hegemonia y hace notar que la dominacion de género
consiste en lo que en francés se llama contrainte par conps,
o sea, un constrenimiento efectuado mediante el cuerpo.

Asi, en la lectura de Bourdieu el cuerpo aparece como
un ente/artefacto simultineamente fisico y simbolico, pro-
ducido tanto natural como culturalmente, y situado en un
momento historico concreto y una cultura determinada.
El cuerpo experimenta, en el sentido fenomenologico,
distintas sensaciones, placeres, dolores, y la sociedad le
impone acuerdos y practicas psicolegales y coercitivas.
Todo lo social es vivenciado por el cuerpo. Es mas, para
Bourdieu, la socializacion tiende a efectuar una
“somatizacion progresiva de las relaciones de domina-
cion” de género. Este trabajo de inculcacion, a la vez
sexualmente diferenciado y sexualmente diferenciador,
impone la “masculinidad” a los cuerpos de los machos
humanos y la “feminidad” a los cuerpos de las hembras
humanas. |

Pero, aunque Bourdieu reconoce que “convendria lle-
var mucho mas lejos la lectura antropologica de los tex-
tos del psicoanalisis, de sus conjeturas, de sus sobreen-
tendidos y de sus lapsus” (1996), €l no da ese paso; solo
enuncia ideas contundentes, pero que resultan dificiles
de entender. Por ejemplo, cuando afirma que “la
somatizacion del arbitrario cultural también se vuelve una
construccion permanente del inconsciente”. ;Qué quiere
decir con ésto?, ;que la forma en que nuestros cuerpos
asimilan la prescripcion cultural de ser hombre o mujer
queda fija en el inconsciente?
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Bourdieu no registra aspectos clave de la complejidad
que provoca la adquisicion del género por cuerpos
sexuados y con inconsciente. Como desconoce las for-
mas diversas de recepcion del mandato de la cultura en
la psique individual —es decir, su traduccion en el imagi-
nario— su explicacion tiene lagunas, especialmente al
omitir la problematica de las personas cuya identidad
sexual va en contra de la prescripcion cultural y de los

habitus de la masculinidad y feminidad.

Bourdieu comparte con otros cientificos sociales un
manejo de conceptos que, aunque surgieron en el psicoa-
nalisis, tienen ya una acepcion social en la teoria
antropologica como inconsciente. Sin embargo, aunque

Bourdieu aplica al psicoanalisis el mismo tratamiento ri-
guroso con que se maneja €l mismo, y se pregunta si el

discurso del psicoanalista no se halla permeado hasta en

sus conceptos y problematica por un inconsciente no ana-
lizado, también cita tanto a Freud como a Melanie Klein
para fundamentar muchas de sus apreciaciones. Por ejem-
plo, otorga credibilidad al psicoanalisis cuando, al hablar
de la construccion social del sexo, sefiala que las acciones

surten el efecto de construir, mediante una verdadera accion
psicosomatica, las disposiciones y los esquemas que organi-
zan las posturas y los habitos mas incontrolados de la bexis

corporal y las pulsiones mas oscuras del inconsciente, como
las revela el psicoanalisis (Bourdieu, 1996, p. 35).

Pese a algunas inconsistencias, Bourdieu reconstruye lo
mas cuidadosamente posible la 16gica interna de las ideas
que articulan la configuracion de las relaciones entre
mujeres y hombres, y las practicas sociales que las sostie-
nen. Su merito es mostrar coOmo los sujetos aprehenden y
vuelven subjetivas ciertas relaciones sociales e historicas.
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Y aunque no es parte de los totems culturales del femi-

nismo, deberia tener un reconocimiento especial, ya que
con su obra Bourdieu le da la razon de ser al feminismo
cuando concluye que “el orden social funciona como una
inmensa maquina simbolica fundada en la dominacion

masculina” (Bourdieu, 1996).°

Cuerpos sexuados y psiques sexualizadas

La antropologia teoriza el cuerpo criticamente, tomando
distancia de las posiciones esencialistas, tal vez porque
su espacio de intervencion —las multiples expresiones
del Otro— es propicio para darse cuenta de como el dato
biologico del homo sapiens se manifiesta y expresa de
variadas maneras. Pero el cuerpo es territorio tanto de la
simbolizacién social como de la psiquica, y los escollos
surgen cuando se analizan cuestiones que pertenecen a
los dos ambitos, como la masculinidad y la feminidad —
expresiones culturales y posiciones psiquicas—Yy se carece
de un sustento tedrico minimo para poder distinguir qué
se puede abordar desde un determinado ambito y que
desde el otro.

;Qué pasa con el referente al cuerpo, en concreto, con
la diferencia anatomica sobre la cual se arman las inter-
pretaciones psiquicas y culturales? El cuerpo simbolico
es social, cultural e historicamente especifico, comparte
un lenguaje y asume los habitus y los discursos comu-
nes: médico, educativo, juridico. El cuerpo imaginario de
un sujeto se construye tomando la diferencia anatomica
como punto de partida. Pero ;tiene expresion social en la
produccién de la cultura el hecho de privilegiar
imaginariamente ciertas partes del cuerpo, o fantasear con
otras? No es comun en la antropologia interrogarse sobre
qué ocurre con las formas particulares que el cuerpo,

[149]



MARTA LAMAS

construido culturalmente, toma en el imaginario de las

personas. ¢COmo se proyecta en la vida social esa elabo-
racion supuestamente individual?

El psicoanalisis explora la forma como cada sujeto ela-
bora en su inconsciente la diferencia sexual y la manera
en que, a partir de esa operacion, se posiciona su deseo
sexual y su asuncion de la masculinidad y feminidad. La
teoria psicoanalitica ofrece el recuento mas complejo y
detallado, hasta el momento, de la constitucién de la
subjetividad y de la sexualidad, asi como del proceso
mediante el cual el sujeto se resiste o se somete al codi-
go cultural. El psicoanalisis piensa al sujeto como un ser
sexuado y hablante que se constituye a partir de la for-
ma en que imagina la diferencia sexual y sus conse-
cuencias se expresan también en la forma en que se
aceptan o rechazan los atributos y prescripciones del
genero.

La identidad “social” de las personas como “mujeres” u
“hombres” —la identidad de género— vy la identidad
sexual —estructurada en el inconsciente— no son lo mis-
mo. Sin embargo, se suele subsumir una dentro de la otra;
con menor frecuencia, se distingue una de la otra cuando
entran en contradiccion, por ejemplo, por los conflictos
que surgen ante la existencia de personas cuya identidad
sexual no corresponde con su identidad de género: mu-
jeres que aman a mujeres y hombres que desean a hom-
pres. La manera en que un sujeto sexuado asume,
Inconsciente e imaginariamente, su diferencia de sexo es
especialmente relevante en la formacion de su identidad
sexual.

Al examinar como el género estructura la vida material
y simbolica, salta a la vista el papel constitutivo que tiene
para dicha simbolizacién la complementariedad
reproductiva. Esta complementariedad, recreada en el len-
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guaje y en el orden representacional, favorece una con-
ceptualizacion biologicista de la mujery del hombre, de
la feminidad y la masculinidad,” y formula una supuesta
“naturalidad” de la heterosexualidad. Desde la logica del
género, la relacion entre los sexos aparece como comple-
mentaria, no solo en el aspecto reproductivo, sino en
muchos otros: afectivo, economico, etcétera. Si bien la
heterosexualidad ha sido imprescindible para la reproduc-
cion, no lo ha sido para la obtencion de placer sexual. El
psicoanilisis rompe con la idea de complementariedad,
especialmente con Lacan, quien senala que es imaginaria.

Pero si otorgamos al género el papel constitutivo de
la masculinidad y la feminidad, como hace gran parte
de la academia feminista, ;qué ocurre con los elemen-
tos psiquicos de la diferencia sexual No se puede tras-
ladar mecanicamente el problema de las identidades
sexuales subjetivas de mujeres y hombres al de subjeti-
vidades femeninas o masculinas, pues esto presenta otro
conjunto de asuntos que pasan por el dilema: ;qui€n es
hombre o mujer?, ;quienes cargan con los cromosomas
correspondientes, quienes se sienten como tales o quie-
nes son reconocidos asi por su entorno social?, ;qué ocu-
rre con las personas que aceptan los emblemas corres-
pondientes a la masculinidad y la feminidad, aunque su

cuerpo no corresponda con la prescripcion?
Encarar de manera critica esta problematica conduce a

revisar tanto los efectos consistentes de la simbolizacion
y el condicionamiento en los cuerpos de las personas,
como las fugas, resistencias y rupturas que los sujetos lle-
van a cabo frente a la imposicion cultural del genero. Esto
deriva a explorar la relacion entre corporeidad,
autoconciencia e identidad.

La diferencia sexual, en su acepcion psicoanalitica de
cuerpo e inconsciente, no es una invencion humana ni
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€s una construccion social; es lo que podriamos llamar

sexo/substancia y, al mismo tiempo, sexo/significacion.
¢Que supone replantear desde ahi la disimetria biologica
entre los machos y las hembras de la especie? ;Hay o no
una relacion contingente entre cuerpo de hombre y mas-
culinidad, y cuerpo de mujer y feminidad? El feminismo
senala que el hecho de que el cuerpo de mujer o el cuer-
po de hombre tengan un valor social previo y distinto
tiene un efecto en la conciencia de las mujeres y los hom-
bres. Pero Bourdieu muestra que masculino y femenino
Nno son transcripciones arbitrarias en una conciencia in-
diferente, sino que la significacion del género esta an-
clada en la biologia vivida en un contexto historico y
cultural. Ahora bien, ;acaso la determinacion social de
la identidad personal que opera en el plano de la mente
es capaz de reconocer los esquemas inconscientes? En
ese sentido, si tanto la feminidad como la masculinidad
(en el sentido de género) son algo mas que mera socia-
lizacion y condicionamiento, o sea, si son algo mas que
una categoria discursiva sin referente concreto, pode-
mos interpretarlas como formas imaginarias que utili-
zan fantasmas culturales compartidos (simbélicos) so-
bre la biologia.

Una manera posible de responder a esto es pensar que
la subjetividad se expresa también como sentimiento
corporeizado. El término “embodiment’, que empieza a
alcanzar el estatuto de concepto en el analisis cultural,*
transmite mejor la idea de Bourdieu, pues remite a la
presencia concreta y material del cuerpo, y su subjetivi-
dad sensorial. Segin Bourdieu, lo determinante, mas que
el tema de la corporalidad de la diferencia, en el sentido
de la diferencia anatomica entre mujeres y hombres, es
el proceso de encarnacion (de embodiment), es decir.
de organizacion en el cuerpo de las prescripciones cul-
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turales. Por eso, con la teorizacion sobre la articulacion

entre lo cultural, lo biolégico y lo psiquico se podria
decir que Bourdieu investiga el cuerpo simbolico en la
cultura —el imaginario social>— mientras que Lacgn in-
vestiga el cuerpo simbélico en el imaginario delfu]eto.
Esta problematica esta imbricada con la formacion de la
identidad. Colocar la cuestion de la identidad en la cultura
derrumba concepciones biologicistas: tener identidad de
muijer, posicion psiquica de mujer, sentirse mujer'y ser fe-
menina, o sea, asumir los atributos que la cultura asigna a
las mujeres, nO SON Procesos Mecanicos, inherentes'al he-
cho de tener cuerpo de mujer. Contar con Ci€rtos
cromosomas o con una matriz no lleva a asumir las pres-
cripciones del género y los atributos femeninos: Ni -vice-
versa (en el caso de los hombres). Las Concepwalmac1on§s
que vinculan deterministamente cuerpo, género e identi-
dad se estrellan contra la multiplicidad de “identidades”
que hoy en dia observamos en mujeres y hombres. |
Por eso en la actualidad las preguntas mas acuciantes
y provocativas que plantea trabajar con los conceptos
de géneroy de diferencia sexual estan vinculadas a cues-
tiones relativas a la identidad sexual: ya no se trata .de
analizar s6lo la dominacion masculina; ahora es preciso
reflexionar sobre la dominacion de la ideologia
heterosexista, de las personas heterosexuales sobre las
personas homosexuales, las lesbianas y los gay, los
transexuales, los gueers, es decir, de las personas que no
asumen los babitus femeninos y masculinos que corres-
ponden a la prescripcion de género en materia de sexua-
lidad y afectividad. Y aunque distintas cultura:s reconocen
que hay mas de dos corporalidades (O sea, dls@guen los
intersexos y diversos grados de hermafroditismo) ,. hay
gran resistencia a reconocer esa variacion en materia de

subjetividades y deseos sexuales.
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Entr.e los esquemas de “pensamiento impensado” de
Bourdieu esta la heteronormatividad de la vida sexual.

macion’. ;Que pasa con un nimero cada vez mayor de
personas que tienen experiencias de vida que no se ajus-
tan a la normatividad de géneroimperante? Precisamente

para explicar ese fenémeno es basica la concepcion de
Freud de que el ser humano es basicamente un ser sexual
y que su libido tiene una calidad indiferenciada. La teoria
psicoanalitica ayuda a leer en términos nuevos el signifi-
cado de los conflictos ligados a la identidad sexual. Esto
remite a algo central: hoy el analisis del deseo sexual se
vuelve un territorio privilegiado de la interrogacion so-
bre el sujeto.

#Aunque la determinacion somatica de la identidad de
genero que opera en la mente no reconoce los esquemas
Inconscientes que la constituyen, eso no quiere decir que
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pene, algunas sefialan que atributos considerados feme-
ninos, como la modestia o el pudor, tienen que ver con
la vivencia de la menstruacion, en el sentido de la impo-
sibilidad de controlar este fluido corporal, mientras que
la metaforizacion de la sexualidad masculina como una
fuerza indomenable tiene que ver con la vivencia de la
ereccion incontrolada del pene.

El analisis de los rasgos ostensibles del genero, su apa-
riencia y su actividad como performance, representacion
o habitus, rutinizado e integrado, apunta a algo basico:
aunque existen cuerpos de mujer y de hombre, no hay
esencia femenina ni esencia masculina. El analisis de la
subjetividad de personas en cuerpo de mujer O €n cuer-
po de hombre conduce a reconocer algo similar: no hay
caracteristicas psiquicas exclusivas de un sexo. Sin em-
bargo, ;como viven la feminidad, mediada por el cuerpo,
ciertos hombres que se sienten mujeres y que se com-
portan con atributos “femeninos”, si carecen de la viven-

aguellos no tengan un efecto. Surge entonces la duda de
si algunas experiencias corporales, que no necesariamente

tl_enezl una significacion cultural fija, cobran relevancia
simbolica en relacién con la feminidad y el ser mujer, y
)

con la masculinidad y el ser hombre.

En muchos recuentos feministas sobre habitus de la
ma§culhﬁdad y la feminidad pareceria que los valores que
se inscriben culturalmente en el cuerpo fueran arbitra-
rios: como si la feminidad fuera un constructo que se
impusiera al cuerpo de la mujer y la masculinidad al del
hombre. Varias etnografias establecen una relacién en-
tre _eXperiencias corporales exclusivas de un cuerpo de
MUujer O un cuerpo de hombre y la construcciéon simbo-
lica del genero (Héritier, 1996). Aunque se han docu-
mentado divergencias en como se interpreta la IMpOsi-
bilidad de controlar la menstruacién o la ereccién del
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cia de los fendomenos que simbolicamente se asocian con
la feminidad, como la sangre menstrual? ;Establece eso
una diferencia cualitativa con la vivencia de las mujeres?

Creo que la pregunta que subyace a estas dudas es:
mas alla de interpretaciones, elaboraciones o representa-
ciones, ;qué es lo real del cuerpo? Eso que no se puede
formular, para lo que no hay palabras, eso que se escapa,
es lo que Lacan llama lo real.

La construccion social de los deseos, discursos y practicas
en torno a la diferencia entre los sexos apunta, mas que a
una articulacién de la mente con el cuerpo, a una
integridad que cuesta concebir. El psicoanalisis, que
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supera la concepcion racionalista mente/cuerpo, propone 3

concebir la diferencia sexual como cuerpo e inconsciente:
un cuerpo pensante, un cuerpo que habla, que expresa el
conflicto psiquico, que reacciona de forma inesperada,
irracional;'' un cuerpo que recibe e interpreta percepciones
olfativas, tactiles, visuales y auditivas que tejen sutilmente
vinculos entre sufrimiento, angustia y placer. Para el
psicoanalisis es imposible hacer un corte claro entre la
mente y el cuerpo, entre los elementos llamados sociales
o ambientales y los biologicos: ambos estan imbricados
constitutivamente.

En la actualidad no es posible tratar temas como la exis-
tencia del Otro, o sea, no es posible hacer antropologia re-
flexiva'’ sin comprender el géneroy la diferencia sexualy
sin abordar el proceso de constitucion de la identidad. La
identidad de un sujeto no puede ser entendida a menos que
se perciba el género como un componente en interrelacion
compleja con otros sistemas de identificacion y jerarquia
(Alcoft y Potter 1993). El paradigma de que el sujeto no esta
dado, sino que es construido en sistemas de significado y
representaciones culturales, requiere ver que, a su vez, es-
tos sistemas estan inscritos en jerarquias de poder.

Por eso, hoy en dia un dilema epistemologico de las
antropologas feministas es dejar de pensar toda la expe-
riencia solo marcada por el género y empezar a verla tam-
bién marcada por la diferencia sexual, entendida no como
anatomia sino como subjetividad inconsciente. El sujeto
es producido por practicas y representaciones simboli-
cas dentro de formaciones sociales dadas, pero también
por procesos inconscientes vinculados con la vivencia y
la simbolizacion de la diferencia sexual. Es crucial com-
prender que la diferencia sexual no es cultura (como si
lo es el genero), y por lo tanto no puede ser situada en el
mismo nivel que los papeles y prescripciones sociales.
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Confundir diferencia sexual con s€exo 0 con genero, em-
plear los términos indistintamente, oculta algo esencial:
que el conflicto del sujeto consigo mismo no puede ser
reducido a ningtn arreglo social.

Aunque el ambito psiquico requiere diferente abor-
daje que el ambito social, el interés compartido de la
antropologia y el psicoandlisis por los procesos de
simbolizacion de los seres humanos perfila una posible
relacion entre ambas disciplinas. Al menos desde la an-
tropologia, ir mas alla de la descripcion etnografica e in-
tentar comprender algo de la dinamica interna de la
constitucion del sujeto requiere un manejo basico de ele-
mentos de la teoria psicoanalitica. Sin embargo, el uso
de ciertos términos psicoanaliticos a los que cada disci-
plina otorga significados distintos puede plagar de
disonancias de interpretacion este supuesto manejo ba-
sico. Un ejemplo clasico es el uso distinto de /o simboli-
co. Mientras que los antropologos lo aplican a las
construcciones culturales, el término simbolico desde
el psicoanalisis lacaniano denomina uno de los tres re-
gistros (imaginario, real y simbélico) que hacen referen-
cia a la ley del significante: la manera en que el ser
humano esta sometido a una regulacion simbolica. Tam-
bién el concepto de inconsciente tiene una aplicacion
distinta en antropologia. Otras dificultades son de corte
ideologico, como la resistencia a comprender la distin-
cion que Freud introdujo entre instinto y pulsion, al di-
ferenciar la funcion natural del instinto y la vinculacion
de la pulsion con la representacion. Pero pese a estas 'y
otras divergencias, la coincidencia entre antropologia
y psicoanalisis por su interés en los procesos de repre-
sentacion, en un caso en la cultura y en el otro en el
imaginario del sujeto, abre un campo fecundo para el

dialogo.
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La perspectiva psicoanalitica lacaniana sirve para desci-
frar el intrincado proceso de resistencia y asimilacion del
sujeto ante fuerzas culturales y psiquicas. En esta explora-
ciOn es notable como destacan los mecanismos con los
que las personas resisten y elaboran las posiciones de su-
jeto impuestas desde afuera, como el género. El amplio y
complejo panorama de fantasias, deseos e identificaciones
detectado por la clinica psicoanalitica es un cornpus que des-
cribe la necesidad humana de tener una identidad sexual y
también muestra que las formas que esa identidad toma

jamas son fijas. Para leer este corpus, para retomarlo, se

requiere el manejo basico de cuatro conceptos, articulados
entre si, que sostienen el campo operativo del psicoanali-
sis: 1. Inconsciente, 2. Repeticion, 3. Pulsion, y 4. Transfe-
rencia. ;Por qué no revisarlos desde la antropologia?

Si todavia hoy existen serias dificultades para integrar
el saber psicoanalitico sobre las personas en las concep-
ciones teoricas, jqué decir de las cotidianas! Freud descu-
bridé que no todo lo que percibimos entra en la conciencia,
sino que buena parte permanece inconsciente. Pero esto
que percibimos inconscientemente actiia y deja su marca.
Por ello algunas experiencias corporales, que no necesa-
riamente tienen una significacion cultural fija, cobran re-
levancia simbolica en relacion con la feminidad y el ser
mujer, y con la masculinidad y el ser hombre. Algo espe-
cialmente rescatable del psicoanalisis es su radicalidad
critica, que toma todo como materia de cuestionamiento,
y muestra que no hay tema ni persona ni pensamiento
que no pueda ser revisado. Al poner en tela de juicio
todas las “representaciones de la tribu”, atn las de sus
antecesores miticos, el psicoanalisis continua la linea de
desconstruccion radical que inicié Freud.

Pero, ademas de las resistencias ante la teoria, hay un
amplio nimero de cuestiones vitales que no se quieren
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comprender. Bourdieu (1991) plantea que todas las per-
sonas tienen cierto interés en no comprender, 0 en des-
conocer, los significados de la cultura en que viven. Esa
forma de ignorancia voluntaria, distinta del proceso de
represioOn inconsciente, hace que las personas no pue-
dan entender cuestiones de su vida cotidiana. Esta forma
de desconocimiento “voluntario” es una parte sistematica
del proceso de mantenimiento y reproduccion del orden
social. Por eso, explorar la determinacion situacional y
relacional de los seres humanos lleva a cuestionar los pro-
cesos de representacion y de produccion de conocimien-
to, cruzados tanto por el género como por la estructuracion
psiquica de los seres humanos.

El cuerpo es una bisagra que articula lo social con lo
psiquico. Alli se encuentran sexualidad e identidad,
pulsion y cultura, carne e inconsciente. ;COmo investigar
habitus seculares producidos por instituciones de carac-
ter patriarcal en culturas con inconsciente androcéntrico?
Se requiere una labor constante de critica para revisar los
babitus que, asumidos sin cuestionamiento, troquelan
nuestras vidas y nutren los estereotipos de género vigen-
tes. Pero también se necesita distinguir en qué consiste la
diferencia sexual. La comprension de esa bisagra psiqui-
co/social permite una nueva lectura de las relaciones so-
ciales. Por eso el desafio intelectual es intentar esclarecer
los procesos psiquicos y culturales mediante los cuales
las personas nos convertimos en hombres y mujeres den-
tro de un esquema que postula la complementariedad de
los sexos y la normatividad de la heterosexualidad.

Desde puntas distintas, la antropologia y el psicoanali-
sis pretenden aprehender el cuerpo como un real inasi-
ble. ;Sera que es imposible, por el momento, concebir al
cuerpo, al sexo? Joan Copjec, al senalar las dificultades
que tenemos los seres humanos para pensar cuestiones
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que nos rebasan, parafrasea a Kant y dice que “teorizar el
sexo implica una eutanasia de la razéon pura” (1994). Copjec
dice que tratar de entender el sexo es lanzar la razén a un
conflicto, pues al enfrentar la aparente irresolubilidad de
ciertas cuestiones, €sta se apega mas fuertemente a sus su-
posiciones dogmaticas o se abandona a un escepticismo
sin esperanzas. Lo interesante de la reflexion de Copjec es
su formulacion sobre la necesidad de interrogarse sobre si
no existe una forma de pensar la division de los sujetos en
dos sexos sin que, por ejemplo, esto apoye cuestiones como
la heterosexualidad normativa.

La superficie del cuerpo, esa envoltura del sujeto, es
simbolizada en los dos ambitos: el psiquico y el social. La
representacion inconsciente del cuerpo necesariamente
pasa por la representacion imaginaria y simbolica. La re-
presentacion social se arma a partir de lo simbélico y lo
cultural. La triada lacaniana de simbélico, imaginario y
real viene a plantear que no hay division entre lo biologi-
co, lo psicolégico y lo social: hay un nudo borromeo,
que es una concepcion estructural que borra estas
dicotomias.

:Como entiende hoy la antropologia al Otro? ;Y el
psicoanalisis? ;Qué se puede aprovechar de ambas
comprensiones? Algo basico, pero fundamental, es que
el Otro es también el Otro sexo, tanto para el hombre
como para la mujer. De ahi la vigencia de la indagacion
basica del feminismo: ;cual es la verdadera diferencia entre
los cuerpos sexuados y los seres socialmente construidos?
Para responder a esa pregunta se necesita distinguir en-
tre diferencias de sexo, género y diferencia sexual, y este
ensayo quiere ser un paso en esa direccion.
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