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INTRODUCCION

Cémo aprovechar al MAXIMO el Curso
Linguaphone

TIENE Vd. en sus manos uno de los métodos més exactos

de que se dispone en la actualidad para la ensefianza de
los idiomas modernos. En la preparacién de este Curso
Linguaphone se han invertido muchos afios de trabajo experi-
mental con la totalidad de los métodos que se conocen para la
ensefianza de idiomas.

Va Vd. a disponer de los servicios de algunos de los
mejores profesores de idiomas del mundo, hombres y mujeres
que reunen todos los elementos esenciales del profesor ideal;
el idioma que van a ensefiarle a Vd. es su propio idioma,
tan familiar para ellos como el suyo propio lo es para usted.

Estén considerados como expertos en su idioma, del que
dominan la totalidad de sus aspectos y estin ampliamente
versados en la cultura de su nacién. Y, quizd lo més im-
portante, son expertos profesores, cuya larga experiencia les
ha permitido disponer de una gran habilidad para transmitir
a otros sus conocimientos, asi como para entender y suavizar
todas las dificultades que puedan impedir sus progresos.

Usted desea aprender —ellos desean ensefiar. Este libro
tiene sélo un objetivo: presentarle a Vd. estas personas y
ayudarle en las primeras etapas de su trato con ellos, hasta
que se conozcan tan bien que ya puedan desenvolverse solos.

Posiblemente crea Vd. que no necesita que nadie le
diga como debe escuchar. Pero estas Instrucciones le orien-
tardn sobre cuando debe escuchar y cuando debe hablar,
sobre qué es lo que debe escuchar y sobre cémo asimilar todo
lo que escuche.

A lo largo de su periodo de aprendizaje le ensefiardn
como su ofdo, sus ojos, sus labios y su memoria pueden
coordinarse de la forma mds eficaz —como lo hicieron de
manera automdtica cuando de nifio aprendié Vd. a hablar su
propio idioma— para permitirle dominar todos los sonidos y
expresiones idiomaticas de los idiomas extranjeros que Vd. ha
elegido.
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Si observa cuidadosamente estas Instrucciones, incluso en
los momentos en que sean aparentemente inttiles —si estd Vd.
dispuesto a ‘‘ comenzar por el principio y continuar hasta el
final’—, comprobarad que, en cada una de las etapas de su
aprendizaje, como en un camino que se eleva desde un valle
hacia la cima de un monte, se le ofrece un panorama mds
amplio y fascinante, pero, a diferencia de lo que le ocurre al
escalador, observara que a medida que se acerca a la cumbre,
la ascensién es més facil y mas atractiva. Una vez alcanzada
la cumbre, descansard bajo sus pies un mundo nuevo.




PARA ESTUDIANTES ADULTOS

Recomendaciones Preliminares

Estas Instrucciones estan dirigidas tanto a aquellos estu-
diantes que tienen ya algunos conocimientos del idioma
extranjero, como a los que lo desconocen por completo, a
quienes podemos llamar principiantes .

~ La finalidad de estas Instrucciones es ayudarle a apren-
der, no sélo a hablar el idioma, sino también a escribirlo y
entenderlo.

Si tiene ya algunos conocimientos o es capaz de habla:
el idioma *' a medias”’, es posible que su acento no sea per-
fecto. Por consiguiente, le aconsejamos que intente olvidar
en la mayor proporcién posible todo lo que ha aprendido con
anterioridad, siguiendo las Instrucciones incluso con mayor
atencién que si fuera Vd. un principiante.

Si no tiene ningtin conocimiento del idioma y sigue fiel-
mente estas Instrucciones, llegari, con toda seguridad, a
hablar el idioma extranjero con el mismo acento ¥ entonacién
que los locutores cuyas voces ha escuchado en la grabacién.

En las primeras lecciones, la lectura se ha hecho delibe-
radamente con lentitud, de forma que el principiante pueda
entender todas las palabras. A medida que su oido vaya
acostumbrindose al idioma extranjero, apreciard de forma
clara y distinta cada palabra, y lo que al principio pudo
parecerle una mezcla de sonidos extrafios e incomprensibles,
adoptard gradualmente la forma de conversacién clara e
inteligible.

La rapidez de la conversacién aumenta en cada leccién
a través del curso, hasta llegar a un ritmo normal en las
lecciones finales. Llegado este momento, Vd. seguird el texto
sin ninguna dificultad, ya que, en este intervalo, su oido
habré sido sometido a un profundo entrenamiento y se habra
habituado al idioma extranjero.

Al principio, extrafiar4 los diferentes giros y expresiones
idiométicas, pero estas peculiaridades (que existen en todos
los idiomas —incluso en espafiol) no deben preocuparle de
momento.  Posteriormente, cuando adquiera Vd. el * sen-
tido " del idioma, los comprenderd ficilmente y serd capaz
de expresar sus pensamientos con la misma espontaneidad
que en espaiiol.
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Intente no dejar pasar un solo dia sin estudiar algo.

Es preferible hacer un poco cada vez a intervales regu-
lares que mucho en largos intervalos.

Deténgase tan pronto como sienta cansancio y crea que
no estd siguiendo las lecciones con la maxima atencién.

Aproveche toda oportunidad de escuchar emisiones de
radio extranjeras, que representan una practica muy valiosa.

IMPORTANTE

No trate de pronunciar las frases en voz alta hasta el
momento que se recomienda en estas Instrucciones.




INSTRUCCIONES

Tanto si estudia una leccién completa cada vez, como
si estudia una parte de ella, deber4 seguir todas las Instruc-
ciones incluidas en los ntimeros 1 a 11 en cada leccién o
parte de leccién. Debe Vd. seguir este mismo plan sea que
tenga un curso grabado sobre discos o sobre cinta.

Nota—No intente pronunciar las frases en vosz alta hasta
que llegue a la instruccién No. 7.

1. Entrenamiento del oido

(No intente, en este momento, comprender el significado
del texto. Su objetivo debe ser distinguir cada sflaba y cada
palabra e identificar la palabra hablada con el texto impreso.)

(a) Escuche y, al mismo tiempo, siga las palabras en el
Texto ilustrado.

(b) Escuche de nuevo, sin mirar el texto.

“(c) Escuche una vez mis, ahora siguiendo las palabras
en el texto.

Repita varias veces estos tres puntos.

2. Comprensién

(Sin escuchar la grabacién.) Lea* el texto que estd
estudiando y relaciénelo con las imégenes, Estas le ayudarin
a comprender el significado de las frases y a fijar en su mente
las palabras. Siempre que en el texto figura un ntimero junto
a una palabra, se refiere a la imagen que ilustra la leccién; en
ésta encontrard el mismo niimero junto al objeto que repre-
senta la palabra. Si en la misma leccién figuran también
otros dibujos mis pequefios, las palabras que ilustran estin
indicadas por una letra italica.

Una vez hecho esto, compruebe que entiende el texto
consultando el Vocabulario.

* Para Vd. En este momento no intente leer en voz alta.
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3. Entrenamiento del oido en conjuncion con el texto y las
imagenes

Escuche varias veces la parte que estd Vd. estudiando.
en primer lugar siguiendo el texto en el libro; después con-
centre su atencién en las imigenes y observe los diferentes
objetos a medida que van siendo mencionados. En este
momento tendrd Vd. ya una idea muy aproximada sobre el
significado de las frases que estd escuchando.

4. Entrenamiento del oido asociado a la ortografia

Escuche de nuevo, siguiendo el texto en el libro, ponien-
do ahora especial atencién en la ortograffa de las palabras.

5. Escritura

Copie el texto. (Si el idioma que estudia se escribe con
caracteres especificos, practique primero la escritura del
alfabeto y de palabras individuales.)

6. Entrenamiento individualizado del oido

Escuche el texto siguiéndolo a la vez en el libro. Com-
pruebe si entiende todas las palabras. Si no es asi, subraye
con lapiz las palabras que no entiende.

Mire el significado de las palabras subrayadas y después
escuche varias veces las frases sin mirar el libro, hasta que
comprenda todas las palabras.

7. Pronunciacion

A partir de este momento puede comenzar a pronunciar
las palabras y frases que ha escuchado. Si desea ser enten-
dido ficilmente en una conversacién, debe hablar el idioma
como lo hacen los locutores. Esto significa que debe imitar
tanto su entonacién como su pronunciacién, por lo que no
debe temer el copiar exactamente las elevaciones e inflexiones
de su voz, pronunciando en voz alta y clara.

Siga el siguiente método: escuche la grabacién y lea en
voz alta el texto simultdneamente con el locutor. (Sile es
imposible seguirle, necesita Vd. escuchar durante méas
tiempo.) Repita esta prictica varias veces hasta que esté
completamente seguro de su pronunciacién y pueda pronun-
ciar a la vez que el locutor.
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8. Lectura

Escuche el texto, siguiéndolo a la vez en el libro. Después
escuche sin mirar el libro. Por ltimo, léalo en voz alta
varias veces. Al principio lea despacio. Paulatinamente ir4
adquiriendo fluencia. La lectura en voz alta constituye un
ejercicio excelente para adquirir fluencia en la conversacién,
pero sélo debe practicarse después de estar seguro de su pro-
nunciacién.

9. Test auditivo

Sin mirar el libro, escuche el texto para comprobar que
entiende todas las palabras que escucha.

10. Conversién espontinea de imigenes en palabras habla.-
das

Observe la imagen principal que ilustra la leccién.
Analice, una a una, cada persona y objeto numerados Y,
ademds de dar su nombre, haga su descripcién y exprese la
idea global representada. Siempre que el género de un
nombre esté indicado por un articulo, es conveniente que
aprenda ambos a la vez. De esta forma le serd mas facil
recordar el género*. Pronuncie siempre las palabras en voz
alta.

Este ejercicio puede repetirse en cada una de las
imagenes secundarias que se encuentran en el texto.

11. Comprensién detallada del texto

Copie, en su propio idioma, el significado de las palabras
y frases incluidas en el Vocabulario. Cierre el libro y escriba
su traduccién. Compruebe con el Vocabulario.

En este punto debe consultar el libro de gramatica para
asegurarse de que entiende la construccién gramatical de las
frases.

* Tratindose del inglés, este consejo no tiene aplicacién.
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12. Test final

Una vez completadas todas las instrucciones anteriores
en la totalidad de una leccién, realice este test final.

Escuche toda la leccién sin ayuda del libro. ¢Puede
entenderla y seguirla totalmente? ¢Ha conseguido apren-
derla de forma que no necesita pensar en su significado en
espafiol? Si es asf, ya comienza Vd. a pensar en el idioma
extranjero y ha dominado por completo la leccion.

Escuche nuevamente la leccién, leyéndola en voz alta
simultineamente con el locutor, para asegurarse que tanto
su pronunciacién como su entonacién son correctas.

Cuando el texto se compone de conversacién en forma
de preguntas y respuestas, observe las siguientes nstruc-
ciones adicionales:

13. Respuesta a las preguntas que escucha en la grabacién

Mire el texto y escuche la primera pregunta y después
lea en voz alta la respuesta, simultdneamente con el locutor.
Repita esta secuencia varias veces hasta que sea capaz de
contestar a esta pregunta (y a todas las preguntas siguientes)
sin necesidad de mirar el texto.

14. Enunciacién de preguntas escuchando las respuestas

Mire el texto y enuncie la pregunta a la vez que el
locutor y después escuche la respuesta. Repita esta secuencia
varias veces hasta que sea capaz de hacerlo de memoria, sin
mirar el texto.

12
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RESUMEN DE LAS INSTRUCCIONES

A continuacién incluimos un resumen de las instrucciones
detalladas que figuranen las pdginas 9 a 12.

Para escuchar
(a) Escuche, siguiendo el texto en el libro.
(b) Escuche, sin mirar el libro.
(c) Escuche, signiendo el libro.

Para entender

Deduzca el significado con la ayuda de los dibujos y del
Vocabulario.

Entrenamiento del oido

Escuche, primero siguiendo el texto y después mirando
unicamente el dibujo.

Hablar y leer
Lea el texto en voz alta con el locutor. Después 1éalo en
voz alta a solas.

Conversacion

Escuche la pregunta. Mire el texto y dé la respuesta
simultdneamente con el locutor.

13

- am PN PN



Auto-expresion independiente

Una vez que haya conseguido dominar las primeras dos
o tres lecciones, habrd Vd. adquirido un vocabulario de cierta
consideracion.

Este material que ha aprendido, no sélo le permitird
formular las frases tal como figuran en el libro, sino que
paulatinamente comprobard que haciendo uso de las palabras
y expresiones aprendidas puede Vd. formular correctamente
sus propias frases, cuando tenga ocasién para ello. A medida
que vaya dominando mds lecciones encontrard mds fécil el
arte de la auto-expresién en el idioma extranjero.

Dispone Vd. del material y de los medios; su perseveran-
cla y su trabajo le permitirin alcanzar un resultado satisfac-
torio.

Los sonidos

El texto de las palabras individuales grabado para
ilustrar la pronunciacién de los sonidos del idioma se encon-
trard en el libro principal. Esta grabacién debe emplearse
sélo como referencia. Le permitird identificar y clasificar
cualquier sonido especial que desee Vd. verificar o estudiar.

Respecto a la pronunciacién en general

Nunca se insiste demasiado sobre la pronunciacién co-
rrecta. Vd. puede estar seguro de ser capaz de repetir correcta-
mente la primera leccién, pero si una vez terminadas las
lecciones 2 y 3 vuelve Vd. a la leccién 1 comprobard que su
oido estd ahora en disposicidon de apreciar sutilezas de tono y
se dard cuenta de que tiene que corregir muchos pequefios
puntos. Por consiguiente, no cese de recurrir en intervalos a
la leccién 1 como test de pronunciacién —en este aspecto,
siempre aprendera algo de la leccién 1.
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Nota final

Una vez finalizado este curso, si ha seguido fielmente
las instrucciones, habré adquirido Vd. un conocimiento per-
durable del idioma que haya escogido. Ahora puede hacerse
entender ficilmente cuando lo habla; su acento es correcto
y dispone Vd. de vocabulario suficiente para hacer frente a
todas las necesidades corrientes de la vida diaria. Todavia
mds, no encontrard ninguna dificultad para entender el idioma
cuando lo hablan otros, podrd conversar normalmente con
los nativos y escuchar los programas de emisoras de radio
extranjeras. Y quizi lo mas interesante, se encuentra Vd.
en disposicién de emprender un viaje de exploracién en la
literatura del idioma que domina. (En este caso, acostim-
brese a leer siempre en voz alta un corto pasaje por espacio
de una media hora. Si en el pasaje figuran algunas palabras
que no comprende, no las busque inmediatamente en el
diccionario. Lea el pasaje en voz alta varias veces, después
mire el significado de las palabras que desconoce y finalmente
lea todo el pasaje cuatro o cinco veces mas.) .

Incluso después de haber terminado el curso, es pro-
vechoso escuchar ocasionalmente alguna de las lecciones
para de esta forma mantener su ofdo acostumbrado al idioma
y conservar la pureza de su acento. El curso es particular-
mente valioso para permitir al estudiante mantener en todo
momento en un elevado nivel sus conocimientos del idioma,
sobre todo en el importante aspecto de la entonacién que se
utiliza en la conversacién diaria.

Al aprender el idioma que ya domina Vd., ha preparado
el terreno para disfrutar de satisfacciones reales y duraderas,
que ahora estd en condiciones de alcanzar. Pero Vd. ha hecho
mas. Cuenta Vd. con un entrenamiento y una preparacién
que le capacitardn para abordar nuevos campos del estudio
del idioma, con menos esfuerzo y obteniendo una recompensa
incluso mayor y mds satisfactoria,

La eleccién del préximo idioma que Vd. estudiard debera
basarse en sus necesidades particulares. Todos los idiomas
tienen sus ventajas. Para fines comerciales, cientificos v de
viaje, los més titiles son el francés, el inglés y el alemdn.
El italiano le ofrece una magnifica literatura y le permitird
seguir la trama de numerosas 6peras. El ruso, que no es un
idioma tan dificil de aprender como algunos imaginan. le
daré acceso a algunas de las novelas mas famosas del mundo.

5
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El idioma cuyo estudio acaba Vd. de finalizar le servird
de base para aprender otros muchos. Asi, si ha estudiado
un idioma latino —francés, portugués o italiano—, aprenderd
con facilidad cualquiera de los restantes. De igual forma, los
idiomas teuténicos —inglés, alemdn, holandés y los in-
cluidos en el grupo escandinivico— estin estrechamente re-
lacionados y el estudio de uno de ellos le abrird las puertas
de los restantes.

- Una vez finalizado el estudio de un idioma, le serd
posible estudiar simultineamente dos o mdis idiomas. El
método Linguaphone le permitird hacer esto empleando sélo
un poco mas de tiempo y esfuerzo que en el caso del apren-
dizaje de un solo idioma. Por otra parte, es fascinante com-
parar las formas de expresién que se atribuyen a la misma
idea en idiomas distintos. Esta nueva faceta permite progresar
ripidamente sin trabajo y casi sin realizar ningin esfuerzo
consciente; ya que una tarea que proporciona placer es
siempre més facil de realizar, puesto que, en realidad, deja de
ser una tarea para convertirse en un pasatiempo.
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INSTRUCCIONES PARA LOS NINOS

Los nifios mayores de doce afios, en general, podrin
seguir las mismas Instrucciones que los adultos. Los nifios
menores de doce afios que sepan leer, pueden seguir las Ins-
trucciones que figuran a continuacién. Sin embargo, a menor
edad del mno, menor deberd ser también la parte de leccién
que estudic cada vez. El adulto que se encargue de super-
visar las lecciones deberd, por supuesto, estar familiarizado
con todo el texto, antes de que lo estudie el nifio. Los que ya
dominan el idioma no encontrarin ninguna dificultad para
hacer esto, mientras que aquéllos que carecen de conoci-
mientos previos se verdn agradablemente sorprendidos por
los progresos que consiguen al repasar cada leccién una o
dos veces, siguiendo las Instrucciones para Adultos, antes de
dar al nifio su leccién.

1. Entrenamiento preliminar del oido

Una vez decidido el nimero de frases que el nifio es
capaz de asimilar en cada leccién, las deberd escuchar varias
veces.

(a) sin mirar el libro

(b) siguiendo las palabras en el libro

(c) sin mirar el libro

2. Comprension

Explique al nifio el significado de ias frases o bien ayiidele
a que encuentre por si mismo el significado, con la ayuda del
Vocabulario. Muéstrele las imégenes, al objeto de que pueda
fijar las palabras en su mente.

3. Entrenamiento del oido en conjuncién con el texto y las
imagenes

Haga que el nifio escuche varias veces la grabacién, en
primer lugar siguiendo el texto en el libro v después concen-
trando su atencién en los dibujos y sefialando los diversos
objetos a medida que el locutor se va refiriendo a ellos.
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4. Entrenamiento del oido y pronunciacion

En este momento el nifio deberd ser capaz de comenzar
a pronunciar las frases que ha escuchado. Haga que lea en
voz alta el texto, simultineamente con el locutor. (Si le es
dificil seguirle, necesita escuchar durante mas tiempo.)
Hégale repetir la lectura dos o tres veces, hasta estar seguro
de que pronuncia correctamente. Compruebe que siempre
pronuncia en voz altu y clara.

5. Escritura y entrenamiento del oido

El nifio deberd copiar la parte de leccién que ha estu-
diado, comprobando el supervisor que lo hace sin faltas.
Después el nifio deberd escuchar nuevamente las frases,
mirando lo que ha escrito.

6. Lectura

El nifio escucharid una o dos veces todo lo estudiado en
una leccién y después leera las frases cuatro o cinco veces
en voz alta.

Una ves terminada cada parte de una leccién siguiendo
las instrucciones anteriores, realizard los siguientes ejercicios:

7. .

Haga que escuche toda la leccién, primero con el libro
y después sin mirar éste.

8. Test auditivo

Haga que el nifio escuche la totalidad del texto sin mirar
el libro, pero esta vez compruebe que entiende todas las pala-
bras que escucha. Si no es asi, deberd explicarle la parte que
no ha asimilado y después deber4 escucharla otra vez.

9. Conversion espontinea de imagenes en palabras habladas

El nifio deberd observar la imagen principal que ilustra
la leccidn, repitiendo después en voz alta en el idioma extran-
jero lo que representa cada objeto o persona, afiadiendo, si
es posible, una descripcién de €l. Por ejemplo, no se limi-
tard a decir *‘la madre’’, sino ‘‘la madre estid leyendo un
libro ”’, o cualquier otra accién que esté realizando la madre.

El nifio deber4 indicar también los nombres de los objetos
representados en los dibujos pequefios del texto. Siempre que
el género de un nombre esté indicado por un articulo, debera
aconsejarsele que los aprenda juntos. Esto le ayudari a
recordar el género.
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Cuando en el texto figure una conversacién en forma de
preguntas y respuestas, deberd observar las siguientes ins-
trucciones adicionales:

10. Respuesta a preguntas escuchadas en la grabacién

Haga que el nifio mire el texto y escuche la primera
pregunta, diciendo después en voz alta las respuestas simul-
taneamente con el locutor. Repita esta secuencia varias veces
hasta comprobar que el nifio es capaz de responder a las
preguntas de memoria, sin mirar el texto.

»

11. Enunciacién de preguntas escuchando las respuestas

Haga que el nifio mire el texto y que enuncie la pregunta
simultdneamente con el locutor y después escuche la respuesta.
Repita esta secuencia varias veces, hasta que el nifio pueda
enunciar las preguntas de memoria, sin mirar el texto.

20



Practica de conversacién

Una vez completadas las primeras lecciones del curso,
deberd comenzar las pricticas de conversacién de la manera
siguiente. Haga que el nifio, mirando la imagen principal que
ilustra la leccién, conteste a las siguientes cinco preguntas
basicas, enunciadas por Vd. en el idioma extranjero:

1. ¢ Quién estd a la izquierda?
2. ¢Quién estd a la derecha?
3. ¢Qué hay a la izquierda?
4. ¢Qué hay a la derecha?

5. ¢Qué estd haciendo . . . ?

Estas preguntas pueden aplicarse a cualquiera de las
imégenes de los textos Linguaphone. Al principio, las
respuestas del nifio serdn cortas y simples, pero progresiva-
mente serdn mds largas y mads interesantes.

Los sonidos

El texto de las palabras individuales grabado para ilus-
trar la pronunciacién de los sonidos del idioma se encontrara
en el libro principal. Esta grabaciéon debe emplearse sélo
como referencia, cuando desee que el nifio practique cualquier
sonido particular.
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INSTRUCCIONES PARA LOS NINOS

QUE NO SABEN LEER

1. Haga que el nifio escuche dos o tres frases alrededor
de cinco o seis veces cada dfa, durante tres o cuatro dias.

2. Transcurridos estos dias, el nifio comenzard pro-
bablemente a preguntar el significado de alguna de las palabras
o frases que hayan quedado grabadas en su memoria. El
adulto le explicara el significado de cada una de estas pala-
bras.

3. Siempre que en las frases sa haga mencion de objetos
o situaciones representadas en la imagen, se sefialardn, con
objeto de que el nifio pueda aprender a asociar la palabra
hablada con lo que ve en la imagen.

4. Haga que el nifio diga en voz alta el texto simultd-
neamente con el locutor. (Si comprueba que le es dificil
seguir al locutor, es sefial de que necesita escuchar durante
mds tiempo.) Si su pronunciacién o su entonacién son de-
fectuosas, haga que escuche las frases dos o tres veces mds,
hasta que su pronunciacién sea correcta.

5. Asegurese de que el nifio entiende el significado de
todo lo que ha escuchado. Indiquele la frase en espafiol y
haga que repita su equivalente en el idioma extranjero.

6. Una vez realizadas las secuencias anteriores en la
totalidad del texto, haga que el nifio vaya diciendo, en el
idioma extranjero, el nombre de los diferentes objetos repre-
sentados en la imagen.

Finalmente, haga que escuche una vez mas la totalidad
del texto.
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Cuando en el texto figure una conversacién en forma de
preguntas y rvespuestas, deberd observar las siguientes Ins-
trucciones adicionales:

7. Haga que el nifio escuche varias veces las preguntas
y respuestas, hasta que se haya familiarizado con ellas.

8. Expliquele el significado de las preguntas y respues-
tas.

9. Haga que el nifio escuche nuevamente las preguntas
y respuestas algunas veces maés.

10. Haga que el nifio escuche las preguntas y dé
después las respuestas simultdneamente con el locutor.

Ir. Enuncie las preguntas, primero en el orden que
tienen en el disco y después de forma desordenada, dando el
nifio las respuestas.
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