Aggociation
le Seng de CHumusg

Apporter de la vie a la terre pour donner de la force a nos luttes !

«SM/L { envemble de f’gu/wjo/e, envizon 90% e [ actinits

inlensive.» @Ka/wa/e QSOAA/lﬂAMﬂ/ﬂOI’L

Le Sens de ’Humus est une association de jardinage
expérimental, de sensibilisation a I'agroécologie et a la
permaculture et de valorisation du patrimoine des Murs a
péches de Montreuil par des activités agricoles,
écologiques et sociales.




Expérimentation en
permaculiure

Nous nourrissons les sols et les plantes en
mettant en pratique des techniques de
cultures pérennes, adaptées aux lieux et
respectueuses des étres vivants et de leur
environnement: permaculture, culture sur
buttes, culture bio-intensive, bois raméaux
fragmentés, etc.

Compostage collectif

Nous gérons une plate-forme de compostage
collectif sur le site des Murs & Péches qui
alimente les associations de jardinage du site.
Des formations sont proposées au grand
public. En partenariat avec les "Amis de la
Terre" et la Ville, un projet de compostage
collectif public a vu le jour dans le square
République de Montreuil.
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Le jardin du Seng de O Humus
est né de |'idée d'expérimenter des méthodes
d'agroécologie et d'autonomie alimentaire en région
parisienne.

Le jardin se situe dans |e site des Murs & péches sur une
parcelle de a00m?. Il comprend une zone de jardin
naturel, un espace de verger et potager expérimental
d'inspiration agroécologique et, au centre du jardin, une
zone humide et une spirale d'herbes aromatiques. Autour
de la question agricole et alimentaire d'autres projets se
développent...

Dépollution des sols par phyto-
dépuration et phyto-stabilisation

Des problemes de pollutions aux métaux lourds révélés fin
2008, nous ont incités a démarrer une réflexion avec des
partenaires associatifs, la Ville de Montreuil ainsi que des
chercheurs intéressés par le sujet. L'élaboration d'un
protocole scientifique est en cours afin de tester l'impact de
différentes pratiques culturales sur la dépollution des sals.

Biodivergité, semences paysannes
et guériClas potageres

Notre intérét pour la préservation de la biodiversité et
'autonomie alimentaire nous a menés & entamer diverses
actions de semis de variétés anciennes de semences
potageres et céréalizres. Cela a donné lieu & des semis
publics dans |e square de la mairie ainsi qu'a des semis de
blé sur le site des Murs & Péches, qui ont été transformés
en pain 100% montreuillois.




L secteur des murs
[ site classe
[ projets asso.

Sur un territoire d'environ 30 hectares, |e quartier Saint-Antoine conserve des unités du paysage qui au
XIXeme sigcle recouvrait prés du tiers de la ville et qui en a marqué l'identité. Les parcelles y sont partagées
par de longs murs constitués de silex, de terre et enduits de platre e long desquels étaient palissés des
arbres fruitiers (peches, pommes, poires principalement) et dont I'enclos servait aussi & la culture de fleurs.
La réputation des horticulteurs montreuillois s'est faite sur leur capacité a produire des péches de grande
qualité dans un terroir a priori inadapté. Si dans les années 1970 le quartier Saint-Antoine était encore en
grande partie cultivé il ne reste plus aujourd'hui qu'un horticulteur et un pépiniériste en activité. Des jardins
familiaux et des associations ont en partie pris la reléve sur des terrains appartenant a la ville mais tout
reste encore a faire pour rendre & ce quartier et a ce patrimoine la place qu'il mérite.

Depuis septembre 2008, le Sens de [humus collabore avec
'association pour le Renouveau des Murs et Fleurs du quartier Saint-
Antoine pour 'entretien et la remise en culture des parcelles des
“Jardins Pouplier” (2000m?) qui appartiennent & la dernigre
horticultrice montreuilloise, Mlle Pouplier et a la Ville. Ainsi, en mars
2010, grace au soutien du Fond Social Européen qui finance le projet "
Un atelier d'agroécologie et de rénovation au coeur d'un site
horticole historique” 4 emplois ont été créés. Nous travaillons pour
que ce lieu retrouve une dynamique économique et de production,
tout en y intégrant la dimension sociale. qui est pour nous tres
importante. Ainsi, nous articulons une action d'insertion a celle de la
préservation et de lentretien du site. Les acteurs du projet,
chomeurs-ses de longue durée, participent & des modules de
découverte de meétiers lies a la préservation du patrimoine et de
I'environnement : entretien des parcelles horticoles, maraichage en
ville, compostage, restauration du site, vente des fleurs et des
legumes, accueil du public, animations, visite du site, etc.

Depuis 2007 nous travaillons avec deux autres associations aux objectifs complémentaires, Réve
de Terre et la Société régionale dhorticulture de Montrewil (S.RHM.). afin de proposer et
réaliser ensemble un projet agri-culturel sur un terrain d'au moins 3ha situé aux Murs & péches.
C'est en fin d'année 2008, aprés un long travail d'élaboration que |e projet a été présenté a la
Mairie. "Montreuil-aux-péches” souhaite expérimenter des pratiques originales et alternatives
sur e plan environnemental, culturel, économique et social et au travers de la remise en culture
progressive d'une partie du site des Murs a péches et de la création d'activités annexes. Nous
avons participé activement & la rédaction de ce projet surtout dans le domaine des techniques

culturales innovantes (permaculture, agroécologie, restauration des sols) ainsi que dans |'aspect
social, d'insertion et de formation. En 2009, grace a 'étude de faisabilité sur la mise en place
d'un chantier d'insertion (dans le cadre de 'ARS.LE) nous avons travaillé sur sa faisabilite
technique et financigre (étude de marche, étude de la clientele, budget de I'opération), A 'heure
actuelle, des perspectives positives pour notre projet s'ouvrent au niveau municipale : depuis |e
travail mené par une commission extramunicipale sur le devenir des Murs & péches, la Ville a
donné ses grandes orientations en proposant la création d'un « éco-quartier agriculturel » et en
posant la question de la présence de la nature en ville non pas comme « simple agrément mais
comme lien social et enjeu environnemental pour la biodiversité, la lutte contre les changements
climatiques et |'alimentation de demain ». Une parcelle de I600m? devrait nous étre attribuge fin
2000 afin d'initier le projet. Les jardins « Pouplier » devraient s'intégrer au projet global
« Montreuil-aux-péches ».




L'association qui a été créée au printemps 2006 a
souhaité das le début de son action se concentrer sur la
problématique des sols car elle considere qu'elle est
cruciale pour l'avenir de l'agriculture et son corollaire,
'alimentation humaine. Pour initier cette réflexion, elle
obtient un terrain de 900m? a Montreuil dans un secteur
patrimonial sur lequel, elle va créer un potager
expérimental (permaculture, bio-intensive, utilisation de
BRF - Bois Raméal Fragmenté-.) et y mener une
activité d'étude et d'échange de savairs.

Souhaitant promouvoir de nouvelles formes d'agriculture
(agroécologie, permaculture...), mais ne souhaitant pas
limiter son champ d'action au seul domaine agricole et du
jardinage. elle s'efforce d'agir & la mesure de ses moyens
sur le terrain écologique et social par l'intermédiaire
d'interventions publiques, d'actions diverses ou au
travers d'activités d'éducation populaire. Pour la plupart
1 1 . . . 1 .

d'entre elles, et dans l'esprit collectif qui l'anime, les
actions qu'elles ménent sont faites en partenariats avec
d'autres associations et institutions publiques.

L'gquipe du Sens de |'Humus comprend aujourd hui 2 salariés, 2

une cinquantaine d'adhérents.

Le Sens de I'Humus : contact@lesensdelhumus.org
http://senshumus.wordpress.com/

personnes en insertion, une équipe d'une quinzaine de bénévoles et

- Ateliers et formations au compostage et & la permaculture ;

- Production d'un pain 100% montreuillois & partir de semences
de blé paysannes semées aux Murs & Péches (2009 et 2010);

- Guérillas potageres (semis de variétés

potageres anciennes square de la mairie et promenade musicale
et semis sauvage en pied d'arbre, interstices et friches urbaines
(2009 et 2010);

- Gestion et valorisation par compostage des déchets verts du
salon Marjolaine (2010) ;

- Mise en place d'un site de compostage collectif en lieu public
avec les Amis de |a Terre et Ia Ville (2008-2010)

- Accompagnement d'un projet de jardin biologique partagé sur |e
toit d'un magasin de sport - « Jardin Hannah Arendt »

(2009 - habitants et association de femmes maliennes de
Montreuil).

Jardin du Sens de ['humus : impasse de Gobétue. Jardins Pouplier : B0, rue Saint Antoine.

M® Mairie de Montreuil, BUS 102 ou 121 arréts Danton.
Photos : Le Sens de I'humus & Virginia Castro.
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