Duplo sentido ciclavel. Experiéncia de Paris.
Thiago Mdximo

E preciso pensar a mobilidade urbana, como um sistema.

Muitas vezes a questdo da circulagao nas grades cidades € pensada apenas para sanar problemas
quando estao saturados, e medidas paleativas sdo tomadas para aliviar a insatisfagdo imediata, sem,
de fato, tocar na raiz do problema.

Falar em sistema, implica pensar todos os envolvidos nele: veiculos automotores privados (grande
parcela do transito, incluindo carros, caminhdes, furgdes, motos, etc), transporte publico coletivo ou
privado (metro, 6nibus, taxi, mototaxi, vans, etc), e os ditos meios alternativos (bicicleta, patins,
skate e até carona programada')

Pensar o sistema implica conhecer bem o contexto de atuagdo: fatores geograficos, climaticos e a
estrutura fisica e urbanistica da cidade, certamente, mas sobretudo os aspectos culturais que
estabelecem o uso da cidade: a educagdo no transito e a maneira como nos apropriamos da cidade
quando se quer fazer um deslocamento.

Todos esses fatores devem ser levados em conta quando se introduz uma experiéncia como a que
vou apresentar aqui, o duplo sentido ciclavel. Estes espagos tém sido introduzido gradualmente em
na capital francesa desde 2005, uma mudanga ndo muito complicada no espaco urbano mas que
mudou consideravelmente a qualidade de vida de todos os habitantes da cidade, inclusive dos
motoristas.

Apresento o contexto, um pouco de como ¢ circulagdo na cidade, rapidamente.

Paris ¢ uma que faz parte do aglomerado ile-de-France totalmente conurbado: seus limites estdo
colados a outras cidades e ¢ densamente populosa e povoada contando uma densidade de 20 980
habitantes/km (apenas em Paris, na drea mostrada no mapa). Para se comparar, Sdo Paulo possui
uma taxe de densidade de 7 383 hab./km??* Isso implica que ha mais gente querendo se deslocar ao
mesmo tempo, no mesmo lugar, em Paris do que em Sao Paulo. O que torna tudo trés vezes mais
complexo. Claro que paris conta com uma malha de transporte coletivo incomparavel, mas ha
bastantes carros também. Veja a imagem abaixo, para se ter uma idéia:

1 O site www.comuto.com, propde um servigo gratuito de localizag@o de percursos comuns para que se possa
encontrar compartilhadores de veiculos para um mesmo trajeto. Para curtas distancias (casa trabalho, por exemplo,
ou longas distancias, como viagens).

2 Dados do Wikipédia
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Boulevard périphérique: esse entorno vidrio que cerca paris mostra bem
o grau de circulagdo de carros e densidade populacional no seu interior

Neste boulevard, circulam cerca de 300 mil veiculos diariamente (dados de abril 2005)°.

Portanto a prefeitura ousou ao apostar na bicicleta como meio de transporte que possa desafogar o
transito, sobretudo entendendo que deveria incentivar os habitantes a fazer pequenos deslocamentos
diarios (trabalho, escola, lazer, encontros estimados em até 45min de distancia) sem carros.

Uma maneira de dar esse incentivo foi a criacdo de zonas de duplo-sentido apenas para bicicletas
em 64 areas, somente no interior de Paris intramuros (zona circulada no mapa acima. Mas, outras
cidades limitrofes t€ém adotado a experiéncia).

Vejo se falando muito no Brasil de construgao de ciclovias, e elas sdo também necessarias. Portanto
sdo mais caras de se realizar, necessitam de quebrar e reconstruir passeios € ruas, causam
transtornos no transito por mais tempo, mas, para acompanhar vias de velocidade altas, sdo sem
davida a melhor opgao.

O duplo sentido ciclavel ¢ uma solugdo barata e facil de se implantar em quarteirdes de transito
mais lento, onde ha apenas uma mao para carros.

Muitas vezes, ruas que eram de duplo sentido para carros, foram transformadas em sentido tnico,
para desencorajar o trafego intenso nessas vias, limitando o uso de carros nessa vias ao transito
local e lento.

3 http://www.airparif.fr/airparif/pdf/NUMERO25.pdf



Double sens cyclable - Quartier Bretagne

Quartier Bretagne, no coragdo da cidade. uma das 64 zonas de
duplo sentido ciclavel. todos os mapas sdo fornecidos em formato
PDF no site da prefeitura. Na boulevard du Temple, via rdapida ao
lado, ha uma ciclovia, mas ndo estd marcada no mapa.



A rua é estreita, de uma sé mdo, e recebe agora, ciclistas nos dois sentidos. Baixo custo para

viabilizar o projeto: pintar uma parte da faixa que antes era apenas em um sentido. Resultado
carros devem circular com mais aten¢do nestas zonas, a no maximo 30km/h.
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Cmpanha de sinaliza¢do lo aps lmlemeng:(io da odijﬁcézédo da circulagdo, para

educar e mobilizar a populagado.
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Na placa: simbolo de "sentido proibido" seguido da excegdo para bicicletas. No solo, marca da
pista ciclavel no sentido inverso, com distancia segura para evitar acidente com portas de carros
estacionados.

Chama-se sentido duplo ciclavel, porque a bicicleta pode, evidentemente, trafegar no sentido
oposto pela nova pista ciclavel, mas também no mesmo sentido e na mesma pista que os carros. Se
um carro quiser ele pode ultrapassar a bicicleta, se houver espago, até pode fazer uso da pista
ciclavel, desde que ndo haja bicicletas neste sentido.

A prefeitura de Paris disponibiliza no seu site um dossier completo sobre o assunto de onde foi
tirada a informagdo e as imagens deste artigo. Ha uma boa explicacao das vantagens, (para carros
ciclistas e pedestres) mas determina também deveres e direitos de todas as partes implicadas nestas
zonas de circulacao. O dossier, em francés, estd bastante completo. Mas vale a pena conferir, com
tradutores da web, e mesmo vendo as imagens, para refletir em como essa experiéncia pode ajudar a
pensar o problema da mobilidade urbana nos contextos dos grandes centros brasileiros.

http://www.paris.fr/pratique/Portal.lut?
page id=7096&document type id=4&document id=79395&portlet id=16333

No site eles indicam que esse dispositivo ja vem sendo adotado com sucesso em varias cidades
francesas como Bordeaux, Nantes, Strasbourg, Colombes, Montreuil, Issy-les-Moulineaux... e
também em outros paises como Canada (Montréal), Bélgica, Suica, Japao, Alemanha e Dinamarca.

Teremos Porto Alegre logo nesta lista?
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