BOLETIM MENSAL PARA CONTRIBUIDORAS




APRESENTACAO s

Ol4, anda se apaixonando pelo conhecimento?

Vocé estd recebendo esse boletim pois contribuiu com o
financiamento coletivo do Projeto G.A.M.E. A ideia é que vocé
receba-o junto com o e-mail que € enviado até o dia 15 de cada més
para as pessoas que contribuiram.

Nesse boletim vira sempre:
- Um resumo das atividades do projeto no més;
- Uma copia da prestacdo de contas disponivel no blog;

- Divulgacdo de qualquer evento relacionado ao projeto;
- Uma indicag¢do de conteudo feita por mim, Marcus;
- Um resumo de duas biografias e um episodio historico;

Qualquer davida, critica ou sugestdo, estou sempre aberto para o
didlogo, principalmente com vocés que, de alguma forma, acreditaram
no projeto. A melhor forma de entrarmos em contato, para mim, € por
e-mail (marcuscfoliveira@gmail.com), mas se para vocé outra forma

for melhor, podemos providenciar algo, basta dizer.
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RESUMO: JANEIRO de 2020

Esse més as aulas foram na tdltima semana, o que, visto que as aulas de dezembro
foram no inicio do més, causou um intervalo um tanto dilatado entre os encontros; eu,
particularmente, ja acho que apenas um encontro por més € pouco, quando entdo os
encontros ficam assim separados por quase dois meses sinto dificuldade em manter a
mente focada nos temas da formacdo durante todo esse tempo. Para mim ainda é possivel
mitigar esse efeito pois tenho que fazer esse Boletim mensalmente, assim como ouvir as
gravacOes das aulas para fazer os relatos que posto no blog, entdo acaba que mantenho um
pouco mais de contato.

O curso de sexta-feira, Clinica Psicorporal das Psicoses e dos Transtornos Mentais,
seguiu 0 esquema de aula dos anteriores, com o professor Henrique fazendo uma
exposicdo “solta” da temadtica que trouxe para a aula, pedindo e incentivando intervengdes
por parte de noOs alunas, e assim fomos discutindo algumas particularidades da
esquizofrenia e de alguns transtornos mentais, dando especial atenciio para as construcdes
em torno dessas questoes.

No sabado tivemos aula dupla de Anélise do Caréter III, com o Pedro, a que se
seguird em fevereiro uma aula dupla de Vegetoterapia II com a Denise. Na primeira parte
da aula, pela manha, o Pedro trabalhou a capitulo XIV do livro Andlise do Cardter, “A
Linguagem Expressiva da Vida”, e o fez da mesma forma que sempre conduz as aulas,
lendo anotacdes que fez sobre o livro, por vezes lendo trechos do mesmo, e inserindo
consideracdes suas nesses meandros. Eu ndo consigo me interessar muito nesse modelo de
aula; quer dizer, ndo sei se € o modelo em si ou a didética especifica do professor, mas
percebo que ndo apenas para mim a aula fica desinteressante. Como esse capitulo havia
sido a recomendacgdo de leitura da Denise para a aula do més anterior, eu ja havia lido e
fichado ele com bastante atencdo, o que me permitiu acompanhar melhor a aula apesar
dessa questdo.

Na parte da tarde o Pedro passou alguns trabalhos corporais pois, segundo ele,
“ninguém aguentaria o dia todo de aula tedrica”; eu discordei dessa abordagem, tanto de
uma forma geral, pois ndo acho que a aula tedrica em si seja um problema e gere especial
cansago, quanto no caso especifico, pois no inicio do curso o Pedro havia apresentado um
esquema de aulas que acompanhava os capitulo da parte III do Andlise do Cariter — ao
usar uma aula para trabalhos corporais, essa ordem fica impossibilitada e vamos deixar de
trabalhar algum dos capitulos. Os exercicios corporais também acabam se ligando mais a
vegetoterapia do que a Andlise do Carater, ficando claro que sua escolha se faz mais por
conveniéncia do professor do que por adequagdo ao conteudo do curso.



PRESTACAO DE CONTAS: ME S DE ANO
Pessoas Apoiando

Categoria “Chegando Junto”
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Categoria “Levantando a Mao Para Perguntar’

* Paula Xisto
Categoria “Somando, um Trocadilho Grego”
Categoria “Multiplicando Vozes”
Categoria “Colocando na Estante”
Categoria “Categoria Preceptor”
* Lizia Regina
* Armando Daniel
*  Wriacy Simdes
Contribui¢oes Financeiras

possivel, seja ajudando diretamente no financiamento coletivo, refletindo junto sobre o
Projeto e dando ideias ou divulgando as coisas aqui e ali — pode parecer cliché, mas é
completamente verdade que nada disso seria possivel sem vocés. Muito obrigada por isso!

Mais uma vez, o trajeto Central — IFP foi feito a pé, economizando assim as
passagens de Metr0, e foi mais um més aonde o querido amigo Wilian ofereceu abrigo em
sua casa da sexta pro sibado, permitindo também a economia de duas passagens de
Onibus, assim como mais tempo de descanso. Pelas nossas projecdes, até o final da
formacio a decisdo de manter o dinheiro em uma conta poupancga vai ter gerado um valor
de juros de, em média, mais de R$10,00 por més — ou seja, colocar o dinheiro em uma
poupanca, mesmo que renda muito pouco, funcionou como se tivéssemos mais uma pessoa
contribuindo mensalmente. Ponto positivo para a estratégia e planejamento, ndo é
mesmo?!

Voceé encontra uma prestacdo de contas um pouquinho mais detalhada (na verdade,
é esse texto com algumas linha a mais) e o extrato bancdrio do més na pagina “Prestacdo
de Contas” no blog do Projeto (https://game.noblogs.org/prestacao-de-contas/)

Total arrecadado: R$13.619,82

Total arrecadado no més: R$802,86

Total gasto no més: R$520,00

Iniciamos o ano de 2020 conseguindo atingir a nossa projecdo de meta mensal, ao
contrario de como fechamos 2019. Muito obrigada a todas as pessoas que fazem isso ser




INDICACAO DO ME S — NAO EMISTE ESPACO
SEGUR.0D

Uma coisa que sempre me interessou no meio punk foi a politizacdo dos espacos, a
ideia de que temos que levar os nossos valores para tudo aquilo que construimos, inclusive
(e talvez principalmente) para a nossa vida cotidiana, para os nossos espacos de trabalho,
estudo, lazer e descanso. Nossos valores ndo sdo como roupas, que podemos escolher quais
combinam com determinadas situagcdes e nos vestir da melhor forma possivel para esse ou
aquele evento; se vocé acha que uma coisa € certa, ou errada, vai continuar pensando
assim independente do ambiente aonde vocé estiver. Com isso ndo quero dizer que
mudancas de pensamento e de valores ndo sdo possiveis, mas sim assinalar que tal
mudanca ndo € um processo trivial e, acima de tudo, que valores ndo sdo coisas que
podemos “ligar e desligar” de acordo com a conveniéncia do momento.

Partindo dessa ideia, os shows punks sempre deveriam buscar ser algo para além de
uma cole¢@o de apresentacdo de bandas; como isso seria feito, claro, depende de quem
estd organizando, de onde estd organizando e de como estd organizando o evento, nao
existe uma regra fechada ou uma cartilha a seguir. Foi isso que Elisa Gargiulo, vocalista da
banda Dominatrix, fez em um show da banda em 2012; resgatando uma tradi¢do pouco
lembrada do punk, Elisa usou do microfone e do espaco de centralidade que estar em um
palco lhe dava para ler um texto de sua autoria, um texto que contém reflexdes muito
importantes para aquele cendrio e para todas nds, mesmo que nao estejamos em um show.
A recomendacgdo desse més, portanto, € a leitura desse texto, que pode ser encontrado no
blog “Blogueiras Feministas”

https://blogueirasfeministas.com/2012/03/09/nao-existe-espaco-seguro/



https://blogueirasfeministas.com/2012/03/09/nao-existe-espaco-seguro/

CURIOSIDADES HISTORICAS

Betty Friedan (1921 - 2006)

Feminista, escritora e ativista, Friedan foi uma figura de
lideranca no movimento de mulheres dos Estados Unidos.
Seu livro “A Mistica Feminina”, de 1963, é geralmente
atribuido como responsavel por iniciar a segunda onda do
feminismo americano no século XX. Em 1966, ela
cofundou e foi eleita a primeira presidente da National
Organization for Women (“Organizacdo Nacional das
Mulheres”, em traducdo livre), que objetivava colocar as
mulheres na cena da sociedade americana em total
igualdade e parceria com os homens.

Em 1970, depois de deixar o cargo de primeira presidente da NOW, Friedan
organizou a Greve das Mulheres pela Igualdade em 26 de agosto, dia do 50° aniversario
da Décima Nona Emenda a Constituicao dos Estados Unidos, concedendo as mulheres o
direito de votar. A greve nacional foi bem sucedida além das expectativas na ampliacao
do movimento feminista; somente a marcha liderada por Friedan em Nova York atraiu
mais de 50.000 pessoas. Em 1971, Friedan juntou-se a outras lideres feministas para
criar a Bancada Politica Nacional das Mulheres. Friedan também foi uma forte defensora
da proposta de Emenda de Igualdade de Direitos a Constituicao dos Estados Unidos que
passou pela Camara dos Deputados dos Estados Unidos (por 354 a 24) e do Senado (84-
8) apos intensa pressao por grupos de mulheres liderados pelo NOW no inicio dos anos
1970. Apo6s a aprovacdao da emenda pelo Congresso, Friedan defendeu a ratificacdo da
emenda nos Estados e apoiou outras reformas dos direitos das mulheres: fundou a
Associacdo Nacional para a Revogacao das Leis do Aborto, mas mais tarde criticou as
posicoes centradas no aborto de muitas feministas liberais.

Considerada uma autora influente e intelectual nos Estados Unidos, Friedan
permaneceu ativa na politica e na advocacia até o final da década de 1990, publicando
seis livros. JA na década de 1960 Friedan criticou fac¢es polarizadas e extremas do
feminismo que atacavam grupos como homens e donas de casa. Um de seus livros
posteriores, The Second Stage (1981), criticou o que Friedan via como 0s excessos
extremistas de algumas feministas



Malcolm M (1925 — 1965)
El-Hajj Malik El-Shabazz, mais conhecido como

Malcolm X, foi um ministro muculmano americano e
ativista dos direitos humanos popular durante o
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movimento dos direitos civis. Ele é mais conhecido por

sua controversa defesa pelos direitos dos negros que
acusaram a América branca por seus crimes contra negros
americanos; ele foi acusado de pregar racismo e violéncia.

Nascido Malcolm Little em Omaha, Nebraska,

passou sua adolescéncia vivendo em uma série de lares ﬁ ;i

adotivos apos a morte de seu pai e a hospitalizacdo de sua =i
mae. Se envolveu em varias atividades ilicitas, e acabou sendo condenado a dez anos de
prisao em 1946 por furto e arrombamento. Na prisdo, se juntou a Nagdo do Isla (NOI) e
mudou seu nome para Malcolm X porque, mais tarde, ele escreveu, Little era o nome de
que "o mestre de escravos brancos... tinha imposto sobre [seus] antepassados paternos".
Depois de sair em liberdade condicional em 1952, ele rapidamente se tornou um dos
lideres mais influentes da organizacao.

Durante o movimento pelos direitos civis, serviu como o rosto publico do
controverso grupo, onde defendeu o empoderamento negro, a separacao de americanos
negros e brancos, e rejeitou a nocao do movimento dos direitos civis por sua énfase na
integracdo racial. Também expressou orgulho em algumas das conquistas sociais que fez
com a Nacdo, particularmente seu programa gratuito de reabilitacdo de drogas. Na
década de 1950, Malcolm X sofreu vigilancia do FBI por supostas ligacdes da Nagdo
Ccom O COmMunNismo.

Na década de 1960, Malcolm X comecou a ficar desiludido com a Nacdo do Isla
e, em particular, com seu lider Elijah Muhammad. Expressando muitos arrependimentos
sobre seu tempo com eles, que passou a considerar como em grande parte desperdicado,
abracou o Isla sunita e comecou a defender a integracao racial. Ap6s um breve periodo
de viagens pela Africa, notavelmente repudiou o NOI, e fundou a Mesquita Muculmana,
Inc. (MMI) e a Organizacao da Unidade Afro-Americana (OAAU) para enfatizar o pan-
africanismo.

Ao longo de 1964, seu conflito com o NOI se intensificou, sendo assassinado por
trés de seus membros. O “Malcolm X Day” é celebrado em varias cidades e paises em
todo o mundo, e centenas de ruas e escolas nos EUA sao nomeadas em sua homenagem.
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Captura de Dandara

| e _ Guerreira afro-brasileira do periodo

o/ N colonial brasileiro, Dandara foi

) | BN ' membro do Quilombo dos Palmares

- 7] W (localizado no hoje estado de Alagoas),

et um local de luta e resisténcia para

T ‘ ' _ ; pessoas que se libertavam da

5¢% o=\ .\ escraviddo. Depois de ser presa e 1694,

Dandara cometeu suicidio, se recusando a voltar a uma vida de escravidao. Permanece

uma figura misteriosa nos dias de hoje, pois pouco se sabe sobre a sua vida, sendo

muitas das histérias que chegam até nos diferentes e até conflitantes. Ela teve com seu
marido Zumbi dos Palmares, o tltimo rei do Quilombo dos Palmares, trés criancas.

Descrita como uma heroina, Dandara era eximia capoeirista e lutou em muitas
batalhas ao lado de homens e mulheres para defender Palmares, local para onde pessoas
escravizadas iam ao conseguir fugir de seus captores. O Quilombo foi estabelecido no
século XVII na Serra da Barriga, Alagoas, por conta do dificil acesso a regidao, de
vegetacdo densa.

Sobre Dandara, ndo se sabe se nasceu no Brasil ou na Africa, mas existem relatos
de que ela ainda jovem ja havia se unido a um grupo de afro-brasileiros para combater a
escraviddo no pais. Em Palmares, ela criou estratégias de defesa e protecdo para o
Quilombo. Conhecida como guerreira, Dandara também se interessava pela caca e
agricultura, havendo relatos de que ela mantinha plantacdes de milho, macaxeira,
feijoes, batata-doce, cana-de-acticar e bananas.

Os ataques a Palmares se tornaram frequentes a partir de 1630, com a invasdo dos
holandeses ao Brasil. Dandara teve um papel importante em fazer seu marido cortar
lagos com seu tio Ganga-Zumba, que foi o primeiro chefe do Quilombo dos Palmares.
Em 1678, Ganga-Zumba assinou um tratado de paz com o governo do estado de
Pernambuco, declarando que o povo de Palmares que havia sido preso seria solto, assim
como todas as pessoas nascidas em Palmares seriam consideradas livres, ndo
escravizados, e teriam permissdao de desenvolver comércio. No entanto, em troca, as
pessoas de Palmares deveriam parar de oferecer refigio a qualquer novo fugitivo e
entrega-los as autoridades portuguesas. Dandara e Zumbi se opuseram ao acordo pois ele
ndo acabava com a escravizacao, na verdade fazendo com de Palmares cimplice em sua
perpetuacao.
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