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Tejer nuestra libertad destruyendo
el tejido patriarcal*

Clarisse Chiappini Castilhos

Soy de la generacion del hage el amor y no la guerra. Del amor libre. Mal sa-
biamos que estas consignas que parecian tan nuevas ya estaban presentes entre las
anarquistas de final del siglo XIX, inicio del XX, simbolizada en la figura de nues-
tra tan querida Emma Goldman. Esa lucha sera retomada en varios momentos,
como mds recientemente en el movimiento de contra-cultura en los afios 707, den-
tro de la onda hippie, donde me encuadraba en parte!. Esto me lleva a pensar qué
profunda es esta lucha en cuanto a la defensa de la libertad sexual que va y vuelve,
con avances ¢ increibles retrocesos. Lo que es evidente es que estas practicas tocan
profundamente las entrafias del patriarcado-capitalista.

Hoy, con 64 afios, tengo consciencia que por muchas décadas busqué —y aun
busco— amar a mi manera. Me gustaria confesarles algo: no me arrepiento de nada.
Unicamente de las concesiones que hice y que hoy no tengo mas como remediar.
Pero no volveria atras. Por eso, me entusiasma ver este debate reencender en nues-
tra época y me siento muy feliz en hacer un prélogo de este libro.

Poliamor. Contra-amor. Ruptura de la Monogamia Obligatoria. Amor Libre.
Inquietud es nuestro nombre. No. No tenemos respuestas. Tampoco las queremos.
Pero si tenemos mucho que contar, que relatar, que pensar. Que disfrutar. Buscamos
un mundo contra hegemoénico. La creacién permanente de una nueva humanidad.

La revolucién amorosa no tiene un final, pero si muchos comienzos. La lu-
cha contra la opresién individual y social. Esta opresion comienza en la sociedad
patriarcal donde el amor se vincula a la herencia y a la necesidad de reconocer la
matriz de la propiedad privada. El control del cuerpo de la mujer. El intento del
opresor de aprisionar a quicnes conciben nuestra descendencia. Esto, lo sabemos,
no comienza con ¢! capitalismo, pero encuentra en ¢l su maxima expresién,

*  Traduccion marian pessah

1 El llamado movimiento hippie era muy amplio y tuvo Jugar simultdneamente con las
dictaduras latino-americanas y con la guerra de Vietnam. Ya, el “mayo del 68, tuvo un

formato diferenciado en Amlac, sin embargo la revolucion cultural era un punto en comu,

abordado en diferentes niveles de profundidad. Extendiéndose desde 1a lucha conira la
dictadura, hasta el amor libre.
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En los muchos y bellos pensares de este libro, nos-otras, compas, Nos mani-
festamos. Cada una a su manera, como dicta nuestra alma y nuestra cabeza. Por
intermedio de distintos lenguajes, algunos textos mas académicos, buscando orige-
nes, cxplicaciones historicas; otros, con base en vivencias personales, sufrimientos
y alegrias. Algunas poctizando, libcrando solo sus sentimicntos; otras, relatando su
vida. También encontramos manifiestos colcctivos, resultados de talleres. Un bor-
dado con muchos hiles, sin un orden jerarquico tipico de la cxpresion patriarcal.

La discusién sc da entre lesbianas. (Por qué? Porque no somos mujeres, como
decia nuestra compa Monique Wittig. Porque no nos encajamos en la descripcion

de mujer con la que ¢l sistema intentd sellarnos. Somos seres en permanente des-
construccion y reconstruccion. Estamos en transito,

Tampoco defendemos la poligamia. Etimolégicamente, este concepto implica
un hombre con muchas mujeres. jLa tan terrible imagen del harén! ;Pero ser4 que
lo que buscamos es la poliandria? Dudo que a alguna de las compas que eslamos
escribiendo-pensando en estas paginas, nos interese el mismo “jucgo”, con iguales
condiciones, pero del otro lado. Lo que nosotras deseamos es cambiar sus reglas.
Estas situaciones son institucionales y socialmente aceptadas conforme la sociedad
donde se insieren. No queremos el amor ordenado por el universo de las institucio-
nes. Somos ferninistas y también defendemos la liberacién del individuo hombre,
quc no deja de ser una victima, aunque privilegiada, del patriarcado.

En estos articulos, cuentos, manifiestos, muchos conceptos cmergen de la oscu-
ridad de nuestra? ideologia hcteropatriarcal, y vemos la necesidad de reverlo todo.
¢CJué es el amor, qué es ol deseo, qué es 1a amistad; cudles son las fronteras entre todo
esto? Nosotras, leshianas, somos sometidas permanentemente a este orden patriarcal
y asumimos roles. Acabamos asumiendo la ideologia dominante del amor como po-
sesion, de que “si es mia no puede ser de nadic”. ;Y asi llegamos a la idca de traicion!

¢Sera que vivir en estado de prisioneras nos deja mas felices que tener mie-
do de perder ese amor? (Qué Amor? ;Por qué aceptamos tan pasivamente cse
estado? Y nuevamente me pregunto: ¢Qué es amor? ;Qué es desco? El desco que
se genera en una hora magica y de manera consentida, cuando se matcrializa, es
sexo y es también una forma de amor. Para nosotras, es evidente que ese placer
fuc tildado de pecado - por las religiones monoteistas -, simbolos maximos del pa-
triarcado. Y cuantas veces, sin darnos cuenta, pensamos quc esta mal tener sexo
“sin compromiso”...

¢Sera que la monogamia cs una verdad absoluta, a-temporal y obligatoria?
Esta pregunta nos remite a otras dos que también son objeto de este libro: jen qué
otros momentos eso sucede? Por qué para las mujercs es mas problematico que
para los hombres? Por otro lado, picnso que esta libertad de amar no nos obliga a

2 Digo nuestra porque absorbemos la ideologia patriarcal aunque queramos deshacernos de ¢lla
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estar todo el tiempo viviendo en relaciones simultaneas. Estar con una sola persona
no es necesariamente ser adepta de la monogamia. ;Estamos obligadas a estar con
otras personas por el hecho de que nuestra compafiera esté viviendo otras relacio-
nes? Si estamos en constante cuestionamiento de la moral burguesa, dejamos de ser
monogéamicas. Ya sea porque no cerramos las puertas para esta vivencia o porque
estamos cuestionando ideas anti-monogamicas.

Cuando yo era joven —aunque estuviera con personas de mi misma edad-,
ellxs sentian mas dificultades de vivir relaciones abiertas que yo. Como creo en esta
alternativa, y por haber sufrido con las represiones y controles de mis otros amores,
pasé por muchas busquedas sin encontrar con quién compartirlas. Mi ultima rela-
cion fue con quien hoy es mi gran amiga, marian pessah. Entre nosotras hay una
cierta diferencia de edad y yo estaba consciente de que su momento no era el mismo
que el mio. Yo preferia estar solo con ella que vivir otras relaciones simultaneas,
pero queria, igual, sentirme libre al mirar a otras chicas y poder vivir mis encanta-
mientos. Con esta forma, no me calzaria una relacion cerrada. Pienso que lo mejor
que nos pas6é —durante el tiempo que estuvimos juntas— fue vivir la sinceridad a
pleno, no darle lugar a malos entendidos, contarnos deseos no realizados. Esto nos
permitié un conocimiento profundo una de la otra y, al mismo tiempo, una tran-
quilidad para avanzar en esta lucha a pesar de nuestros momentos diferentes.

Hay que reconocer que es dificil vivir plenamente las relaciones abiertas den-
tro de un contexto en el cual, ellas, no son la regla. En realidad, lo méas comun, es
vivir otras relaciones en “secreto”, lo que viene a ser lo mismo que no asumir esta
lucha. Eso vendria a ser acomodarse dentro del orden monogamico.

Otro tema que me parece pertinente traer ;la monogamia alcanza solamen-
te otras relaciones amorosas? Sabemos que también hay muchos celos cuando una
tiene amistades o complicidades, independiente de “su” pareja o relacién principal/
tronco. No es habitual —en esta sociedad— que dos personas que se aman y tienen
una vida en comun, hagan cosas y se relacionen de forma independiente. Que una
viaje sin la otra, con un ritmo propio y deseos totalmente independientes, un grupo
de discusion en separado, en fin, cosas de la vida de quien tiene una buisqueda de
autonomia. jAutonomia no individualista! A veces es mas “facil” vivir una situacion
mas extrema, de tener dos o tres relaciones amorosas, que vivir de forma auténo-
ma. Puede ser mas perturbador saber que “tu” pareja/compafera comparte cosas
afectivas, artisticas, intelectuales, etc, que imaginar que esta teniendo sexo con otra
persona. Puede ser muy fuerte el hecho de que una no sea parte de momentos im-
portantes de la otra persona a quien consideras muy unida a ti, y que a su vez, ella
esté creando junto a otra/s.

En realidad, el sistema intenta encajar todo dentro de sus patrones: parejas,
amantes, traiciones, fidelidades, etc. Y los celos se manifiestan en las mas diversas for-
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mas de amor. Pienso que la mejor forma de trabajar este tema es teniendo un dialogo
abierto y admitir que absorbemos del sistema el fantasma de los celos. En un contexto
en que todas estén conscientes también del significado politico de esta vivencia y del
respeto que tiene que ser cultivado, sin que dejemos de ser espontaneas. La idea no es
hacer una terapia grupal, sino vivir arménicamente y con placer.

Sin embargo, cuando se dan, de hecho, una o mas relaciones simultaneas
amorosas, hay una desestabilizacion de la relacién y para eso es importante tener
otras compas con quien poder hablar. En realidad desestabilizar es también lo que
queremos porque su anténimo es estabilizar y eso no transforma, al contrario, la
estabilidad establece.

Otra cuestion que me planteo es relacionada a la que llamamos, en general,
de “relacion tronco”, ;las demas son ramas? ;Esta postura no estaria sub valorizan-
do a las demas? Esto remite a la cuestion del poder. Esta concepcion viene desde
las discusiones Sartre-Simone y creo que eso es muy dificil de solucionar en una
sociedad capitalista, con casitas organizadas de una manera casi burguesa, habitos
diarios, “cosas de pareja”. En mi caso, cuando estuve en una relacion, en el lugar de
la “rama”, no me molest6 ese lugar. Nunca quise que la otra eligiera entre mi y su
relacion tronco.

El libro “El reino de las mujeres” (Coler, Ricardo, 2006), trata el tema de la
competencia entre mujeres por un hombre. Tiene relaciéon con este tema ya que des-
cribe una sociedad no patriarcal, o sea, una base cuyo tejido es diferente a este en el
cual estamos sumergidas. Es una entrevista en la comunidad del pueblo Mosuo, una
sociedad matriarcal en el Tibet. Entre todos los relatos interesantes de ese trabajo,
uno, especialmente, me llamo la atencion. La charla con una joven estudiante de
una universidad especial para pueblos con culturas muy diferenciadas. El objetivo
de esta universidad era de integrarlas al régimen socialista* chino, o sea, integrarlas
a un tipo de unificacion del pensamiento. Esta joven mostraba mucha lucidez al
hablar de la competencia entre mujeres de otras sociedades para “conquistar” un
hombre y lo relacionaba con la sobrevivencia, con la cuestion material. Ella plan-
teaba la necesidad de separar el nicleo de reproduccion material, de las relaciones
sexo-afectivas. Para ella, las mujeres de las sociedades patriarcales no tienen solida-
ridad porque disputan un hombre. O sea, compiten por un espacio material que ga-
rantice su sobrevivencia. Para las mujeres de esta comunidad, matrimonio y amor
son cosas totalmente diferentes. Lo que ellas explican es que es muy importante
separar la sobrevivencia, la parte econémica; del amor, del sexo, del erotismo. Eso
nos remite a la cuestién de la base material de la monogamia.

3 Coler, Ricardo, 2006, El reino de las mujeres: El ultimo matriarcado, Buenos Aires, ed.
Planeta, pp. 208.

4  Defiendo el socialismo feminista, pero no pienso que el “socialismo real” haya alcanzado los
ideales socialistas. En particular en lo referido a la moral.
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El gran tema es cémo transformar nuestro dia a dia, en un cotidiano revolu-
cionario porque esa es la esencia de la revolucién feminista: lo personal es politico y
lo politico es personal. Yo creo que vivir todo el tiempo juntas haciendo cosas entor-
no de una causa comun nos abre mucho la cabeza, nos hace salir de las cajitas. Hay
una pelicula que trae exactamente este tema de manera muy interesante: Las mujeres
del monte Ararat. Es un documental sobre las guerrilleras kurdas que trata de milicias
compuestas s6lo por mujeres en el contexto de la resistencia. Entre ellas habia una
erotizacién de sus relaciones muy bonita: se tocaban, se abrazaban, hablaban en
las reuniones, pero aparentemente no tenian relaciones sexuales. En determinados
momentos salian y visitaban a las familias de las aldeas, con costumbres muy tra-
dicionales y les explicaban por qué estaban en grupos sin hombres, hecho que las
empoderaba. De esta manera iban generando un proceso de despatriarcalizacion
de una sociedad absolutamente patriarcal. En otros momentos se encontraban con
los hombres de la guerrilla para discutir politica, para jugar, para armar estrategias
pero, siempre, mantenian su autonomia. Prueba de este poder de las mujeres kurdas
es que hasta hoy constituyen una resistencia poderosa contra un mundo patriarcal
y son ejemplo para todas nosotras. Ese compartir cotidiano y amoroso de la vida es
un tipo de poliamor.

Para ir concluyendo, me gustaria remarcar que no se consigue alcanzar la li-
bertad fuera de un contexto activista, de una comunidad de discusién que no sea
centrada unicamente en la cuestion de las relaciones abiertas. Hay que pensar en
como cambiar esta civilizacién y en cémo esta vivencia puede cambiarnos también
a nosotras. Es una interaccion dialéctica entre la base material en la que estamos
insertas y las ideas que queremos vivenciar. Vivir revolucionariamente es la tnica
forma de transformarla aunque estemos limitadas por la ideologia dominante que
interiorizamos.

Todas estas tematicas son profundizadas en este libro y presentan un hilo en
comun: la revolucién cotidiana; en ella, la opresion patriarcal es la cota de malla,
el interior de esa armadura, cuyas tramas queremos destruir para tejer una socie-
dad flexible y sin limitaciones, crear nuestras maneras de vivir y amar. Las invito a
embarcar en este universo fascinante de este debate que, al cambiar nuestras vidas,
puede también urdir otra civilizacién.
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Introduccion

Norma Mogrovejo

Contra-amor, poliamor, relaciones abiertas, sexo casual, anarquia amorosa,
ruptura de la monogamia obligatoria, fueron algunos de los nombres que se sor-
tearon para el presente libro, una propuesta de continuidad y profundizacién de
Desobedientes. Experiencias y reflexiones sobre poliamor, relaciones abiertas y sexo casual entre
lesbianas latinoamericanas. Un libro editado en 2009, producto de una convocatoria
abierta a leshianas latinoamericanas para que escribieran y reflexionaran sobre sus
experiencias de ruptura a la monogamia obligatoria®. La publicacién de este primer
libro de caracter exploratorio, permitio la enunciacién de una realidad vivida como
resistencia a un régimen de obligatoriedad, en el que la propiedad privada de los
cuerpos, de las vidas, de los sentimientos y los deseos, alienta un capitalismo neo-
liberal que no duda en privatizar lo personal, intimo y subjetivo principalmente de
las mujeres para capitalizar y convertirnos en productos vendibles.

Desobedientes, fue un referente importante, fue leido y discutido en colectivos, en
la academia, sirvi6 para procesos personales, para desarmar marcos vivenciales pre-
establecidos y muchas mujeres nos hicieron llegar comentarios, fundamentalmente cl
reconocimiento de que Desobedientes abri6 la posibilidad de una mirada diferente res-
pecto la forma de relacionarnos amorosamente fuera de los marcos de lu propiedad.

Ante las pocas referencias tedricas o vivenciales, la socializacion de 1a expe-
riencia lésbica hecha reflexion critica, aporta no certezas, acrecienta dudas, cues-
tionamientos, incertidumbres. Desobedientes puso sobre la mesa una realidad, que
incomoda, conflictua, que se prefiere descalificar para sublimar todavia una for-
ma de relacion basada en la jerarquia, la violencia y el intercambio de mujeres; el
amor romantico, incluso en sectores sociales criticos como el propio feminismo. Por
la misma razoén, abri6 brecha en espacios fundamentalmente de lesbianas jévenes,
quienes logran vivir una sexualidad menos reprimida y condicionada.

Para esta edicién quisimos darle continuidad a algunos de los temas conflic-
tivos. Hubiéramos querido que las que escribieron en Desobedientes, hicieran una se-
gunda reflexién sobre lo escrito anteriormente, y sobre su proceso personal. No fue

5 Mogrovejo, Norma, pessah marian, Espinosa Yuderskys, Robledo Gabriela, Desobedientes.
Experiencias y reflexiones sobre poliamor, relaciones abiertas y sexo casual entre lesbianas
latinoamericanas, En la frontera, Buenos Aires, 2009. En el que participaron Clarisse
Chiappini y marian pessah, autoras de esta publicacion junto a varias otras compaiieras.



14 Introduccién

posible. Varias prometicron hacerlo pero me temo que los procesos politico-emocio-
nales son largos o tienen tiempos particulares. Hicimos una segunda convocatoria,
de la que se seleccionaron algunos textos, decidimos alimentar la edicién con algu-
nas entrevistas y la transcripcion del taller de “Poliamor, Contra-amor, relaciones
abiertas en lesbianas del Abya Yala”, en el contexto del X Encuentro Lésbico Femi-
nista del Abya Yala (Elfay) en Colombia en 2014.

Incluimos también una entrevista a integrantes de Cuarto Violeta, una colec-
tiva que al tiempo que promueve encuentros de placer colectivo, pone en cuestién el
control social a partir de la privatizacién de las cuerpas y la sexualidad.

La compilacién que aqui presentamos, reflexiona mas profundamente’ sobre
los procesos contra-amorosos, poliamorosos y las posibilidades de las relaciones
abiertas, los acuerdos y la manera cé6mo és.os pueden llegar a institucionalizar la
propia relacion, ubicando de nueva cuenta al Estado en medio de la misma. La
necesidad de plantcar la(s) relacion(es) de manera experimental y en permanente
laboratorio, plantea muchos desafios. Cuestiona la validez de las recetas, las nor-
mas o férmulas universales. Cada relacién es tinica, diversa y cuenta con carac-
teristicas particulares. Si bicn la experiencia propia o ajena genera conocimiento
y sirve de marco contextual, cada relacién es irrepetible por lo que necesita sus
propios acuerdos. Sin embargo, la necesidad de una ética del cuidado se hace pre-
sente fundamentalmente en los 4&mbitos de la salud sexual y emocional, asi como
en las formas de comunicacién. Aunque los acuerdos pueden modificarse segin
1as necesidades, los dmbitos del cuidado deben estar presentes justamente porque
estan ligados a la ética. La ética del cuidado refiere la consideracién y validacién
de los procesos, subjetividad, sentimientos, tiempos, condiciones materiales y las
que las socias consideren.

Con pocos referentes, reconocemos la construcciéon de nuestra propia episte-
mologia, es decir la enunciacién de nuestros propios conocimientos desde el empi-
ristuo cotidiano. La experiencia es nuestra fuente de conocimiento, al tiempo que la
apuesta de transformacion. De ahi la importancia de generar espacios colectivos de
intercambio, retroalimentacion y resignificacion.

En la tarea de descolonizar el cuerpo, la sexualidad, el placer, el deseo, el po-
liamor es concebido, en la propuesta de Diana Neri como un terreno liberado, un pro-
YECLO que se construye y replantea a cada momento, una afirmacién positiva sobre
la liberacién de nuestro cuerpo y nuestros afectos, “Ni Dios, ni Estado, ni partido,
ni marido”. Descolonizar los vinculos de toda economia erética, que piense a Ixs
amantxs en términos de propiedad, refieren Catalina Trebisacce y Virginia Cano.
Para Aurea Sabina es una decision ética que reconoce la libertad de cada persona.

Nadia Rosso, Diana Neri y Kitzia Montiel apuestan por el Contra-amor, una
propuesta que cuestiona la poliamorosidad porque para vivir la disidencia amorosa,
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no es necesario siquiera tener una pareja. El contra-amor replantea los mandatos
sociales del mito de la pareja y el amor romantico; las reglas de una relacién prin-
cipal, y otras periféricas, o las triejas cerradas, e invita aventurarse a construir rela-
ciones horizontales, igualitarias, libertarias.

La apuesta es cambiar de raiz la légica colonial, impositiva, jerarquica y de
subordinacién que han encadenado las relaciones amorosas, a la moral religiosa y
las dependencias emocionales y econémicas. Aprender a ejercer la libertad, despri-
vatizar el cuerpo, el deseo o la sexualidad de la(s) otra(s), se convierte en un reto.
Entonces, icomo construimos nuestra libertad, que no sea una libertad controlada
ni una libertad administrada, ni por el Estado ni por otrxs? Tal vez tendriamos que decons-
truirnos en lo que entendemos por amor y enamoramiento.

El concepto de pareja tiene un significado colonial, remite al par, dos, sinénimo
de exclusividad, complementariedad, jerarquia, dominacién y sumisién. La comple-
mentariedad est4 construida desde las carencias e implican ejercicios de poder y con-
trol. En lo colectivo, el apoyo mutuo se plantea desde la individua fortalecida que no
busca en su(s) contraparte(s), llenar sus carencias. Evitar juegos de poder y sumision,
nos retroalimenta y hace crecer. Es la forma de fortalecer colectividades.

El amor romantico es un modelo de relacion fundamentalmente hetero-
sexual que se basa en el supuesto de la complementariedad, la pareja ideal, el
matrimonio para toda la vida, el mandato de la fidelidad, entre otros; un modelo
asumido por gran parte de lesbianas, incluso feministas, para quienes las concep-
ciones heterosexuales del amor romantico, son modelos de relacién preferentes y
que merecemos revisar.

La monogamia en tanto imposicion, ha sido concebida a priori que el amor,
en consecuencia pre-define el amor, dandole el caracter de verdadero. Una ver-
dad, que reclama universalidad. Si la monogamia da certeza, igual que el wa-
trimonio, la familia, la propiedad, la filiacién, la jerarquia y otras instituciones
que nos reconocen como unidades econémico-crediticias para el neoliberalismo,
la incertidumbre es planteada como un reto. Asumir el caracter contingente y
singular de los vinculos amorosos, poniendo en cuestion el supuesto del “amor
verdadero”.

La monogamia es un pacto politico que reproduce y da consistencia cconé-
mica y social a la logica capitalista. La incertidumbre y preocupacion sobre un
futuro incierto en términos econémicos, propio del sistema capitalista neoliberal
cuyas alternativas estan privatizadas, individualizadas o bajo la tutela del Estado,
tiene su correlato en la pareja monogamica como unica proteccion posible frente
a la “sociedad global”, basado en valores patriarcales, burgueses y occidentales.
Asi la pareja monogamica no solo tiende a volverse una necesidad material, sino
un ideal, una norma, una imposicién. Falquet nos recuerda que ¢l idcal dec familia
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“neonuclear”, es impuesta desde la mundializacion neoliberal a veces recompues-
ta con parejas del mismo sexo.f

En el ejercicio experimental de laboratorio, los acuerdos en las relaciones
amorosas son parte de la ética del cuidado, fundamentalmente sobre la salud, yla
comunicacién. Sin embargo, no son eternos ni de sangre. Lejos del control, deben
apostar al crecimiento mutuo. Si el acuerdo promueve el control, filtra la presencia
del Estado que normativiza y privatiza, ;cémo sacar al Estado de la cama y de las
relaciones amorosas y hacer cosas mas libres y experimentales?

Contar o no, he alli la cuestion. Contar todo, rompe la individuacién y puede
dar herramientas para el control minimalista, puede alimentar el ejercicio de poder, o
una relacion de sumision y dominacion. Sin embargo es sano nutritivo y retroalimen-
tador hablar, mejora la relacion. ;Qué comunicar? Los ambitos relevantes al compro-
mise, como una nueva relacién que se convierte significativa, la forma cémo una u
otras relaciones nos alimentan, etc. Los acuerdos de como llevar la(s) relacién(es) o qué
comunicar, son flexibles. Pero esa flexibilidad también implica un acuerdo, logica y
consideracion. Fin ese sentido, las nuevas socias involucran compromiso, una relacién
de camaraderia, fundamentalmente si existen puntos de coincidencia, no existe obli-
gatoriedad, pcro si consideraciones minimas. Sin embargo, la presencia colectiva de
las socias, establece lazos de accion politica para la transformacién.

La ruptura de la monogamia obligatoria cuestiona las Jjerarquias, pero la cons-
truccién de los compromisos, marca diferencias entre las socias. Habra quién pre-
(iere relaciones abiertas o sexo casual sin compromisos. A pesar de la independen-
cia, espacios separados, proyectos de vida diferentes, se construyen compromisos
confluentes pero diferentes. Lo cual no significa exclusion, descuido o maltrato.

Lejos de las certezas, las dudas se agolpan. ;Por qué el ejercicio de la sexuali-
dad causa apegos? Los peores, tal vez sean con el Estado ¢Coémo construimos el de-
seo, el placer, la libertad lésbica fuera de los modelos heterosexuales, monogamicos,
raciales, misoginos?

Los celos, han sido utilizados como dispositivos de control para la privati-
zacion del cuerpo, la sexualidad y los sentimientos de las personas, mediante el
ejercicio de la violencia, los celos funcionan como el brazo armado del patriarca-
do. Si bien los sentimientos y todas las emociones tienen una parte fisica y otra de
interpretacion. El cerebro aprendit a emitir serotonina en determinadas circuns-
tancias, que producen dolor corporal, por ello duele el desamor, sin embargo, el
hecho puede interpretarse de manera diferente al aprendido. Podemos renombrar
los celos como placer. El placer de que mi comparfiera sea deseada por otra. En
vez de restar, sumamos. Si duele, es importante reconocerlo y hacerse cargo una

6  Falquet, Julio, De la cama a la calle: perspectivas tedricas lésbico-feministas, Brecha
Lésbica, Colombia, 2006.
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misma de ese dolor. Mis celos no son responsabilidad de la otra. Es una caren-
cia de interpretacién y de entendimiento mio y es imperativo resolverlo. Cuesta
trabajo reconocer las trampas del ego y el sentimiento de abandono que produce
no ser el centro del universo de la otra. Los celos no son abandono. Una rela-
ci6n implica un posicionamiento de un modo fortalecido, porque la(s) socia(s) no
resuelve(n) expectativas o carencias. Si los celos son culturales, es posible decons-
truirlos y resignificarlos.

La comunalidad aparece una y otra vez como un reclamo y utopia, en la cri-
tica a las diversas formas de propiedad privada. Como impugnacién a la dimension
mndividualista occidental, es un desafio recuperar las practicas colectivas o comuna-
listas de nuestros pueblos originarios.

La necesidad de construir referentes colectivos para compartir, analizar, de-
construir, comparar, hacer catarsis, construir marcos referenciales y epistemologi-
cos, aparece como un frente descubierto. Muchas viven la poliamorosidad como en
destierro y soledad. Otras llegan con preguntas, temerosas de asumir la libertad de
su cuerpo y sexualidad. La colectividad, comunidad o grupalidad permite politizar
la epistemologia generada desde las propias experiencias, esas que a veces son Vivi-
das en culpa o clandestinidad. Tenemos la necesidad de rescatar la experiencia de
los talleres de autoconciencia , o desde el gozo colectivo experimental del feminismo
setentero y ochentero, discusiones colectivas donde lo personal e intimo, generan
dimensiones de lo politico, conocimiento situado, compromiso y en consecuencia
accién y transformacion. Tanto lo personal, como lo intimo, son politicos, y son
parte de las dimensiones de analisis.

Fueron seleccionados trece trabajos entre ensayos, relatos, testimonios, entre-
vistas o grupos de trabajo. Las catorce autoras hablan en su mayoria desde la expe-
riencia personal, desde donde reconocen la generacién de un conocimiento situado.
Reconocen el valor de la experiencia porque no hay referentes. Desde distintos rin-
cones del Abya Yala, distintas edades, experiencias, hacemos camino al andar.

1. Fragmentos (amorosos) de un discurso monogamo-disidente’ de Catalina Trebisacce
y Virginia Cano, argentinas, jovenes lesbianas, hijas de feministas que rompieron
paradigmas de su época, pero ahora instaladas en matrimonios heterosexuales y
monogamicos; ellas, las hijas, analizan a profundidad la concepcién roméntica de
la “verdad del amor”, la creencia de que “el amor” se realiza en una unica forma,
que demanda para si el estatuto de real y verdadero. Bajo el supuesto de la verdad,
la monogamia y el amor roméntico, reclaman para si universalidad. Para romper

7  Enreferencia al libro Fragmentos de un discurso amoroso, best-seller de Roland Barthes (1977),
en el que por primera vez se aborda el tema del amor como un discurso teérico y politico. Fue
adaptado para teatro en las mas importantes ciudades de Occidente (incluso en Buenos Aires)
y es hoy uno de los grandes libros de culto de la literatura francesa del siglo XX.



18 Introduccion

con el régimen de la “verdad monogamica”, se requiere asumir el caracter contin-
gente y singular de los vinculos hasta la incertidumbre. De alli que los amores no
son superiores, ni siquiera mas exitosos.

El desafio de Fragmentos es una batalla micro politica orientada a descoloni-
zar los vinculos de toda economia erética que piense a Ixs amantxs en términos de
propiedad, asi como de la l6gica binaria y jerarquizada de los géneros. De alli que
desestabilizar la mutilante maquinaria productora de los géneros y los sexos, asi co-
mo de la “privatizacién” de los vinculos que sostienen la légica di-moérfica y comple-
mentarista, es una apuesta politica.

2. Amor en libertad, de Rosa Maria Laguna Gémez, narra desde la experiencia
autobiografica procesos de ruptura a las normatividades hetero-monogamicas, desde
la frescura narrativa comparte la experiencia de una relacion de amigas madres de
nifios del kinder que deciden experimentar y liberar la livido al tiempo que organizan
pijamadas para los nifios. Rosa Maria reflexiona sobre el amor libre como condicién
ontologica: poder ser quién una quiere ser, amar en plenitud sin ataduras, ni cadenas
de ningtn tipo.

El amor libre es un sentimiento que nos han ensefiado a manipular, si bien no
es exclusivo, es infinito, no puedo reducir mis sentimientos a una sola persona, nos
dice. La libertad para tener una o mas parejas esta condicionada a los prejuicios
con los que crecimos, con la educacién que recibimos como mujeres, con la idea re-
calcitrante de la fidelidad, que para mi no es mas que control, afirma. La fidelidad
no existe, es una construccién social bastante desigual.

3. Poliamor: ;para qué definir lo natural? de Aurea Sabina, también desde lo viven-
cial, reflexiona sobre la normatividad moral y legal que constriiie el deseo y la liber-
tad de amar. Desde sus observaciones da cuenta de un fenémeno comin, que entre el
90% de las parejas estables que tenian mas de un afio de relacion, en todas, al menos
una(o) de las(os) dos habia buscado una relacién (desde un simple encuentro sexual
casual hasta un vinculo estable) simultanea. Pero esto no significaba que las parejas
hubieran dejado de amarse. En algunas ocasiones, fortalecio el vinculo. En otras, pre-
cipité el final. Aurea reflexiona sobre la normatividad que determina lo bueno y lo
malo, lo permisivo y lo prohibido y los efectos en la subjetividad. No sufrimos por la
presencia de otra(o); el malestar viene porque la “verdad del amor” predetermina que
es, no es, qué esta mal, es pecado, delito, etcétera. Un modelo que precede, determina
y condiciona la existencia.

No veo pecaminoso elegirte

aun cuando te comparto
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con toda conciencia
sin pensar
o pensando demasiado.

4. Ahora que eres Alma pura, una carta péstuma en la que reflexiono sobre las
contradicciones que imponen los celos como estrategia de control. Un modelo con-
dicionado de exclusividad y en consecuencia de exclusién que resta en vez de sumar.
La culpa, a pesar de la conciencia, impiden ver que los celos son responsabilidad de
quién los siente.

5. Pradera volcdnica de Maria Julieta Silva Massacese, un relato autobiografico
en el que nos comparte los acuerdos de cuidado a los que llegaron con su pareja
al abrir la relacion para evitar la ruptura: No comentar sobre otras relaciones y el
cuidado de la salud sexual. Ni abrir la relacién, ni el silencio salvaron la relacion de
pareja porque ésta es un modelo agotado, reflexiona Maria Julieta. Este es un relato
que cuestiona profundamente la presencia del silencio y la exclusividad como nor-
matividades en las que podemos entramparnos.

6. marian pessah en Pasajera en transito, a partir del relato testimonial de la deci-
si6n de seguir viviendo con su ex compafiera, como socias amorosas de la vida, pro-
pone el concepto “Anarquia amorosa” como una propuesta comunitaria, en vez de su
anterior categoria: Ruptura de la Monogamia Obligatotia (RMO), que rompe pero
no propone. En consecuencia formula diferenciar el amor sexo-afectivo del amor pro-
fundo de la convivencia. Cuestiona la exclusividad que se convierte en exclusion. ;Por
qué no pensar colectivamente o sumatoriamente? ;Por qué a alguien que amé tanto, a
partir de cerrar una relacion amorosa la tengo que empezar a odiar, o me tengo que
pelear? El sistema se vale de la competencia para dividir y reinar.

Las anarkias amorosas proponen coreografiar danzas con distintos tipos de
musica. Aunque cada vez estemos creando mas referencias, no hay férmulas ni
recetas, ni modelos. La monogamia puede ser planteada de manera provisional,
estratégica, no como una definicién, lo que convierte a la autora en Pasajera en
trdnstto.

7. Manifiesto del Colectivo poliamor en México®, si bien es una declaracién de princi-
pios éticos sobre el ejercicio de la libertad amorosa, es también un posicionamiento
politico frente a concepciones esencialistas sobre el amor romantico, la pareja, la

8  Elmanifiesto que a continuacién se presenta, fue pilar fundamental del “Colectivo poliamor
en México” que existi6 durante mas de 10 afios en la Ciudad de México, sentando un
precedente ético/politico que reflexiond y propuso alternativas disidentes a la monogamia.
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familia, etc., que colonizan las relaciones de las personas, apropiandose de nuestros
corazones, nuestras entrafias, nuestras carnes y nuestras almas.

Definen al poliamor como la decision ética de reconocer la libertad de cada per-
sona con la posibilidad de establecer més de una relacién erética-afectiva-amorosa
simultanea de manera honesta, equitativa y comprometida en la formacion de con-
sensos con todxs Ixs involucradxs para caminos de vida en comun. El respeto a la
autonomia y a la singularidad de las otras personas, asi como el empoderamiento de
nuestros deseos.

Impugnan la familia nuclear, el amor romantico, el monosexismo y los celos co-
mo Unicas alternativas de proyectos de vida social. Elegimos al poliamor como una
via mas no como una meta, ni como la idealizacién de una vida perfecta, afirman.

8. Nadia Rosso explora en su Cuerpo lesbiano y la propuesta politica contra-amorosa,
desde la vivencia del amor y las relaciones afectivas, la resistencia politica del les-
bianismo y la cuerpa lesbiana. Nos invita a reflexionar sobre las regulaciones y re-
sistencias en torno a lo afectivo y sexual. La monogamia surge a partir de arreglos
econémicos donde la mujer es una moneda de cambio, en tanto imposicién, se con-
cibe a priori que el amor, en consecuencia pre-define el amor.

Nadia discute el concepto de poliamor, porque refiere varixs. Pero para vivir
la disidencia amorosa, afirma, no es necesario siquiera tener una pareja. Implica
replantearse los mandatos sociales, el mito de la pareja y el amor romantico; y
aventurarse a construir relaciones horizontales, igualitarias, libertarias. No im-
plica reglas como el tener una relacién principal, y otras periféricas, o tener una
trieja cerrada, o poder tener relaciones unicamente sexuales con otras personas
ademas de la pareja principal, de ahi que propone el término contra-amor como
mas acertado.

Nadia nos confronta con diversas preguntas ¢si no soy catélica, porqué vivo el
amor monogamo, como dicta la iglesia catélica? ¢si no soy capitalista, porqué vivo
el amor mon6gamo como microsistema econémico capitalista? ¢si no soy hetero-
scxual, porqué vivo el amor monégamo como dicta el sistema patriarcal hetero-
sexista? ¢si soy feminista, porqué vivo el amor monégamo asfixiante y opresor de las
mujeres? ¢por qué, si soy disidente politica, social, sexual... no puedo ser disidente
amorosa? ¢Por qué se puede cuestionar el sistema econémico, el politico, los siste-
mas de produccion, el militarismo, el patriarcado, la heterosexualidad obligatoria,
la dualidad del sistema de sexo-género, el poder... pero casi nunca, nunca se cues-
tiona la monogamia obligatoria?

9. ELABC poliamoroso de Diana Neri Arriaga, si bien es un texto muy difundido
en las redes, a propuesta de la autora, decidimos incluirlo porque de manera muy
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clara, teoriza sobre las propuestas politicas, filosoficas, éticas, epistemologicas, onto-
logicas y estratégicas del poliamor. Destacamos la funcién econémica que atribuye
a la monogamia como pacto politico que reproduce y da consistencia econémica y
social a la logica capitalista.

El poliamor es concebido, en la propuesta de Diana como un terreno liberado, un
proyecto que se construye y replantea a cada momento. Subrayamos sobre todo la
concepcion libertaria del poliamor como una afirmacion positiva sobre la libera-
cién de nuestro cuerpo y nuestros afectos, donde la consigna “Ni Dios, ni Estado, ni
partido, ni marido” son fundamentales.

En tanto epistemologia radical, apunta a cuestionar de fondo: 1) la manera de
situarnos en nuestro entorno y los egos 2) Nuestro modo de pensar y posicionar-
nos frente al discurso amoroso occidental y todas sus derivaciones contractuales, 3)
Nuestra relaciéon directa, cotidiana e inmediata con otras personas y las relaciones
de poder. Y como causa politica, propone otros modos de vivir el amor o las relacio-
nes de afinidad, o camaraderias amorosas.

10. Cuarteto, laboratorio experimental sin cuerdas. Entrevista con Lidia Aguado, una
reflexion de la practica vivencial poliamorosa, socializa su practica tipo laboratorio
experimental de un cuarteto y la forma en cémo asumen cotidianamente, el manejo
de los celos, del poder, de la comunicacion, de la construccién y reformulacion de
las reglas internas, del cuidado interno como practica transformadora.

Los celos no son abandono, nos dice. Una relacion implica un posicionamien-
to de un modo fortalecido, porque la(s) parejas o socias no van a llenar expectativas
o carencias. El lenguaje es colonial y sobredetermina conceptos que marcan reglas
ontolégicas, un deber ser. El lenguaje se acompaiia de una perspectiva, una idiosin-
crasia, una vision del mundo. En esa perspectiva la pareja esta definida como mar-
ca de posesividad y exclusividad, como la marca de un sello candente.

Es un reto transformar el lenguaje y la epistemologia de las relaciones en tér-
minos igualitarios o equivalentes. Me comunico mucho con las compafieras de mi
pareja, las tengo mucho en cuenta, soy muy cercana a ellas, es decir, es una pareja
amplia, flexible, somos socias.

Para Lidia la palabra consideracién tiene mayor prioridad que amor. En tal
sentido, hay que replantear los significados que ha tenido el concepto del amor.

Compartir amores por su contenido retroalimentador tendria que producir fe-
licidad en todas las socias involucradas.

La busqueda de la seguridad en la pareja con la permanencia o la construc-
cion del patrimonio, crean ataduras, y se convierte esclavista. No voy a estar a
mis treinta o a mis cuarenta viviendo en funcién de mis ochenta, eso es una con-
dena, afirma Lidia.
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11. La libertad y el amor: contra-amor, poliamor, relaciones abiertas, ruptura de la mo-
nogamia obligatoria entre lesbianas del Abya Yala. Taller realizado en el X Elfay, en Co-
lombia 2014, un conversatorio desde la experiencia de 23 asistentes.

El taller reafirmé que pese a las carencias de referentes, desde el empirismo
cotidiano estamos generando conocimientos, es decir construimos nuestra propia
epistemologia. Lo cual quiere decir, que la experiencia es nuestra fuente de cono-
cimiento, al tiempo que la apuesta de transformacién. De ahi la importancia de
generar espacios colectivos de intercambio.

En el ejercicio de la ruptura de la monogamia obligatoria cada relacién es
unica e irrepetible, no hay recetario, lo que implica asumir la experiencia contra-
amorosa o poliamorosa como un laboratorio permanente de acuerdos y cambios.

Si bien las reglas o acuerdos generalmente son producto de deliberaciones y con-
sensos, anclarlos, pueden ponernos en riesgo de transitar las mismas rutas del amor
romantico que exige fidelidad o exclusividad. Los acuerdos tienen la posibilidad de
evaluacién y cambio, teniendo en cuenta lo falibles que podemos ser con ellos.

La busqueda de la complitud alimentada por el amor romantico, desvaloriza
las capacidades de autonomia e independencia del sujeto, el amor no resuelve las
carencias, ni uno, ni dos, ni tres. Los ejercicios de desapego alientan a la satisfaccion
auténoma de la emocionalidad, para ello es importante vivir consigo misma.

Si la propuesta contra-amorosa o poliamorosa parte del cuestionamiento a la
propiedad privada sobre las personas, se requiere ampliar el cuestionamiento a la
propiedad privada de los materiales, la filiacién, etc. Requerimos hacer construc-
ciones €ticas alternativas o acuerdos colectivos para no entramparnos en las nor-
matividades del Estado controlador y represor, que hecha la ley, hecha la trampa,
y que, termina ligandonos a instituciones de control social como el matrimonio, la
familia, la herencia. El Estado sabe que seran mejor regular las relaciones proscritas
que no regularlas, como aceptar matrimonios para tres, para cuatro, para cinco, a
fin de hacer de ellos unidades econémico-crediticias. Seamos conscientes que las
instituciones ofrecen una libertad administrada por el Estado para regular ideologi-
camente, econémicamente, social y politicamente.

La deconstruccién de los espacios cotidianos es muy fuerte porque nos encontra-
mos con distintas trampas, tenemos el patriarcado inscrito en nuestro cuerpo, en nues-
tro modelo de vida. No hemos sabido manejar los ambitos patrimoniales al finalizar las
relaciones, desde donde se ejerce o recibe violencia. Hay trabajo gratuito no valorado.
La equidad o equivalencia no ha sido una préctica en las separaciones y las restas han
primado por sobre las propuestas colectivas de convivencia sororal sumatoria.

Vivir la ruptura de la monogamia obligatoria sea en poliamorosidad, con-
tra-amor, relaciones abiertas o sexo casual, implica estar fuera de la norma, estar
desterrada. Los modelos de pareja estables, muchos desde la normatividad, ac-
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mian como control social, descalificando la disidencia. Experimentamos este la-
boratorio en soledad, de modo clandestino, incluso en la mentira, de tal manera
que estos espacios colectivos son fortificantes y tranquilizantes. El mandato de
Ia monogamia es muy fuerte entre las lesbianas, las concepciones heterosexuales
del amor romantico, como la pareja ideal, el matrimonio para toda la vida, son
incluso mas fuertes que en el ambito heterosexual, por lo que la experimentacion
poliamorosa, es dificil y causa pavor.

Las relaciones amorosas sean o no poliamorosas requieren de limites. Una re-
lacién implica dedicacién, dos o mas relaciones requieren mayor tiempo, atencion,
cuidados, energia amorosa, enriquecen pero los limites personales son tangibles y es
importante ser consciente de ello.

La propuesta estratégica del didlogo y la re-significacién de las experiencias
como espacios horizontales, que no sea necesariamente cada dos afios en un Elfay
radica en los grupos de reflexiéon, de autoconciencia, espacios de dialogo con la pa-
reja, con las amantes, con las amigas, armar interlocuciéon permanente.

12. Colectiva la casa, entrevista con marian pessah, a quién ya conocen. Incluimos es-
ta entrevista, porque considero valioso profundizar algunos temas. marian tiene un
suefio, imagina un lugar sin jerarquias. Donde cada una tenga su espacio propio,
un cuarto con bafio, el resto, todo colectivo y solidario. Un lugar super politizado,
donde tan importante es el estudio y la reflexién, como el tiempo que pasariamos en
la huerta o en la cocina, elaborando y cocinando nuestras ideas, sefiala.

En la comunidad donde la tierra es de todas, la casa es colectiva, no hay duenxs,
las personas tampoco tendriamos propiedad emocional, las relaciones de por si serian
construidas de forma diferente, las relaciones fluirian de otra manera. marian reitera
su apuesta comunitaria como un dialogo colectivo donde se destruye la imposicion y
se construye el deseo como lo intimo, lo social y politico, un amor comunitario.

Desde su experiencia comparte los procesos en la construccién de acuerdos,
las formas cémo en su relacion de pareja, decidieron poco a poco abrir la relacion,
ahora siguen conviviendo como socias de la vida.

“Hoy, ya a un afio y medio separadas con Clarisse, estoy teniendo una nue-
va relacion. En este momento, a ambas nos pasa que tenemos ganas de estar solo
la una con la otra. Eso no significa monogamia puesto que lo estamos eligiendo a
consciencia. Es importante entender que la Ruptura de la Monogamia Obligatoria
(RMO) es un pensar permanente, no una obligacién de estar con varias personas
simultineamente. En el momento que se me imponga algo, la cosa deja de fluir y de
ser en si misma rupturista”, advierte.

marian pone de relieve lo transitorio de los acuerdos y la construccién per-
manente de la relacién sofiada en la praxis, desde la prueba-error. Advierte que la
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transformacion implica necesariamente voluntad y conciencia y resalta el cuidado
amoroso que nos debemos.

13. Ollin Kan... el eterno movimiento, es una propuesta retomada de la cultura
mexica. Kitzia Monticl inicia su reflexién cuestionando al amor romantico:

¢Qué clase de amor te exige para su existencia el exterminio de todx lo otrx?
La respuesta es clara: “El amor romantico”.

Propone repensar y nombrar al poliamor desde un laboratorio personal y
presenta tres cjes de accién: contra-amor/contramando, libertad/ libertando, de-
construccién/deconstruyendo. Para finalmente llegar al Ollin Kan, el eterno mo-
vimiento y el espacio infinito de lxs mexicas, donde una decide donde desplazar-
se, con quienes compartir, cuando guardar silencio y cuando gritar; una elige a
quienes darles los afectos, decide como formar, asumir y crecer en colectividad,
vivir en la libertad de querer y estar, adoptar el sumar como forma, sin propiedad
privada, comprometerse primero con una, después con todas las otras.

Ollin Kan refiere al cambio como tnica constante, como fundamento de no
inmovilidad, entrelazada con la ética del cuidado.

14. Entrevista a Cuarto Violeta, una colectiva que al cierre de su existencia, de-
cide compartirnos reflexiones en torno a los discursos sexo-politicos que generaron
desde la practica irruptora a la sexualidad normativa, mercantilista y privatizadora.
Cuarto Violeta fue un espacio fisico, ideolégico y politico, para compartir y disfru-
tar el erotismo colectivo entre mujeres, de manera libre, consciente, responsable y
gozosa.

La cuerpa lesbiana concebida como instrumento de subversién contra el some-
timiento patriarcal y la competencia entre mujeres; reapropiada para el goce colec-
tivo, la exploracién, el conocimiento y el juego; obtiene una dimension politica de
soberania, reapropiacion y descolonizacion.

A diferencia de las propuestas mercantiles de los cuartos oscuros masculinos,
Cuarto Violeta fue urdido como un proyecto politico critico, practico, irruptor y
pedagogico: la “Ruta Violeta”, fue dedicada a talleres o conversatorios para el ejer-
cicio y disfrute informado, consciente, responsable y libre de la sexualidad,; y las ac-
tividades de convivencia o fiesta para el goce, la experimentacion y también apren-
dizaje colectivo.

Cuarto Violeta cuestioné las formas de construccion del deseo, el erotismo,
la sexualidad monogama, parejil y privada. El caracter colectivo y publico de las
exploraciones sexo-placenteras nos permite algunos replanteamientos epistemolégi-
cos iPor qué la sexualidad esta encriptada en relaciones amorosas que tienden a la
privatizacion de los cuerpos, los descos y los espacios de lo intimo? La construccion
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el deseo colectivo-puiblico pone de manifiesto la reconfiguracion de una praxis co-
munitaria. En un momento histérico donde la economia global se ha propuesto eli-
munar la importancia de los bienes comunes, no unicamente sobre la propiedad de
& tierra, también de experiencias solidarias que refuerzan lazos colectivos, para im-
poner logicas privatizadoras de la organizacién social y la economia politica; pro-
poner experiencias colectivas de cualquier indole, principalmente de Ambitos que el
capitalismo ha privatizado como los cuerpos y la sexualidad de las mujeres, es una
werdadera ruptura epistémica y politica.

Si bien el cuerpo de las mujeres ha sido uno de los primeros territorios que el
estado ha intentado privatizar, para acrecentar el plus valor de la economia capi-
talista, la soberania de nuestro cuerpo es un desafio a la légica de acumulacién y
0 consecuencia una apuesta a la reapropiacién de los bienes comunales. El cuerpo
debe ser nuestro. Ni del estado, ni del mercado, nos recuerda Silvia Federici. Existe
un interés internacional para impedir que las mujeres puedan decidir. El cucrpo de
fas mujeres es la gran barrera que el capital no ha sido capaz de superar. La privati-
zacién del cuerpo y sexualidad de las mujeres ha permitido su control individualiza-
do. De esta manera, la experimentacién publica y colectiva del placer sexual, den-
tro de marcos de la ética y el cuidado, representan rupturas y reposicionamientos a
fas politicas de control y expoliacién de los cuerpos de las mujeres.

Experiencias colectivas como Cuarto Violeta, el Colectivo Poliamor, los pro-
gramas de radio o los talleres de los Encuentros lésbico-feministas, entre otros, han
bordado una labor pedagogica y concienciadora, al tiempo que cultivado un alto
sentido critico, capaz de poner la cuerpa en procesos de transformacién.

A manera de reflexiones finales

Desde la experiencia situada, las reflexiones planteadas por las lesbianas co-
autoras de este libro, han creado un aroma de reconstruccion de valores éticos, mo-
rales y politicos; provocan nuevas miradas sobre la construcciéon de los afectos, del
deseo, el placer, el ejercicio de la libertad y el libre albedrio, nuevas miradas sobre el
sexo colectivo y publico, entre muchas otras provocaciones tematicas.

Han deshilvanado paradigmas como la verdad del amor romantico, Unico,
complementario y eterno. Una verdad que daria certezas, estabilidad, felicidad y
por tanto universalidad. Nada mas falaz. La tnica certeza esti ligada al discipli-
namiento y la obediencia. Asumir las relaciones amorosas como laboratorios de
permanente transformacién, ha permitido develar que en las relaciones monoga-
micas priman dispositivos de control para la privatizacion de afectos, y puesto al
descubierto los celos como un arma disciplinar del patriarcado capitalista que se
encuentra profundamente instalado en el inconsciente de casi todas las personas y
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funciona incluso para marcar limites en las relaciones amistosas. Divide y venceras,
la estrategia del patriarcado tiene vectores que disciplinan principalmente a las mu-
jeres, buscando su obediencia a cualquier costo, aun cuando éste sea la amenaza de
la soledad.

Descolonizar los vinculos amorosos permite pensar las relaciones fuera de los
términos de propiedad y la administracion estatal y en consecuencia, desbaratar la
logica capitalista que ha puesto todo su interés en la privatizaciéon de los cuerpos de
las mujeres para el plus valor.

En tal sentido, pensar y vivir lo colectivo, permitiria perderle el miedo a las
carencias (personales, simbolicas, econémicas o de cualquier indole), las que busca-
mos llenar con una pareja. El ejercicio de lo colectivo o comunal, han dado ejem-
plos irruptores de creatividad y apropiacion de la cuerpa, que no necesita una unica
otra como propiedad para recibir placer y satisfaccion.

Las voces pintan también un escenario de los cuerpos que importan, valen y
se prefieren, blancos, heterosexuales, urbanos, funcionales, con capacidad adquisiti-
va para la corrupcién. La biopolitica, el valor simbdlico, econémico y politico de los
cuerpos, es un vector de analisis que evidencia una tabla de valores sobre cuerpos
femeninos y masculinos, que la economia neoliberal fomenta y valida. Valores colo-
niales que heredamos y se instalaron en la construcciéon del deseo y las aspiraciones.
Sin embargo, las voces y los discursos aqui presentes, dan cuenta de cambios pione-
ros que parten de la reapropiacion de la cuerpa como territorio liberado.

Las diversas voces articulan una geopolitica del placer donde las cuerpas les-
bianas, territorios de insubordinacién y descolonizacién, encuentran en el placer
desprivatizador ejercicios de transformacion sistémica. Otro mundo placentero es
posible.
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|. Fragmentos (amorosos)
de un discurso monogamo-disidente

Catalina Trebisacce y Virginia Cano

Esto no es una proclama o un programa de accién, ni siquiera es un texto
escrito a pulso firme. En todo caso, un esbozo escrito a tientas y a cuatro manos,
una interpelacion que surge de las pulsiones erético-amorosas de las que aqui nos
damos cita. Es con suerte un tartamudeo que pretende, no obstante, sumarse a la
produccion de narrativas disidentes que apuestan a construir otras maneras de
coger?, amar y ser-con.

El legado de las hijas irreverentes

Ella dice: “He visto recoger a mi madre los fragmentos rotos de su suefio de amor
revolucionario. {Quién testimoniara por nosotras?”’

Ella responde: “Las otras, las que vendran.”

Ella piensa: “Ellas nunca estuvieron a salvo. Nosotras no lo esta(re)mos tam-

poco.”

La preocupacién e inquietud por el caracter ético-politico de nuestros vincu-
los personales constituye una de las tareas mas fundamentales del legado de la(s)
herencia(s) feminista(s) y de la disidencia sexual. Sin embargo, en términos biogra-
ficos, para nosotras las autoras de estas lineas, dicha preocupacion constituye una
especie de desvelo que nos ha acompafiado desde temprana edad, a efecto, proba-
blemente, de las apuestas, los aciertos y los fracasos que han tenido nuestras madres
y sus amigas. Dicha generacién bregé por relaciones sexo-afectivas que impugnaran
la costumbre imperante de los matrimonios por arreglo o por conveniencia. En esa
misma batalla intentaban arremeter contra la jerarquia mas evidente de los géneros
hegemonicos. De alli que aquella generacién reivindicase la posibilidad de cons-
truir relaciones sexo-afectivas estructuradas sobre el amor “verdadero” y la (hetero)

9  “Coger”, en castellano rioplatense, significa “follar” o “tener relaciones sexuales”. Elegimos
la expresion localista dado que es la lengua en la que hemos llegado a ser quienes somos.
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paridad sexual y afectiva, reclamando compaiieros —en lugar de maridos— e inten-
tando constituirse en compafieras —en lugar de “mujeres-de...”10

Atin asi, a pesar de su irreverencia y potencia, el gesto rebelde de nuestras madres
quedd capturado en las rejas de la monogamia y la heterosexualidad (obligatoria). En
su lucha contra las convenciones del arreglo y la jerarquia estanca entre varones y mu-
jeres, el nuevo ideal regulativo del amor “verdadero” y entre pares acabo por exacerbar
las ficciones de la complementariedad de los sexos y la exclusividad sexo-afectiva que
rige la economia romantica del amor, En nombre de la paridad y la deconstruccién de
las relaciones de poder asimétricas, terminaron por refugiarse en el (viejo) suefio de la
diada heterocentrada. La fantasia de la “media naranja” ilusion6 a aquella generacion
pero también la condené a tener que vivir acorde a ideales romanticos inalcanzables,

Exiliadas de la complementariedad,
desertoras de la paridad

Ella dice: “No hay dos, no hay dos complementarios, no hay dos medias naranjas, no
hay dos exclusivxs y excluyentes. Tampoco hay dos predestinadxs, ni hay dos para
siempre. Somos muchxs mas que dos (que no es igual a ser mucho mas que dos)”.
Ella responde: “Fl amor romantico sangra bajo nuestros cuchillos. Nosotras lo
hemos matado. Ellas y nosotrxs”

Ella piensa: “Hemos ganado el derecho a ensayar, a experimentar y ser peregrinas
de otros mares. Ahora son posibles nuevos peligros”

Los avatares de aquella generacion, que debi6 recoger los fragmentos rotos de
las ilusiones de su amor “verdadero” y revolucionario, acabaron por desestabilizar
la hegemonia del amor roméntico. Nuestro presente se asienta sobre sus ruinas. Y
ellas conforman el horizonte ineludible en ] que nos hacemos la pregunta por otras
maneras de amar y coger. De alli que la inquietud no sea nueva, sino que es de al-
gun modo el legado que nos viene del pasado, y que llega a nosotras en el modo de
la tarea, el ensayo, el experimento, e incluso el error. No somos en ese sentido ni las
Unicas, ni las primeras, ni las tltimas en plantearse esta cuestiones.

Inscribimos, entonces, el cuestionamiento del amor romantico y la monogamia
obligatoria como partes de un legado (biografico e histérico) feminista y heterodisi-

10 La generaci6n de Jjovenes de los afios sesenta y setenta no fue ni remotamente ] primera en
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dente que se ha (preJocupado por la eficacia ética y politica de ser-con Ixs otrxs. En
definitiva, el modo en que nos relacionamos sexual y afectivamente con las otras y Ixs
OIrXs, en que cogemos, amamos, compartimos, sofiamos, dialogamos, y escribimos
con ellxs, sienta las bases en las que surge —y se arriesga— el nosotrxs. Nuestras nue-
vas maneras de amar quieren ser una batalla micropolitica orientada a descolonizar
nuestros vinculos de toda economia erética que piense a Ixs amantxs en términos de
propiedad, asi como de la légica binaria y jerarquizada de los géneros. Con algo de
suerte, y con mucho trabajo de si, algunos de nuestros amores-otros consigan simul-
taneamente desestabilizar la mutilante maquinaria productora de los géneros y los
sex0s, asi como la “privatizacion” de los vinculos que sostienen la logica di-moérfica y
complementarista de (pensar, entablar, acordar, sofiar e intentar llevar adelante —pero
también dar por tierra) las relaciones sexo-afectivas.

En el origen no hay uno. Tampoco hay dos. Podemos soiiar, intentar, ensayar,
mmaginar, proponer, construir muchos y distintos modos de amar(nos) y coger(nos),
de ser-con Ixs otrxs, entre nosotras. Pero mas alla de la légica de la identidad vy la di-
ferencia, no hay un (unico y superador) modo de ser-con, de vincularnos sexo-afecti-
vamente entre nosotrxs. Nos preguntamos, entonces, ¢chacia dénde zarpan nuestros
viajes erético-amorosos? (Tienen una direccién, modalidad o estructura determi-
nada? ;Acaso sabemos mucho mas que de dénde nos alejamos? ;Y qué peligros nos
acechan? ;Qué nuevas celebraciones de amantes seremos capaces de festejar?

Amantes de mares tempestuosos

Ella dice: “Quiero desear, no deber. Quiero no saber, no estar segura ni a resguar-

do. Quiero una intemperie compartida con vos, con lxs que seremos y con Ixs que
b

vendran. Quiero lo que atin no puedo ni siquiera imaginar.”

Ella responde: “Deseo tus retiros, aquellos momentos en que te veo partir y te sien-

to (in)finita. Inaprensible. Abierta y volcada a otros horizontes, intereses, mundos

y gente. A otros amores, a otras pasiones. Me quedo sola e (in)finita.”

Ella piensa: “Queremos un nosotrxs otro. Queremos lo (im)posible”

La monogamia obligatoria y el amor romantico nunca han podido abando-
nar las coordenadas de “la verdad™: la del “amor verdadero” y la de la “verdad
del amor”. Y esto porque se han lanzado a la busqueda (y apologia) de un amor
anico y excluyente, al que han llamado verdadero; pero también porque han su-
cumbido a la logica de “la verdad del amor”, es decir, a la creencia de que “el
amor” se realiza (como tal) en una tnica forma, que demanda para si el estatuto
de real y verdadero.
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Como [a verdad, la monogamia y el amor romantico, reclaman para si uni-
versalidad (negandose a reconocer otros modos de amor) y necesariedad (legiti-
mando un tnico modo de ser-con y de ligar el amor a la sexualidad). Poliamor.
Relaciones libres. Parejas abiertas. Triajes. Compafierxs sin contrato monoga-
mico. Amores libertarios. Todos estos nombres remiten a intentos y maneras de
entablar relaciones sexo-afectivas no hegeménicas. Todas ellas buscan, por vias
diversas, constituirse en monogamo-hetero-disidentes. Estos modos-otros, dis-
tintos entre si, pueden ser interpretados (e incluso reivindicados) como ensayos
singulares en los que el nosotrxs se arriesga a jugar el juego del ser-con, mas alla
de la légica (de la verdad) de la monogamia y el par excluyente. Constituyen pro-
puestas de relaciones acordadas, casi todas las veces, de maneras mas o menos
explicitas entre Ixs alli implicadxs (y Ixs que quieran implicarse). Son, cada vez,
un ensayo “propio”, producto de la singularidad del “nosotrxs” que emerge en
cada encuentro.

Romper con el régimen de verdad monogamico implica, para nosotras, asumir
el caracter contingente y singular de nuestro(s) vinculo(s). Lejos de la claridad y la dis-
tincion de la tierra del “amor verdadero” y “la verdad del amor”, nos adentramos en
las aguas —siempre devinientes— de la incertidumbre. Quizés el mayor de nuestros pe-
ligros sea, justamente, querer construir otra (nueva) verdad (amorosa/amatoria). Nada
de este espiritu ni de esta voluntad de verdad impulsan nuestras lineas. Si hay algo
que —sentimos— cabe reivindicar de estas nuevas maneras de amar y de estas sexuali-
dades otras, es que no pueden ser subsumidas a la logica de la verdad ni a la (deonto-
logica) certeza que ella sostiene. Nuestros intentos pretenden explorar, para decirlo a
la manera kantiana, el mar tempestuoso de las ilusiones que espera tras el abandono
de la “isla segura de la verdad”, haciéndonos cargo del caracter problematico, preca-
rio, incierto y perecedero en el que se (de)construye el nos.otrxs.

Este, nuestro deseo de amar(nos) de otra(s) manera(s), tiene la forma incierta de lo
por venir. No pretende fundar una verdad del amor, ni sostenerse en la obligatoriedad
del deber. En todo caso, se asienta en el flujo cambiante —e incluso contradictorio— de
los deseos, las pasiones, las razones, los cuerpos y los (desjencuentros. Nos proponemos,
por tanto, sortear la seduccion del lugar seguro de los pactos monogamicos. Deseamos,
de algin modo, la incertidumbre. Preferimos la intemperie de lo incierto que anida en
la apertura, al resguardo de la cerrazon. Hallamos placer(es) en ese peligro.

Figuraciones de un nosotras monogamo-hetero-disidente

Ella dice: “Quiero elegir esta noche, este mes o este afio a alguien (o0 a varixs).
Elegirlx(s) y preferirlx(s). Y quiero, de todos modos, poder revolcarme y amarme
con otrxs.”
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Ella responde: “Pesan, como cadenas, sobre mi las miradas de Ixs otrxs.”

Ella piensa: “Yo le temo a mis ojos, creados con nuestra propia sangre derramada.”

Sabemos de donde partimos, pero no estamos seguras a donde vamos. No-sa-
ber: he ahi una virtud (poli)amorosa. No sabemos cuantas seremos, cuanto durara
ni como sera. Nadie sabe lo que puede un amor. Quizas algo de nuestra libertad
(amorosa y amatoria) esté en juego aqui, en el umbral del no-saber, de lo que desco-
nocemos y aun asi afloramos.

Declinamos las recetas hechas y las promesas salvificas de mundos, relaciones y
amores puros o correctos. Preferimos arriesgarnos a las posiciones problematicas,
precarias e incluso a los errores. Nuestros amores no seran superiores, ni siquiera
seran mas exitosos. En todo caso, seran otros, distintos, los nuestros.

Reclamamos nuestro derecho a experimentar y ensayar nuevos modos de amar,
de coger, y de habitar el nosotrxs. Y también reclamamos nuestro derecho a equi-
vocarnos, a fallar y recomenzar. Queremos rever, reinventar, criticar, repensar, y
deshacer(nos) de nuestros amores cuantas veces sea necesario, posible, deseable.

Retvindicamos 1a legitimidad, relevancia y urgencia que comporta la re-creaciéon
de los modos de amar, coger y ser-con en nuestra(s) lucha(s) ético-politica(s) por un
mundo mas vivible.

% % %

Nosotras, las escritoras de este texto, somos las amantes que se dan —aqui—a la
tarea de narrar e imaginar su (im)propio amor:

Nosotras apostamos a honrar la finitud que signa nuestro encuentro amoroso-
amatorio. Apostamos a enamorarnos de la condicién provisoria de nuestro encuen-
tro. Apostamos por ello a amar la irrupcién que implica tanto la llegada como la
partida de la otra.

Nosotras tememos, por eso, los peligros y las mil muertes a las que nos expone-
mos. Tememos los dolores, los celos y las incomodidades que nuestra apuesta puede
comportar. Tememos, también, la mirada de Ixs otrxs.

Nosotras queremos cuidarnos sin invadirnos, desearnos sin privatizarnos, expo-
nernos sin rompernos. Queremos el reposo, la fiesta y la cercania que saben cons-
truirse en(tre) las distancias. Por eso, queremos también las heridas, los peligros, y
las opacidades. Queremos el amor y queremos su temblor.
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Nosotras (nos) deseamos (en) un amor mas generoso, mas comprensivo, mas flexi-
ble. Nosotras deseamos amarnos de un modo mas amable, pero también mas ries-
goso. Deseamos coger(nos) hasta que nos duelan los muslos, los brazos, las manos,
los dedos, las piernas, las lenguas, los labios, los huesos. Nosotras (nos) deseamos (en)
este amor, (en) estos placeres, (en) estos peligros.
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Il. Amor en libertad

Rosa Maria LLaguna Gémez

Soy lesbiana desde que recuerdo. Mi mama no hablaba jamas de la sexuali-
dad, ni genitalidades y mucho menos de diversidad sexual asi que creci entre ma-
chismos y comentarios lesbi-homofébicos. Mi mama era empleada doméstica y no
teniamos papa. Soy bajita, morena y nada agraciada para los estandares de aquellas
€pocas moralinas del barrio, asi que creci escuchando que los hombres no deben
llorar, que me mantuviera virgen pal matrimonio y que cerrara las piernas por la
decencia a guardar...

Tenia como nueve afios cuando mi madre, a los 42, se enamoré de un tipo de
18 afios, asi que comenzaron un sexoso romance y mis primeras aproximaciones a
fas bajas pasiones segun las criticas y comentarios por la diferencia de edades, por-
que era madre soltera, porque tenia tres hijas y un hijo, etc., yo era la mayor asi que
en mi recaeria todo el peso de la lastima pues mi madre inconsciente que meti6 al
lobo entre las ovejitas y yo iba ser su primer presa.

Me fui de casa a los 16 afios y trabajé de empleada doméstica aunque mi suefio
era estudiar, vivir con mi mejor amiga y no casarme ni tener hijas e hijos. No habia
tenido novios, solo tropezones con algunos adultos mayores que me habian dejado
muy dafiada y arisca asi que en ese momento mis certezas de que las mujeres no
eran una amenaza se afianzaba en mi mente.

Entré a la prepa donde conoci a mi mejor amigo gay, por primera vez me llevo
a un bar gay y conoci a la mujer més hermosa del mundo, me lo parecia en ese mo-
mento. Pasan los afios y sigo creyendo que ella es hermosa y lo mucho que me en-
sefi en nuestro primer encuentro, marcé mi vida para siempre. Utiliz6 condones y
guantes de latex! Fue esclarecedor, tranquilizante y la verdad que para esos tiempos
fue de las mejores lecciones de vida...

Pasaron los afios y conoci a una mujer que de entrada me enamoraron sus 0jos
color miel, era una ternurita, lobita con piel de cordero, mi relaciéon mas violenta y
la mas apasionada, yo trabajaba como bailarina en un club para hombres, y ella no
tenia bronca con que yo bailara por las noches y bebiera con tipos para ganar dine-
ro, pues cada intento de separacion ella lloraba, me suplicaba y me pedia perdon!
Yo cedia por amor y a la inversa, hasta que se comenzé a ausentar por algunas tar-
des, noches, dias, retiros de una semana y la casa la compartiamos con su hermano
menor Jorge y su esposa Liz, embarazada de 22 afios, yo tenia 29, pasamos mucho
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tiempo solas, entre el primer y segundo embarazo yo la apoyaba en lo que podia y
sabia, ella era muy alegre, atractiva y activa, todo el tiempo estaba haciendo algo,
mi trabajo era de noche, llegaba a casa a las cinco de la mafiana y despertaba por
las tardes, yo era el amor de Diego su primer bebe. Cuando nacié Mario ella deci-
di6 amamantar a su hijo, en una ocasion entré a llevarle algo no recuerdo qué y me
estremeci, ella entre risas nerviosas me grito jjsalte barbajana!! fue incomodo pero
también sexy y un poco inquietante, mirarnos con esos ojitos brillositos, descubrir
el gusto por alguien y ese alguien sea la cufiada de tu pareja y esa pareja sea una
violenta y el hermano mas violento que la misma pareja, entonces es que descubri
el peligro envuelto en deseos y pasiones. Comenzd un coqueteo vy filtreo, Liz era
intensa y yo trataba de acoplarme, teniamos tiempo de sobra. Terminabamos la
limpieza, las compras y nos poniamos a jugar con los nifios, ir al parque o haciamos
ejercicios, llevabamos a Diego al kinder y poco a poco ya no extrafiamos ni a su pa-
reja, ni a la mia. Ella siempre llegaba a las citas, fuimos a bailar a cenar, a comer, a
marchar, hacer mantas, a manifestarnos, siempre estdbamos juntas hasta el primer
beso, ese que colapsa el estdbmago y sientes que reviven las mariposas muertas en la
desesperanza de un destejo de amor casi olvidado, la agitacién de la respiracion, el
corazoén a punto de desfallecer y las ganas locas de coger! Después de unos dias ya
estabamos mas acopladas a las pasiones, a vernos distinto, a discutir sobre cuando
irfamos a la ginecéloga, nos cuidamos los célicos y nos consentiamos con chiqueos
en la cama muy temprano, yo dejaba de ir a trabajar para estar juntas y los dias
que si llegaban las parejas pues aguantabamos. Ella le platico nuestra aventura a
su amiga, mama de un nifio del kinder y que se quejaba de tanta soledad. Venia
a la casa de vez en vez a platicar por curiosidad y algo de morbo y quisimos hacer
una pijamada e intentar cosas nuevas entre nosotras, cosas que si les daban ganas
y querian experimentar se pasaron la voz y fuimos entre doce y trece mujeres que
hicimos los jueves pijamadas para leer, ver peliculas y experimentarnos lo que qui-
siéramos, el terror de que alguien dijera algo o nos cacharan era extremo, nos daba
miedo, claro, a mi menos que a las demas pero de todas maneras yo era mas lesbia-
na que todas las sefioras casadas y con hijxs y esposos...

Duré un poco mas de tres meses esta gran aventura, creo que jugamos a
aprender a besar, a auto-complacernos, a bailar de forma mas erética, a desnudar-
nos, a reir, a besar a otras, a tocar, a tocarlas y a buscar erizar la piel, jugamos a
vestirnos de hombres, a abordar a la otra, a leer entre suefios, gestos y lenguajes cor-
porales, aprendimos a practicar nuevas formas, nunca dejaron a sus hijxs, los cuida-
mos entre todas, los dormiamos en la parte de arriba y nosotras en la sala que era
grande, proponiamos musica, bajar la luz, hablar distinto, creo que en ese tiempo
todas cambiamos, descubrimos que se enamoraron algunas, que ya no la pasaban
bien, que todo fue mega genial hasta que comenzaron los celos, el enamoramiento
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¥ esas ganas de amores exclusivos, que todo se puso denso entre algunas, que no
logramos mejorarlo y tampoco superar que se separaran porque rompieron reglas
del grupo una la de no enamorarnos. Liz estaba un poco desilusionada, fuimos las
mas felices jugando a sacar la mejor parte de nosotras, a ensefiar a otras a bailar, a
fomar cerveza, a que no se te subiera, nomas poquito!

Como al afio me fui y ya casi no nos reuniamos, la relacion con mi pareja ter-
mind y nos separamos. Liz me ayudo6 a empacar, renté una casa, segui trabajando,
¥ como al afio me dijo que si podia venir a vivir conmigo, le dije que si. Yo ya vivia
con una chica y Liz lo entendia, fuimos a trabajar juntas, bailaba genial, se estaba
separando de su esposo y los cambios eran dolorosos, para ella, para los nifios...
La apoyé siempre y sabjamos que nos améabamos, yo no supe manejar mi relacion
con Liz y mi pareja de ese momento. Liz decia que era una lesbiana enamorada de
un cabrén (su marido), nos reiamos mucho de eso, eso pes6 con el tiempo y la hizo
regresar con €l y enterarse que él amaba a otra, ese amor de Liz por Jorge que la
hizo regresar una navidad y ya no volver a mi casa. Ese amor fracturado que se res-
quebraj6 cuando a Liz le dio leucemia y yo le prometi que cogeriamos como nunca
en su vida y eso la hizo recuperarse casi al cien para volver a su casa y salir enferma
otra vez. Ese amor por ese hombre, que no pudo ayudar a que sanara y Liz muriera
a los 28 afios y yo perdiera a la mejor compafiera de vida que he tenido.

Respondiendo a la pregunta, cqué es el amor libre?

Para mi el amor libre es poder ser quién una quiere ser, amar en plenitud
sin ataduras, ni cadenas de ningtn tipo. El amor libre es un sentimiento que nos
han ensefiado a manipular, pero que en el fondo es universal y que si bien no es
exclusivo si es infinito y lo sentimos por personas, por actividades que nos gustan,
por momentos afiorables, por nuestras mascotas, nuestras sobrinas, por nuestras
madres, amigas, amantes, parejas, por una u otra razén yo creo que las amoras
de nuestras vidas son muchisimas, que no puedo reducir mis sentimientos a una
sola persona, que tengo claro que soy rara porque el amor en libertad puede ir,
venir, estacionarse, cambiar, regresar, perderse, esfumarse, desvanecerse, el amor
€s es0, lo podemos controlar porque es una decisién, amar es decidir, no es incon-
trolable y a tiempo podemos controlar las emociones y decidir estar bien, amar
con pasiones desmedidas y alocadas o con suma tranquilidad enfriando la mente
v relajando el cuerpo.

La libertad para tener una o mas parejas se reduce a los prejuicios con los que
crecimos, con la educaciéon que recibimos como mujeres, con la idea recalcitrante
de la fidelidad, que para mi no es mas que control. La fidelidad no existe, es una
construccion social bastante desigual. Humanamente me parece imposible pasar la
vida enamorada de una sola persona. A lo mejor en un acuerdo llegan a vivir los
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afios acopladas a una vida. Pero me parece que se pierde esa adrenalina de llegar a
la cita, escoger el vestido perfecto, los zapatos, el maquillaje, caminar emocionada
y llegar a ver la carita de la otra que se queda en asombro, compartir ideas, suefios,
risas, tardes, actividades es maravilloso. La vida en pareja puede ser genial, mas no
creo que mi pareja, solo tenga ojos para mi, que solo esté enamorada de mi, que no
haya otra persona en este mundo que le guste mas que yo.

No lo creo, en toda mi vida yo corroboro una y otra vez como parejas que
llevan afios consolidadas se separan, o una de ellas explota y dice lo que lleva afios
viviendo, heterosexuales o no, parejas que inician muy jovenes, parejas maduras,
parejas que llevan treinta afios juntas, o quince. Ya no es hasta que la muerte nos se-
pare, sino hasta que otra pasion mas fuerte lo haga, creo que depende de como una
pareja resuelve estos conflictos que continlian juntas o se separan.

¢{Cémo asumo la posibilidad de transgredir la monogamia?

Ultimamente expreso mucho mas mis deseos de estar con otras personas en la
cama, antes sentia que era inapropiado y que podria lastimar a la persona que amo
por decir esto, aunque es muy dificil encontrar una mujer que acepte practicar el
poliamor, ya no les suena tan descabellado cuando lo planteo...

Por otra parte siempre cuestiono la monogamia, entablo discusiones de los pro
y los contra que casi siempre son contras para las mujeres, o para las mujeres mas
pasivas, o rosas, o fems, ellas son las que creen en un amor mas romantico y mono-
gamo, eso me llega a molestar. No sé qué tan rosa o violeta sea pero sigo creyendo
en la libertad amatoria, ain que me ha costado engafar, herir, mentir y pasarla
muy mal por atreverme, por hacerlo pese a los acuerdos y pese a las consecuencias
desastrosas que han tenido.

Amar es una decisiéon y una toma sus propios riesgos y algunas veces digo
que no me voy a enamorar y termino hasta las manitas de quién menos pensé.
Tengo mis parametros bien definidos: que no sea buga (heterosexual) porque casi
siempre resulta que estaban experimentando o resulta que son de las felices en es-
ta su relacion de ensuefio y el proceso de adaptacion a ser lesbiana es largo y muy
pesado y ya me cansé de ser guia. Que no sea extranjera porque los amores leja-
nos son muy caros y siempre hay una que deja su terruiio querido. Que no sea del
closet porque estoy hace bastantes afios asumida, esos amores de cléset son bas-
tante dolorosos y poco aconsejables para una vida plena. Que vivan solas, y por
ultimo que baile, que baile mucho porque bailar me erotiza y me apasiona, eso si
que no es negociable por lo demas ya se resuelve en la marcha sin embargo pues
me he enamorado de mujeres que justamente tienen todas estas particularidades,
dqué pas6? Que me enamora su inteligencia, y mil cosas mas que hacen que mis
parametros queden de lado, que si influyen las emociones y que cuando miro a
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una mujer que me impresiona, que me gusta, que me parece hermosa, pues paso a
olvidar los “parametros” porque si hay emociones mezcladas desde ya...

En cuanto a la pregunta si se es posible vivir una sexualidad en libertad, creo
Selmente que cada vez son mas las personas que se sienten atrapadas en relaciones
mondgamas, cada vez son mas las mujeres que viven solas, en relaciones a distan-
cia, en relaciones con personas de otras partes del mundo, yo pienso que existe mu-
cha codependencia, yo alguna vez la tuve y sufria si no estaba cerca de mi amada,
hoy vivo la vida y el amor de formas distintas, porque si he practicado una sexuali-
dad responsable y mucho mas libre que muchas mujeres que conozco y con las que
Convivo.

Si es posible ejercer el amor y la sexualidad en libertad yo creo que si, si nos
deshacemos de los apegos, si creemos en nuestra relacion amorosa afectiva con
nuestra pareja, si conflamos en nosotras como mujeres llenas de amor, pasion y goce
s1 amamos plenamente, si nos permitimos amar en libertad, sin miedos porque el
miedo es el que nos hace dudar y padecer en las relaciones cuando son muy estre-
chas, miedo a perder a la persona amada, pero creo que no perdemos nada, porque
las personas no nos pertenecen se pertenecen a si mismas y eso es algo que merece
ser respetado.

La vida cotidiana da para relaciones de cualquier tipo, conozco a lesbianas
que ligan cada noche, otras que estan en una busqueda del amor de su vida, otras
que cada que tienen pareja desaparecen de las fiestas bares y reuniones por miedo
a que les bajen a la chava, creo que la vida cotidiana da para el amor que se ajuste
a nuestra forma de pensar, que yo puedo estar como yo quiera y amar en la justa
medida en que puedo.
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lil. Poliamor:
¢Para qué definir lo natural?

Aurea Sabina

El poliamor, para mi, es la posibilidad de enamorarme v, a la vez, establecer
relaciones erético-amorosas con mas de una persona. Lo voy sumando, a veces una
s enamora de otra persona, pero no se atreve a transgredir la monogamia. No obs-
tante, si los sentimientos y sensaciones estan presentes, aunque desde el Cuerpo no
se exprese, existe. Si parto desde este punto, puedo admitir que he sido poliamorosa
desde siempre, aunque no en todos los momentos.

Fui criada como muchas mujeres, bajo los preceptos de la monogamia y la
Beterosexualidad. Descubri que me gustaban las chicas a los once afios. Para en-
fonces, ya tenia conciencia de la homofobia, la experimenté en la secundaria. Fui
objeto de sorna. Mi unico refugio fue la literatura.

Mi primera relacién de noviazgo fue a los 16. Ambas estibamos muy enamo-
radas. Dialogdbamos mucho, nos divertiamos. Deseabamos pasar la vida juntas, vi-
vir en la misma casa, tener perros... Siempre le fui “fiel” (bajo los términos sociales,
porque creo que la fidelidad solo es posible en la reproduccion de audios, videos o
copias de manuscritos), porque no me nacia el deseo con nadie mas.

Los primeros tres afios de una relacion, la oxitocina es fundamental. En ese
Bempo creia que era lo natural del amor, que cuando amas a alguien no le “dafias”
con el cuerno, no le mientes, no le “fallas”, etcétera. Por otro lado, queria “demos-
trar” que ser lesbiana no me hacia “promiscua”, asi que debia mantener mi estatus
ejemplar de monogamia.

Pero algtn dia todo eso “bonito”, se me hicieron pequeiios. Como toda epi-
fania, reconoci que me enamoraba de otras mujeres: creativas, cultas, divertidas,
locas, desestabilizadoras, brujas, similares o distintas a mi novia.

Si bien, con ninguna estableci otro tipo de vinculo que el amistoso, me sentia
mal, pues creia que no era adecuado. Para mi, es mas intenso ocupar el pensamien-
to en alguien que el cuerpo con alguien. Lo que pasa en el cuerpo es efimero; lo que
pasa en el mundo interno es atin mas fuerte. Si pasa a ambos niveles, todo es armé-
nico, pero entre mi cuerpo y mi sentir no habia mucha congruencia.

Fue durante una relacién, mas o menos estable, donde pude reflexionar un
poco mas. Por principio, no era equitativa: ella deseaba mantener otras relaciones (y
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las tuvo, a escondidas, claro), pero bajo ningiin precepto queria que yo las tuviera.
Hubo muchos celos, muchos dramas, escenas a las dos de la mafiana en las fiestas.
Fue violento, ademas, porque siempre se victimizaba. Reconozco que, por desgra-
cia, me amoldé un poco a ese tipo de relacion.

No me molestaba que ella coqueteara, en si, sino que la cosa no fuera pareja, o
que me mintiera. Pasaba lo que siempre pasa con las personas posesivas: no quieren
que nadie se te acerque, que a nadie mires, que a nadie le llames, porque muy segura-
mente ellas estin mirando, acercandose o llamando a alguien mas. Reflejo de lo que
se es 'y, a la vez, de la propia inseguridad y autoafirmacion a través de la mentira.

Reconozco haber sufrido por los cuernos que me puso. Pero, insisto, el problema
no es que lo hiciera, sino que tuviese que esconderse, y luego, mostrar una conducta
intachable. Habia de dos: o perdonaba o me alejaba, pero ni pasaba una ni otra.

Un dia conoci a otra mujer. Me enamoré, no en términos romanticos, sino
en términos intelectuales. Gracias a que me incit6 al autoconocimiento, a mi ver-
dadera vocacion en la vida (la escritura), pude desplegar mis alas, pude salir de esa
marafia llamada “relacién de (dis)pareja” donde permiti tanto dafio moral. Mi fas-
cinacion crecia y crecia. Pude entender que se pude querer a dos personas, de dis-
tintas maneras e intensidades de manera simultanea. Mi novia, al percatarse de mi
“deslealtad”, se convirti6 en mi celadora. Un dia me dijo: o ella o 0. Y, obviamente,
opté¢ por la mujer que estaba acompafiandome en el transito a la vida. Tampoco
tue tan facil la separacién. Por mas que quise abrir la relacion, ya no habia modo.
Incluso cuando ella acepto, yo simplemente no queria estar ahi.

A partir de ese momento todo comenzé a caminar de maneras insospechadas,
pues empecé el largo y sinuoso camino del autoconocimiento. Como empecé a te-
ner mas tiempo para mi, pude charlar con muchas amigas y amigos. Vislumbré un
fenomeno comun entre el 90% de las parejas estables que tenian mas de un afio de
relacién: en todas, al menos una (0) de las (0s) dos habia buscado una relacién (desde
un simple encuentro sexual casual hasta un vinculo estable) simultanea.

Pero de ningtin modo esto significaba que las parejas habian dejado de amar-
se. En algunas ocasiones, eso fortaleci6 el vinculo. En otras, se precipit6 el final.
Pero de cualquier modo, esa experiencia nos va mostrando lo que, considero, es la
naturaleza humana. Pude entender que el problema no es el acto en si, sino la bola
de ideas con las que nos llenan. No sufrimos por la presencia de otra (0), en reali-
dad; el malestar viene porque la realidad y lo que dicen se contrapone, y dicen que
€30 No es amor, que eso esta mal, es pecado, delito, etcétera.

Hace poco una amiga me dijo: “Es que tu reflexionas mucho. Y eso es algo que
admiro”. Mi vida a veces se vuelve un poco lenta (aunque nunca estatica), pero me
gusta, porque me tomo el tiempo para revisar lo que ando pensando y haciendo. Pro-
curo, en la medida de lo posible, mantener la congruencia. Y descubrirme y acep-
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tarme poliamorosa me agrada. No es de todo sencillo, porque incluso a pesar de los
consensos, de las charlas, no falta quién se sienta mal, con culpa, con un enorme arre-
pentimiento.

No me gustan las personas reaccionarias. Y en cuanto alguien me dice que el
poliamor esta mal o es para personas enfermas, en vez de discutirlo, solo sonrio y
me quedo callada. También del lado contrario: quienes creen que es la panacea, el
modo adecuado en que nos debemos relacionar todas (0s), me pasa lo mismo. Ojala
pudiéramos respetar las decisiones de la otra (0). Me gusta compartir, pero, como ya
he dicho, no me gusta tomar algo por bueno solo porque a mi me funciona.

Una vez, me enamoré muchisimo. De esas veces que sientes que todos los pla-
netas se alinean, que todo tiene solucién, camino, posibilidad. Que, como bien dice
ese delicioso son: ...no habra una barrera en el mundo que mi amor profundo no
rompa por ti”. Y me lancé como se lanza el Loco del tarot: sin importar el precipi-
ci0; mi mirada estaba en el sol.

Ella tenia una “relacién abierta”. Cuando me dijo eso mis ojitos brillaron, pues
por fin sabria bien a bien de qué iba. Fueron meses (afios con pausas) hermosos.
Ambas nos queriamos mucho y, segiin yo, éramos muy compatibles. A determina-
das horas ella debia estar en casa, porque llegaba su... pareja principal... Mientras
tanto, por las tardes, llevibamos nuestra cotidianidad magica. No recuerdo haber
sentido precisamente celos. Funcionabamos bien dentro de nuestra burbuja.

Yo hubiese querido estar con ella por muchisimos afios. Hubiese querido que,
si en algin momento yo pudiese entregarle mas (materialmente hablando) me en-
cantaria que viviera en ambas casas (la suya, con su chica y en la mia). Yo no hubie-
se tenido problema en relacionarme con su chica. Mas bien, fue ella. De cualquier
modo, sé que su chica lo intuia. Al paso del tiempo hubo cosas que me desconcer-
taban. Una de ellas: gpor qué, si la otra chica estaba de acuerdo en tener la relacion
abierta, no queria enterarse de mi existencia? O ¢por qué, si la intuia, no permitia
mas flexibilidad en los tiempos para nosotras compartir?

Poco a poco descubri que ella tenia un sentimiento de culpa. Supe que, mas
que ser poliamorosa, estaba viviéndolo como se vive un cuerno tradicional, con esa
gana de no ser descubierta, con sentir que si pasaba tiempo “de mas” conmigo, 0
si iba a ciertos lugares donde la conocian con su otra pareja, estaba excediéndose.
Dejo de sentirse libre de andar en todos lados conmigo, empez6 a sentir pudor...
Nunca tuve ningtin inconveniente con ella, excepto porque ella no queria darse.
Ante eso, yo no podia hacer mas. Para mi, ella era parte de mi mundo. Para ella, yo
era el escape del suyo.

Para mi es importante saber de las otras personas. Finalmente, de eso se trata,
de compartir experiencias. Mi estado ideal seria vivir sin mentiras, por muy piado-
sas que sean, sin tener que negar lo que se vive o siente. Sin que la otra persona se
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sienta agredida. Y, obviamente, esperar lo mismo de una: no enojarse ni ponerse
flamenca porque la novia, amante, amiga carifiosa esta saliendo con alguien mas.
Porque de lo contrario, estamos cayendo en el lugar comun: la deslealtad en una
pareja. Si no se sabe, si no se habla, no es poliamor. Es mentira, sin mas.

He conocido personas poliamorosas que en el discurso son muy abiertas, pero
apenas miras a su pareja y corren a besarla, a marcar lo que inconscientemente
creen que es de su propiedad.

Tiempo después sali con otra chica, quien supuestamente estaba separandose
(s1, ese viejo truco que todas conocemos, también las lesbianas feministas...). Ella
me dijo que era monoégama y que eso del poliamor no era lo suyo. Yo le expliqué
que a mi no me parecia mala idea, siempre y cuando todas las personas estuvieran
conscientes de la dinamica.

Al poco tiempo, volvi a ver a la chica de quien me habia enamorado muchisi-
mo. Entre la quimica, la fisica y la alquimia... Volvimos a establecer el vinculo, sin
titulos, sin obligaciones, sin promesas, sin futuro...

Ella sabia que salia con otra chica; ahora, las dindmicas cambiarian. A veces,
después de verla a ella, veia a la otra, asi como mi “no-compatfiera” iba a casa a es-
perar a la suya. En uno de esos dias, la nueva chica y yo dejamos de vernos, porque
finalmente nunca se habia estado separando.

Y han pasado muchas cosas entre una y otra historia. He tenido vinculos afec-
tivos o corporales con personas que, a su vez, sostienen relaciones afectivas o corpo-
rales con otras. ;Cuantas veces me he ilusionado? No lo sé, no podria definirlo.

No me niego a ser monégama, pero no precisamente puedo dejar de ser polia-
morosa. ¢Cual es la diferencia? El sentimiento. He descubierto que a veces puedo
tener emociones o sensaciones eroticas con algunas amigas. Esto no me lleva, en
modo alguno, a acercarme de ese modo, porque a veces creo que se complicarian
las cosas. Temo mucho echar a perder un vinculo solo porque a mi se me ocurri6
llevar la relacion a otros niveles. Pero lo vivo en mi interior.

Puedo respetar un acuerdo de exclusividad corporal pero, ;quién puede de-
tener el deseo? A veces, son afectos y emociones de unas semanas o dias. A veces
duraran incluso afios. A veces seran dos o tres al mismo tiempo. A veces, no habra
nadie habitandome, no de esa manera, pues.

Por otro lado, la amistad para mi es maravillosa. Comparto tiempo con mis
amigas y amigos. Es con quienes puedo ser quien realmente soy, sin poses, sin nece-
sidades imperiosas de vernos por costumbre, sin celos, sin querer poseerles. Es una
de las expresiones mas bellas del amor.

¢Qué es para mi el amor? El deseo de bienestar. Cuando una ama, empezan-
do por una misma, se procura. Se busca el equilibrio en la vida, entre la mente, el
cuerpo y el alma. Se busca el placer y se acepta el dolor. Se acepta la sombra, se
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fransforma lo que no da mucha oportunidad al crecimiento. Se sostiene un didlogo
Constante.

Eso pasa con las y los demas: le aceptas, le procuras, en la medida de lo posi-
ble, bienestar. Se trata de caminar a la par, de confiarse, de ser vulnerables sin mic-
do a salir heridas(os). Habra dias en que se molesten por alguna tonteria, pero si se
mteresan, se buscaran, se querran, y seran felices de la felicidad ajena.

Si ademas de esto, hubiese deseo, ahi esta la complitud. Pero no se necesita
“culminar” con un acto erético. Pero no siempre se necesita sentir el deseo para que
sea completo.

Hace muchos afios, una amiga me dijo: la amistad también es amor, y prefiero ser tu
amiga siempre que tu romance. Porque, ;cudnto nos duraria?, ;tres meses, un afio, dos? Mejor asi,
relacionémonos de otros modos. El deseo complica todo. Yo no lo quiero ast. Acompaiiémonos. Ven
a casa, construydmonos a partir de la amistad.

Y asi ha sido: en seis afios hemos construido un vinculo bello. Bizarro, quiza.
Mantenemos un cotidiano, nos vemos con suma frecuencia, vamos al cine, al teatro.
Arreglamos cosas en su casa, me da recomendaciones para el trabajo. A veces pasa-
mos hasta dos dias juntas. Su familia me conoce muy bien. Es mas, soy considerada
parte de. Hay quien piensa que soy su hija; quien piensa que soy su amante. Hay
quien sabe perfectamente que somos amigas. No me cuestiono si nos desecamos o no.
A veces creo que si; otras, que no, que simplemente estamos tan cercanas que no sen-
timos invasién al espacio vital. Nunca nos hemos besado. No sé si lo haremos. De
momento no es la finalidad de nuestro vinculo. Nos importa crecer juntas y cuidarnos
mutuamente.

A ella le he escrito lo siguiente:

“Ella me conoce. Tiene olfato para mi miedo y mi dolor. Sonrie ante mi ale-
gria, que a veces es un poco suya. Y si mato alguna flor, porque en mi inconsciencia
pasé si ver, me muestra que ella es un jardin abierto, que todo se muere, que hay
que volver a plantar. Ella me gasta bromas. Y me muestra el claroscuro. Refuerza
mi fe. Le encanta morderme el orgullo.

A veces, lo tinico que necesita es la certeza de mi llanto para saber que me toco.
Ella me muestra la humildad de lo cotidiano. Es sarcastica. Y un poco recelosa de
quienes no comprenden que soy quien soy. No necesita que lo enuncie: me lee en el
silencio, en los gestos, en este costal de huesos (Sabina dixit) que se manifiesta o se
quicbra.

Ella conoce mi monstruosidad, mi lado flaco e insomne. Impertérrita perma-
nece. En silencio, permanece. Observa la tormenta. Me acerca un plato de sopa o
una copa de licor. Camina conmigo o me deja ir. Me dice la més hiriente verdad.
Y yo me aguanto. Me abraza fuerte cuando nadie la ve. Se rie con todas las ganas.
Comparte lo que tiene. Confia en mi.
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Ella muestra sus heridas, de madrugada. Nos conocemos las lagrimas y los
corajes. Y las envidias. Y la infancia. Dimensiona, en la justa medida, nuestras eda-
des. Ella me perdona. Yo también la he perdonado. Es mas, le he querido. Ella me
tiene listo un café apenas abro los ojos. Ella no es mi otro yo, pero si mi otra casa”.

No importa la etiqueta que nos pongan. Eso lo hemos hablado ya. Importa el
carifio, los momentos dificiles que hemos compartido, las alegrias, las sorpresas, los
detalles que nos dan felicidad. La manera en que no contamos todo. Pero este vin-
culo no me ha impedido, en ningin momento, establecer otros.

Estoy soltera. No me incomoda. Vivo el amor desde mi particular forma de
pensar y sentir. Tengo amistades muy intensas. Pero también me gusta estar a solas.
Me gusta elegir lo que haré cada dia, y cambiar de planes si asi me place.

Ahora, encuentro que es complejo establecer una relacién. No busco preci-
samente una pareja, o no bajo los canones tradicionales. Obviamente me gustaria
compartir con alguien todo lo que hago, pero tiene que haber mucha honestidad al
respecto.

De entrada, siempre les digo: prefiero las relaciones abiertas. Quiza no salga con
nadie mas, ni ella, pero me parece mejor tener contemplada la posibilidad desde un
principio. Eso ahora, supongo, escenas de despecho, de celos, desamor vy violencia
en cuanto se dé. Creo que puedo estar con una sola persona por tres afios. Nunca
he tenido un vinculo amoroso por mas tiempo. Pero si es posible que la relacién dé
para mas, me parece super importante y honesto hablar sobre la apertura. O quiza
me quede para siempre en ese sitio, con esa persona. Una nunca sabe.

Hace no mucho escribi al respecto. Y tuvo mucho éxito en el Facebook. Esto
me ayuda también a descubrir que no SOy tan rara como a veces me hacen saber. Es
muy positivo saber que no soy la tnica que piensa de ese modo.

“Tengo derecho a no enamorarme, a no querer invadir un cuerpo, a no dedi-
car todos mis fines de semana a una persona; a ir al cine, al teatro o a donde quiera,
sola. A no dar explicaciones por mis cambios repentinos de planes. Tengo derecho a
no ser obligada a ver a alguien solamente porque “ya habiamos quedado”, a no ser
chantajeada, a no querer construir un cotidiano, a no llamar todos los dias. Tengo
derecho a no extrafiar (0 extrafar a quien quiera), a no recibir llamadas a las tres
de la mafana, a dejar de sentir lo que alguna vez pudo ser magia. Cada vez me es
mas dificil hallar magnética a una persona. El deseo no se fuerza; de lo contrario,
desaparece toda posibilidad. El amor es otra cosa, y puede expresarse de muchas
maneras que no necesariamente tiene que ver con una “relacién”, Prefiero los vin-
culos intensos, la libertad de hacer lo que cada quién quiera, sin violar las decisiones
de alguien mas.

Hace tiempo dejé de creer en el constructo de “pareja”. No creo en la mono-
gamia prolongada, en el “tu y yo para siempre” (excepto en términos de amistad).
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En tener la casita, los hijitos, el perro vy los domingos con su o mi familia, en las
compras de despensa, en “mis amigos son tuyos y viceversa”, en comprar boletos
para todos los conciertos, en el “paso por ti al trabajo”, en “te cai de sorpresa”, en
“todo lo mio es tuyo”, “quiero tatuarme algo que represente nuestro amor”, “no te

vayas”. Las personas cambiamos constantemente, y porque soy tan cambiante, no
podria someter a nadie a mi tempestad. Prefiero que su corazén se rompa y luego se
repare, a que se condene a la constante ruleta rusa de mis emociones”. .

Huracan de certezas

No veo pecaminoso elegirte
aun cuando te comparto
con toda conciencia

sin pensar

o pensando demasiado.
Poco a poco mueres, dices,
con tus historias a cuestas

y los charcos donde navego.

Construimos un mundo propio
herido por el resplandor

la caducidad de tus horas fijas,
de tu espanto ante el milagro

o la desconfianza en un mafiana
que me viste con tulipanes

no aptos para tu invernadero.

Se nos van en besos

las calles empedradas

el té a media tarde,

libros, hojas, debates,

y una plegaria

flor de loto nuestros pechos.

Te vuelves extension de mis manos:
sobre una pileta de agua clara
Piedrecillas que hacen circulos,
Son mis dedos sobre tu espalda.
Madera de oyamel:



46

te pulverizaron mis llamas.
No me detiene

la condena perpetua de domingo.
Tampoco las murmuraciones
que nuestra unién despierta.
Me llamen como me llamen
solo a tu voz atiendo.

Somos amantes: amamos.
También un caleidoscopio.
Huracan de certezas

sin suefios

mas alla de este momento,
aunque se prolongue
indefinidamente.

Poliamor: ;para qué definir lo natural?

Las tres fuimos manzanas de discordia entre las otras dos. Nunca estuvimos

verdaderamente a solas. O quiza alguna vez. Los suefios nunca nos han mentido. Ir
y venir en silencio. También con bombo y platillo. Nadie, entre nosotras, supo nun-

ca nada. Ni siquiera sobre nosotras mismas. Ya ven: llovieron mentiras y certezas.

Siempre hubo tres dedos de distancia, una noche que se hacia media, una sonrisa

amarga, un muro de cristal. Laberinto de peras. Dimensiones paralelas. Verdades a

medias, como estocadas. Habitar la casa de una y sofiar con otra. Pisamos el mismo

suelo al mismo tiempo. Y nada. Ustedes se miran, altaneras y dulces. Mejor bajo la

mirada. Los suefios, suefios de aire y fuego, nos unen, alli, en el vértice de descon-
cierto, en un mural césmico e inacabado, sin que asi lo deseemos.
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VI. Ahora que eres Alma pura

Norma Mogrovejo

Tu nombre mas celestial que la pachamama. Tu nombre se antojaba celestial
cuando tus pies parecian mas pegados a la pachamama. Nuestro encuentro querida
Almita, angelita de la guarda, dulce compaiiia, fue a pesar tuyo, mio, de las diosas
v las ancestras. Fue karmatico, lo advirtié la astréloga. De pura voluntad, animo y
deseo a pesar de tan distintas concepciones sobre el amor. Con cualquier otra, fiel
creyente de la fidelidad, te hubiera ido mejor. Me senti la peor de todas porque crei
que no te merecias tal vileza de la vida. Pero pese mi advertencia, apostaste a que-
darte y gozar de la adrenalina. No aguantas nada corazon, si es cierto que menti.
Fue miedo a perderte. Sofiaba y jugaba que me aceptaras amandote, no solo a ti
v unicamente a ti. Intenté que compartieras mi légica, una pareja solida estable,
de vida, con libertad y sin apegos. Los celos te ganaron la partida y también me
la ganaron porque asumi con culpa mi falta y no defendi con vehemencia que los
celos son responsabilidad de quién los siente. Me bajo del tren dijiste, pero nunca
bajaste del todo, tampoco lo permiti. Ninguna queria, y estuvimos viéndonos y to-
candonos a través de la ventana. El amor se hacia impositivo, el deber o la nada y
cuando me elegi a mi misma, no podia ser todo para ti, entonces fue la nada, total y
absoluta. No crei que tu despedida fuera en serio. No me permitieron ver tu cuerpo,
ni estar en el ultimo adiés. No pude ni salvar tu intimidad de la voracidad familiar.
Lo mas doloroso fue saber que tu partida no fue decision tuya, sino de tu familia.
Conmiseracion eutanasica. Pero lo mas doloroso, fue no saber que dolias tanto, que
la soledad te abrumaba, pero no me permitiste cerca, inicamente porque me sabias
acompafiada. También pude acompafiarte Almita, también pude besar tus labios
v tu cuerpo adolorido, expresandote cuanto te amo. Perversos juegos de la vida.
Digerir tu partida ha sabido a culpa, arrepentimiento, reflexién y aprendizaje. Atun
quisiera vislumbraras mas caminos entre el todo y la nada, donde la libertad cabe
sin dolor.
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V. Pradera volcanica

Maria Julieta Silva Massacese

Libro de las Mutaciones
Hexagrama numero 13, version libre: “La comunidad de las mujeres”
Dictamen

La comunidad con las mujeres en lo libre: éxito.

Es propicio atravesar las grandes aguas.

La perseverancia trae ventura.

Le regalé algunas de las mejores prezas de mi coleccion de minerales. Eso es al menos una
imagen, una figura del amor. De ellas una era extremadamente rara y particular: un corazon de
thunderegg, excepcion a algo de por si excepcional. Los thundereggs son rocas nodulares que portan
en su intertor elementos gemoldgicos. La petrogénesis de este en particular nos remite a la caldera
volcdnica de Piedra Parada, en la meseta chubutense, un domo vitriofirico resultante de un comple-
Jo volcdnico que modificd totalmente la geografia de la region en el Paleoceno, es decir, hace sesenta
millones de afios. La caldera exploté sobre una laguna, por lo que fueron frecuentes las bolas de
lava que fueron lanzadas y cayeron sobre ella, enfridndose rapidamente. Como capullos, algunas
alojaron dentro residuos de calcedonia y dpalo, de manera que hoy encontramos huevos de trueno
cerrados y abiertos. Por fuera una roca tosca, por dentro coloraciones rojas, blancas, y tierras de
diferentes niveles de cristalizacion.

Ella habia vivido una parte de su nifiez a cien kildmetros del pueblo en el que naci. Se habia
criado en la meseta chubutense y habia algo de esa energia tan particular como incomprendida que
nos unia irremediablemente.

La nacionalidad argentina se construy en gran parte mediante la mal llamada Conquista del
Desierto. Si, la colonizacion y el genocidio de los pueblos originarios se llamé Conguista, y los tan
preciosos y diversos espacios _fueron llamados Desierto. El jefe de la expedicidn y entonces presidente
—fulio Argentino Roca— aiin tlustra los billetes de mayor denominacidn de la moneda nactonal.

Por mi parte, me crié en un clima de transicion, mas cercano a la cordillera. Descubri la me-
seta tiempo después. Se trata de un bioma imponente y misterioso, muy drido, de vegetacion baja,
temperaturas por debajo de los 20° bajo cero en invierno, y vientos rapidisimos. Un lugar poblado
antigua y actualmente por mapuches, tehuelches, paisanxs argentinxs y chilenxs. En la actualidad,
es un terreno infinito con manchado de algunos paradores rurales, espacio abierto que nunca tuvo
nada de desierlo.



50 Pradera volcanica

Como decta, en el centro de la provincia, atravesado por el Rio Chubut, se encuentra el com-
Plejo piroclistico de Piedra Parada, conocido por gedlogxs y alpinistas, v escasamente valorado por
el turismo general, lo cual ayuda a su preservacion. Cuando camino por alli, las piedritas suenan
dulcemente, como si caminara sobre vidrio. En efecto, tal es su bestial composicion. Una observa-
cidn aguda de las rocas aparentemente quietas descubre los signos de una violencia primitiva sin
precedentes: caiadones altisimos que remiten a un momento en el que el suelo simplemente se abrid,
lenguas de lava como fotografiadas en pleno ascenso, calderas diseccionadas lateralmente por el
efecto del rio, cuyo interior se encuentra aiin oscurecido por la fuerza del fuego.

Seguramente los mayas sabian del megavolcin Yellowstone. Es del mismo tipo que el complejo
de Piedra Parada, un volcin caldera. Su erupcidn cilica estd prevista para estas fechas y de hecho,
viene retrasado. La viltima vez que eso ocurrié —hace mds o menos 600.000 aios— las bolas de fuego
emilidas desde el continente americano llegaron a Europa, y la Tierra entrd en un invierno volcdnico
que durd meses.

El thunderegg que le regalé a ella atravess la erosion de las heladas, el viento, el tiempo y su
caparazén de roca se habia esfumado. Sélo quedaba un interior geométrico rojo, entero y expuesto,
que entraba en un puiio. Era una pieza, y mds que ello, una entidad que poseia celosamente, pero
un dia, al encontrarme con ella, sin pensarlo se la regalé.

Cuando emprendi mi primera experiencia de amor libre, fue el fruto de una
negociacion algo triste. Como un Tratado de Versalles en la que ambas éramos Ale-
mania. Abri aquella relacién para no cortar, y mi pareja de ese momento, pacté por
el mismo motivo. Solo en dos puntos acertamos, uno de ellos fue el acuerdo de no
comentar —y por ende no preguntar— sobre los hipotéticas o reales vinculos extra de
la otra. Ninguna de las dos estaba preparada para eso, ni lo necesitidbamos.

El otro punto a favor fue que establecimos un protocolo de salud: las practi-
cas mas riesgosas estaban prohibidas, y para el resto habia un modo estipulado de
cuidarse. Esto es central porque la institucionalidad heredada postula que si no hay
coito, no hay sexo, y si no hay sexo, no hay placer ni peligro. Abordar el tema del
cuidado del cuerpo propio y del cuerpo de la otra es una apuesta fundamental para
toda relacién entre mujeres que quiera abrir sus fronteras. Si esto no se cumplia, era
preciso comunicarlo a la otra. Si alguna queria comenzar una relacion mas “for-
mal”, también debia ser transmitido.

Esta experiencia —que duré6 un afio— naufragé porque la pareja ya estaba aca-
bada. Fue como una terapia de morfina: la suave antesala de la muerte. A pesar de
la ingenuidad de continuar la relacion, un aspecto de todo esto fue certero, y se traté
precisamente de la intuicién de que la pareja monégama estaba en ruinas. Una pareja
abierta en ese escenario no pudo rescatarla. Luego de este ensayo, que en total duré
cerca de tres afios, me dije a mi misma que se habia acabado la monogamia serial
para mi.
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En efecto, dicha estructura, ademas de algunas amantes, era la historia de mi
vida hasta el momento. Y esta historia no se justificaba ya tanto por el microchip
del amor romantico —con el que atn convivo— como cuando era més pequefia, sino
que la monogamia resultaba para mi también el inico método de profilaxis sani-
taria que habia encontrado. Adicionalmente, tener novia significaba garantizar un
flujo continuo de intercambio sexual.

Una de las relaciones mas preciosas de mi vida fue con una chica que practicé
el poliamor desde que tenia diecisiete afios. La conoci a mis dieciocho y a sus vein-
usiete. Rapidamente intercambiamos miradas dulces, pero las dos sabiamos que
nuestro momento llegaria otro dia.

El poliamor como norma pretendida —y raramente practicada con rigor— no
me sedujo inicialmente. No como bandera politica. Si, lo personal es politico, pero
eso no significa que la politica sea lo personal. Es decir, eso no significa que una
haga simplemente lo que quiere, o que por adherir y declamar una causa la trans-
formacion social esté lista.

Cuando nos encontramos, cuatro afios después, tuvimos varios meses de pasion,
conversaciones e intercambios. Conocia su codigo y lo acepté, no sin reservas. Real-
mente no queria tener noticia del resto de sus relaciones, ni tampoco queria comen-
tarle las mias. Ella me fascinaba: compartia mi interés por las piedras, sabia cuatro
artes marciales, me cantaba al oido. Alternabamos noches de sexo con conversaciones
sobre ciencia y filosofia. Me llevaba en brazos a la cama. Los mejores besos de los que
alguna vez tuve noticia. Su sonrisa era encantadora, y como Chloe en La sefiora Da-
loway podria haber muerto entre sus brazos sin esperar nada mas de esta vida.

Cuando me hechiza el intercambio corporal-mental con alguien tengo una
disposiciéon bastante mon6égama. Como suponia que ella tenia otras relaciones,
emprendi acercamientos personales por mi parte, en un vano afan de volver si-
métricas nuestras dignidades personales. Por el contrario, este movimiento result6
emprobrecedor para mi: anduve con un par de mujeres que no me gustaban de-
masiado, y de las que rapidamente me desprendi por el gasto de energia innecesa-
rio que suponia. Por querer recuperar un honor tal vez perdido, me vi como una
tonta, por lo que abandoné dicho programa.

El sexo con ella fue excepcional. Respecto a la salud, me sentia tranquila. Co-
mo buena cientifica estaba bien informada de c6mo cuidarse, y teniamos un pro-
tocolo bastante estricto que incluia barreras y guantes de latex. Esto no significo
una disminucién del placer, y los cuidados implicaron cierta erética: me encantaba
pensar en ella en delantal bajo los mas rigurosos estandares de sanidad.

A pesar de este supuesto idilio de mutuo cuidado, la tentacién de transgredir
los modos seguros de intercambio sexual existi6. Implicé una conviccién interior de
mi parte, a veces quebrada, pero casi siempre tenaz.
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—Como me gustaria sentir tu sabor...
—Hicimos una eleccion.

Se lo recordaba seria y tranquilamente, pero una parte de mi esperaba que
pudiera haber otro tipo de acuerdo. Le habia dicho que no queria saber de sus re-
laciones, por lo que no hacia preguntas, y ella tampoco. Basicamente, nuestras reu-
niones consistian en tomar algo de vino, cenar y tener relaciones sexuales. Siempre
dormiamos juntas y siempre nos levantabamos muy temprano: ella trabajaba, o te-
nia ensayo. Alguna vez le dije si habria ocasién en la que durmiéramos juntas mas
alla de las ocho. Me dijo que si, que justamente al otro dia por la mafiana tenia que
abrir la puerta —ya que alquilaba el living—y que luego podriamos dormir un rato.

En ese momento hacia un par de meses que nos acostdbamos y yo ya estaba
algo atontada con ella, por lo que tal gesto tenia algo de extraordinario. Al otro dia
efectivamente el timbre soné. Ella se levant6 y abrié a un contingente de dibujantes.
Luego regres6 y me dijo que casi la convencian para posar como modelo vivo, me
pregunto si queria dibujar también. Le dije que tenia suefio. Volvi6 a irse y a regre-
sar y me dijo que estaba todo arreglado, que la dibujarian desnuda. Claro, yo no
habia pensado en tal variable, por lo que le contesté que preferia quedarme con la
otra imagen de su desnudez, y disimulando —fallidamente— mi incomodidad apro-
veché que alguien abri6 la puerta para escabullirme.

Al parecer tenia una aficion por la desnudez, porque me invité a una exposicion
de fotografias de una modelo viva que musicalizo junto a su amiga pianista. La mues-
tra me parecio un collage mal avenido, compuesto por desnudos y consignas progre-
sistas poco trabajadas. Ella me pregunté que me parecié. Fiel a mi disciplina —la filo-
sofia— intenté fundamentar la falta de unidad semantica que advertia en la propuesta,
y al ver que compartia mis dudas, me relajé y fui lapidaria sin escrupulos, con humor.

No queria amarla nunca, ya que me gustaba muchisimo. Como el perro de
Pavlov, todo lo relacionado al amor suponia un estimulo condicionado que lo ligaba
inmediatamente a la monogamia, la pareja, y una serie de consecuencias con las que
nada queria tener que ver. A pesar de ello —o tal vez precisamente por ello— supongo
que en cierto punto me enamoré de ella. Fue un amor totalmente diferente a todos
los anteriores. Hasta el momento, siempre que alguien me habia gustado y habia sido
correspondida, habiamos trabado noviazgo y el amor era como una consecuencia l6-
gica de la interaccién en el tiempo. En esta oportunidad, vivi el amor como un acon-
tecimiento, como algo aparentemente exégeno e invasivo, conmovedor y ardiente.

No tengo idea si volveria a verla por amor o por curiosidad. O si, en cambio, lo
mejor seria no verla. Aunque tuvimos dos o tres relaciones sin proteccién, ambas medi-
tamos al respecto y estuvimos de acuerdo en cuidarnos desde entonces. Nuestros dia-
logos programaticos eran minimos y eso me parecié digno de buena salud por mucho
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tiempo. Era totalmente contrario a mis experiencias anteriores, monogamias de char-
las interminables y tediosas, donde la confianza habia sido colonizada por completo.

Nos quisimos mucho, y no fue el poliamor lo que eché por tierra nuestro vincu-
lo. En parte mi falta de madurez, en parte su ambigiiedad y falta de cuidado (aunque
respecto a los fluidos corporales era estricta, no tenia mucho tacto para el resto de los
aspectos). En parte las circunstancias de la vida de ambas nos separaron. Sin embar-
20, es la tinica mujer del pasado que me genera emociones intensas y mezcladas.

Un dia me dije a mi misma que no podia seguir con ese silencio autoimpuesto
vy kantiano. Entonces me propuse decirle que la queria. Llegué a su casa luego de
una larga jornada y después de comer se lo dije. Ella me dijo que también, y me
besé: respuesta que calmé mis nervios. Luego llegé la amiga con la que vivia (la
pianista), y comentamos alguna cuestién que nos hizo reir.

—~Me caés super bien. Yo pongo mis fichas en Juli antes que en..
—:Que en quién?
—Que en Luli.

Tal naturalidad fue complitud con una rapida interrogacién a la bioquimica:

—Qué, no sabe?
—No, pero me alegro por tu eleccion.
~Ah...

La pianista intentaba decodificar architardiamente la situacion que habia dis-
parado, la bioquimica inmévil.

—No te preocupes igual, prefiero saber por tu amiga.

Terminé de fumar mi cigarrillo con cierta satisfaccion. En efecto, habia
reaccionado con altura al descuido de la amiga, y la falta de tacto de ésta, me de-
Jaba absorta. Hipoteticé que seria el modo de intercambio acostumbrado, pero al
mismo tiempo me sorprendia que no existieran instrucciones especificas. Ya que
la cuestion habia sido puesta sobre la mesa, cuando nos fuimos a la habitacién le
dije:

—Asi que tenés una por ahi.
—Asi es.

No pudo disimular el orgullo.



54 Pradera volcanica

—:Sélo una?

—No, dos.

=ik,

—:Ah?

—Claro, digo, eso explica la agenda ocupada.
%% s

No estaba siendo muy comunicativa.
~Te compadezco.
Quedé en silencio.

—:Estas enamorada?
—De ellas, no, no...

Mejor.

~Tu amiga... peligrosa, ;no?
—Si, fatal.

Gesticuld en consenso excesivo, como quien se lamenta de lo inevitable.
—Estoy un poco enamorada de vos.
—Sf?
—Si, no es que quisiera.

Eso fue con algo de espiritu vengativo.

—Cuando te conoci supe que podria enamorarme de vos. Pero tengo una especie
de fobia, hace algunos afios.

De repente articulaba frases enteras.
—Era muy chica.

Es cierto, yo tenia unos dieciocho afios y estaba extremadamente verde.
—Si, pero... nunca te conté algo.

—Qué?

—Que la noche antes de conocerte sofié con vos.
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—Dale...

—Si, de verdad. Sofi¢ que estabas de espaldas, vestida de verde con una boina
roja, y que te tocaba el hombro y te dabas vuelta. Después cuando te conoci en el
encuentro no lo podia creer.

Se referia al Primer Encuentro Nacional de Leshianas y Bisexuales, aconteci-
do en Rosario en 2008.

—Pasé mucho tiempo desde entonces.

—Si, pero siempre supe que nos volveriamos a encontrar. ;Te acordas cuando fui
a Esquel?

—Si, me acuerdo del prado, del dia de sol. Que fuimos de caminata a la loma y
tenia muchas ganas de besarte pero estaba de novia.

—Me comporté bien.

~Es cierto.

—¢No te acordas que después me llevaste al mirador, que vimos el pueblo desde
arriba y el cielo estrellado?

No tenia registro alguno.

—~También me quedé a dormir en tu casa.

—Se ve que lo reprimi totalmente. S6lo me acuerdo de estar tiradas en el campo
y de la tension sexual.

—Juntaste hojas porque estabas armando un herbario.

—Es cierto.

Nos reimos, después nos besamos y dejamos de hablar. La noche no dejaba de
ser extrafia, pero a pesar de todo el affaire habia sido liberador. Tuvimos sexo hasta
tarde. Al otro dia nos levantamos siete y media, como siempre. Tomamos unos mates
¥ la acompaii¢ hasta el subte. Volvi a casa a pie, pasé por la panaderia y esperé a mis
compafierxs de casa con el desayuno.

Tiempo después, en medio de nada en particular, tuve una epifania. Supe que
una de sus amantes era la modelo de la muestra a la que me habia invitado. Tenia
poca evidencia para creer tal cuestién, pero estaba absolutamente segura del hecho
¥ le pregunté directamente.

—¢Esa Luli que menciono6 la pianista, es la de la muestra que me invitaste?
Hizo un gesto afirmativo.

—Qué infinito mal gusto.
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Tardé en darse cuenta que si alguien no quiere saber de las otras relaciones (y
hay condiciones objetivas favorables para dicha solicitud), lo mejor es no invitarla
a la muestra de la otra amante. Tardé mas en darse cuenta que esto era peor, si la
muestra consistia en fotos de la otra amante desnuda. Le pregunté por qué tal falta
de juicio.

—A mi no me molesta, entonces pienso que a la otra gente tampoco le va a molestar.
—Me parece que esa inferencia esta un poco injustificada, por no decir que sos
‘bastante egoista.

—Si... tenés razon.

Unos segundos después nos reimos.
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VI. Pasajera en transito*

marian pessah

Voy a empezar contandoles desde qué lugar hablo y pienso.

Durante 10 afios mantuve una relaciéon abierta con mi compaifiera Clarisse.
Hace un tiempo tomamos la decision —nada facil- de separarnos. El objetivo es di-
ferenciar nuestro amor profundo del lado pareja, y seguimos viviendo juntas. Como
nunca tuvimos una relacién convencional, era esperable que la separaciéon tampoco
lo fuera.

Por un tiempito, estuve relacionandome con una chica “normativa”, quién no
consigui6 entender que Clarisse y yo siguiéramos viviendo bajo el mismo techo. A
veces, a pesar de ser muy conscientes, nos enamoramos de personas nada que ver.
Me pasé. La voz de ella empezé a ser como un zumbido social en mis oidos. Los
policias y cuidadores del sistema se manifestaban a través suyo. Cuanta gente hay
que se “enamora” de nuestras alas y llegan a la 2° cita con sus manos de tijeras, pre-
tendiendo cambiarlo todo. Y una, abobada, va dejando pasar cosas. Hay personas
que desean ser diferentes, pero su necesidad de entrar en las normas es tan fuerte,
que acaban convirtiéndose en infiltradas. Una frase que aparece en Facebook, de
Simone de Beauvoir, lo ilustra perfecto: “El opresor no seria tan fuerte si no tuviese
complices entre Ixs propixs oprimidxs”.

Quiero entender lo que nos sucede a las mujeres con el amor, porque fuimos
educadas para eso, para amar, porque si no, somos unas mal amadas, como dice uno
de los tantos insultos con los que nos propina la sociedad normativa.

El proceso de la mala educacion

La hétero-sociedad capitalista y monogamica inventa el amor romantico y
asusta con el miedo, a las mujeres, de quedarse solas —entre otras cuantas formas
de control- y nos lo va inculcando a través de musicas, lenguajes, literatura, cuen-
tos de hadas, peliculas, etc. Veamos algunos ejemplos: la cancién “Minha namo-
rada” compuesta por Vinicius de Moraes y Carlos Lyra, en la cual el hombre le

*  Este texto fue escrito y presentado en Rosario—Argentina, durante la 2* Celebracion de las
Amantes, Jornadas de Orgullo y disidencia lesbiana, los primeros dias de mayo de 2014.
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dice a la mujer que para ser su novia tiene que hacer un juramento, el de tener un
unico pensamiento, el de ser suya hasta morir. (SUYA! jObserven el nivel de pro-
piedad privada emocional! En una frase ya tenemos el casa-miento perfecto de la
heterosexualidad y la monogamia. Continua pidiéndole que no pierda esa forma de
hablar despacito y hacerle mucho carifio y llorar mansamente sin que nadie sepa
por qué. O sea, mujer tiene que ser “femenina” —o que implica sensible entre otras
“cualidades™ y obedecer las necesidades de su propietario. Si esto es dicho por un
poeta contemporaneo, cosmopolita y de izquierda, ;qué nos espera del enemigo?
Ahora observen la internacionalidad del lenguaje patriarcal. En hebreo, la palabra
marido también significa duefio. Asi como en espafiol, esposa tiene dos acepciones,
la de mujer de y las que usa la policia para prender a los maleantes. Entiéndase por
ello que unos custodios del sistema prenden a los malhechores, y otros, bajo el ré-
gimen héteropatriarcal, desean cas(z)ar a las mujeres. Muy metaférico ese juego de
palabras que aprisionan.

Podriamos continuar hablando de los cuentos de hadas, jhay tantos! Por decir
que a tan temprana edad ya nos meten en la cabeza que por ser mujeres somos dife-
rentes, que vamos a tener que volver temprano porque a media noche toda la fantasia
se desarma, o sea, la vida es un teatro. Se pierde un zapato, cuando no se transforma
un zapallo, y hay que esperar, pasivamente, que venga el susodicho, puerta por puer-
ta, a ver quién es la merecedora del principe. Léase aqui: jMujeres! {Compitan por un
macho! Y va a ganar la que tenga el pie mas chiquito j¢Pie?! Miremos la sumisién ahi
implicita. Sabemos que cuanto menor es nuestra base, menor sera el equilibrio, la mu-
Jer se puede caer, ergo, no dispone de autonomia. Como dice Vinicius: ser sélo suyo
hasta morir. Tendremos un duefio y protector, ese es el premio.

Continuando con la literatura, podemos visitar a nuestro vecino Pablo Neru-
da: “Me gustas cuando callas porque estas como ausente/distante y dolorosa como
si hubieras muerto”. Maravilla de poema, ¢no? Me deja... muda, sin palabras. Todo
lo que el poeta queria, ino?

Volviendo a la vida cotidiana, esta mala educacién, produce un ckeap en mu-
chas de nuestras madres que dice: “Ay nena, con ese caracter —léase rebeldia— nadie
te va a querer”, entiéndase, te vas a quedar sola. Y después de ver todo lo que nos
puede pasar si alguien no nos quiere, acaban mutilando la rebeldia de muchas mu-
Jeres y cambidndola por manos de tijeras. Asi, en lugar de tener una desorganizado-
ra, el sistema gana una cémplice. Mi madre me decia que mi problema, era que yo
pensaba mucho.

¢Queda claro —siguiendo las ensefianzas wittignianas!!'— por qué no me identi-
fico como mujer y si como lesbiana? {Con L. de LIBERTAD!

11 Monique Wittig escribi6 la genial y controvertida frase que decia que las lesbianas no somos
mujeres.
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Como nombrarnos

Cuando recibi la convocatoria de la Celebraciéon de las Amantes, en la pri-
mera lectura rapida, en lugar de leer Anarquia relacional, lei anarquia amorosa y me
quedé con esa idea. Me gusté porque no incluye la palabra amor (por esa razén le
escapo al término poliamor, siento que de alguna manera volvemos a caer en sus
redes, asi como ya no me identifica el término amor libre), hablar de amorosidad en
fas relaciones, mas alla de con nuestra compaiiera sexo-afectiva, es un término mas
amplio, mas comunitario, mas de vida. Me da la sensacién de que abarcara el todo.
También es positivo, cosa que la Ruptura de la Monogamia Obligatoria—RMO, co-
mo yo llamaba a esta lucha, rompe pero no propone. Es necesario, para un primer
paso, poder detectar lo que no queremos para poder buscar lo que deseamos y ahi,
viene la anarkia amorosa y nos abraza.

Esta bisqueda de rever como relacionarnos, tanto afectiva, como sexualmen-
i€, representa la lucha mas radikal'? que puede enfrentarse a este sistema patriarcal
capitalista. Porque nos atraviesa el cuerpo, entra en nuestros sentimientos y se refle-
J2 en nuestras acciones llevando a la practica el mayor lema feminista: lo personal es

Politico.

Barajar y dar de nuevo

Se puede, ideologicamente, estar del lado del sistema, trabajar a consciencia
para engordar el capital, e intentar al mismo tiempo destruirlo amorosamente? Si
¥iviéramos en una comunidad sin propiedad privada en su fuerza de produccion,
stendriamos los mismos problemas?

Siguiendo el principio de lo que esta mujer normativa pretendia de mi, era
que yo saliera de mi casa y me fuera a vivir sola. Entonces, a ver si entendi bien, yo
deberia trabajar mas horas para el sistema capitalista, para pagar un alquiler y mas
mmpuestos para asi poder destruirlo mejor. ¢Es eso? ¢O sera que el sistema, a través
de una chica linda, pretendia fagocitarme? ;No suena incoherente? iCuidado! El
enemigo trata de meterse dentro nuestro todo el tiempo, a veces lo consigue, otras,
mo tan facilmente. En ciertos casos, algunas “infiltradas” pueden vestir cuerpos “re-
beldes” llenos de tatuajes y pearcings, recordemos que ellos no representan una ideo-
logia en si. Las trampas para mantenernos controladas y calladitas son muchas. En
fugar de vivir sola y seguir caminando hacia la individualidad, {por qué no pensar
colectivamente? ;Por qué a alguien que amé tanto, a partir de cerrar una relacién
amorosa la tengo que empezar a odiar, me tengo que pelear? Nuevamente la com-

12 Utilizo esta palabra en el sentido etimolégico, llegando, de esta manera, a las raices del sistema.



60 Pasajera en transito

petencia, el sistema divide para reinar. Yo prefiero sumar que restar. Por suerte hay
muchas referencias de mujeres que terminaron sus relaciones afectivo-sexuales y
continian viviendo juntas.

Es necesario hablar de esto, vernos, darnos existencia para cuando el opresor
nos grite en la cara que eso no es normal, una se sienta fortalecida y diga, ;y a mi qué
con tu normahdad? Por eso, agradezco estos espacios que tanto nos fortalecen, donde
nos podemos mirar a los ojos, reconocernos, escuchar nuestras voces, conocer nue-
vas his/herstorias, abrazarnos.

Creo muy importante volver a un punto que me parece crucial, el de la ética
feminista y los cuidados entre nosotras. Observarnos. Por eso hablaba antes de la
amorosidad que nada tiene que ver con el amor romantico, Recordemos que fuimos
criadas en una sociedad heterosexual, monogamica, capitalista que frente a nues-
tras rebeldias hara de todo para que nos cansemos y nos asimilemos a la manada.
En nuestros espacios, en nuestras comunidades es importante tener claro que lo que
queremos es romper, desarmar el sistema sin rompernos a nosotras mismas. En esta
aventura maravillosa de las anarkias amorosas habra tantas respuestas y propuestas
como personas en el baile. Y recordemos que, atn entre las mismas danzantes, el
tipo de musica puede cambiar y asi, tendremos que rever nuestros pasos y ritmos.
Para ello, es importante estar comunicadas, expresadas; generar nuestros propios
codigos. No hay férmulas ni recetas; no hay modelos, aunque cada vez estemos
creando mas referencias.

Por todo esto me considero una pasajera en transito. Creo que la vida es una
Gran Escuela a la que venimos a aprender, a errar, reaprender y poner los conoci-
mientos en practica. Nada es definitivo, por eso me siento en busqueda permanente,
€n continuo movimiento, aunque no implique un constante equilibrio.




VIl. Manifiesto del colectivo
Poliamor en México

Somos un grupo de personas que nos encontramos, Nos reconOcemos y nos reu-
nimos en torno al concepto de poliamor. Entendemos por poliamor la decisién ética
de reconocer la libertad de cada persona vy, por ende, la posibilidad de establecer mas
de una relacion erética-afectiva-amorosa simultanea de manera honesta, cquitativa y
comprometida en la formacion de consensos con todxs Ixs involucradxs para caminos
de vida en comun. Implica también el respeto a la autonomia y a la singularidad de las
ofras personas, asi como el empoderamiento de nuestros deseos. Al poliamor lo iden-
uficamos con el amor libre, con el amor confluente, como una propucsta de contra-
amor.

Afirmamos, de modo contundente, que olemos algo enrarecido en el amor tra-
dicional, que algo subyugante lo atraviesa, algo que se pudre: una eficaz forma de
dominio que nos ha resultado casi imperceptible. Por ello, cuestionamos Io incues-
tonable: la monogamia obligatoria, la cosificacién del ser amado, la carcel dicoto-
mica del sexo-género y de sus roles opresivos. Confrontamos toda esencializacion y
todo dogma respecto al sexo, al género, a la sexualidad y al amor.

Impugnamos a la familia nuclear y al monosexismo como tnicas alternativas
de proyectos de vida social. Rechazamos la mitologia del principe azul y de la be-
lla durmiente, del amor roméantico, de la media naranja, del “hasta que la muerte
nos separe” y de “la familia feliz”. Ademas, combatimos esa violencia disfrazada de
amor que son los celos.

Nos asquean los yugos del patriarcado y del dominio falocéntrico, expresados
a través del sexismo, del racismo y del especismo, que permean a la humanidad en-
fera y que nos estan llevando a la destruccion de la vida en el planeta.

Rechazamos todo tipo de idealizacién respecto a soluciones magicas, inclu-
yendo al poliamor, que generan frustracién y que permiten la perpetuacion de un
sistema opresor. No idealizamos al poliamor ni a otras posturas de las relaciones
Bumanas como las panaceas que impliquen la tinica forma o una verdad absoluta,
¥a que aludimos al trabajo y a los acuerdos cotidianos como alternativas para gene-
rar relaciones horizontales. Elegimos al poliamor como una via mas no como una
meta ni como la idealizacién de una vida perfecta.

Ejercemos un proyecto de vida que, fundamentalmente, objeta la existencia de
un solo modo de sentir, de percibir, de pensar y de vivir los afectos, la sexualidad y
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las relaciones amorosas. Labramos cotidianamente desde diversos frentes para erra-
dicar los odios y la violencia sistematica que se genera hacia toda manifestacién que
no se someta al sistema hegemoénico. Buscamos relaciones equitativas y el exilio de
los grupos de poder (dominaci6n, autoridad, jerarquia y orden). Estamos en busque-
da, cambio y construccién constantes para elegir nuestros caminos.

Asi, nos proponemos trabajar los siguientes objetivos:

«  Erradicar. Descolonizarnos de la dominacién que ha tomado y ha hecho
suyos nuestros corazones, nuestras entrafas, nuestras carnes y nuestras al-
mas.

«  Encarnar. Hacemos el poliamor carne, materia y realidad. Creamos al
amor mas alla de lo que nos han impuesto como ‘“el verdadero amor™.
Lo hacemos letra, imagen fija y en movimiento, cancién y poema, pensa-
miento y accién, reflexién y creacion propia.

+  Contagiar. Propagamos el virus de la reflexién y de la toma de conciencia
de los propios conceptos del amor, del poliamor, del contra-amor y del
amor libre. Queremos hablarle a todxs del poliamor como una opcién de
proyecto amoroso libertario.

+ Tejer. Forjar una red solidaria de poliamorosxs en México y en todo el
mundo. Revertimos la consigna politica de “divide y venceras”. Deseamos
hacer alianzas con otros grupos disidentes, con otrxs rebeldes y exclui-
dxs que luchan por la autodeterminacién y por una vida digna. Amamos
la libertad y nos sentimos profundamente cercanxs de todo movimiento
emancipador.

»  Ser ludicxs, festivxs, reventadxs. Anhelamos compartir contigo un café,
unos tragos, un paisaje, risas, alegrias, suefios, amaneceres, una cama...
Ansiamos gozo. Queremos emborracharnos contigo en la fiesta de la vida.

Sobre todo, te queremos a ti. Te anhelamos libre, ligerx, dignx, plenamente
amorosx. Queremos escucharte, saberte, sentirte, conocer tus historias, tus ganas;
que nos toques... Deseamos tu deseo hacia nosotrxs.

Este es nuestro manifiesto... y es tuyo. En cada objetivo hay mucho qué hacer,
desde grupos de encuentro hasta orgias del pensamiento, pasando por platicas, ta-
lleres, cinedebates, programas de radio, tertulias, fiestas teméticas, terapias, briga-
das de divulgacion, proyectos artisticos, investigacién, creaciones o alucinaciones
literarias, tedricas, etc. Te conminamos a plantear proyectos o a que te sumes a los
que estamos armando. No queremos decirle a nadie qué hacer, no queremos caer
en lo que estamos criticando.

Te damos la palabra: ;Qué deseas? ;Qué propones?
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VIil. Cuerpo lesbiano y la propuesta
politica contra-amorosa*

Nadia Rosso™

Introduccion

Soy lesbiana, y amo a varias mujeres. Me atrevo a suponer que dicha decla-
raciéon puede levantar distintos niveles de polémica, dependiendo del sitio donde sea
pronunciada. Y esta controversia podria llegar hasta 4mbitos de lo politico, de lo pu-
blico. Entrarian tal vez argumentos sobre la naturaleza, la normalidad, la moral, las
buenas costumbres, la familia... ¢por qué una declaracién sobre la vida “privada”
de una persona, puede crear tanto revuelo, causar polémica y provocar discusiones
amplias?

Partiendo de la clasica consigna feminista de que /o personal es politico, pretendo
explorar qué parte de esto “personal” es la que tiene mas alcances politicos. Preten-
do explorar no sélo la resistencia politica del lesbianismo y la vivencia lésbica, sino
también la resistencia politica desde ofra vivencia del amor y las relaciones afectivas.
La sexualidad y el amor se han concebido desde el pensamiento occidental moder-
no como ajenos al ambito publico y politico. Sin embargo, a pesar de su caracter
“intimo”, han sido, en realidad, fuertemente regulados por el Estado y sus institu-
ciones. ;Para qué serviria que los instrumentos del Estado incidieran en los aspectos
considerados mas intimos de las personas?

Hablemos un poco sobre cémo la vida afectiva y sexual de una persona pucde
tener un potencial revolucionario: peligroso para la manutencién del sistema vy, por
ende, ser sujeta a regulaciones sociales.

Ser lesbiana es una cuestion politica. Tal vez preguntaran ;pero qué no ser lesbia-
na significa simplemente que una mujer se acuesta con otra? En sentido estricto, esto
significaria ser mujeres homosexuales. Sin embargo, el término lesbiana se ha distan-
ciado de esta definicion meramente sexual. El ser lesbiana se ha teorizado y constituido

Reedicion de la ponencia presentada en el I7 Congreso Internacional El cuerpo en el siglo
XXI, Universidad Nacional Auténoma de México, Ciudad de México, 2011.
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como una practica politica que parte de un analisis feminista de la sociedad. Como
alguna vez declaré, no sin su correspondiente polémica, la francesa Monique Wittig:
las leshianas no somos mujeres'>. Muchas personas malinterpretaron esta declaracion
—asi como el resto de su produccion tedrica— de manera simplista. Sin embargo, ha-
ce falta sélo un poco de analisis feminista para comprender dicha declaracién: lo dijo
hace afos Simone de Beauvoir: No se nace, mujer, se llega a serlo'*. Porque el ser mu-
Jer es una construccion cultural. Si no parece obvio basta revisar algunas frases de la
cultura popular como “es muy mujer” o “ya se hizo mujer” o la miségina declaracion
“yo la hice mujer”. Esto significa que tener genitales asignados como femeninos no es
lo que constituye a una mujer. En todo caso —y tengo mis reservas— eso constituiria a
una hembra (concepto también creado desde esta misma cultura y, por lo tanto, no
ncutral). Ya lo decia también Joan W. Scott “el género es una construccién cultural, un
clemento constitutivo de las relaciones sociales, una forma de legitimaciéon del poder
basada en las diferencias sexuales”, La idea de mujer est4 basada en esa construccion
de género, rodeada de toda una serie de expectativas, mitos, comportamientos, man-
datos que deben ser cumplidos para que una sea considerada muijer.

A sabiendas de que el género es una construccién cultural, entonces ;cuales
clementos constituyen socialmente, a grandes rasgos, a una mujer? La maternidad,
claro. Una mujer llega a la total realizacién mujeril, o incluso a su realizacion como
persona cuando es madre. Por ende se considera que todas las mujeres deben ser
madres. Pero antes de la maternidad ¢qué? El matrimonio, claro. Porque esta es la
unica forma valida de cjercer la maternidad. Toda mujer debe aspirar al matrimo-
nio. /Y antes del matrimonio? La heterosexualidad. Toda mujer debe ser hetero-
sexual. Con estos pasos se puede llegar a ser mujer. Evidentemente, estos mandatos
son a grandes rasgos, también existen micromandatos que van desde la apariencia fi-
sica, la forma de hablar, de moverse, qué actividades pueden realizarse y cuales no.

Pero volviendo a lo anterior, también se debe, entonces, ser buena madre, buena
esposa, buena ama de casa. En resumen, ser mujer conlleva dar servicios no remune-
rados vy vitalicios a los hombres, al sistema en general. Servicios de reproduccion de
seres humanos (muestra de ello es la penalizacién del aborto y los métodos anticon-
ceptivos, que evitan que las mujeres decidan sobre su maternidad); servicios sexuales
no remunerados (que se develan en la presencia del “débito conyugal®), y servicios de
trabajo doméstico no remunerados (todas las mujeres, trabajen fuera del hogar o no,

-son las depositarias de las obligaciones del trabajo doméstico, y sin paga).

13 Wittig, Monique, EI pensamiento heterosexual y otros ensayos, Egales, Barcelona, 2006.

14 De Beauvoir, Simone, E/ segundo sexo, Gallimard, Paris, 1949,

15 Ramos, Maria Dolores, “Amor y familia en los sistemas de representacién de la cultura
occidental, siglos XIX-XX”, en: Lépez Cordén, Ma. Victoria y Montgerrat Carbonell
Esteller, (eds.), Historia de la mujer e historia del matrimonio, Universidad de Murcia.

Espaiia, 1997, p. 352.
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Y esto se deriva de la historia de la familia patriarcal. La construccién social
de mujer esta ligada intrinsecamente a muchos factores sociales, especialmente a los
relacionados con la familia y el matrimonio como instituciones.

No es ningtin descubrimiento novedoso la funcién del matrimonio y la familia
en el sustento del orden social. Decia Engels, que

Con la familia patriarcal y la familia individual la mujer se convirti6 en una
primera criada, alejada de la participacién en la produccién social [y, como con-
secuencia] la familia individual moderna se funda en la esclavitud doméstica con-
fesada o disimulada de la mujer!®,

Este matrimonio por conveniencia se da por la necesidad de conservar y trans-
mitir la propiedad privada. 1

Para Emile Durkheim, la familia es el “agrupamiento doméstico que emer-
ge del agrupamiento politico, y no el politico que ha surgido por dilatacién del
doméstico”!’.

Estos autores estan de acuerdo en que la familia y el matrimonio son el resul-
tado no de tendencias bioldgicas, o psicolégicas, sino de la organizacion social.

En realidad la organizacién social familiar en torno al matrimonio monéga-
mo es lo que provoca los sentires, interiorizados e incuestionados, sobre la pareja, el
amor, la familia y los lazos de parentesco. En este sentido, naturalizar la familia, el
matrimonio, asi como naturalizar los roles de género, resulta una trampa.

En lo que concierne al matrimonio, Levi-Strauss sostiene que:

[---] la relacion global que constituye el matrimonio no queda establecida entre un
hombre y una mujer, cada uno de ellos dando o recibiendo alguna cosa a cambio,
sino entre dos grupos de hombres: la mujer queda comprendida entre los objctos
de intercambio”!8

La subordinacién y explotaciéon de las mujeres en este contexto resulta evi-
dente. Una vez revisadas a grandes rasgos estas caracteristicas constitutivas de la
heterosexualidad y el matrimonio mon6gamo, entendemos la cuestién disidente y
revolucionaria del lesbianismo, en palabras de Yan Maria Yaoyolotl Castro:

16 Engels, F, L'origine de la famille, de la propriété privée et de [ 'etat, 1884, Hottingen-Ziirich,
pp. 72-73, citado en: Michel, Andreé, Sociologia de la familia y del matrimonio, Ediciones
Peninsula, 1974, Barcelona, p. 78.

17 Durkheim, Emile, De la division du travail social, Alcan, Paris, 1902, p. 115, citado en:
Michel, Andreé, Sociologia de la familia y del matrimonio, Ediciones peninsula, 1974,
Barcelona, p. 34.

I8  Michel, Andreé, Sociologia de la familia y del matrimonio, Ediciones peninsula, 1974,
Barcelona, p. 46.
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Cuando las mujeres aceptamos y vivimos nuestro lesbianismo, lo que estamos
haciendo es rebelarnos o negarnos a aceptar las imposiciones del Estado, impo-
siciones que se establecen a través de sus Instituciones de Estado, la familia, la
escuela, la religi6on, medios de informacion, la cultura, etc.!

Ahora bien, el lesbianismo en sentido politico es vivir conscientemente esta
rebeldia: asociarnos con mujeres, formar redes, apoyarnos, y también, claro esta,
negarnos a formar parte del sistema de opresion hacia las mujeres, encabezado por
la 1lusoria dependencia pisco-emocional y econémica hacia los hombres, creada so-
cialmente para perpetuar la dominaciéon masculina.

M1 las lesbianas no cumplen con los roles propios de las mujeres, y no dan estos
servicios gratuitos, institucionalizados fuertemente mediante el matrimonio, enton-
ccs no son mujeres. Existen debates, aun vigentes, sobre el peligro de relativizar la
catcgoria mujer, la cual ha sido utilizada como estrategia politica de los movimien-
tos feministas para centrarnos como sujetas. No entraremos ahora en ese debate,
sin embargo resalto que es interesante la declaracion de Monique Wittig como una
provocacion para suscitar la reflexion que, en realidad se centra en el contenido po-
litico disidente del lesbianismo.

Esta rebeldia se vive cotidianamente desde la cuerpa lésbica. Una cuerpa que
busca descolonizarse y deslindarse de todos los parametros sociales impuestos para
una mujer. Una cuerpa insumisa, que busca construirse en libertad, lejos de la opre-
si6n, de las imposiciones sociales. Esa cuerpa heterogénea se construye a si mismo
con sus propios referentes, pero con algo en comin: la disidencia.

La lesbiandad politica es consciente de esta disidencia y se vive desde ahi. Las
cuerpas disidentes que se niegan al coito obligatorio, a la sumisién, a ser amas de
casa, a ser esposas, a la maternidad obligatoria. Que si ejercen su maternidad es de
manera libre y elegida.

La vivencia lésbica, ejercido de esta manera y conscientemente, no es soélo una
disidencia, sino eminentemente una resistencia politica que se vive desde lo mas in-
timo, desde la cuerpa, desde la sexualidad, desde los afectos, desde las relaciones,
también desde la apariencia que se elige, los roles que se juegan —y digo jugar en el
sentido mas amplio y ludico— desde la emancipacion de la propia cuerpa, pero tam-
bién del propio amor, no ya volcado en los opresores.

En este sentido, la diferencia entre la homosexualidad y lesbiandad, es, como
apuntan los documentos del Fhar; que,

La homosexualidad en general niega tres mitos implicitos que estan en la base
de las relaciones sexuales constitutivas del patriarcado:

19 Castro G., Yan Maria y Alma Oceguera R., El lesbianismo como una cuestion politica, Primer
encuentro de lesbianas feministas latinoamericanas y caribefias, México, 1987, p. 5.
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1. que el placer sexual va ligado a la reproduccién de la especie
2. que los roles sexuales fijos son naturales

micas y orientadas hacia la familia.

Pero ademas de ello, la existencia lesbiana “niega ciertas relaciones ideologicas
v sociales constitutivas del patriarcado:

I nosotras, las lesbianas, no nos definimos en funcién del hombre, sino de
las demas mujeres.

2. El “nosotras” que creamos en el amor forma parte de nuestra conciencia
colectiva de mujeres y no esta en contradiccién con nuestro porvenir co-
mo el “nosotros” de la pareja heterosexual.

3. al rechazar el matrimonio y buscar relaciones privilegiadas entre muje-
res, negamos el aislamiento y la rivalidad que sufren las mujeres hetero-
sexuales?0,

A pesar de que se asume que es la heterosexualidad la que provoca rivalidad
y evita la sororidad entre mujeres, haciendo un anélisis mas critico, no es sélo la
heterosexualidad, sino sobre todo la monogamia, la que evita la sororidad, pues se
concibe a los hombres como un bien por el cual competir, y en el caso de las lesbia-
nas monogamas, a otras mujeres. Es decir, la pareja es el bien maximo por el cual se
debe competir.?!

Posteriormente hablaré de las limitaciones de la vivencia lésbica en algunos
contextos.

Matrimonio y monogamia

No todos creen en la monogamia, pero todos viven como si creyeran [...]
creer en la monogamia no es diferente de creer en dios**.

El matrimonio es una institucién econémica, a veces juridica, a veces religio-
sa, para la regulacion social. Mas alla de ser una instancia con eminentes interescs
econémicos, el matrimonio se convirtié también en la legitimacién mas arrasadora

20 Frente Homosexual de Accién Revolucionaria, Documentos contra la normalidad, Bosch,
Barcelona, 1979, p. 118.

21  Este punto lo analizo con profanidad en mi texto “La monogamia como predefinitoria del
amor, el poli-amor como estrategia politica para un movimiento lésbico feminista”, México,
2009, en imprenta.

22 Phillips, Adam, Monogamia, Anagrama, Barcelona, 1998. p. 1.
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de la opresién femenina, incluso mas alla de lo evidente y que ya hemos revisado
como los servicios no remunerados, la reproduccion obligatoria y ser un objeto de
intercambio para los hombres.

Anteriormente se mencionaron ya los origenes del matrimonio, que, por cier-
to, no son demasiado diferentes entre las culturas, aunque tengan sus especificida-
des, tienen la misma base econémico-social.

Dentro de los codigos del matrimonio esta presente, en infinidad de casos, el
débito conyugal. Este significa que la mujer tiene la obligacion de tener relaciones
sexuales con su marido cuando él lo desee, y si no lo hace, por un lado ¢l esta legi-
timado para forzarla, y si no, para disolver el matrimonio por incumplimiento de

csta obligacién.

[...] el débito, unido a la idea de que la sexualidad masculina es impulsiva y pe-
rentoria, convalida la autorizacién que algunos hombres se dan para imponerse
sin negociacién y hasta violentamente a sus parejas sexuales?s.

Ademas, en el caso de México, atn en el siglo XIX se consideraba que “el ma-
rido podia y debia aplicar correcciones a su esposa si ella era desobediente, imperti-
nente, irrespetuosa y le provocaba continuos disgustos™?*. Existia la legitimacién de
la correccion y control sobre las mujeres dentro de la institucién matrimonial. Este
control, evidentemente abarcaba también el terreno sexual.

El matrimonio también conlleva explicitamente el mandato de la monogamia.
En las normativas, no solo religiosas, sino también juridicas (que desde el derecho
romano comenzaron a confundirse los mandatos religiosos-morales con los sociales-
juridicos)® se prohibe el adulterio, de manera diferenciada para hombres y para
mujeres. Ejemplo de ello es el discurso del jurista Agustin Verdugo, que sefialaba:

[...] el adulterio que comete la mujer es infinitamente mas contrario al buen orden
de la sociedad civil, puesto que tiende a despojar a la familia, y a hacer pasar sus
bienes a hijos adulterinos que le son extrafios; al contrario, el adulterio, cometido
por el marido, aunque muy criminal en si, no tiene tan graves consecuencias. Afia-
did que no pertenece a la mujer, que es inferior, tener inspeccion sobre la conducta
de su marido, que es superior?S.

23  Szasz, Ivonne y Salas, Guadalupe, “Los derechos sexuales y la regulacion de la sexualidad en
los codigos penales mexicanos”, en: Szasz, Ivonne y Salas, Guadalupe (coords.), Sexualidad,
derechos humanos y ciudadania, didlogos sobre un proyecto en construccion, El colegio de
Meéxico, México 2008, p. 102.

24 Garcia Pefia, Ana Lidia, El fracaso del amor. Género e individualismo en el siglo XIX mexicano,
Colegio de México, Universidad Autonoma del Estado de México, México 2006, p. 102,

25 Enelsiglo 11 de nuestra era surgié el derecho romano cristiano, que se caracterizé por una

confusion de la legislacion secular con la moral cristiana
26 Michel, Andreé, op. cit. p. 181.
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Para el adulterio masculino, para que fuera causal de divorcio se necesitaba
que hubiese sido cometido en la casa conyugal, que fuera publico y escandaloso o
que la concubina hubiera maltratado a la esposa.

La regulacién y represion dentro del matrimonio son evidentemente distintas
para ambos géneros, lo cual da cuenta, nuevamente, de la opresién hacia las muje-
res ejercida desde esta institucion.

Los discursos sobre el matrimonio y la monogamia fueron evolucionando y
siendo legitimados por al discurso religioso, filosofico y cientifico. Uno, defendiendo
su santidad, otro, su caracter “esencial” y otros el “natural”.

A pesar de que el origen del matrimonio era econémico-social, estrategias de
alianza entre tribus, o de manutencioén de la propiedad privada, o la adquisicion de
mano de obra gratuita, modernamente el matrimonio comenz6 a relacionarse con
el terreno del amor.

Pero el matrimonio y su compafiera, la monogamia, nada tienen que ver con
el amor:

[...] durante la mayor parte de la historia fue inconcebible que las personas eligie-
ran a sus compaifieros basandose en algo tan fragil e irracional como el amor y que
luego concentraran todos sus deseos sexuales, intimos y altruistas en el matrimonio
que resultaba de aquélla eleccion®’.

El matrimonio por amor es una invencién moderna. Gracias a ello, comenzé
a agregarsele al matrimonio la meta de causar satisfaccién emocional a las perso-
nas involucradas. La estabilidad y el sentimiento de complitud comenzaron a ser
importantes para el mantenimiento de la instituciéon del matrimonio. Se comenzé a
mstituir como el camino a la felicidad. Finalmente con el discurso cultural del amor
romantico, la pareja monégama y la complementaridad, se continu6 perpetrando la
mstitucion del matrimonio como deseable, y necesaria, y de ese modo conservando-
se el fundamento de las sociedades capitalistas modcrnas: cl trabajo no remuncrado
de las mujeres y su obligacion para la reproduccion humana.

Asi, se ha interiorizado también lo que yo llamo emparejamiento compulsivo,
basado en la idea de que las personas estamos incompletas y somos miserables, has-
ta que encontremos nuestra otra mitad. Una persona tunica que mediante el amor
verdadero y monégamo, nos completard, nos hara dichosas, nos hara personas
completas.

Las consecuencias psicolégicas de dicha interiorizaciéon son sospechables. Las
personas ven en el matrimonio —o en la pareja monégama y estable— la inica forma

27 Coontz, Stephanie, Historia del matrimonio. Como el amor conquisto el matrimonio, Gedisa,
Barcelona, 2005, p. 33.
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de realizacion y de alcanzar la felicidad y la estabilidad emocional. De manera que
quien no logra esta supuesta meta, se sentira desdichada. Y estas nociones las apren-
demos en la familia, en los medios de comunicacion, en el arte, en la escuela, en la
religién, en fin. Los discursos son hegeménicos y parece que no hay escapatoria, ca-
da vez que escuchamos una cancién, que vemos una pelicula, que escuchamos ha-
blar a la vecina, que leemos el periodico, que observamos las leyes... Esta en todos
lados, estamos inundadas de esos discursos. Las personas pasan la vida con una pe-
renne angustia por emparejarse, y que su pareja funcione por toda la eternidad. Y
sino funciona, pueden separarse pero seguiran en la perpetua bisqueda de ese algo
que les falta, como en el mito de los androginos de aristéfanes. Compulsivamente.
Etcrnamente. Y serle fiel, siempre, siempre. Dice Diana Neri Arriaga:

Como vemos, en conjunto todos los ingredientes mitifican al discurso amoroso y
lo colocan como el centro de la vida del ser humano apostando por frases como:
“el amor es el amor” o la importancia de “creer en el amor” etc., en donde se
derrama metafisica, fe, respeto por lo incognoscible, dios, o elementos de ese tipo
que se encaminan a la ilusiéon de una simbiosis que permite al ser humano —nos
dijeron— respirar y moverse, formando asi, entre ambos, un mundo nuevo que
salva de la mundanidad?8,

Uno de los legados culturales del matrimonio ha sido la monogamia. La mo-
nogamia es un mandato social que nada tiene que ver con lo natural. El matri-
monio ligado al amor es un concepto moderno. Por ende, la monogamia ligada al
amor es también un concepto moderno.

En los hechos casi ninguna persona en el mundo ha sido monogama (la defi-
nicién de monogamia es una sola unién sexual, o una sola unin matrimonial...en
toda la vida).

Sin embargo, la monogamia serial, que es lo que mas puede acercarse a las
practicas de algunas personas, como un ideal de comportamiento —o unica forma,
mas bien— sigue siendo extendida. En nuestra sociedad occidental, ni siquiera se cues-
tiona que una persona deba ser “fiel”, es decir, darle exclusividad sobre su cuerpo y
sus afectos, su tiempo y hasta sus pensamientos, a su pareja. Es algo que se da por
hecho siempre. Y ni siquiera ya esta ligado sélo al matrimonio. Las relaciones de no-
viazgo (que por cierto, en su origen era una etapa de cortejo con la meta ultima del
matrimonio, y sin relaciones sexuales involucradas) tienen este mandato implicito, .,

28 Neri Arriaga, Diana Marina, “Cuando Emma abrié su cuerpo y se convirtio en mandragora:
la resistencia desde la vulva y la palabra para construir el contra/amor”, Ponencia presentada
en el Encuentro de escritores de disidencia sexo genérica, 8 de junio de 2011, Universidad
Auténoma de la Ciudad de México, S.p.




Nadia Rosso 75

bueno, incluso cuando una persona sale con otra, se han besado o tenido relaciones
sexuales, se espera que, a partir de ese momento se le de exclusividad a esta persona.

Las concepciones sobre el amor, actualmente estan basadas en el amor ro-
mantico y burgués de novela. Sin embargo, olvidamos que en estas concepciones
la monogamia se concibe a priori que el amor. O sea, que la monogamia es la que
pre-define el amor. Y la monogamia surge a partir de una institucion de arreglos
economicos donde la mujer es una moneda de cambio, de opresién, control, sub-
ordinacién y explotacion, que es el matrimonio. Entonces, fuera de esa institucion
matrimonial a la cual muchas mujeres actualmente ya no quieren pertenecer, ;por
qué habria de practicarse la monogamia?

Porque hemos interiorizado que la monogamia esta ligada al amor. La mono-
gamia estd ligada al matrimonio... pero ¢al amor? ;Qué otros amores conocemos?
El amor de hermanas, por ejemplo. Hasta donde sé, una no pide a sus hermanas
que no amen a nadie mas. Tampoco el amor amistoso exige exclusividad. El amor
es infinito: no conozco a nadie que diga que cuando naci6 su segunda hija, dejo de
amar un poco a su primera hija.

La exclusividad que exige la monogamia sélo se da en el amor de pareja. En
este concepto de amor, que relacionamos con el matrimonio y que est4 estrecha-
mente ligado con la propiedad privada (en este caso, la posesion del cuerpo, los afec-
tos, la sexualidad, la vida de nuestra pareja). Porque este amor ha sido el mas regu-
lado socialmente, como ya hemos visto.

La disidencia amorosa:
la raiz revolucionaria del contra-amor

El amor puede ser una cdrcel o una liberacion®®.

Hay un tema dentro de la resistencia lésbica que atin no es acogido con todo
su potencial. Hablo de la resistencia amorosa, de la disidencia amorosa.

Porque aunque ser lesbiana implica romper con las imposiciones hechas a las
mujeres... existe un peligroso resquicio de ese sistema de opresién que interioriza-
mos y reproducimos ain sin darnos cuenta: la monogamia. Dice Chuy Tinoco en
una de sus reflexiones: “no bastaba no, con ser lesbianas, eso por si solo no resulté
ser nada revolucionario”3°

29 Neri Arriaga, Diana Marina, “Poliamor™, en: Mogrovejo, Norma, marian pessah, Yuderkys
Espinosa y Gabriela Robledo (eds.), Desobedientes. Experiencias y reflexiones sobre
poliamor, relaciones abiertas y sexo casual entre lesbianas latinoamericanas, En la frontera,
Buenos Aires, 2009, p. 13.

30 Tinoco, Chuy, “;En el amor de Ruth y Nohemi habra lugar para Emma Goldman?”, en:
Mogrovejo Norma, marian pessah, Yuderkys Espinosa y Gabriela Robledo (eds.), op. cit., p. 38
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Antes de empezar, es prudente aclarar que el concepto de amor es compleji-
simo: “El amor es uno de los aspectos de la vida, y el mas dificil de definir, porque
son muy diversos los puntos de vista desde los cuales se puede considerar [...] El
amor es también una experiencia de la vida personal”?!.

Como tal debemos comprenderlo y conceptualizando. No es un concepto homo-
géneo porque, por un lado, es un constructo social, y por otro, una vivencia personal.

Entremos en terreno. Seguramente algunas de ustedes han escuchado la palabra
poliamor. Seguramente muchx también la confunden con la poligamia. La poligamia
¢s un sistema patriarcal, también opresor, relacionado con un contrato social como el
matrimonio monégamo, en el cual se concibe que una de las partes —normalmente la
mujer— pasa a ser posesion de la otra. Un hombre posee a varias mujeres.

En contraste, normalmente se describe al poliamor como la posibilidad de te-
ner mas de una pareja afectiva o sexual, en libertad, con honestidad y en consenso
de todas las personas involucradas. Este término implica romper con el mandato de
la monogamia, y propone alternativas para vivir las relaciones afectivas y sexuales
entre las personas.

Sin embargo, el término contra-amor me parece infinitamente mas acertado.
Inicialmente, porque la etimologia de poliamor incluye la palabra poli, que quiere
decir varias o varios. Pero para vivir la disidencia amorosa, no es necesario tener
mas de una pareja simultdneamente, ni siquiera tener una pareja. Lo que es necesa-
rio es replantearse los mandatos sociales que rodean el mito de la pareja y el amor
romantico, aventurarse a construir relaciones con basamentos no ya en estructuras
opresoras, sino horizontales, igualitarias, libertarias. No implica reglas como el te-
ner una relacion principal, y otras periféricas, o tener una trieja cerrada, o poder
tener relaciones inicamente sexuales pero no afectivas con otras personas ademas
de la pareja principal.

Porque todas esas nociones son restrictivas y normativas, y dan cuenta de la
imposibilidad de comprender que no hay una sola vivencia del amor. Que cada re-
lacién, con cada persona, es un amor diferente y por ende es imposible encasillarlo.
Porque la posibilidad y la libertad de amar son tan amplias, que ninguna receta
puede restringirlas. Cada relacion es distinta y demandara en si misma una consti-
tucion diferente.

Como apunta Emile Armand: “Teéricamente, la experiencia amorosa puede
durar una hora, un dia, diez afios. Puede durar el espacio de un instante o prolon-
garse una vida entera.”?

El amor también es infinitamente diverso, pues.

31 Armand, Emile, E! individualismo anarquista y la camaraderia amorosa, Ateneo libertario
Al Margen, Valencia, 2000, pp. 29-30.
32  Armand, Emile, op. cit., p. 34.
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Me resulta absurdo el deseo de dividir las relaciones en: pareja, amigas y fa-
milia. Con la infinidad de personas, de diferencias, de circunstancias, de dinamicas
Jc6mo seria posible que todas las relaciones que tengamos a lo largo de nuestra vida
puedan entrar sélo en esas tres definiciones? jAdemas, quién hizo esas definiciones?
¢Quién dijo que nos acomodan?

He ahi el problema. Evitamos y restringimos la posibilidad de construir, cada
quien a su gusto y necesidad, las relaciones que queremos. En eso consiste la libertad,
el contra-amor. En la resistencia, ir contracorriente y romper con los discursos hege-
monicos del amor romantico, burgués, monogamo en el cual se sufre, se pierde indi-
vidualidad, se sufre violencia, se promete lo imposible... Romper con ello ¢y de ahi?
Construirlo. ;Como? Como nos de la gana. Tal vez el miedo a construir de cero sea
lo que frene a muchxs a hacerlo. La libertad da la sensacion de vértigo. Pero quienes
decidimos lanzarnos al vacio, ya estamos en el camino. Inventando el amor, no con-
sumiendo el que nos dieron ya, manoseado, corriente, podrido, descompuesto. Sino
el que queremos y el que nos gusta. Nuestros amores. Y en el caso de las mujeres que
somos lesbianas, sin buscar referentes masculinos, construimos nuestras amoras.

Haciendo un recuento, podemos ver lo curioso que ha sido que una nocién
economica, desigual con las mujeres, relacionada con el patrimonio y propiedades
de los varones e incluyendo a las mujeres como moneda de cambio, haya llegado
a relacionarse con el amor, y con una cuestién casi ontolégica y existencial de los
seres humanos. Este discurso se ha llevado al terreno moral-religioso, cientifico, y
juridico... ha permeado nuestras emociones, nuestro cuerpo, nuestra forma de ver
el mundo.

Pero es desde el amor, desde la forma en la que construimos nuestras relacio-
nes afectivas, y no sélo sexuales, sino amorosas en lo general, desde donde estamos
reproduciendo un sistema econoémico y social desigual, opresor, restrictivo, repre-
.. _

Es desde el amor, también entonces, donde podemos desaprender esas dina-
micas, reinventar, reconstruir, y ejercer la libertad. Decia Ema Goldman: “;:Amor
libre? ;Acaso el amor puede ser otra cosa mas que libre?”%?,

Ahora finalmente me pregunto, ¢si no soy catélica, porqué vivo el amor mo-
nogamo, como dicta la iglesia catolica? ¢Si no soy capitalista, porqué vivo el amor
monodgamo como microsistema econémico, sustento del macro sistema capitalista?
:Si no soy heterosexual, porqué vivo el amor monégamo como dicta el sistema hete-
ropatriarcal? ;Si soy feminista, porqué vivo el amor monégamo asfixiante y opresor
de las mujeres? ;Por qué, si soy disidente politica, social, sexual... no puedo ser disi-
dente amorosa?

33  Goldman, Emma, Anarchism and other essays, Mother Earth Publishing Association, New
York and London, 1911.
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;Por qué se puede cuestionar el sistema econoémico, el politico, los sistemas de
produccién, el militarismo, el patriarcado, la heterosexualidad obligatoria, la dua-
lidad del sistema de sexo-género, el poder... pero casi nunca, nunca se cuestiona la
monogamia obligatoria?

Este sistema, atraviesa nuestros cuerpos, la forma en que vivimos el afecto, el
amor, la sexualidad, la manera en que nos relacionamos con las y los otros, infecta
lo mas intimo de nuestros cuerpos desde lo mas basico de nuestros sentires: el amor
y la sexualidad. Si somos incapaces de cuestionar y reconstruir esta parte basica y
cotidiana de nuestras vidas, es poco probable que revolucionemos la sociedad, el
mundo, “pues mientras no se revisen paralelamente las relaciones de poder intrin-
sccas a toda relacién intersubjetiva, seguiremos reproduciendo tales relaciones en el
campo de lo pablico”3*

Las cuerpas leshianas resisten al heteropatriarcado, a la opresion, a la domi-
nacion masculina, a los roles de género... las cuerpas contra-amorosas resisten al
discurso hegeménico del amor, al amor opresivo, exclusivo, limitado, asfixiante. Las
cuerpas lesbianas contra-amorosas resisten a todos los discursos hegeménicos sobre
el amor, el género, la sexualidad, el placer... su misma existencia confronta al orden
establecido y resquebraja el sistema. Y de paso, construyen amoras, infinitas, gozo-
sas, libres.

34 Diana Marina Neri Arriaga, op. cit. 2009, p. 14.
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IX. El ABC poliamoroso
o poliamor/contra-amor para
principiantes, pero... ;Quién no lo es?

Diana Neri Arriaga”

Yo no podria, a ninguna edad, ser feliz estando sentada junto a la chimenea y simplemente
mirar. La vida fue propuesta para ser vivida. La curiosidad debe manienerse viva.
Uno no debe nunca, por ninguna razén, volverle la espalda a la vida.

Eleanor Rooscvelt

Un cambio social real nunca ha sido llevado a cabo sin una revolucion. ..
Revoluciin no es sino el pensamiento llevado a la accion.
Emma Goldman

EYTE S VO o

Eleanor Roosevelt y Emma Goldman sdlo tienen en comiin ser mujeres, trans-
gresoras frente a sus épocas y politicamente insurrectas, ambas feministas del siglo
XX también tienen caminos muy distintos, si bien las dos pisaron territorio estadouni-

Activista contra amorosa, pionera en colectivizar experiencias como el Colectivo poliamor
de México, ha escrito diversos ensayos sobre el tema, conductora por mas de 10 afios del
programa radial en linea “La casa de los mil cuartos” y actualmente conduce el programa
“Las aventuras de Diotima y Sophia bajo la luna”.
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dense, la primera lo hizo con los honores de ser llamada la primera dama del mundo®,
en cambio nuestra Emma habia sido considerada segun la prensa norteamericana la
mujer mds peligrosa del mundo. Sin embargo estas dos mujeres nos hacen un importante
llamado contra el innatismo y la pasividad, nos invitan a apostarle a la vida no desde
la mera fe o esperanza, sino en la confianza del camino traducida en accion.

Esta acciéon de transformarse (permitanme agregar revolucionariamente) y no
dar la espalda a la vida, implica sin lugar a dudas, la toma de decisiones constante, y
en mucho terrenos particularmente desde el siglo XIX y XX que hemos desde mu-
chas brechas, abierto y tomado caminos para la reflexion que no, sin angustia (jOh,
maravillosos existencialistas!) nos arrojan a vivir y tener claro de acuerdo a la premisa
sartreana cue: No hay naturaleza humana. .. El hombre (prefiero el ser humano, por aque-
llo del sesgo androcentrista) no es otra cosa que lo que él mismo hace de si.

Si entonces como humanx soy libre, responsable y sin excusas de tomar mi cami-
no, entonces necesito los diversos panoramas de eleccion. Empero, en temas amatorios
pareciera o por lo menos los esquemas culturales inmediatos asi nos lo dejan a pro-
posito ver, que no hay mas que dos caminos: El amor traducido en felicidad, relacion
dc pareja, conformacion de familia, etc., o bien, el desamor, soledad, solteria y vida
inestable.

Y ain hay mas. En cada uno de estos esquemas hay valores signados como
los tnicos posibles. En el primero: monogamia, fidelidad, complementariedad o su
revés, traicion, infidelidad, egoismo. Ante tales dicotomias morales, no puede haber
posibilidad de eleccién sino un determinismo amoroso que muchas desdichas y vio-
lencias sociales ha sembrado en occidente.

Sin embargo, siempre ha habido, hay y habra Emmas, Eleanores o mujeres y
hombres que queremos sembrar y cohabitar otros caminos y desde ahi desafiar a
los binarismos decimonénicos y victorianos que muy buen espacio han ocupado en
nuestras puritanas conciencias.

Uno de esas alternativas desafiantes es el poliamor a quienes algunxs llamamos
escandalosamente contra-amor. Permitanme presentar esta propuesta, no desde lo
conceptual y el punto y aparte, sino como puente, ventana, puerta o cualquier agua,
tierra o fuego que desees y te acomode para amar y des-amar a tu gusto.

El poliamor es...

o El poliamor es una concepcion filoséfica®® del mundo. Un pensamiento critico que se
pregunta el por qué nos relacionamos emocionalmente de cual o tal manera, propone

35 Segun el Presidente Harry Truman dado el papel en sus extensos viajes para promover 10s
Derechos Humanos.
36 Utilizo filosofia a partir de algunas de sus caracteristicas mas importantes: es una manera
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una deconstrucciéon (es decir, desmontar, desenmascarar las estructuras culturales e
wdeologicas) que estan intrinsecas en el amor o mejor dicho, en la concepcién ideols-
gica del amor occidental y propone una reflexién sobre otros modos de relacionarnos.

* El poliamor es un compromiso ético, un conjunto de principios e ideas del como
las personas (me niego a usar el término sujeto®”) se relacionan con las otras per-
sonas y el impacto en el cuidado de si. Nuestro eje: desmantelar-descomponer a la
moral hegemonica de la heteronormatividad, la familia nuclear, el matrimonio y
I2 monogamia. La monogamia es un pacto politico que reproduce y da consisten-
cia economica y social a la logica capitalista y leyendo a Carole Pateman hemos
entendido que nuestras sociedades en la modernidad pactan contratos de convi-
vencia (Hobbes, Roseeau, Locke) pero que tienen un su centro un contrato sexual,
siendo éste un medio a través del cual el patriarcado moderno se constituye. ;Mo-
ral? ;Por qué no mejor ética?

* El poliamor es una epistemologia radical, un conjunto de propuestas, reflexiones
¥ elaboraciones tedricas que apuntan a cuestionar de fondo: 1) Nuestra concepcion
del mundo, la manera de situarnos en nuestro entorno y los egos (individualidades)
que de aqui se desenvuelven (antropocentrismo, especismo, androcentrismo, etc.),
2) Nuestro modo de pensar y posicionarnos frente al discurso amoroso occidental y
todas sus derivaciones contractuales, desnaturalizandolo y exhibiéndolo como po-
sible un paquete metafisico que pretende ser el centro del camino humano 3) Nues-
tra relacion directa, cotidiana e inmediata con otras personas y las relaciones de
poder que con ellas establecemos o desanudamos, pero que se encuentran insertas
en los enunciados del mundo de la vida. ;Cémo desarrollamos la amistad? ;Puede
ser la amistad una accién politica?

El poliamor pretende rastrear la cartografia de nuestros afectos, de ahi se re-
flexiona y profundiza sobre los entramados del pensamiento amoroso en occidente,
mismo que se ha sostenido a través de una triada paradigmatica: monogamia, hete-
rosexualidad y romanticismo, los cuales se articulan desde una educacién donde los
sentimientos, ideas y acciones estan orientadas a perpetuarse como instituciones po-
liticas en nuestras vidas. De ahi que propongo reflexionar desde la radicalidad una
propuesta que nombro “contra/amor”. Lo defino como una posicion y accion ética
y politica contra cualquier discurso amoroso que violente y controle al ser humano,

diferente de mirar los acontecimientos amorosos, se pregunta el porqué de todo el “sistema
amoroso establecido”, es critica, dado que pone en duda lo sentado, es también una filo-
sofia de la praxis, problematiza y propone alternativas con profundas repercusiones en la
sociedad, demoliendo prejuicios y falsas concepciones para construir nuevas alternativas,
otros mundos.

37 (Sujeto? ;estamos atadxs? Propongo siguiendo a Foucault revisar las concepciones de poder
que estan ligados directamente a los conceptos y ahi hacer una resignificacion ;Qué les parece
agentes, personas, actores, actoras de las historias? http:/biblioteca.itam.mx/estudios/estudio/
letras18/textos4/sec_3.html
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que cuestiona los mitos, ilusiones y expectativas de los imaginarios monogamos y
heterosexuales, fincandose en ejercicios libertarios a través del consenso.

o El poliamor es una causa politica, donde se dialoga, discute y propone otros modos
de vivir el amor o las relaciones de afinidad, o camaraderias amorosas o amistades o
el nombre que se decida con el otro, la otra, colocar (previo pensamiento colectivo de
rompimiento paradigmatico) y desde los actos y practicas de libertad®, los diversos
modos y las acciones plurales signadas desde una singularidad identitaria®® consciente
y proactiva que se construye en la democracia directa y radical*® con acciones coti-
dianas del espacio politico traducido en espacio politico autogestivo.

« El poliamor es una apuesta anarquista, una actualizacién politica del amor libre
en cuanto a movimiento social revolucionario, una afirmacion positiva sobre la
liberacion de nuestro cuerpo y nuestros afectos abiertos a un devenir, pero sobre
todo a la conformacién de una impostura que encarne en los hechos la consigna
de “Ni Dios, ni Estado, ni partido, ni marido”, ¢debe haber autoridades/estado/
gobierno/instituciones que rijan nuestro modo de estar con el otro, la otra, con-
migo mismx? Discusién sobre el deber ser —siempre presente— apuesta libertaria
y hedonista para construir otro mundo posible desde la colectividad, he ahi un
importante desafio.

38  Se habla de practicas de libertad desde Foucault y a partir de entender que la ética es la forma
reflexiva que adopta la libertad. Cito: “(...) Insisto mas en las practicas de libertad que en los
procesos de liberacion que, hay que decirlo una vez mas, tienen su espacio, pero que no pueden
por si solos, a mi juicio, definir todas las formas précticas'de libertad. Nos encontramos ante
un problema que me he planteado precisamente en relacién con la sexualidad: jtiene sentido
decir “liberemos nuestra sexualidad”? ;El problema no consiste més bien en intentar definir
las practicas de libertad a través de las cuales se podria definir lo que es el placer sexual, las
relaciones erdticas, amorosas y pasionales con los otros? Este problema ético de la definicion de
las précticas de libertad me parece mucho mas importante que la afirmacion, un tanto manida,
de que es necesario liberar la sexualidad o el deseo”. Foucault Michel, Sexualidad y poder ¥
otros textos, Ediciones Folio, Barcelona, 2007 p. 56.

30  Las identidades desde Chantal Mouffe son el resultado de una articulacion, siempre fragil ¥

contingente, de las distintas posiciones subjetivas que se ocupan en una ¢structura discursiva.
40 Sugiero revisar el texto de Chantal Mouffe, y Laclau, E., Hegemony and socialist strategy-
towards a radical democratic politics, Verso, 1985, London. [Traduccion al espafiol de Er-
nesto Laclau, Hegemonia y estrategia socialista. Hacia una radicalizacién de la democracia.
Buenos Aires, F.C.E., 2006.] Donde aborda su concepcion de democracia radical retomada

para nuestro proposito.
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* El poliamor es un terreno liberado, espacio amplisimo de propuestas, un proyec-
to que se construye y replantea a cada momento y a paso de caracol sobre varias
apuestas, una de ellas, la posibilidad o accion de establecer relaciones erdticas
amorosas (afectivas) con mas de una persona y con todo el conocimiento, claridad
v consentimiento de todxs Ixs involucradxs, y que de manera general sostiene tres
ejes: 1) compromiso, 2) honestidad 3) Igualdad* o equivalencia*? en su sentido
mas radical. Ademas de sostenerse a partir de los principios de libertad, respeto
a la singularidad, amistad, horizontalidad, entre otros. O en otras trabaja como
un proyecto (léase mas alld de una alternativa o estilo de vida) que es abrazado
por todas las personas (con o sin relacién amorosa/erotica) que pretenden revisar
cotidianamente sus estructuras de comunicaciéon y relaciéon con las personas en
distintos espacios de coexistencia, no sélo el amoroso y lograr desenmascarar el
poder intrinseco en las relaciones humanas, creando a través de los intersticios o
mas alla de estos, nuevas posibilidades de comunicacién dialégica. En este sentido
se reivindican monoamorosos con vision poliamorosa'® o cualquier persona que

41 De acuerdo a Celia Amoros, la idea de igualdad ha sido protagonista durante afios en la mayoria
de las reivindicaciones de mujeres y de los movimientos de mujeres. El principio de igualdad
entre hombres y mujeres es uno de los que menos ha evolucionado en cuanto a lo que significa
el reconocimiento de los derechos y libertades fundamentales. Los derechos humanos se siguen
vulnerando y con especial impunidad los de las mujeres. En ningtn lugar del mundo el trata-
miento de las mujeres se ha equiparado realmente al de los hombres. Tomado de: http:/www.
mujeresenred.net/spip.php?articlel 301

42 Se retoma el concepto desde Amelia Valcarcel quien nos llama a reflexionar sobre la equi-
valencia que acompafia la idea de igualdad radical. Recomiendo el texto: Valcarcel, Amelia
(1997). La politica de las mujeres. Ediciones Cétedra, Universidad de Valencia e Instituto de
la Mujer, Madrid (Col. Feminismos, 38).

43  Se trata de personas que sostienen relaciones erético-amorosas con una sola persona y que han
tomado esta decision en consenso y con un acuerdo libertario basado en el respeto al otre, y
sin embargo, estin abiertos a la experiencia poliamorosa para algin momento de su vida.
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sostiene convicciones y no costumbres morales como parte de su elecciéon amorosa
para la vida.

« El poliamor es un lenguaje, muchos lenguajes sentipensantes (concepto visibi-
lizado por Eduardo Galeano a partir de su experiencia con pescadores colombia-
nos) que cuestionan nuestro modo androcentrista de hablar y revisa concepciones
desde las etimologias y otras normativas lingiiisticas, historicas y sociales concep-
tos como pareja, matrimonio, esposa, anillo, novio(a) monogamia, familia, etc.
Proponiendo neologismos o reactualizando amplias significaciones a partir del
establecimiento de un espacio colectivo de lenguaje, articulado desde lo que se en-
tiende en varios terrenos como camaraderia amorosa, empatia, amistad, comper-
sién, monoamor, sororidad, relaciones de afinidad, vinculos eréticos-amorosos,
contra-amor, relaciones conexas, contrasexualidad, etc.

« El poliamor es un abanico de apuestas feministas, puertas abiertas para las mujeres
y los hombres en términos de empoderamiento**: 1) erético (este cuerpo es mio y co-
mo territorio liberado coloco los placeres y goces con quién, quiénes y como deseo)
y 2) emocional (El con quien, quiénes, como y cuantos comparto mis afectos son
también decisiones politicas).

« El poliamor pretende ser puente®®, en lo absoluto panacea, doctrina, ni camino
univoco “salvador” ante la malvada monogamia, sino replanteamiento y de modo
radical la destruccion/construccién de los paradigmas sociales, aterrizando nues-
tras propias propuestas directamente en nuestros sentidos, ideas y proyectos que nos
descentra de las normalidades, que cuestiona las dicotomias, la vision de género*®,
incluso abraza linderos contra sexuales*’, de ahi que algunxs de nosotrxs ademas
de poliamorosxs somos contra/amorosxs*®, y si, lo decimos enfaticamente, estamos

44  Sugiero revisar y discutir el interesante texto de Lagarde Marcela, Claves feministas para la
negociacion en el amor, Puntos de encuentro, Nicaragua, 2001, 113 pp.

45 Retomo la idea de puente desde la visién zapatista, ademéds de recomendar ampliamente
la lectura del texto de Hernandez Navarro Luis, Cinco Miradas para Asomarse al Puente
Zapatista, publicado en linea: http:/www.cipamericas.org/archives/601

46 Hay una veta en las propuestas feministas contemporaneas sobre revisar las categorias tra-
dicionales de hombre y mujer, e incluso desde Teresa de Laurentis, Judith Butler, Beatriz
Preciado, entre otras, que colocan en la discusion a la teoria queer, que tiene directas impli-
caciones con la sexualidad y el género, explorandolo en términos de identidad.

47 En este sentido tomamos la propuesta del manifiesto contra sexual de Beatriz Preciado, acom-
pafiando de cerca la propuesta de renunciar a ser reconocidos como una identidad sexual ¥
—agregariamos— amorosa cerrada. La contra-sexualidad es un analisis critico de las diferencias
de género y sexuales de una sociedad heterocentrada, deconstruyendo sistematicamente l=
naturalizacion y funcion reproductora de las practicas sexuales y el sistema de género. Hay
conexiones interesantes entre el poliamor y los movimientos queer, Igbtttip, diversas practicas
erdticas como el bondage, etc.

48 Proponemos el concepto contra amor retoméandolo originalmente del texto de tinte anarquista
de Carlo Frabetti titulado Contra el amor (disponible en linea) http://www.mujerpalabra net
libros/pdf/contra_este_amor.pdf, reactualizindolo en su concepcién y dimension politica.
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contra el amor romantico mitico y violento que reproduce desde la justificacién del
ambito privado todos los esquemas sociales de dominacién, normativizando senti-
mientos y reproduciendo los roles sociales en absoluto detrimento de la biisqueda de
subjetividades singulares y colectivas del bien-estar.

El poliamor es...

Abhora te corresponde, si has llegado hasta aqui y asi lo deseas, reflexionar, in-
dagar, polemizar, y colocar todos los verbos posibles en infinitivo, para que otra vez,
desde tu singularidad destruyas y construyas. Es pues el poliamor, el monoamor o
el que decidas... caminos auténomos. No queremos darle la espalda a la vida.

haciendo el énfasis en presentar al poliamor no sélo como proyecto singular de vida amatoria,
sino como estrategia revolucionaria de la vida cotidiana que transgrede sustancialmente —a
través— de las acciones, los paradigmas econdmico/normativos de la propiedad privada y la
posesion traducido en los esquemas monogamicos y estatutarios del establecimiento de la
pareja y la vision esencialista del amor.
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X. Cuarteto, laboratorio
experimental sin cuerdas

Entrevista con Lidia Aguado
Julio 2014

P. ;Qué edad tienes?
R. Cuarenta

P. ;Cual es tu concepto sobre el poliamor y como te ubicas con respecto a esa
opcién amorosa?

R. Es la capacidad de relacionarme a nivel afectivo y amoroso con diversas
personas al mismo tiempo. Cuando digo la palabra “amoroso” me lleva a pensar en
varios ambitos: '

Esa relacion no tiene por qué estar atravesada por el “amor”. (Y por supuesto
no me estoy refiriendo al concepto sistémico impuesto del amor roméntico, que es
absolutamente incompatible con el poliamor). Puede tratarse de una relacion sexo-
afectiva.

Lo que si es que, desde mi punto de vista tiene que haber un dmbito de cuida-
do mutuo, de consideracion por todas las implicadas, tanto tus compaficras dircctas
como sus otras compafieras. Y eso me lleva a pensar en otra dimensién del amar,
en este caso de la amorosidad entendida como una atencion que considera a Las Otras,
a Todas. Eso en cualquier relacién pero luego con mas razén aun si lo amplias a la
poliamorosidad.

Tengo en cuenta a la o las compas con las que me relaciono y también a las
otras personas con las que se relaciona mi pareja. Y de hecho me gusta, me emocio-
na que mi compa tenga otras compas; me preocupo por sus compas, porque cstén
bien...

Es una venganza gozosa ante el dogma heteropatriarcal para el control de
nuestros cuerpos y de nuestra capacidad y modos de querer, amar y compartirnos.

P. ;Desde cuando te consideras poliamorosa?

R. Hace afios tenia la inquietud porque se me hace sano y saludable, realista,
y en mi anterior relacién no lo pude poner en practica, fue una relacion cerrada
hasta que terminé; y estoy practicando la poliamorosidad desde hace dos afios.
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P. ;Puedes decir que antes de esta nueva experiencia, tu tenias celos? ;Coémo
manejabas los celos?

R. Supongo que si, y que en el desarrollo de mi madurez, en la trayectoria de mi
vida personal, claro que he sentido celos, aunque nunca ha sido primordial en mi vida
o me he dejado llevar por los celos. Independientemente de eso, sé que si porque todas
estamos transversalizadas por una idiosincrasia dominante que nos han inculcado.
Aunque seamos mujeres insumisas y cuestionadoras no estamos exentas de muchas
cosas. Ya que hice consciente que los celos son el brazo armado del patriarcado, y una
de las herramientas para mantener el control sobre nosotras e inyectar toxicidad en
las relaciones humanas, me he preocupado por analizarlo y manejarlo.

Creo que una buena técnica es darle la vuelta: en vez de pensar feo de las
compaiieras de tu compafiera, canalizar esa energia negativa en positivo, esto es,
pensar en ellas preocuparte por ellas y porque estén bien.

P. ;Has hecho algin trabajo particular para manejar los celos?

R. Pues simplemente he politizado el tema y lo he estado pensando y comentan-
do con otras personas. Sobre todo con mis compafieras: cuando alguna de nosotras
hemos sentido ‘algo asi parecido a los celos’lo hemos hablado. Es sano y reconfortante.

P. ;Me quisieras contar alguna experiencia en particular poliamorosa sobre la
cual podamos conversar un poquito?

R. Bueno, no hay referentes, hay que irlos construyendo con mucha claridad
haciendo camino al caminar y de repente te encuentras en puntos en los que tienes
que detenerte para revisar el camino. Por ejemplo, ahorita tengo una relacién esta-
ble, sexo-afectiva con mi compafiera y no tengo aparte, otras relaciones; pero ella si,
y yo me llevo muy bien con sus otras compaiieras.

P. ;No sientes celos?

R. No. Si siento cuando a veces por un tiempo prolongado esta con alguna de
ellas, pues de repente siento que ...

P. ;Abandono?

R. No abandono; yo sé que no me est4 abandonando, soy grande y sé que no
me estd abandonando, pero si como descuido de la comunicacién y atin yo sabiendo
que estd en una circunstancia en la que no tiene acceso a medios de comunicacién.
Que ahorita en cierto momento estd por un tiempo conviviendo mas con la otra
companera que vive mas lejos, vive fuera del pais, y entonces tiene que darle mas
atenciones en ese momento, entonces yo pienso de repente que un poco de descuido
de la comunicacion.
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Y algo que he localizado, es que si de por si me llevo muy bien con sus otras
compafieras, hemos ido desarrollando esa relacion y cada vez nos llevamos mejor.
Pero en un principio hubo una situacién que se me hizo sumamente interesante, y
es que coincidimos fisicamente en un mismo espacio-tiempo con una de sus compa-
fieras, es decir, coincidimos tres de las cuatro.

Quizas es necesario apuntar que con mi compafiera creo tener algo asi como
la relacién “principal” dentro de cuarteto, (“principal” entre comillas, esto si quie-
res también lo podemos desarrollar, el concepto de “principalidad” entre comillas).
Ambas tenemos la costumbre de expresarnos el afecto cuando se nos antoja, lo cual
es bastante a menudo. Entonces coincidimos en este mismo espacio tiempo, con un
circulo de amigas, paseando en una ciudad ajena, y de repente yo tenia el antojo de
expresar ese afecto dandole un beso, abrazandola, haciéndole una caricia, dandole
la mano o algo asi y me coartaba porque estaba su otra compafiera. No sabia en
ese mero momento como poder expresar ese afecto y también tenia desazon porque
pensaba que ellas dos también estuvieran sintiendo esa incertidumbre de “;como
actuo sin dafiar a las demas?”, y eso me estaba enojando en aquel momento, la de-
sazon, la incomprension de la situacién, me puso un poco ansiosa y me dio pesar.
Esta anécdota sirve para ejemplificar lo que te comentaba, que hay que ir armando
los referentes y enfrentando la falta de éstos sobre el camino, lo que a veces nos lle-
va a encontrarnos en situaciones poco agradables o desconcertantes. Y lo que pasé
es que durante un par de horas se sinti6 un poco de tensién e incertidumbre en el
ambiente, pero nuestro paseo terminé en un baile y ahi se destenso todo, creo que
porque ante todo, las tres teniamos la conciencia y las ganas de hacerlo lo mejor po-
sible: estuvo muy rico, una bail6 con otra, y otra con una, y asi nos la llevamos. Es-
tuvo muy interesante, muy rico, muy relajador, muy distencionante e incluso tiempo
después, ya con méas calmita, pudimos platicarlo.

P. ;Las tres?

R. Inicialmente por separado. Primero lo comentamos entre dos y luego las
otras dos. Aun asi estuvo muy interesante porquc lo pudimos hablar, analizar,
evaluar desde la razoén y desde la emocién, porque hay que tener en cuenta ambos
aspectos. La emocién de repente puede estar permeada por csa idiosincrasia de
los celos o de otros valores patriarcales sumamente dafiinos y entonces hay que
meter un poquito a la razén; politizar para resignificar esos sentimientos jodidos
que nos han inoculado.

Entonces lo pudimos platicar, primero por separado y recientemente (ya bastan-
te tiempo después de nuestro primer encuentro ‘a tres bandas’) hemos vuelto a coin-
cidir, y con calma lo pude plantear y lo hablamos estando las tres juntas. Primero,
aprovechando que mi compa estaba en el cuarto, yo lo pude hablar con la otra, asi
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como quien habla de cualquier tema, sin mayor bronca. Claramente lo hablamos y
estuvo stper interesante, a mi eso me agrada mucho, poder hablar las cosas. Estamos
claras de que estamos descubriendo un camino y que en una de esas erramos y no sa-
bemos bien como seguirle o qué sentir, o qué pensar. Entonces creo que cuando estas
en esa disyuntiva primero que nada hay que hacerlo consciente y expresarlo. Es muy
sano y necesario poder verbalizar —por ejemplo— “oigan chicas, me estoy sintiendo de
‘tal’ modo ahorita y no sé como sentirlo ni interpretarlo ¢ti como lo ves?”. Es un gran
alivio, da mucha tranquilidad y gusto, es reconfortante, retroalimentador y te acerca
a las otras. Me hace sentir en manada.

P. ;Cuando hablas de la pareja principal, qué significa la pareja principal? y
dequé diferencias y semejanzas tendria con el tema de la exclusividad?

R. Creo que para nada tiene que ver con la exclusividad, todo lo contrario,
el poliamor es un modo de incluir, no de excluir. Ahora, “principalidad” entre mu-
chas comillas porque entiendo que si suena excluyente en la medida en que si hay
un principal es porque hay algo que es menos principal. No sé bien, estamos ar-
mando conceptos, términos que puedan describir cosas que de momento no sé si
puecda ponerles un término, esta dificil... es una construccién desde cero y con todo
el sistema un régimen heteropatriarcal jen contra! Se vale no tener cosas claras y
tener dudas, es parte de cualquier construccion.

P. Pero por ejemplo, en el caso que comentas, si se encuentran las tres, chay
una principal y la tercera tendria que ceder el lugar?

R. No, no, no, creo que en la coincidencia de un mismo espacio-tiempo es
necesario todas tenernos en cuenta y después de aquella primera ocasién en que nos
encontramos en una situaciéon de desconcierto, fue muy interesante que ocurriera
para a partir de ahi analizar. Me he imaginado en otra situacion en la que volva-
mos a coincidir las tres o incluso las cuatro, y considero que todas tenemos el dere-
cho y la necesidad de poder expresar ese afecto —en este caso— con la compaiiera
“intermediaria” que nos une, y en otros casos —si se diera— con el resto de compaiie-
ras de cada una. Por cierto que, de broma nosotras le llamamos la “fundadora” a la
compaifiera que compartimos (la “intermediaria”).

Entonces de tal modo que si estamos todas juntas y de repente a Nina se le ocu-
rre darle un besito a Mald, o a Mali darle un besito a Nina, a mi no me tiene ni por-
que afectar, mas al contrario, si yo quiero a mi compariiera, estoy feliz que encuentre
otras personas con las que retroalimentarse ¢si? Es un trabajo de retroalimentacién
porque también te tienes que posicionar en una relacién, bajo mi punto de vista, de
un modo fortalecido, entre otras razones, que no estés esperando una expectativa o
una persona que rellene todas tus carencias. Entonces es una retroalimentacién en
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tanto que yo soy una persona lo mas independiente posible, lo mas auténoma, lo mas
fortalecida posible. Hasta lo posible, o gradualmente... Pues déjame decirte que esto lo
estoy comentando porque lo tengo localizado racionalmente, pero te confieso que me
hace falta trabajarlo bastante mas, ninguna somos siper woman. Bueno, en definitiva
me refiero a posicionarte desde esa autonomia y fortaleza que no te ate a una depen-
dencia que te lleve a una situacién de dominacién / sumisién o de desventaja, en ese
sentido me refiero.

Al posicionarte en una relacion desde una actitud fortalecida y de consideracién
mutua que ademas procura la autonomia propia y de la otra, evitando juegos de po-
der y desventaja, logras que el tan dafiino concepto de la complementariedad (que es
uno de los fundamentos del amor romantico), se convierta en una retroalimentaciéon
emocionante que te ayuda a crecer. Personalmente, al compartirte en esa situacion de
retroalimentacion, a mi mas que darme celos me pone contenta, me hace feliz saber
que mi compafiera se esta relacionando con otras mujeres que la retroalimentan. De
igual modo que me encanta que en su trabajo, en su vida diaria, en su accionar politi-
co etc., se retroalimente de muchos modos y con muchas otras personas.

En su chamba no coge con sus compafieros ni compaiieras, pero igualmente
es retroalimentacion, entonces ¢por qué el hecho de compartir los cuerpos va a
tener una marca ternitorial o de exclusividad? Y por el otro lado, este trabajo de re-
troalimentaci6n entre nosotras, mujeres inscritas en una relacién poliamorosa, no
consiste unicamente en coger: hay muchos otros ambitos que compartimos y que
mantienen este vinculo intensa y gozosamente, como pasar ratos juntas, el com-
partir espacios, actividades, accién politica; como el continuo debate e intercam-
bio de ideas, mantener y alimentar la agitacién intelectual, hacer cosas divertidas,
apapacharnos, etc.

Bueno, entonces cuando nos encontramos las tres o las cuatro, no me tiene
porque dar celos si una le da besitos o le da la mano o le hace una caricia o se acucs-
tan abrazadas. Que lleguemos a entablar una relaciéon ademas de afectiva, sexo-
afectiva entre nosotras, mas alla de la compaficra que compartimos, cso lo dira el
tiempo: o a lo mejor si 0 a lo mejor no, no ¢s ‘por obligacion’.

P. ;Y cuando hablas, por ejemplo de pareja principal, implica un concepto de
pareja? ;O como entiendes la pareja?

R. Cuando yo hablo de mi “relacién principal”, es algo extrafio todavia, lo
estamos trabajando pero esta un poco dificil de expresar al exterior. Nosotras a
nivel interno creo que lo estamos llevando muy bien pero como no hay referentes
todavia, pues es dificil de explicarlo. Hablo de “pareja o relacion principal” como
mi pareja, pero también es un concepto muy extrafio de pareja que para nada
coincide con el concepto sistémico, establecido y convencional. Porque ambas te-
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nemos claro que queremos vivir por nuestra cuenta, somos muy independientes,
muy en nuestro espacio, muy expansivas en nuestro espacio y tenemos ya nuestra
vida muy hechecita, muy a gusto pues.

Otra caracteristica particular y pecuhar de nuestra relaciéon es que ademas
nos separa la geografia, pues vivimos en estados diferentes, separadas por siete ho-
ras de distancia por carretera. Claro que si coincidimos en espacio-tiempo: nos en-
contramos por periodos de siete o diez dias, eventualmente un poco mas.

Compartimos la cotidianeidad durante ese tiempo cada mes, dejando otro in-
tervalo entre medias, asi es que en ese sentido tampoco coincidimos con el concepto
convencional de compartir una vida cotidiana. Decimos “pareja” porque hay un mo-
do de compromiso, de alimentar la cercania y la atencién de una por la otra: nosotras
nos comunicamos casi todos los dias, y mi compafiera con sus otras comparfieras, se
comunica un poco mas esporadicamente... Y cuando decimos “principal” no es a
modo de exclusion.

Una de las compaifieras de mi compaiiera, dice que esta en una relacién de

“anti-pareja” y de “no-novia”, y eso se me hace interesante. Tienen una relacion
de mucho cuidado, si, emocional, pero no se ven tan a menudo, no se hablan tan
a menudo, tienen un poco mas de independencia. Claro al decir independencia,
alguien puede interpretar, “ah, entonces tienes una relacion de may(#)r dependen-
cia con tu pareja principal”. No es que tenga una relacion de mayo/pf’dependencia,
es una relacion de mayor cercania espacio-temporal (a pesar dela geografia que
nos separa). Y llegadas a este punto, es imprescindible apuntar que es muy muy
dificil tratar de nombrar y verbalizar este acto de disidencia-erética usando un
lenguaje que est4 tan permeado por significados, conceptos e imaginarios sistémi-
cos; con lo que me parece que es absolutamente entendible que atin estemos en el
proceso de encontrar y construir las palabras y conceptos que realmente nombren
y describan lo que queremos, hay que tener paciencia.

P. Pareja viene de “par”, de una formacién de dos, de donde se desprenden
todos los sistemas binarios, la posibilidad de la existencia nada mas de dos personas,
dos opciones, etc. ;Cémo resignifican esto, incluso los conceptos?

R. Bueno, como recién te decia, el vocabulario del que disponemos aun es
bastante limitado y colonial. Hay que seguir resignificando el lenguaje. Por ejem-
plo, como “pareja” viene de “par”, y en nuestra cabeza tenemos inoculado que eso
quiere decir “dos” y que es sinénimo de exclusividad. El lenguaje se acompafia de
una perspectiva, una idiosincrasia, una vision del mundo. Quizas en lo que resig-
nificamos seguimos usando unas palabras que suenan muy sistémicas, que expresa
dicotomias, pero sin embargo en nuestra realidad somos cuatro, con una mujer que
cs la central porque ella tiene tres relaciones.
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Yo me comunico con sus otras compafieras, no tan a menudo como con
ella, pero busco esa comunicacién. Para mi hay un cierto compromiso quc quiero
mantener vivo, también con mucha libertad y cuidando sus autonomias; es decir,
sin pretension de injerenciar en sus vidas ni relaciones, sino desde el cuidado y
atencién de la otra, —reitero— con el interés de preocuparme por cémo estan. Las
tengo mucho en cuenta, soy muy cercana a ellas, me ocupo en incluirlas. Es una
pareja ampha, flexible, mas bien, somos socias, comadres, carnalas. Me pone muy
contenta. Estoy pendiente pero independiente. ..

P. :No han tenido todavia posibilidades de convivencia conjunta?

R. Conjunta entre las cuatro no, muy poquito de tres en tres. Estoy tratando
de poder lograr ese encuentro entre las cuatro.

P. Las relaciones digamos, tradicionales, implican el ambito de la construc-
cién de una relacién que es incluso sistémica en el sentido de que se construye para
el futuro, pensando en formas de apoyo mutuo.

R. De complementariedad basicamente.

P. Si pero también de apoyo mutuo. Es casi incluso como una inversién al
futuro y una suerte de seguridad que tiene que ver con cuestiones materiales, de
inversiones para una forma de seguridad. ;Cémo se recontextualizan estas formas
de relacion desde esta perspectiva?

R. En la perspectiva monogamica, heteronormativa y patriarcal, la pa-
nacea de la seguridad se plantea desde una posicién muy condicionada que
usualmente se interpreta como seguridad, la que puede dar lugar a una gran
desigualdad entre sus integrantes, independientemente de que se trate de una
pareja heterosexual, lesbo u homosexual. Es el patrén de muchas parejas hetero-
sexuales “a largo plazo” donde mas ocurre que, para mantener esa “seguridad”
material —y de cuidados— que cobija a ambas partes; deben aguantarse “hasta
que la muerte los separe”, aun en condiciones de desigualdad y viviendo en una
dindmica en la que el hombre domina o “lleva los pantalones”. Si se crean redes
o0 dindmicas de apoyo mutuo con una perspectiva mas a largo plazo dentro de la
poliamorosidad, seria implicito hacerlo desde otra base diferente a la que acabo
de describir, la base de la igualdad y no control, coaccién ni imposiciéon sobre
la/s otra/s.

P. ;Cémo funcionan los ambitos por ejemplo de solidaridad, de apoyo mutuo?
O ¢es un ambito absolutamente individualista?
R. Creo que hay dos preguntas en una.
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P. En principio, ¢hay perspectiva de construccion o no hay perspectiva?

R. Si que puede haberla, con otra perspectiva diferente a la convencional esta-
blecida, como decia en la anterior pregunta.

Ahora bien, hablando desde mi propia realidad: inscrita en este sistema neo-
liberal capitalista basado en la usura, mas alla de mis relaciones sexo-afectivas, mi
futuro se perfila bastante incierto, es decir, que no tengo ni idea de como cofio la
voy a librar cuando mi cuerpo envejezca, y creo que es el panorama de muchas
mujeres de mi generacion, cuya realidad precaria deja entrever un futuro atin mas
incierto. Si bien es una perspectiva poco agradable, pero ahorita de momento tam-
poco quiero empezar a preocuparme por hacer una ruta de acciéon para que viejita
no me muera de hambre o terminar de indigente en la calle”, y tampoco pienso que
“atarme” a una compaifiera sea una solucion justa y sana. Entonces ahorita mero
con cuarenta afios no puedo construir hoy, la relaciéon pensando en cuando ten-
gamos sesenta, setenta u ochenta afios. Supongo que como muchas otras mujeres,
estoy trabajando arduo en lograr una plataforma menos incierta y mas estable de
vida (en términos laborales pues). Si paralelamente logro construir relaciones sanas
y retroalimentadoras con otras compaifieras en las que el apoyo mutuo es algo que
se da de manera cotidiana, supongo que a futuro esa base puede ser soporte para
armar un plan o colectividad cuando todas nos hagamos viejitas, incluso € indepen-
dientemente de si hay o hubo una relacién sexo-afectiva. O quizas esta sea, una mas
de mis ideas guajiras que de manera inocente e idealista visualizo.

En cualquier forma se me haria muy pesado ahorita, a mis cuarenta afios, es-
tar viviéndome con las mujeres con las que tengo una relacion sexo-afectiva en fun-
cién de lo que va a pasarnos cuando tengamos sesenta afios. Efectivamente, muchas
relaciones lesbo, homo o heterosexuales, se viven y construyen desde esa perspecti-
va, y se me hace casi como una condena.

P. Eso significa que ges una construccion en torno a la amorosidad de distinta
manera?

R. Si, otro tipo de amorosidad. Queda claro que yo no me fundamento en el
concepto de amor romantico (de hecho me produce alergia). Ultimamente estoy es-
cuchando diversas perspectivas de analisis y critica acerca del concepto del amor, del
que cuestiono bastante atin en sus versiones mas libres y alternativas al anejo concep-
to del amor romantico. Pareciera que el concepto amor (en su versién mas fascista
como es la romantica o la progre-alternativa) es otro modo de marcar la exclusivi-
dad, como un sello candente que marca la posesividad, claro, de un modo mas disi-
mulado, como con guirnaldas, a diferencia de los celos, que es una herramienta de
dominacion y control bastante toxica y venenosa. El matrimonio es otra herramienta

de exclusivizacion y posesividad que tiene el estado-sistema para crear interdepen-
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dencias entre los cuerpos. Igual que un perro orina para marcar un territorio: si te
dicen que te aman ya perteneces a esa persona, cuando en realidad tenemos la gozo-
sa capacidad de amar a varias personas al mismo tiempo, y de mostrar amorosidad.

P. Como esto es muy nuevo implica también incertidumbre y ello pucde dar
lugar a relaciones de poder, ;qué te causa incertidumbre?

R. Estamos construyendo un camino absolutamente transgresor y atenta contra
el sistema. Es un fundamento de partida es sumamente importante, y ser conscientes
entonces, para cuando caigamos en una incertidumbre, y como dije antes, poder plati-
carlo abiertamente. Todas tenemos responsabilidad en la construcciéon de ese camino.

P. :Como has detectado que este tipo de relaciones puedan derivar en relacio-
nes de poder y como se trabajan?
R. De hecho es en mi en quien mis compaifieras han detectado actitudes con

ideal inexistente, puede ser hasta otro modo de yugo; pero de que son modos y ma-
neras que ineludiblemente es necesario (necesito) deconstruir, pues no hay duda. Lo
que ha ocurrido es que mi compafiera/s me han dado un toque de atencién.

Quiero compartir, por si es de utilidad para alguna compatfiera, una situacién
que hemos vivido en este cuarteto, y que ha sido una de las situaciones por las que
me he merecido ese toque de atencion:

En algin momento mi pareja se ha cansado de dar atencion a nosotras tres
y ha interrumpido la comunicacién. Esto ha ocurrido sobre todo en momentos
en que su agenda de trabajo y actividades se ha visto saturada, y en cualquier
caso yo al menos lo entiendo como algo absolutamente valido y natural. En un
pais caracterizado por la continua violencia impune contra las mujeres, indices de
criminalidad e impunidad altos, tanto de parte de los cuerpos “de seguridad pu-
blica” como del crimen organizado, secuestros, asaltos y desapariciones y crimi-
nalizacién de la disidencia; para mi es una premisa cuidar a las mujeres que me
rodean. En este caso concreto que estoy compartiendo, creo que mi preocupacion
se malinterpret6 o quizas si pasé a ser un ejercicio de poder, pero el aprendizaje
fue: se vale desconectarse y poner una distancia fisica y temporal, pero chicas:
avisen a las demas, y si ese periodo se prolonga, envien un escucto aviso con cicerta
regularidad, aunque sé6lo diga “estoy bien, gracias, adi6s”.

P. Entonces ti también detectas por ejemplo, incluso que la comunicacién puede
tener ambitos de ejercicios de poder. El hablar o el no hablar.

R. Si, el hablar y el no hablar, pueden ser ejercicios de poder, de hecho es otro
modo de violencia, aunque en este caso que te comparti creo que mas bien fue un
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asunto de descuido. Como sea, la palabra Comunicaciéon dentro de este tipo de re-
laciones tiene un papel preponderante, en multiples sentidos.

P. ;Coémo trabajan las reglas internas de la comunicacion? En algunas relacio-
nes poliamorosas las regla es comunicarlo todo, la apertura a nuevas relaciones casi
como el permiso, estd condicionada a que todo lo comuniques, a que todo lo digas.

R. Yo no creo que ni siquiera en relaciones monégamas, sean lésbica, homo
o heterosexual, haya que contarlo todo. Eso si es caer en un ejercicio de poder, de
una relacion de sumision y control, rompe con la independencia, autonomia e indi-
viduacion que —por el contrario— debemos procurar en nosotras y las otras. Todas
tenemos derecho a nuestra “yo” misma.

Ahora bien, en torno a lo que especificamente tiene que ver con mis relaciones
poliamorosas, vislumbro diversos escenarios: probablemente habra “acostones” que
no le contaré a mi/s otra/s comparfiera/s, aunque como procuro tener muchas com-
plicidad en general hasta disfrutamos compartiéndonos este tipo de cosas, incluso si es
que simplemente una mujer me anda “papaloteando”, también me divierte platicarlo.
Si pretendo entablar otra relacién a la que quiero dar mas atencién mas alla de un
acoston eventual, entonces si se me hace imprescindible y honesto hacer del conoci-
miento de todas, tanto de “la nueva integrante” como de la/s otra/s.

P. :Existe una ética del cuidado? O ;qué reglas o cuidados establecen?

R. 5i, hemos establecido reglas y cuidados, por ejemplo contarnos si estable-
cemos otra relacion, cuidarnos fisicamente y tener precauciones en cuanto a salud
sexual. Y hay otras reglas que no hemos hablado explicitamente, casi que son de
sentido comun, por ejemplo: Nina y yo tenemos la costumbre de llamarnos los do-
mingos a cierta hora para darnos los buenos dias y platicar un ratito, pero si yo sé
que Nina est4 con Carla porque durmieron juntas, aparte de alegrarme mucho y

estar super encantada, no la llamo para darle los buenos dias para no interrumpir-
las.

P. Cuando sabes que tu novia o no-novia esta sexualmente disfrutando con
otra persona Jtu sentimiento es de complacencia?

R. De complacencia, de gusto, sé que esta acompafiada, sé que esta gozando-
lo. Tgual que si sé que fue a un evento que le gusto, que disfruté o del que se nutrié,
pues jque chido! Igual, es lo mismo.

P. ¢Como te vives dentro de este laboratorio como sujeta y parte de la experi-
mentacion?, icrees que se esta generando conocimiento con esta experimentacion?,
¢como te ubicas dentro de la experimentacién?
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R. Todas somos parte del experimento, se genera conocimiento, experiencia,
se genera posicionamiento y referente politico, se genera transgresion. A nuestro al-
rededor estamos rompiendo un montén de canones. Mis amigas tiro por viaje me
comentan, me preguntan muy extrafiadas, “oye jcomo vives esto?, ;de veras no (e
dan celos?”. Me da mucho gusto este experimento.

P. En una sociedad normativamente monbgama, quienes salen de la regla se
encuentran con una serie de controles y castigos sociales que no solamente vienen
del Estado, sino de la misma sociedad, de la misma comunidad, a veces de la fami-
lia, de Ixs amigxs, que tienen absolutamente introyectada la heterosexualidad y la
monogamia obligatoria, para volverte a llevar al cauce de la regla aceptada. ;Cémo
vives esos ambitos del control y la censura social?

R. Obviamente no solamente en el ambito de la poliamorosidad sino que en
muchos dmbitos tenemos que tener ciertos tipos de cuidados porque incluso se pue-
de poner en riesgo nuestro puesto laboral, la vivienda que rentamos y por supuesto
nuestra integridad fisica. Somos susceptibles de ser objeto de control, censura o dis-
criminacién, estigmatizacion y represalias por ser lesbianas, feministas, poliamo-
rosas, transgresoras del sistema por nuestra imagen y palabras no convencionales;
porque somos mujeres que no nos quedamos calladas y entonces somos non gratas
y peligrosas.

Aun asi hay ciertos espacios fisicos, geopoliticos, geograficos donde sé que me-
Jor “disimulo” y no ostento mi apatia por el sistema establecido porque localizo que
son espacios donde realmente puedo ser objeto de agravios.

A nivel familiar por ejemplo, me da mucho gusto que ya todxs han asimilado
mi lesbianismo, pero no tengo ganas de hacerles saber sobre mi poliamorosidad: ni
lo van a entender, ni si quiera hace falta. Solo con algunxs miembrxs de mi familia
puedo compartir ese tipo de cosas “exéticas”, que escuchan con atencién, serenidad
y profundo respeto.

Sobre otras personas que conforman mi universo de vida, son personas con
mente absolutamente abierta y libre pensadora, asi es que me expreso con bastante
apertura. Algunxs disfrutan de mis anécdotas, planteamientos y propuestas politi-
cas y, otrxs a quienes les cuesta un poco mas entenderlo, casi que con obstinacion
tratan de convencerme de cosas como que “en el fondo si siento celos”... Estxs me
causan mucha gracia, aunque a veces llegan a exasperarme un poquito...

P. Acordar los términos de la relacion, ¢implica que son fijos?

R. No absolutamente, son flexibles, ahora antes de flexibilizar quizas también
es importante también pre-hablarlo. Si tenemos algo regulado que nos ha sido util
hasta ahorita pero llega un momento —asi sea una semana o cuatro meses después—,
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quc vemos que ya no nos csta sicndo util, lo analizamos y lo recontextualizamos,
rcplantcamos. Pero también si tencmos hablado que nos tenemos que cuidar sexual-
mente, tener precauciones si cogemos con otra persona, romper esa regla asi nomas
que por mi propia decisiéon unilateral se me hace peligroso y desconsiderado con la
otra persona, no solo por su salud, sino también por ese acuerdo en tanto conside-
racion que hemos tenido. Los acuerdos son flexibles pero esa flexibilidad también
implica un ambito de sentido comun y de consideracion por la/s otra/s.
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Xl. La libertad y el amor: Contra-amor,
poliamor, relaciones abiertas, ruptura
de la monogamia obligatoria entre
lesbianas del Abya Yala. X Elfay*

Norma Mogrovejo

El 12 de octubre del 2014, nos juntamos 23 lesbianas del Abya Yala en el X
Elfay en Colombia, para intercambiar reflexiones sobre el amor y la libertad, el
poliamor, el contra-amor vy las relaciones abiertas entre lesbianas. Después de tres
horas de intercambio, el encuentro entero hablaba del tema. A continuacién hago
una edicion de la transcripcion de dicho taller,

Las lenchas llegaban, 7 de Colombia, 5 de Mexico, 3 de El Salvador, 3 de Eus-
kal Herria, 2 de Chile, una de Brasil, una canadiense y una gringa.

Hemos convocado a este taller debido a que las experiencias contra-amorosas,
poliamorosas, de relaciones abiertas o de sexo casual, si bien son mas frecuentes de
lo que parecen, carecen de referentes. Muchas veces son vividas desde la clandes-
tinidad con culpa, con censura, y en situaciones de riesgo. Otras veces son vividas
desde la desobediencia expresa, creativa, de manera experimental, practicas diver-
sas que nos hablan de experiencias de rupturas dirigidas a la transformacién de
situaciones normativas y constrifientes, lo que representa conocimientos generados
desde el empirismo cotidiano. Hay muy poco escrito al respecto. Algunos de estos
textos aparecen incluso como preceptivos y jerarquizantes. En tales circunstancias,
los mejores referentes son las experiencias compartidas en el ejercicio de la ruptura
de la monogamia obligatoria. Esto implica hacer de dicha experiencia, no un re-
cetario, ni siquiera en lo personal, ya que cada relacion es unica e irrepetible, sino,
asumir la experiencia contra-amorosa o poliamorosa como un laboratorio perma-
nente. Asi, romper los mandatos hetero-monogamicos, implica asumir que somos
sujetas de nuestra propia experimentacién, y en consecuencia, la construccion de
nuestros propios laboratorios, acuerdos y cambios. Ante la imposibilidad de reglas,
recetas o formulas, s6lo nos queda la opcion de la prueba y error permanente.

*  Agradezco a Maite Irazabal por la transcripcion de este taller.
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La posibilidad de compartir las experiencias tiene en este momento histori-
co, un valor fundamental. Justamente es a partir de las experiencias que tenemos,
los acuerdos que vamos construyendo, siempre sujetos a la posibilidad del cambio,
estamos construyendo nuestra epistemologia, nuestro conocimiento en base a la ex-
I)t‘.I‘i(:'.IlCi'(L

Este es cl valor del taller, la posibilidad de escuchar y aprender de la expe-
riencia de la otra, de comparar, analizar, desgranar todas las experiencias y sacar
nuestras propias conclusiones, la manera en como cada quién ha asumido la de-
sobediencia a la monogamia obligatoria, al mandato del amor romantico, a la con-
cepcion de la complementariedad y la intemporalidad del amor, las diversas formas
en que hemos concebido el amor de manera inclusiva, sumatoria, o las formas en
que hemos decidido o podido experimentar y las formas cémo hemos enfrentado
los dispositivos del control social que nos obligan a la obediencia, la manera cémo
concebimos el contra-amor, el poliamor, las relaciones abiertas o nuestras relaciones
sexo-afectivas.

P. ;Cuales serian las diferencias entre poliamor, contra-amor y relacion abierta?

~El poliamor es la posibilidad de amar a mas de dos personas y esto no nece-
sariamente implica la convivencia pero si la existencia de un compromiso afectivo.
Y puede ser que entre esa comunidad exista esta sinergia amorosa entre todas o
entre algunas de ellas pero esta presente el amor entre mas de dos personas, de
manera consentida, comprometida y en condiciones igualitarias o equivalentes. En
las relaciones abiertas puedes estar o no involucrada en alguna relacion y tienes la
capacidad de mantener relaciones libres sin ningun compromiso. El contra-amor
es un concepto politico que se contrapone al amor romantico que ha marcado las
relaciones afectivas con el sello de la exclusividad, de la propiedad, del control, que
incluso funcionan en triejas. Puedes tener o no alguna relaciéon amorosa de com-
promiso, pero en tus relaciones sexo-afectivas estas clara que son parte de la accion
politica de la deconstruccién del amor romantico monogamico hetero-normativo.
Lxs contra-amorosxs son criticos al concepto del amor establecido y aprendido. De
hecho algunas personas plantean evitar el concepto amor. marian pessah ha deno-
minado a este tipo de relacion RMO ruptura de la monogamia obligatoria y ac-
tualmente, Anarquia amorosa.

~Lo que a mi me parece muy rescatable del concepto de contra-amor, es la
critica que hace del poliamor, con éste, se esta reproduciendo con muchas novias, el
mismo concepto de amor de compromiso monogamico, con cinco, con catorce... €l
poliamor se estd yendo por las mismas rutas del amor romantico que exige fidelidad
o exclusividad. Hace poco una amiga mia me dijo, como te defines poliamorosa, si
ni una novia tienes. Es una posicién politica. Yo soy contra-amorosa. Es el término
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que a mi me ha facilitado mucho méas porque igual que con personas que te interesa
coincidir o algo asi, no es tan complicado como la poliamorisad porque no necesa-
riamente hay el compromiso del “noviazgo” de una o mas. A mi el contra-amor me
parece mas interesante en términos conceptuales. Creo que el contra-amor es un
término muy politico porque me parece también muy practico. No es que na ames,
sino que amas de un modo distinto, porque esta en contra del amor roméntico o he-
teronormativo. Entonces no significa que vas a tener una, dos, tres novias que seria
el término que se le ha dado desde la heteronormatividad, que todas tienen que ser
fieles, mantener ciertas categorias jerarquicas. Sino, vas a tener, compaiieras, que si
estan en una relacion de contra-amor.

—Yo tenia una relacion poliamorosa con mi ex pero a mi también me parece
algo muy complejo porque la primera vez que ella me dijo que habia tenido sexo
con alguien mas, estaba lejisimos y por el celular, senti una cosa horrible que yo
decia, o algo funciona mal o yo me hice una cosa mental que no era de apropiacién
y entonces me puse a cuestionar estoy colonizando a mi compaiiera, una cosa de la-
tigarme y me sentia mal por lo que estaba leyendo a través del celular, pero también
por mi reaccion porque mi primera reacciéon fue decirle que no la queria ver en mu-
cho tiempo, y luego empecé a decir, pero esto es sumamente incoherente. Cuando
volvi del viaje y me reencontré con ella, como que aqui no pas6 nada si, siento un
montén de amor por esta sujeta y estoy construyendo un montén de cosas con ella,
mucho mas alla de esa apropiaciéon. Sin embargo eso era una de las cosas que mejor
funcionaban en nuestra relacion, la posibilidad de que yo le dijera mira que me gus-
ta alguien més o que ella me dijera lo mismo o que pudiéramos tener los espacios en
los que pudiéramos decirnos ese tipo de cosas. Sin embargo algo complejo me pasa
porque yo terminé con esa persona y después de eso senti una cosa por ella que no
sentia cuando estaba con ella en la relacion y me cuestiona mucho. Sera que esta
con alguien, sera... pues eso no me import6 cuando estabamos juntas. Que sien-
to que igual esas estructuras de apropiacion, opresion, de violencia y de celos que
decias ahorita estan muy presentes y si no se trabajan continuamente, reaparecen
como que estan ahiy de la nada.

—La gente piensa que ser poliamorosa es estar con varias personas a la vez, yo
creo que el asunto es replantearse el amor libremente. Cambiar de raiz las relacio-
nes es pensarme como dejo de sentir que la otra es propiedad mia, en como quiero
compartir con ella y en como quiero construir con ella o esas otras, el problema no
esta en las relaciones multiples, sino en la libertad que quiero en la construccion, y
eso disminuye el drama, como aprendes a amar libremente.

Los sentimientos y todas las emociones tienen una parte fisica y otra de inter-
pretacion. La parte fisica es inevitable, estamos condicionadas, no le puedes decir
al cerebro “deja de producir serotonina”... eso, lo vas a sentir en tu cuerpo cuando
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veas a tu companera besandose, lo vas a sentir porque lo produces, entonces vas a
tener que interpretarlo y porque hemos aprendido que a ese sentimiento, se le ha
llamado cclos, no es ni siquiera natural, porque nos ensefiaron a celar. Si replantea-
mos los celos, a esa emocion que sentimos no le demos el nombre de celos, sino otra
cusa como el placer. El placer de que mi compafiera sea deseada por otra. En vez
de restar, seguimos sumando. Evidentemente cada una tiene que hacer su trabajo.

‘Ese sentimicnto se le llama “compersion”, llegar a sentir placer de saber que
tu compaiiera estd sintiendo placer con otra persona. Compersion, la manera de
transformar el sentimiento. Si los celos son construidos culturalmente, entonces es
posible deconstruirlos y resignificarlos, en vez de sentir dolor, sentir placer por el
mismo hecho. Es cierto que los celos se instalan en el cuerpo. Lo primero que hay
que hacer es detectar dénde me duele, dénde esta instalado, donde me pesa, y ha-
cerse cargo una misma de ese dolor. No es culpa de la otra, mis celos no son respon-
sabilidad de la otra. Es una carencia de interpretaciéon y de entendimiento mio y yo
tengo que resolver este asunto. Los celos los he generado yo y entonces qué hago yo
con esto. Los trabajo, y si no puedo trabajar sola, voy a terapia o pido ayuda, o pro-
curo un grupo entre colegas para trabajar emociones. Pero en principio cada quien
debe asumir el problema por qué siente celos.

—Yo hace seis afios que apuesto por esta relacion poliamorosa y he sobrevivido.
Ha sido dificil. El poliamor no esta escrito, se construye dia a dia porque todas las
relaciones no son iguales. So6lo pido sinceridad y es muy dificil de lograr. Hemos te-
nido varias relaciones, ella es mi compafiera actual. Llevamos cuatro afios y medio
y hemos tenido varias construcciones poliamorosas con diferentes personas. Y es en
una nueva medida que la que llega entienda esa construccién poliamorosa y de con-
fianza de las dos. Que la persona se adhiera o que construya, es complejo. Y otra
parte muy compleja también es como mira la sociedad de afuera. Es una construc-
cién de dia a dia que todo, seguimos apostando. No sabemos si llamarlo poliamor
pero si es una amor diferente.

Vivimos con una chica mas de tres meses pero venia un fin de semana, se que-
daba con nosotras; podria estar con ella, podria estar conmigo, o las tres. Todavia
conservamos muchas relaciones. A todas las amo, de manera diferente, pero las amo.
Yo puedo decir que las amo todavia. A todas las chicas que han pasado por mi vida.
Pero este dltimo afio ha sido muy duro. De mucho aprendizaje. Porque llegaron otras
chicas que vienen con otras cargas histéricas pesadas. También es como algo de si-
nergia. Las cosas terminan afectandote, con el asunto de la propiedad, mi compafiera
nunca me dice “ti eres mia”. Hay que dedicarle un tiempo a la relacién para que sea
algo estable. Yo busco una relacién donde podamos salir con otras persona porque
para nadie es un secreto, que una se termina cansando de muchas cosas, necesitas un
respiro, oxigeno en la relacién. Que llegue otra chica y que le diga a una que no es
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asi, eso, puede ser agotador. Eso nos afecté un poco a las dos y nos cuestionabamos lo
que iba a pasar con estas chicas. Eramos las expertas y las referentes pero nada esta
escrito. Finalmente apostamos a estar siempre las dos, construyendo. Buscamos que
otras personas vengan a aportarnos, vamos a aportar y construir, hay cosas que una
debe aprender a deconstruir y que quien llega a la vida de una, también desconstruya,
porque si no, no se puede, porque es complejo en cuanto el drama.

P. Y ustedes, stienen la opcion abierta que se sumen formalmente a vuestra
relacién una tercera o cuarta que no sea transitoria?

—Puede ser dificil porque la otra persona viene con unas practicas muy pe-
sadas. A mi personalmente la Gltima chica con la que estuve tenia 12 afios mas
que yo, se estaba descubriendo como mujer lesbiana. Tenia un hijo y queria que yo
siempre fuera la pareja principal y privada de ella y no duroé seis meses y aca estoy. -
Esa fue una experiencia muy fuerte que yo vivi y otras han sido mas pasajeras, mas
de que nos vemos el fin de semana y salimos las tres y hablamos.

—Eso del enamoramiento me resulta bien complejo también porque por ejem-
plo, cuando platico de mis experiencias o la construccién que estoy teniendo, mu-
chas veces me han preguntado, ;qué va a pasar cuando te enamores de verdad?
ven que este tipo de construcciones no tiene valor, es como que transitas mientras
- estas esperando el amor. Tal vez tendriamos que deconstruirnos en lo que entende-
mos por amor y enamoramiento. Yo lo que comento a las personas cuando me pre-
guntan: estoy enamorada, siento enamoramiento con las personas con las que estoy
compartiendo sino no estaria compartiendo. Me he puesto a pensar que a mi lo que
me puede mucho es el exterior. Yo adentro con las personas que estoy compartiendo
soy feliz y me siento contenta y vivo. Pero cuando te llega de afuera... yo estoy feliz,
estoy bien, no tengo porque dar explicaciones al mundo de cémo estoy viviendo.
Empiezan a dar todos sus puntos de vista y terminas contaminadisima, pero si es-
tuve totalmente contenta antes de hablar contigo. Mis relaciones eran totalmente
funcionales antes de esconderlo. Entonces también he escogido nunca hablar.

—Creo que una de las apuestas son los acuerdos conscientes. Ser sinceras desde
un principio y tener acuerdos mutuos. No porque quiero estar contigo acepto o me
sumo a tu poliamorosidad, al final eso no resulta. Cuando llega otra persona te das
cuenta que efectivamente no fuiste sincera y daiia la relacién. Entonces una de las
claves con las que yo he apostado son unos acuerdos conscientes. Acordamos como
va a ser nuestra relacién poliamorosa. Yo voy a estar con otras personas, tii decides
si te lo cuento o no. Puedes decir no, no tengo que saber que paso, por cjemplo. Y cs
un acuerdo y también entender que el amor es sinénimo de posesividad. Yo cutendi
que el amor es amplio. En Bogot4 hemos construido una colectiva de mujeres gor-
das, lesbianas y las amo, realmente las amo. No tenemos que hacer el amor, el amor
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no es solo la materializacion sexual, sino, el ejercicio del amor todos los dias con
todas las personas que tienen algo en comun.

—Tampoco hay reglas establecidas y los acuerdos son mutuos y que incluso
pueden cambiar y variar pronto. No hay acuerdos para toda la vida, de sangre. Jus-
tamente de lo que se trata es de salir de la normatividad patriarcal y también cuidar
que los acuerdos no terminen institucionalizando la relacién tal como funciona el
amor romantico. Los acuerdos pueden cambiar y modificarse todas las veces que se
requiera. Hay parejas que dicen, yo no quiero saber nada, mientras no vea no siento
y pues esta en el entendido de que cada quien hace lo que quiere. Y habra quienes
dicen es primordial la confianza, todo lo hablamos y discutimos. También debemos
ser muy perceptivas y cuidadosas, con las involucradas en una politica del cuidado
mutuo y ser consientes como las reglas que pretenden salir de la normatividad del
amor romantico pueden ser otra forma de control, como el vaciamiento, todo, todo
lo tengo que decir o no me dijiste qué piensas, no me dijiste qué hiciste. Hay que
tener mucha paciencia y criterio muy amplio porque en los controles se cuela la
presencia del Estado en nuestras relaciones. Ser muy consciente como esa presencia
del Estado termina finalmente normativizandonos y el asunto es este, cbmo sacar
el Estado de la cama y de las relaciones y hacer cosas mas libres y experimentales.
Entrar a la experimentacion.

P. ;Qué es la ética del cuidado?

Una ética del cuidado puede ser por ejemplo, hacer sexo seguro. Quiero te-
ner la seguridad, que si es una relacién abierta, vas a tener otras relaciones que
puedes decirmelo o no, depende de los codigos, pero que nuestra salud esta a salvo
y que la salud de las demas compaiieras que se involucran también van a estar a
salvo. Ser muy consciente que lo que hacemos afecta en términos emocionales a las
demas y hay que tener ciertos cuidados. El didlogo también es parte de la ética del
cuidado, sea que no voy a decir tooodo o que si hay que decir o como lo abordamos,
abriendo siempre la asamblea.

—L1 poliamor tiene costos... no solo el social. Necesitas una fortaleza, cierta
preparacién fisica y emocional. Emocionalmente te cargas, puedes llegar a estar
muy cansada o sentir desgaste si no lo sabes manejar o no estas preparada. Tienes
quc tencr mucha cnergia, tienes que alimentarte muy bien responder emocional-
mente en todos los ambitos y en todas las relaciones.

—Es importante saber poner limites. Ser muy consciente de las limitaciones que
poner limites. Una relacion te implica dedicacion, tiempo, dos o mas relaciones son
mas demandas de cualquier tipo, de atencién, de cuidados, de amorosidad, es muy
rico pero los limites personales son tangibles y es importante ser consciente de eso,
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qué se puede ofrecer, cuanto, como, en qué circunstancias, tiempos, etc., porque es
muy importante estar con una misma y no perdernos en otra o multiples relaciones.
Es importante desmitificar el prurito de la sexualidad. Que si la otra esta cogiendo
con otra... lo que hay que hacer es resignificar justamente estas posibilidades de pla-
cer sexual. Es decir, su cuerpo no me pertenece, su placer no me pertencee y si ella
esta disfrutando y ella esta gozando yo soy feliz de que ella goce y distrute. Hay que
darle la vuelta al sentido del placer para salir de ese azote aprendido.

—Con la familia por ejemplo, pasa mucho. Asumir una posicién politica sobre
el poliamor y chocar con la familia. A mi me ha pasado como mi madre me dice,
usted en qué anda, sea juiciosa porque usted ya esta grande porque tus hermanos te
miran. Pero también es una invitaciéon a la reflexion de esas personas que te estan
enjuiciando diciendo esas cosas. (Me estas preguntando por qué? Yo te explico todo
el cuento y de pronto lo estoy llevando a otros lados, lo estoy transmitiendo.

—Queria comentar lo que se dijo de las jerarquias. A mi me parece que no
tendria que existir, pero que si que hay. Una compaifiera hizo un laboratorio. Hizo
una entrevista con compas que esta compartiendo. Entonces una de esas compas
de mi compa respondio la entrevista, para mi fue muy sorprendente porque ella se
asumi6 como una pareja principal, como que jerarquicamente tenia mas valor. No
me molestd, s6lo me sorprendié porque yo asumi que la jerarquia no existe y que cl
concepto de pareja tampoco y toma, claro que hay parejas. Una también se tiene
que hacer la reflexion.

—Sobre este asunto. Creo que es muy cuestionador porque las relaciones se
van construyendo. Y habra distintas formas de relacién. La relacion abierta, por
ejemplo, cuando algunas compas se asumen como una pareja estable donde otras
se suman o salen cuando no se acomodan a esa forma. Habra otras por ejemplo
que se conforman como triejas y viven como si fueran pareja nada mas y la re-
lacién es absolutamente cerrada. Hay una suerte de fidelidad entre las tres. O
cuatrieja y pueden tener acuerdos internos o los acuerdos incluso cntre dos o entre
tres. Si bien la relacion abierta, el poliamor o contra-amor cuestiona y busca otras
formas de construir las relaciones o la deconstruccion del amor y efectivamente,
cuestiona el concepto de pareja, las jerarquias y muchas otras cosas, asumimos
que esto es un laboratorio, efectivamente. Pero en este laboratorio las construc-
ciones también tienen tiempos. Habra quienes lo quieran asumir rompiendo toda
normatividad total y absoluta, si es que esto es posible, o ir experimentando desde
ciertos lugares y ciertas formas. Entonces no hay nada dicha y lns cnestionamien-
tos aportan, se valen y sirven para replantear y repensar las relaciones. 'Llambién
hay ciertos limites. Los limites del tiempo, los limites de la dedicacion, los limites
de los deseos. Hay que tener en cuenta los limites y los acuerdos de lo que huma-
namente se puede lograr.
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—Yo tengo una relacion con alguien que tiene otras relaciones. Es una rela-
cién en la distancia, pues también ahi juega mucho por una parte el confort, de
cuando nos vemos, v ahi establezco la relacién que yo quiero tener con esta mujer,
v también pues a sabiendas de que hay una sinceridad y de que hay otras dos per-
sonas involucradas. Yo a veces me pregunto si es un confort que no me preocupa,
porque efectivamente sé que esta con otras mujeres, pero la lejania no me hace
cuestionar ni tan siquiera la posibilidad ni del privilegio, ni de la primera, ni de la
segunda, ni de la tercera. No sé, en una jerarquia asi no sé como me pondria. Me
sitio en esa confortabilidad, porque no me puedo cuestionar ni construir otras
cosas. Ella esta en este continente y yo estoy en el otro, asi que las conversaciones
por Skype son incluso dificiles de mantener por la diferencia horaria. A mi lo que
me llama la atencion de toda esta cuestion, es la politica que se le pone a las rela-
ciones. Yo creo que el leshbianismo es una apuesta politica, y en ese sentido todo lo
que construyamos diferente a lo que se establece, son caminos nuevos a construir.
Por ejemplo, yo pertenecia a un colectivo de lesbianas que duré en su tiempo 30
afios de militancia, en el otro lado, y una de las cuestiones que trabajamos desde
el principio, fue la cuestion de los celos. A mi me parece siper importante, el des-
prenderse de eso. Si te desprendes de los celos, amistosos también, no solamente
tienen que ser amorosos.

En el amor ademas, tu puedes sentir amor por un montén de cosas y por un
montén de mujeres, el componente de la cama es lo que diferencia a veces, yo me
pregunto, la escala del amor va un poco mas alla, pero también me cuestiono la his-
toria de los apegos, como se construyen los apegos, en este sentido de la propiedad
o no, para mi, hay apegos que son salvables, otros que hay que deconstruir. Hay
una cuestiéon que siempre me pregunto. Tu tienes una buena amiga a la que quieres
mucho, compartes, y hay una confianza terrible con ella. Y una noche, pues porque
estas tomada, o porgue estas fumada o lo que sea, o pargue simplemente te sientes
bien, te abrazas y eso sigue, sigue, sigue, hasta que coges, y ya hay un chip ahi que
la relacion cambia, ¢por qué?, si al final es una cuestion de sexo y ya estd. Entonces
a mi siempre eso me ronda la cabeza de por qué ahi... qué es lo que sentimos o qué
es lo que significa el sexo que rompe esa confianza que antes habia, no es que se
maditique es que hay un clac ahi que no...

—Ni, a propésito de eso de poner las insignias, por qué con la cama, cambas,
finalmente cso ¢s lo que determina un montén de drama. A mi me paso, el tema
de imaginarmela asi follando no, no era... y aqui estoy salvada, no eran celos. Me
di cuenta de que lo que me afectaba era que ella compartiera intimidades, que le
contara cosas, o que hiciera ciertos ritos que yo pensé que solo tenia que ser con-
migo. Par ejemplo a ella le pasa solo con el sexo, no importa que yo esté toda la
noche conversando de toda mi vida, cosas que nunca le he contado a ella, eso a ella
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no le importa, le importa que yo no me acueste con la otra persona, pero para clla
lo del sexo que entiendo que es sélo sexo. Aparecié un montén de mierda, también
cso como que de pronto, que todo el mundo entiende que es sélo sexo, que si decide
acostarse con otra persona y no se incluya, eso es otro apego.

Yo creo que pasa por como las lesbianas construimos el ambito del deseo,
el placer y la libertad. Me doy cuenta que somos muy conservadoras. Cuando nos
acostamos con alguien inmediatamente entablamos esta relacion casi obligatoria,
de que ya te acostaste con alguien, automaticamente es tu novia, y nunca se con-
Verso y nunca se preguntd y ya esta como un codigo automaticamente establecido
y asumes que ya hay una relacién de por medio. Pasa por cémo concebimos este
asunto de las relaciones casuales por ejemplo, ;qué tiene el sexo que le atribui-
mos necesariamente algun tipo de obligatoriedad? ;Qué expectativas cargamos al
sexo que nos toca los apegos?

—Pero esto pasa porque tenemos ese imaginario masculino, como el chico que
va y se acuesta con alguien, después no le importa, una dice: no, no, una no puede
ser asi. Parece que la otra como que se involucra contigo, que no puede ser asi. ...

—~Ahi tenemos que reconstruir la libertad del placer, no necesariamente el pla-
cer nos tiene que llevar a compromisos ni deberes, pero tampoco tiene que estar
fuera de la emocionalidad. Entonces yo creo que ahi tenemos que reconstruir nues-
tros conceptos del placer y la sexualidad lésbica fuera del Estado, de la norma.

P. Yo tengo sélo una pregunta, cual es la propuesta politica que tienen, me
queda claro que hay muchisimas formas de acordar, pero en el matrimonio, se ca-
san y lo que hay acceso a los derechos de seguridad médica, asistencia, los derechos.
Entonces icomo se acuerda, porque no tengo esa experiencia, como se acuerda por
ejemplo en poliamor las cuestiones materiales, econdémicas, en caso de que termine,
en caso de que alguien fallezca?

—No sé si de pronto sera respuesta, pero es algo como muy personal que he
aprendido y es que las vainas patrimoniales, hay que sacarlas de las relaciones. Es
decir, que tu te unas con una persona no implica que tienes que ser todo un ma-
terial con esa persona, porque el amor no es eterno, no sabes qué va a pasar ma-
flana, entonces pasa que se acaba la relaciéon y hay un feo por las cosas materiales.
Entonces he aprendido que, independientemente con quién ta estés, sea una rela-
cién poliamorosa, sea una relacién abierta, sea una relacion endogamica, yo creo
que debemos empezar a pensar que la construcciéon material puede ser individual.

—Pero si hay posibilidad, hay una figura que existe aca en Colombia es de la
unién marital de hecho, te puedes registrar, si estas conviviendo con tres personas,
pues no sé... yo creo que se puede, o sea, firmas en una notaria que convives con las
otras personas, y que tu patrimonio también se puede ver afectado por eso.
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—Claro, pero pienso que por lo patrimonial es donde se recibe un montén de
violencia, porque es clasico que yo puse mas, o sea, siempre una tiene mas dinero
que la otra, o hay momentos en que una tiene trabajo y la otra no, o sea, es impo-
sible que la cosa esté asi, ademas para todo lo otro hay trabajos no valorados, qué
pasa si tu estas estudiando, yo estoy trabajando, pero tt haces las cosas de la casa,
no s¢, como todas esas cosas, cobmo lo puedes valorar eso. No sé.

La propuesta del poliamor o contra-amor, es una propuesta anarquista, fuera
del Estado: “Sin Estado, ni marido, ni iglesia ni partido”. Y en ese sentido nos toca
replantearnos todo. Partimos del cuestionamiento a la propiedad privada sobre las
personas y pues también tiene que haber un cuestionamiento a la propiedad priva-
da de los materiales, los hijos o lo que sea, y hacer acuerdos fuera del Estado. Hacer
construcciones éticas alternativas para no eatramparnos en las normatividades de
ese Estado controlador y represor, que hecha la ley, hecha la trampa, y al fin y al
cabo, termina ligandonos a instituciones de control social como el matrimonio, la
familia, la herencia. El Estado en algin momento se va a dar cuenta que es mejor
regular estas relaciones que no regularlas, y va a aceptar el matrimonio para tres, o
para cuatro, para cinco y en fin, entonces lo que estamos tratando es de sacudirnos
de las instituciones patriarcales, que normativizan para regular ideolégicamente,
economicamente, social y politicamente. Entonces, ;como construimos nuestra li-
bertad?, que no es una libertad controlada ni una libertad administrada, ni por el Estado
nt por las personas.

—Ahora tenemos trabajo, todavia podemos trabajar, qué va a pasar con no-
sotras cuando estemos viejitas y por cuestiones fisicas o de edad, o de enfermedad,
cuando no tengamos las condiciones de estar juntas y solventamos nuestras necesi-
dades por alguna razon. (Qué va a pasar? Nuestras familias, mi familia seguramen-
te me van a apoyar y a darle, a sostenerle o lo que sea, y lo mismo la de Jeni, pero
no a las dos. Entonces vamos a pensarnos si nosotras vamos a... Pero qué va a pasar
cuando seamos viejitas y queramos estar juntas, si nosotras no nos garantizamos las
condiciones de estar juntas, no lo vamos a poder hacer. Esa es una preocupacion
que no podemos dejar al Estado, el Estado no me va a dar otra opciéon. Empieza a
tener una, esas preocupaciones. Pero claro, no sabes en qué condiciones vas a llegar,

—Pues efectivamente esas preocupaciones salen porque esta librado al derecho in-
dividual y porque no tenemos una concepcién colectiva del derecho. Entonces cada
quien tiene que hacerse responsable de si misma, y ante el desamparo de estar sola
pues el Estado. Vamos corriendo con el Estado, con papa Estado para que nos resuelva
el asunto, y nos pasc la factura en lo politico, en lo ideolégico o econémico, porque no
hemos sido capaces de generar opciones colectivas y de quedarnos siempre como en la
opcion individual, de yo, mi patrimonio y mi herencia. Entonces ahi también tenemos
el reto de como construimos alternativas colectivas para un futuro no muy lejano.
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-En México hay una experiencia de una comuna de leshianas que compraron
un terreno para construir, y han hecho todo un disefio arquitecténico para una casa
comunal en medio, que ya la tienen construida y para que cada quién construya su
cabafita, pequeflita, sin pensar ni siquiera en ambitos sociales en la cabaiia, porque
hay una casa comunal en medio, para el futuro.

—La deconstruccion de los espacios cotidianos es muy fuerte porque nos encon-
tramos con distintas trampas, tenemos el patriarcado inscrito en nuestro cuerpo, en
nuestro modelo de vida. A mi me ha pasado que he estado en situaciones poliamo-
rosas, pero condescendiente en el tema de la propiedad privada, hay distintas tram-
pas que van saliendo, a medida que las relaciones se van haciendo més intensas,
porque siempre es distinto ser poliamorosa con relaciones mas fugaces, que pasan, a
cuando una se abre.

—La verdad es que si que tenemos contradicciones en estas historias. Yo soy
una mujer que tengo amigas, que tienen relaciones de 20 afios, de 15 afios, pero a
mi no me duran, y no sé por qué. Y yo pienso que es eso, que funcionamos con el
patrén que tenemos, luego te replanteas y dices, yo tengo otra forma de pensar, y
llegan los deseos por otras partes, y sigues cuestionando si lo haré bien, si no lo haré,
la gente que vive a tu alrededor te dice, es que no esta bien, porque te sales un poco
de la norma, eres un poco rarilla, pero eso no implica que tenga mis contradiccio-
nes, que si no sé si lo hago bien, si lo dejaré de hacer, si lo repetiré, porque lo repites
y vuelves a caer. Intentas, a veces tienes que venir a lugares como éste, como para
reforzarte y tranquilizarte de lo rara que eres.

—Supongo que las que han tenido experiencias poliamorosas, también lo han
vivido bastante en la soledad, en el aislamiento, porque no es facil en una sociedad
heterosexual y monogamica por mandato, tener que ejercer el poliamor o el contra
amor de manera clandestina, quizas incluso en la mentira, en esta doble moral que
también cuestionamos, y en tanto no hay referentes, nos toca en cucrpo propio ex-
perimentar, pero lo rico es como estas posibilidades del didlogo y socializacion de
las experiencias, nos alimentan. Lo interesante es generar estas dinamicas colecti-
vas y sociales que nos alimentan y no nos hagan sentir que estamos en la absoluta
soledad, y de hecho incluso, cuando una quiere experimentar, a veces es dificil en-
contrar con quien, porque el mandato de la monogamia es muy fuerte, y entre las
lesbianas el asunto de la busqueda de la pareja ideal y el matrimonio, para (oda la
vida, es incluso més fuerte que en el &mbito heterosexual.

—Cuando dices que eres poliamorosa, pues salen corriendo.

—Se asustan.

—Es que era por eso que yo preguntaba que como incluyen a la tercera.

—Como parte del control social te dicen que lo que estas haciendo es mas bien
puteria, que la estas justificando con un ambito teodrico. Y quizas si también se vale,
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reflexionar y hacer desde cuestionamientos criticos para tener el ejercicio libre de
nuestra sexualidad, no veo por qué tenga que estar refida.

~Fl cuerpo termina siendo solo de una persona y hay tantas cosas en la mente
que hay que vivir, no solamente sexualmente, sino tu experiencia como mujer, lo
que ti sabes, lo que ti ticnes en conocimiento, tus habilidades, entonces yo pierdo
eso porque decidi estar toda la vida contigo, y entonces ya no puedo moverme de
alli, no mas, entonces termino en una camisa de fuerza, cuando finalmente todavia
tienes muchas pilas para vivir, todo el rato estamos queriendo aprender, aprender.

Yo estoy en un conflicto grave. Bueno, uno decide, a una le gusta, pero qué
pasa cuando los sentimientos fluyen, qué sé yo, me siento enamorada de una, conoz-
co a otra persona me enamora, me enamoro de otra, 0 qué sé yo, viene mi ex y la
otra ex, estoy en abierto y con todas las ex. Bueno, cuando estan los sentimientos,
estoy con una y extrafio a la otra y a la otra, y estoy con la otra y extrafio a la otra,
a la otra.

—Juntalas, juntalas a todas.

—Nada me llena, que no me llena nada, entonces tan bueno, voy a estar s6lo
con la una a ver, entonces qué pasa cuando hay sentimientos y en verdad se esta
queriendo, se estd amando a esas personas. Entonces al final termino haciendo da-
fio porque si no estan de acuerdo, entonces si eso es un conflicto con una misma,
que yo siento que no me estoy llenando con nadie, estas con 5, con 10 y no me llena,
por eso es la necesidad de estar con mas personas, porque no me estan llenando,
iqué pasa con eso?

—Un mito del amor romantico es que el amor te llena, que el amor te da la
complitud, de que sin el amor no eres nadie, y de lo que se trata es justamente de
romper o deconstruir esos marcos del amor dependiente, que sin €l no eres nadie,
estas anulada, y el asunto es como asumirte con tus propias carencias, y ser cons-
ciente de que el amor no va a resolver tus carencias, ni con una o dos, ni tres, ni
cuatro, ni cinco. Es decir, tus carencias las tienes que resolver ti, y ya fuera de las
carencias, s que recién puedes empezar a construir independientemente con el
niimero que quicras construir, pero el amor no te resuelve las carencias ni te da
complitud, y mas bien tendriamos que hacer ejercicios permanentes de desapego.
Lllo implica que vivas contigo misma, y que no tienes que tener este sentimiento
de dependencia emocional, afectiva, de que la otra persona tiene que satisfacerla.
Los conflictos que producen los celos estan basados justamente en las carencias
del vtro y ahi se engancha el asunto de la emocionalidad. Entonces no puedo per-
mitir no ser el centro de tu universo. Debo ser yo y yo y solo yo en tu vida, nadie
mas.

—Iis todo ese rollo de la media naranja, necesitas una media naranja para ser
completa, completa.
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—S5i me ocurre una cosa asi, y resulta que la otra no esta de acuerdo y que ha-
ces dafio, entonces te acusan que eres machista, patriarcal. La relacion monogama
también implica dafio, porque esa cosa de decir, me haces dafio, es victimista. Donde
encontrar ese espacio como este, que una sienta la libertad de decir sin juicio. Porque
yo no lo termino hablando como la pareja o la amante, o la novia, y esa no sé camo

lizar las conductas, o compartirlas, que no sea cada dos afios en un encuentro?

—Pues lo ideal seria que tuviéramos grupos de reflexion, de autoconciencia, de
referente cercano. Si no es posible pues las redes, y si no es posible yo creo que jus-
tamente con quienes estas construyendo eso, con la pareja, con las amantes, con las
amigas, armar, entrar en este didlogo permanente.

—El poliamor y el contra-amor es como una condicién de politica pero nos
olvidamos de la emocién. Yo vivia en una perpetua culpa que luego llegué a de-
construir. Dije: a ver, ;por qué estoy sintiendo culpa?, qué estoy haciendo que mo-
ralmente, es un juicio de valor para mi, que ademas ni siquiera se lo aplico a las
demas, eso es solamente algo para mi. Entonces ya logré eso. La culpa ha sido el
control, nos han controlado nuestros afectos, en cémo nos relacionamos. Con el
contra-amor podemos construir sin culpa de que estoy queriendo ja mis siete ex!
Y otra cosa es lo que comentabas ti hace rato, de que ta estas con una relacion
y tal vez tu novia es como muy cerrada y que tal vez jamas podrias decir, bien,
¢pero tu se lo has preguntado, o sélo estas asumiendo que ella jamas lo aceptaria?

—Ella sabe perfectamente cémo soy, pero como te digo, jamas aceptaria, lo he-
mos hablado, y te digo que no le he planteado la posibilidad de estar con otra per-
sona, jamas, sino lo hago poco a poco, no sé, de irselo planteando de una manera
diferente, que las personas no somos exclusivamente de nadie, que podemos andar
ahi libres por la vida y eso.

~Yo pensaba lo mismo, yo tuve una relacién como muy monogamica y de-
sastrosa. Al final terminamos, luego empezamos a regresar y nos empezamos a ir
diciendo, a encaretar, le expliqué, esta nueva deconstruccién que estabamos ha-
ciendo, yo pensé que iba a decir: bueno, con permiso y se iba a parar y se iba a
dar la vuelta e iba a decir: no quiero volverte a ver, y me va a largar copetada.
No, no, fue, como bueno, pues si ésa es la construccion, o sea, yo no tengo ni idea,
ni idea, pues vamos, igual s1 ahora estamos muchisimo mejor, por qué no abrir la
posibilidad y vamos a ver qué pasa, o sea, jamas dijo: si, ya lo superé y ahora voy
a ser poliamorosa. Pero no, fue como bueno, pues vamos a ver qué pasa, no tengo
ni pincha idea, pero vamos a ver qué pasa. Y mira que yo ahora me llevo muchi-
simo mejor con ella que los tres aflos que tuve de relacidon monogamica. O seca,
yo lo que estoy construyendo con ella es... no tenemos que matarnos, realmente

hablando muchas cosas, muchas veces muy tranquis y bien.
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—Sobre el tema de los acuerdos, porque cuando estas haciendo un experimen-
to llegas a acuerdos en base a algo que no has vivido, es como la cosa teérica, que
cuando vaya a pasar esto yo voy a hacer esto, y resulta que esto pasa y no se puede...
hay algo que no te permite cumplirlo, porque no podemos manejar la situacién,
porque no sabes como hacerlo, por miles de muchas razones, puedes estar en la
situacién de no poder cumplir el acuerdo. Y eso me hace reflexionar también sobre
como los acucrdos se convierten en una institucion. Y no sé, como se negocia, el
cambio del acuerdo, porque en el momento en que estas viviendo las cosas, puede
que no seas capaz de cumplir el acuerdo.

—Los acuerdos pueden cambiar de acuerdo a las circunstancias, y entonces no
te ahorcas ni te ahogas, que tienes que cumplir el acuerdo, y el asunto es cuan nor-
mativizadas estamos, y cuan normativizadas nos vivimos.

—Claro, porque lo que pasa es que el acuerdo es como una cosa que se apela,
“pero es que nosotras teniamos un acuerdo”, y el acuerdo era una cosa muy impor-
tante, se rompi6 el acuerdo. Y entonces bueno, nos relajamos en el término de que
se rompe el acuerdo, como renegociamos el acuerdo, que la ruptura del acuerdo no
sea tragedia, entender que somos humanas que no siempre podemos mantenernos
férreas a un acuerdo.

—Siempre hay que ser disidentes, incluso del acuerdo.

—Los acuerdos hay que replantearlos, porque la realidad cambia.

—Ese puede ser el primer acuerdo. Los acuerdos se van replanteando. Por eso
tienen que ser unos acuerdos muy conscientes, porque si no la pagas cara por el
camino. Acuerdos teniendo en cuenta lo falibles que podemos ser con ellos. Tienen
que ser acuerdos muy conscientes de saber que cuando pasan las cosas tu tienes la
posibilidad de hacer la evaluacién del acuerdo y decir, cambiemos esto, sigamos,
paremos, porque también es respetable.

—Ienemos que cerrar el taller por que se nos acabé el tiempo pero no los con-
tenidos. Las invito a un cierre colectivo amoroso, un ritual para enlazar nuestros
compromisos de ruptura y transformacion.



XIl. Colectiva La Casa

Entrevista con marian pessah

Este texto surge de una entrevista que nos hace Norma Mogrovejo a Clarisse y
a mi, en su paso por Porto Alegre en 2014. Ella nos lo reenvia digitalizado y a partir
de lo que fuera una charla entre amigas, escribo y reescribo estas lineas.

Con Clarisse estuvimos juntas durante 10 afios, todo ese tiempo fue una re-
lacién abierta. Hoy, separadas hace un afio y medio, seguimos viviendo juntas en
diferentes espacios de la casa. Entendemos que separamos el amor de pareja del
amor profundo que nos tenemos. Como nunca tuvimos una relaciéon convencional,
nuestra “separacion” tampoco podria serlo aunque mucha gente con pensamientos
normativos no nos entienda. Una vez mas.

Muchas veces recibo mails de personas que me hacen preguntas tipo “con-
sultora sentimental” sobre el tema de la Ruptura de la Monogamia Obligatoria-
RMO. Pero a mi, lo que me interesa, es el debate, no tengo ningtn tipo de respues-
tas y si un montén de preguntas. Es mas, me siento en transito permanente con este
tema, creo que conversandolo colectivamente es que se destruye la imposicién y se
construye el deseo de una sociedad sofiada. A finales del 2004 cuando fue el En-
cuentro Lésbico Feminista de América Latina y el Caribe-Elflac, en México, pro-
pusimos un taller con Ochy Curiel, en el cual, una de las ideas, era transversalizar
las diferencias por las que pasamos en nuestras relaciones: por raza, diferencias de
edad, tipos de cuerpos, diferentes origenes y mil cosas mas.

Uno de los grandes temas es el de los codigos y los acuerdos, estar expresada.
Para mi eso es fundamental, que cada una sepa, siempre, en qué lugar estd. Esa va
a ser la diferencia entre una relacién subversiva, amorosa rupturista, o la continua-
cién del patriarcado en nuestras acciones y nuestros cuerpos. Con Clari siempre
fuimos haciendo acuerdos muy nitidos, que no siempre nos fue facil, pero eran nues-
tros y como tales, los podiamos rearmar, resignificar, siempre cn charlas permanen-
tes. La prueba es que hoy, después de 10 hermosos afios, nos separamos y seguimos
viviendo juntas, en una comunidad amorosa.

P. ;Como plantean los acuerdos de cuidados? ;Cuales son?

R. Cuando nosotras nos conocimos, yo nunca habia vivido la experiencia de las
relaciones abiertas y me sentia cansada de todo lo que ya conocia. Clari, feminista de
los afios 70, ya lo habia vivenciado en otra época y le habian quedado ganas de segnir
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viviéndolo y por circunstancias con las personas con quienes habia estado, no se habia
dado. Nos encontramos en un momento motivador, muy politico y fue super lindo. Yo
andaba preguntandome hacia quién era la fidelidad, si a la relacién, a la pareja, a mi,
a mis sentimientos, a mis fantasias, a quién una le es, o le deja de ser fiel. Cuando yo
tuve relaciones cerradas, fui fiel al acuerdo, pero en mis fantasias nadie se mete. Para-
fraseando la frase feminista que mi cuerpo es mio, mi cabeza es mia también.

En un primer momento, como en la época yo viajaba mucho como activis-
ta lesbo-feminista, dijimos que tendriamos relaciones fuera de Porto Alegre, pero
cuando volvia se acababa. Pensemos que este acuerdo fue hecho en un momento en
el que casi no teniamos referencias, hablamos del afio 2004.

Empezamos asi, de a poquito, como se va dibujando un proyecto, acomo-
dandolo a nuestras necesidades. Entonces la idea era que afuera si, pero cuando
volvia se cortaba la otra historia, y ;como haces para ponerle un fin artificialmen-
te? Sucedi6 una vez que volvi a casa, y seguia pensando en la chica con la que
habia estado. Yo estaba siper angustiada, queria hablarlo con Clari, y a la vez
tenia miedo que se acabara nuestra relacion, pero no le queria mentir. Estdbamos
en el supermercado, yo medio callada, y ella saco el asunto. {En medio del yogurt,
la leche y las castafias! {No, vamos afuera y lo charlamos bien, mis piernas tem-
blaban, te juro! Y ella su estilo tan... dulce, siempre tan amorosa, lo charlamos y
rearmamos nuestros c6digos, frente a las nuevas necesidades. Lloramos, nos abra-
Zamos y nos reimos.

A lo largo de los 10 afios, siempre estuvimos comunicadas cuando otras mu-
jeres nos despertaban intereses. La posibilidad de poder perderla, de no saberla
“hasta que la muerte nos separe”, para mi lo hacia més desafiador. Imaginaba que
un dia clla podria decirme bueno, estuvo bien, pero yo ya no quiero mds. Cada situacion
era nueva. No era facil, después de tres, cuatro, cinco, siete afios, igual llorabamos,
igual charlabamos mucho y no es que ha bueno ok, ya la tengo reclara, ya pasd, ya estamos
mds alld de todo y de todas. No, nunca estuvimos mas alla, nunca hubo un ya paso.

P. Cuando el acuerdo era relaciones abiertas solo fuera de Porto Alegre, y al
regreso esa relacion debia terminar ;C6mo se trabajan la ética de los cuidados para
evitar que se convierta en las relaciones de poder? ;Cémo evitaban que el fin de esa
relacién lastimara a la otra persona o implicara un trato de jerarquia o de poder?

R. En realidad yo no lo planteaba asi, cuando me pas6 que volvi y la historia
continuaba, como te contaba, lo conversamos y rearmamos nuestro trato. Entonces,
con esa chica, terminamos por la distancia, por diferencias, en fin, no porque yo
estuviera con Clarisse. En general, la distancia para mi fue un problema. Tanto
que los Gltimos afios si abrimos la posibilidad de Porto Alegre, una vez que fuimos
entendiendo y aprendiendo varias cosas.
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Cuando yo me dedicaba al activismo full-time, la distancia para mi era un tema
en si. De repente conocia a alguien en un espacio stper politizado, como cs un Fncuen-
tro, entonces nos pasabamos meses fantaseando el reencuentro. Iban y venian e-mails.
Y cuando finalmente llegaba el momento tan esperado, la sensacién de encontrarme
con “otra” persona era terrible. Evidentemente faltaba el marco politico del Encuentro.
Para mi fue muy doloroso. En una ocasién, cuando nos volvimos a ver con una chica,
reconocimos que lo mejor hubiera sido dejar la historia en ese momento y lugar.

P. ;Y qué cambié cuando se modificé el acuerdo, de que no sea nada mas
afuera y también pueda ser aca?

R. Fue dificil. Lindo por un lado, eso de reducir notablemente las esperas,
poder encontrarte solamente a tomar un jugo sin que implique un viaje de 150 afios
de espera. Por otro lado, surgieron miedos, la presencia fuerte de la otra persona.

Hoy, ya a un afio y medio separadas con Clarisse, estoy teniendo una nueva
relacion. En este momento, a ambas nos pasa que tenemos ganas de estar solo la
una con la otra. Eso no significa que volvamos a la monogamia puesto que lo esta-
mos eligiendo a consciencia. Es importante entender que la Ruptura de la Monoga-
mia Obligatoria (RMO) es un pensar permanente, no una obligacién de estar con
varias personas simultaneamente. En el momento que se me imponga algo, la cosa
deja de fluir y de ser en si misma rupturista.

En el grupo Mujeres Rebeldes, en una época leimos textos del libro “Desobe-
dientes” y los comentamos. Se dieron charlas super interesantes. Una cosa que ha-
blabamos es que cuando te posicionas desde un lugar de la RMO, significa que
estas abierta a hablar y a visibilizar(te), a veces dentro de la monogamia hay mucha
mentira, entonces se tapa todo. No es que no existan fantasias, que no se enamoren
o encanten con otras personas, simplemente, que como el sistema judio-cristiano lo
prohibe, de eso simplemente, no se habla.

Una cosa que observdbamos con Clarisse, es que de las compaiieras que pasa-
ron por el grupo y que se interesaban en el tema, eran quienes tenian ya en su vida
una practica y una lucha mas consciente y mas radical, fueran lesbianas o hetero-
sexuales. Compafieras del MST-Movimiento de Trabajadorxs rurales Sin Tierra y
con tierra, se cuestionaban mas que muchas comparfieras de clase media y urbana.
Deciamos que la revolucion atrae otras revoluciones, otros cuestionamientos, otras
acciones mas revolucionarias.

P. ;Cémo has vivido el final de tus otras relaciones? ;Cémo han sido los tér-
minos de la propuesta de relacién abierta o poliamorosa? ;Has mantenido una re-
lacion de amistad con las que han sido tus novias, o ha habido transformacién de la
relacion o ha terminado abruptamente, cémo se han dado esos procesos?
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R. En general bien. Con algunas continuamos super amigas; con otras, nos
vemos en encuentros o actividades y con otras no estamos en contacto.

En realidad nunca he pasado mucho tiempo con ninguna, entonces, es como
que tenfa relaciones a la distancia, volviéndose ella mas problematica que la situa-
cién no monogamica, entonces como que al final yo me iba enfriando.

Ahora mismo, estoy desde hace poco en una relaciéon muy linda con una com-
pa de Buenos Aires. Volviendo, desde otro lado, al desafio de las distancias. No
siento necesidad ni ganas, en este momento, de estar con otras personas. Tampoco
ella, pero ninguna de las dos impone nada a la otra. Ese es el punto. No digo, ni de-
cimos que no estaremos nunca con nadie mas, simplemente decimos, ahora, en este
momento no lo deseamos y es muy valido. El tema, como decia antes de la RMO es
cuestionar el sistema. Que en este momento desee estar sélo con ella no quiere decir
que me haya vuelto monogama y me parece importante resaltarlo.

Hablando de las jerarquias, estando en este sistema, no hay como no existir.
Porque con quien vos mantenés un cotidiano, con quien compartis tu casa, dividis
el dinero, las cuentas, los quehaceres domésticos. Cuando estas enferma y ella estad a
tu lado, o vos estas a su lado, ya es una jerarquia en si. Diferente de con alguien que
te encontras una vez por semana o a cada 10 dias o una vez a cada dos o tres meses
un fin de semana. Hay una jerarquia “naturalizada”, socializada en la relacion y
eso se reflejara también en las otras relaciones porque la arquitectura nos predeter-
mina absolutamente. Si estds en una relacion absolutamente descentrada, como es
mi ideal de estar viviendo en una comunidad, imagino que estas jerarquias ya no
tendrian lugar. Yo suefio con un lugar asi donde cada una tenga su espacio propio,
tipo un cuarto con un bafio, el resto, todo colectivo. Ahi la solidaridad, las relacio-
nes, es totalmente diferente desde su concepcion, Y si me permites seguir sofiando,
seria un lugar super politizado, donde seria tan importante el estudio y la reflexion,
como el tiempo que pasariamos en la huerta o en la cocina, pues es ahi donde esta-
riamos elaborando y cocinando nuestras ideas.

JTendrian el mismo sentido los celos en un lugar donde la propiedad privada
no funciona de la misma manera? En la comunidad donde la tierra es de todas, la
casa es colectiva, no hay duefixs, las personas tampoco tendriamos propiedad emo-
cional, ino te parece? Es una cosa mucho mas de raiz, mucho mas descolonizada.
Mas nuestra. Entonces, las relaciones de por si serian construidas de forma diferen-
te. Ojo, no digo que no habria conflicto, pues €l es inherente a la vida, no sélo a la
coyuntura, pero la vida y las relaciones fluirian de otra manera.
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Kitzia Maontiel

“El Afuera intenta construir polos de referencia consistentes que contengan la
propuesta de una civilizacién distinta, basada en el respeto y no en el odio/
amor; en la independencia y no en la simbiosis; en la buena vida y no en el
sacrificio; en el amor propio y en el respeto al otro/otra, en la libertad y no en
la negociacion; y lo mas importante, en la horizontalidad y no en la dinamica
del dominio y sus igualdades.”

Margarita Pisano

Las experiencias poliamorosas, contra-amorosas y/o el amor libre estan pre-
sentes todo el tiempo, pero nadie las nombra; asi, en el silencio, se garantiza su
inexistencia. Y simplemente no queria seguir callando, queria respirar con natura-
lidad, no sentir una especie de opresion sistematica cuando todo se salia de control,
no queria seguir negando esa atraccién por otras mujeres. Queria seguir escapando
al campo o a la playa sin sentir culpa por ser feliz lejos de la que era mi pareja; pero
también queria seguir al lado de esa mujer con la que hasta ese entonces habia com-
partido muchos afios de mi vida, es cierto, pero para ello tenia que dejar de amar a
todas, a todx lo demas. ;Qué clase de amor te exige para su existencia el exterminio
de todx lo otrx? La respuesta ahora resulta clara: “El amor romantico”.

La forma rigida y poco flexible en c6mo nos relacionamos, en cémo vamos
colocando letreros a las personas que amamos (0 al menos eso pensamos), con
conceptos limitantes como: “mejor amiga”, “hermana”, “novia”, “esposa”, “com-
pafiera”, “amor de la vida”, “ex novia”, etc., nos coarta, y me atreveria a decir
que, nos duele. Por supuesto cada uno de estos letreritos tienen pesos sociales di-
ferentes, porque es obvio que “el amor de tu vida” jamas pesara igual que el de
tu “mejor amiga”; nos esmeramos categorizando nuestros discursos amorosos, y
claro que el “amor” que no es “romantico”, el amor no sexuado tiene todas las
de perder, puesto que jamas podria tener el mismo valor con quien te relacionas
sexualmente de con quien no, ya que con quien generamos un vinculo sexual po-
dria finalizar en contratos, como el matrimonio, que afianza una vez mas ¢l siste-
ma capitalista y de opresion en el que vivimos.

Fue ahi, desde el entendimiento del control disfrazado dec “amor”, que se pro
pici6 la deconstruccion, las ganas de preguntarse y desobedecer, picza clave de wda
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revolucién. La idea era —y es— volver a hacer, crear discursos para sanar la herida
a partir de la separacién de todo lo que habia sido. Porque una no es totalmente de
una hasta que decide serlo, una es como te dicen que tienes que ser, qué mas da si
te relacionas erorica-afectivamente con mujeres, sicmpre es “entregarse en cuerpoy
alma”, es tener que ceder y quitar, siempre quitar. Incluso una decide por momen-
tos jugar a lo “normal”, a sofiarse en la cima de un pastel, a coquetear con la idea
del “y vivieron felices...”, porque el “suefio rosa™ es una idea que ha sido tan bien
instalada en nuestra mente y deseos, que se vuelve normal y recurrente, hasta que
la incomodidad de vivir en una ficcién, te obliga a cuestionarte, a cuestionarlo to-
do, por supuesto que pensar en amar desde una perspectiva libre de apegos y sobre
todo autéonomo del poder que generamos cuando construimos afectos parece muy
complicado, casi imposible en una sociedad donde las disposiciones amorosas pare-
cen mas una telenovela que una realidad.

Y bien, desde esta inconformidad una quiere volver a ser, una quiere vivir
plenamente en La fuzzy logic™® pero, jeso como se hace? No hay mucho en dénde
apoyarse, muchos articulos, novelas, canciones o peliculas que hablen lejos de la
monogamia, todo es en dos, el ying y el yang, el sol y la luna, hasta el 2x1 de cual-
quier tienda departamental. No es nada dificil encontrar a “policias roméanticxs™>!
en cada persona, que defiendan a capa y espada que lo tnico valido en esta vida es
estar emparejadxs. Y la concepcién de pareja conlleva no solo a un submundo lleno
de pequeiias derrotas y grandes pérdidas de autonomia, lleva consigo la subordina-
cion, la fusion de identidades.

Aunque no sabia a ciencia cierta que la respuesta se encontraba en otra forma
de reconstruccion, encontré en esta especie de antiamor, una manera sana, pacifica
y horizontal de militar politicamente ante el asfixiante y acosador sistema hetero-
normativo.

“Cuando lo bueno y lo malo son las tinicas opciones, puedes creer que no puedes
amar a mas de una persona, o que no puedes querer de otras maneras, o que tienes
una capacidad limitada para amar. Que “muchos” debe de alguna manera ser lo
opuesto a “uno”, o que tus Gnicas opciones son enamorarte o desenamorarte, sin
permiso para diferentes grados o tipos de amor.”>2

49  Nombro sueiio rosa a toda la construccion heteronormativa del amor romantico.

50 “También llamada légica difusa, es una 16gica que propone que la l6gica cldsica de /o
verdadero o falso no refleja la complejidad de la realidad”. Fischer, Amalia. Los complejos
caminos de la autonomia. En: Feminismos disidentes en América Latina y el Caribe.
Nouvelles questions feministes 244 N° 2, 2005,

51 Llamo policias romadnticxs a todas las personas, eventos, situaciones, lugares, que te
cuestionan el por qué no estas legitimamente emparejada.

52 Easton, Dossie y Hardy, Janet W. Etica Promiscua Espafia, Melusina, 2013, 416pp.
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En mi experiencia, cuando hablo sobre poliamor/contra-amor, una serie de
cuestionamientos aparecen en las otras personas. Supongo que se imaginan esce-
nas sacadas de algun libro de Sade; mujeres, hombres, queers, trans, todxs fuera
de control, comiéndose, fornicando unxs con otrxs, sin ninguna consideraciéon por
las otras personas, una suerte de robots sexualizados, cayendo en estigmatizaciones
que provocan rechazo y violencia. Por supuesto, en seguida vienen un montén de
reproches moralinos y preguntas ignorantes que cuestionan desde el morbo, eviden-
temente desde el estatus quo, desde la hegemonia heterosexual. En algunos casos, me
esmero para tratar de explicar desde la experiencia que, si algo tiene el poliamor y
el contra-amor son trabajos complejos, posturas éticas, la ética de la conciencia de
quien le interesa no dafiar.

Me propuse repensar y nombrar al poliamor (el mio) en cuanto tomaba la pa-
labra —por aquello de la visibilidad—, porque dicha propuesta cuestionadora me pa-
rece una buena alternativa de construccion. Decidi hacer el intento de comprender,
de jugar con mis propias reglas, de hacerme de un laboratorio con muchos reactivos
para poder experimentar, en mi laboratorio con ruedas, bastante improvisado, in-
seguro y sencillo, encontré tres ejes de accién: contra-amor/contramando, libertad/
libertando, deconstrucciéon/deconstruyendo, propuestas funcionales para la disiden-
cia que ayudan a la construcciéon de nuevas interacciones®® amorosas, todas estas
sostenidas y enmarcadas en la matriz mas importante: la ética.

Contra-amor / Contramando

Dice la RAE que amor es: “Sentimiento intenso del ser humano que, partien-
do de su propia insuficiencia, necesita y busca el encuentro y unién con otro ser.”

Parece que tenemos que seguir agradeciendo a Platon y a la maquinaria mer-
cadolégica el mito del androgino, darle palmaditas carifiosas en la espalda al amor
heteronormado que nos procura (para la posteridad) la teoria de la insuficiencia, de
la carencia, de la falta, de la necesidad. La tinica posibilidad de relacionarnos amo-
rosamente desde la discapacidad emocional y en consecuencia la eterna responsabi-
lidad del otrx para la construccion de la propia felicidad.

Me he preguntado con mis tubos de ensayo y mis pocimas incendiarias: ;Qué
pasaria si en vez de creer en el amor como una fuerza indomable y destructora,
lo modificiramos por una conciencia contra-amorosa?, ;Qué pasaria si en vez de
construirnos una teoria de la carencia, nos enfocamos cn ¢l comnpartir desde la li-
bertad de querer, no desde el miedo de perder? Qué pasaria si en vez de enfocarnos

53 Hablo de interacciones, porque el discurso amoroso tiende a catcgorizarse, su significado
en los diferentes tipos de amores, lo cual resulta impositivo, excluyente y poco constructivo
como cualquier definicién de amor romantico.
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¢l encontrar una sola pareja, empecinarnos en retenerla durante toda una vida, y
armarlo todo desde la obligatoriedad, lo viviéramos desde la facilidad, entendida
como la disposicién para que los carifios sucedan a partir del compromiso y la au-
dacia de responsabilizarnos para nombrar, diferenciar lo que queremos de lo que
1o, y asi podamos decir que el amor vale la alegria y no la pena, qué pasaria si
comenzaramos a vivir el amor desde un nuevo lugar, descubrir una epistemologia
propia, en vez de creer que es un ente con vida capaz hasta de matar. No seria me-
Jor inventarnos contra-amores a la medida, sin necesidad de retomar lo impuesto
por la monogamia, no seria mejor ser amigas de nuestras carifias, que ser la madre
vigilante o el padre mordaz que quita libertades. El contra-amor no es igual a co-
rrompernos por la otra, el contra-amor no es igual a perdernos y culpabilizar, el
contra-amor es una practica, no es un ideal al que tenemos que llegar, es la creacién
de un discurso propio que te aleje del sufrimiento, es el ser capaz de expresar que
quieres y que vas a dar, es devolvernos la decision de querer. El amor es eso que se
invent6 la RAE, las instituciones, nuestros padres y la maquinaria hollywoodense
para someternos. La propuesta es: contramar, es darle la vuelta a todo lo que enaje-
nadamente nos impusieron como amor y comenzar a separase de las violencias que
conlleva el querer sujetar al otrx.

Libertad / Libertando

Lo supe siempre. No hay nadie que aguante la libertad ajena; a nadie le gusta vivir con una
persona libre. Si eres libre, ese es el precio que tienes que pagar: la soledad.
Chavela Vargas

Alicia H. Puleo escribié: “en el feminismo existencialista de Simone de Beau-
voir, el ser humano no es una esencia fija, sino “existencia”, es decir “proyecto”,
“trascendencia”, “autonomia”, “libertad”">*. La libertad por encima de cualquier
vinculo con Ix otrx, el movimiento como garantia de no exigencia, la libertad de
ser, de existir, constituida como principio de decision.

Los ideales de la institucion del amor romantico llamado noviazgo y después
matrimonio han logrado que se vuelva insoportable la vida en pareja, una especie

mas queridos te coloquen en el cuello “el lazo” para amarrarte con el otrx por el
resto de la vida, parece muy obvio el significado de dicho “rito”, pero millones de

54  Puleo, Alicia H. Naturaleza y libertad en el pensamiento de Simone de Beauvoir. https:/
revistas.ucm.es/index.php/INFE/article/viewFile/INFE0909110107A/7789.
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personas siguen haciéndolo. Amarrar, atar, inmovilizar, encadenar, aprisionar, su-
Jetar, siguen siendo el ideal mayor del mito del amor romantico, Qué pasaria s1 al
tercer mes o al afio ya no quiero siquiera volver a ver a la persona con la que me
enlacé “para toda la vida”, y si un dia decido construir deseos y anustades con otras
personas, o simplemente un dia decido que ya no quiero volver a tener intimidad,
si, claro que en cualquier momento podemos salir corriendo pero tenemos ese lazo
mvisible que nos rodea el cuello e implica un esfuerzo extra para poder zafarnos,
¢no seria mejor vivir sin llagas en la piel y poder huir? La movilidad como forma de
vida, la libertad como principio maximo de construccion?

Cuando el miedo a perder se afianza en los vinculos, la autonomia tambalea,
las disposiciones amorosas se sesgan, se empafia en aras de seguir atada a esa perso-
na que se vuelve indispensable, la necesidad, se vuele insoportable la idea de perder
lo conocido por lo que vendra.

Michel Onfray menciona en su libro “Teoria del cuerpo enamorado por una
erotica solar”> que la maxima del libertinaje es: nunca hacer nada que esté por en-
cima de tu libertad, y si, lamento escribir que en las construcciones amorosas, como
las estamos viviendo ahora, la pérdida de libertad, siempre est4 presente.

Deconstruccion / Deconstruyendo

Vivimos el amor con reglas e imposiciones que alguien mas inventé y sigue
inventando, la linea a seguir no parece nada complicado: noviazgo-matrimonio-
descendencia, una linea de muerte. Pero en qué parte queda la propia propuesta, la
cuerpa como espacio de experimentacion, la decision de cémo querer si es que asi
se desea, la creatividad, la disposicion y la disponibilidad de exigirse planeacion, un
proyecto propio, planificaciéon consciente y pensada.

De qué espacios disponemos, de qué herramientas y qué soportes, para que
nuestros proyectos no se parezcan a Ixs de Ix otrxs, y tengan mucho mas sentido
para nuestros discursos de vida, carecemos de fuerza porque nos han obligado a
obedecer, a sabernos extrafias de todo lo que no sea heteronormatividad, nos asus-
tamos hasta de la opcién de creacién donde el espacio infinito se perciba como un
no/limite.

El espacio como nos ensefiaron ya esta ocupado, no hay espacio para la creacion
porque todas las imégenes e ideas ya estan hechas, configuradas, por eso es indispensa-
ble derribarlo, borrarlo, tirarlo, mirar sélo lo conocido como punto de referencia de lo
que no se quiere porque lo impuesto como forma de construccion de amor parece mas
a un intercambio mercantil, nos impusieron el querer como una petrificacién cterna,

55  Onfray, Michel. Teoria del Cuerpo Enamorado, por una erética solar. Espafia, Pre-textos ,
2012, 247 pp.
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cuandv la flexibilidad nos lleva a no qucbrarnos, sino simplemente expandirnos. La

monogamia como opcidn, no como imposicién, el amor libre como construccion.
)
Etica

Segun mi experiencia como laboratorista, el eje del sistema contra-amoroso
es la creaciéon de una ética. Hablar de ética en un mundo donde facilmente se con-
funde con la moralidad en turno puede resultar arriesgado, pero si colocamos al
término desde su significado etimolégico, ética viene del griego ethiko, que significa
caracter, y tal parecer que para vivir en “el Afuera”® (aquel ensayo donde Pisano
escribe sobre la importancia de la construcciéon de un mundo lejos de dindmicas
de poder, y con respeto mutuo) no basta sélo con las ganas de estar queriendo di-
ferente, de construir relaciones lejos de lo establecido, desobedecer lo impuesto y
comprometerse a cuestionarse todo, porque resulta que crecimos dentro de este sis-
tema y por lo tanto hemos aprendido a lo largo de nuestra vida a amar sometidas
y también ejerciendo el poder, aprendimos a querernos desde la logica capitalista,
también es imprescindible el caracter, para poder denunciar, hacer resistencia dia-
ria, pensando en una misma, en la construccion del amor propio, en ese carifio
construido a base de rebeldia, para después compartir.

La ética resulta imprescindible porque cuando los limites no estan tan delimi-
tados como en la imposicién de la monogamia resulta que nosotras (todas), pode-
mos salir vulneradas, el punto es encontrar ese lugar entre la libertad, la creacion y
la responsabilidad de estar construyendo con las otras que somos nosotras, ellas que
S0y yo.

La trascendencia de arriesgarse a vivir construyendo afectos y a querer de una
manera consciente, da como resultado la renuncia a la construccién del amor/ena-
moramiento, al sefialamiento del poder en cualquiera de sus manifestaciones, y a
la afirmacién de que el amor de pareja esta sobrevaluado, es importante saber que
existen construcciones contra-amorosas mas benéficas, sanas, dulzonas lejos de la
esclavitud que un enamoramiento heteronormado conlleva.

“El poliamor es un terreno liberado™’ lei hace algun tiempo. La comprension
de que no existen imposiciones, de que los acuerdos son formados por las partici-
pantes, de que no existen rigurosas etiquetas, y sobre todo de que no hay prejuicios
que minen las soberanias ni libertades, convirti6 a este laboratorio de experimen-

tacion en base solida de militancia permanente, pero no inmévil, siempre en Ollin

56 Dsano, Margarita. El Afuera, un ensayo politico de mujeres. 2014. http://www.mpisano.cl/
el-afuera-un-ensayo-politico-de-mujeres/

57  Neri, Diana. Abc poliamoroso o poliamor/contra-amor para principiantes, Pero... ;Quién no
lo es? 2014. https://www.academia.edu/3653677/Abc_poliamoso_o_poliamor 3
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Kan, el eterno movimiento y el espacio infinito de Ixs mexicas, porque una decide
donde desplazarse, con quienes compartir, cuando guardar silencio y cuando gritar;
una elige a quienes darles los afectos, decide como formar, asumir y crecer en colec-
tividad, se da cuenta que lo principal no es morir por la otra, es vivir en la libertad
de querer y estar, es adoptar el sumar como forma, es liberarse de la idea de propie-
dad privada, es comprometerse primero con una, después con todas las otras.

El Ollin Kan nos muestra que la transformacién es inminente, que los limites
de creacion depende de nosotras, sabernos flexibles y con capacidad para el cambio
cionamos terrenos para la deconstruccién. El cambio como tnica constante, como
fundamento de no inmovilidad, entrelazada con la ética para nuevas construccio-
nes cuidadosas. El autocuidado y el cuidado de las otras como base de creacion de
estructuras infinitas, colocando limites donde nosotras queramos y no donde nos
obligaron a trazarlos.

El eterno movimiento y el espacio infinito como lugar para contramar, de li-
bertad, de deconstruir y de asumir esta manera de vida éticamente y de cuidado.

Hasta este punto de mi vida nunca habia tenido tanta cohcrencia entre mis
pensamientos y mi practica, es reafirmar con fuerza lo que un dia Kate Millet nos
obsequi6 a todas: “Lo personal es politico™.
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XIV. Entrevista a Cuarto Violeta

P. :Qué es el Cuarto Violeta? ;Como lo definen o conciben? ¢Cudndo y por
qué surge la iniciativa de un Cuarto Violeta? ;Cuales son sus antecedentcs o nece-
sidades?

R. Cuarto Violeta no era un cuarto en el sentido estricto de la palabra. Sc
concibid y vivié como un espacio fisico, ciertamente, pero también ideologico y po-
litico, de estado de animo para compartir y disfrutar el erotismo entre las diversas
mujeres que sentimos atraccion por otras mujeres, de manera libre, conscientc, res-
ponsable y gozosa.

El placer erético y el ejercicio libre, responsable y hedonista de la sexualidad
entre mujeres que gustamos de mujeres buscaba responder a la necesidad de ahon-
dar en la exploracion, el conocimiento y el juego con el Propio cuerpo y con otros
como acto de soberania de las mujeres para reapropiarnos de nosotras mismas,
cuestionando y combatiendo los mandatos de la cultura masculinista del heteropa-
triarcado, ejerciendo asi el derecho sexual al placer.

Se trataba de poner en cuestionamiento y de generar colectivamente alternati-
vas para disfrutar nuestra cuerpa®®, primera trinchera en contra de la subordinacién
y el sometimiento al sexismo, el machismo y la competencia entre nosotras mismas.

Surgi6 en el contexto de las busquedas y experiencias de grupas de mujeres di-
versas que, en los marcos de distintos feminismos, nos hemos propuesto trascender
la perspectiva liberal de la diversidad sexogenérica para reapropiarnos de la cuerpa
y del placer, entendidas también como trincheras politicas.

P. ;Cual es la diferencia con un cuarto obscuro? ;Es sélo nomenclatura o hay
razones €ticas, politicas o morales? ;Cémo se desliga, si esto sucede del marco mer-
cantil? ;Cobran y a qué destinan el ingreso? ;Qué espacios usan?

R. En el origen de la experiencia Cuarto Violeta algunas compafieras, se pre-
guntaron qué alternativa podriamos generar las mujeres al cuarto obscuro de los
hombres gay y las parejas swingers, para contribuir a subvertir nuestra sexualidad
de mujeres, encerrada en espacios privados y tnicamente en pareja. Al respecto sc
generaron varias propuestas: una de ellas fue incidir en los espacios de diversién

58 Entendiamos en Cuarto Violeta por cuerpa, la deconstruccion, reconstrucciéon y
resignificacion —desde una vision critica y autocritica del mandato heteropatriarcal, machista,
misdgino, cissexista y binarista— de la corporalidad, vinculada a los deseos, las identidades
y las practicas sexuales.
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heterosexuales, de hombres gay o de mujeres lesbianas o mixtos ubicados dentro del
circuito comercial; otra, que finalmente prevalecio, fue la de organizar encuentros
de mujeres con atraccion erotica por otras mujeres, y al que se llamé Cuarto Violeta
en oposicion al cuarto obscuro y asociandolo con el color violeta que identifica al
Feminismo.

Sc buscaba ofrecer una alternativa para explorar la sexualidad entre mujeres
que sentimos atraccién erdtica por otras mujeres, la cual se inscribiera en principios
feministas de respeto, sororidad, generacién de acuerdos, construccion colectiva,
defensa de los derechos de las mujeres, reconocimiento y respeto a la diversidad de
mujeres que somos, no discriminacion ni violencia entre nosotras, y que favoreciera
conocimiento, encuentros, interacciones eroticas y sexuales distintas y opuestas a
la normativa heteropatriarcal y a la cultura masculinista, que hemos interiorizado
nosotras también, como las del amor romantico, la pareja obligatoria, los celos, las
interacciones unicamente de dos en dos y en espacios privados.

El proyecto de Cuarto Violeta y la Colectiva Cuarto Violeta se inscribian co-
mo experiencias desde las mujeres de a pie, sin un sentido comercial ni de lucro. Las
reuniones que organizamos, con excepcion de la segunda —que se realizo en el Tea-
tro Bar El Vicio y que fue administrada por esa empresa— fueron: la primera y la
tercera (en el afio de 2014) de cooperacion voluntaria en especie, y de la cuarta a la
séptima y ultima que llevamos a cabo en abril de 2015, mediante una cooperaciéon
de cincuenta pesos y la venta de cervezas y alimentos para sufragar los gastos de
renta, alquiler de sonido, decoracién y limpieza del local y compra de insumos de
prevencion que se entregaban a cada una de las participantes, lo que nos permiti6
obtener lo minimo necesario para funcionar por mas de dos afios, muy lejos de una
visibn empresarial.

Los espacios en los que se realizaron las convivencias, talleres y conversatorios
de Cuarto Violeta fueron en algunas pocas ocasiones domicilios particulares y las
restantes en locales de organizaciones de la sociedad civil, como AVE de México, o

de proyectos alternativos y autogestivos como “Casa Gomorra” y el “Espacio Tres
Cero Tres”.

P. ;Coémo conciben la participacion? ;Cémo se hacen las convocatorias? ;Ca-
da cuanto tiempo? ;Coémo resguardan la seguridad de las asistentes (fisica, emocio-
nal, sexual)?

R. Il proyecto Cuarto Violeta se estructuré en torno a dos tipos de activi-
dades fundamentales, las que en conjunto constituyeron lo que llamamos “Ruta
Violeta”, contormada por talleres o conversatorios los dias sabados cada dos o tres

semanas y la convivencia o fiesta, que llevamos a cabo cada tres meses aproximada-
mente.
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Los talleres o conversatorios constituyeron espacios de informacion teérica
y/0 préctica y de reflexion sobre temas de interés para el ejercicio y disfrute infor-
mado, consciente, responsable y libre de la sexualidad de las y entre las diversas
mujeres que somos, Entre los temas que se abordaron estuvieron: Ligue entrc mu-
jeres; Transexualidad y translesbianismo; Sexo Seguro y Protegido cntre mujeres;
Dominacién Femenina; Masaje Erético, Tratos y contratas no monogamos; Perreo
lésbico; Conciencia Corporal, Sexualidad de Mujeres Translesbianas; Juego erérico
con velas y Masaje Eroético I1. La participacion de las asistentes cn estas actividades
fue libre y voluntaria para opinar, cuestionar o realizar los diferentes €Jercicios o ac-
tividades que se propusieron y buscaban compartir herramientas que abonaran al
ejercicio libre y auténomo de la sexualidad de mujeres entre mujeres.

A las convivencias o fiestas de Cuarto Violeta se convocaba (igual que a los ta-
lleres y conversatorios de la Ruta Violeta) a través de la pagina de la Colectiva y de
la generacion de un evento especifico dedicado al taller o conversatorio o a la fiesta,
ambos en Facebook. Los muros y cuentas en esa y otras redes sociales de las inte-
grantes de la Colectiva y nuestras interacciones personales y participacién en otras
grupas o colectivas, también sirvieron de medios para dar a conocer las actividades
de Cuarto Violeta.

Una de las partes mas importantes de las actividades de la Colectiva Cuar-
to Violeta y de las diferentes reuniones que organizamos fue la de la seguridad de
las asistentes y participantes, su integridad fisica, sexual y emocional, para lo cual
nos propusimos que la consigna del “NO” fuera respetada enteramente en todas las
circunstancias. Las mujeres tenian la libertad en todo momento de decir: {NO! y el
mismo se respetaba sin ningun tipo de duda. Esto fue particularmente importante
en las interacciones en las fiestas o convivencias, fuera en el espacio de convivencia,
bailando, realizando algun juego o dindmica o en momentos de interaccién erética.

Otro aspecto de la seguridad tenia que ver con la confianza que se creaba en
nuestras actividades, las cuales estaban dirigidas Gnicamente a las diversas mujeres
que nos adscribimos como tales, sin permitir la entrada a ningun hombre o a al-
guien que se asumiera como tal, o a quien no lo hiciera abiertamente como mujer.

La seguridad también tenia que ver con la salud sexual, por lo que en cada
convivencia o fiesta entregamos a cada asistente, con su cooperacién un kit con un
par de condones, guantes y/o dedales, cuadro de latex y lubricante soluble al agua o
de silicon, acompafiados de folletos para la prevencién y atenciéon de infecciones de
transmision sexual.

P. :Quiénes participan? ;Solamente mujeres leshianas? ;o est4 abierto a otras
identidades?;Cual es el promedio de asistentes?;Qué edades o caracteristicas (esco-
laridad, clase raza, estéticas, corporales, etc.)? (Cidmo se dan las dinamicas? ;Uste-
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dcs promueven dindmicas o la interaccién sociosexual es directa y explicita? ¢Las
que participan van solas, en parcja, con amigas?, ¢saben si son principalmente “sol-
teras” o las hay emparejadas? ;De qué manera la ruptura de la monogamia obliga-
toria cs un tema cn las dinamicas?

R. Las actividades de Cuarto Violeta estaban dirigidas a todas las mujeres que
sienten atracciéon erdtica por otras mujeres, mas alla de corporalidades e identida-
des. Tanto entre quienes integramos la Colectiva como entre quienes participaron
en nuestras diferentes actividades hubimos mujeres cisexuales® y trans; lesbianas, bi-
sexuales, pansexuales y concurrieron también mujeres que se describian a si mismas
como heteroflexibles o curiosas. Algunas de las integrantes de la Colectiva Cuarto
Violeta sosteniamos relaciones de pareja més o menos abiertas, y podia pensarse que
lo mismo ocurria con las asistentes a nuestras reuniones y encuentros. Es convenien-
te decir que ninguna de nosotras se pronunciaba explicitamente en favor del contra-
amor, la anarquia relacional o la agamia®’, aunque tampoco estabamos en contra de
¢sas expresiones.

Nuestra Colectiva se asumia como feminista, abrevando de diferentes femi-
nismos: de la descolonialidad, del feminismo comunitario, del lesbofeminismo y del
transfeminismo, aclarando que no solicitibamos como requisito de entrada o de
participacién en nuestros eventos o actividades, el que se tuviera una ideologia fe-
minista, si bien es cierto que las integrantes si buscabamos conducirnos con base en
principios feministas. Hoy sabemos bien que no siempre lo logramos.

El nimero de asistentes se fue incrementando de manera sostenida, de las
16 que participamos en el Primer Cuarto Violeta, a finales de marzo de 2015,
en la terraza del departamento de una amiga, hasta las mas de clen mujeres, en
cada una de las tltimas tres fiestas, lo que nos llevo a plantear la necesidad de en-

59  El sexo en la especie humana implica caracteristicas biologicas que incluyen componentes
cromosdmicos, genéticos, gonadales, hormonales, 6rganos sexuales internos, externos,
caracteres sexuales secundarios y caracteristicas cerebrales que pueden distinguir entre
hembras, machos y a cualquier persona que presente alguno de los 64 estados y variaciones
interscxuales que existen en nuestra especie. El cis-sexismo parte de la asignacién de un
género con base en las caracteristicas sexuales que presente un cuerpo, considerando mujeres
a las hembras y hombres a los machos de nuestra especie y niega, invisibiliza y patologiza a
cualquier persona que no coincida con esos preceptos. Las personas cis-sexuales son aquellas
en las que su biologia corresponde al género que les fue asignado socialmente.

60 La agamia implica la negacion del vinculo de cualquier tipo de relacion de pareja, triada,
cuartcto o demads, en la que las relaciones sexuales son un elemento que les da un caracter
especial y que pone por debajo suyo a cualquier otro tipo de relacién. Consiste en la
construccion de un conjunto de relaciones sociales que carecen de modelo y donde se
eliminan los lazos amorosos por lo que no se priorizan unas relaciones sobre otras; la razén
prevalece sobre la intuicion; el erotismo sobrepasa la generacidén de vinculos afectivos, la
reproductividad y el género carece de importancia; se redefine la belleza buscando no seguir
parametros preestablecidos; y la familia es sustituida por una agrupacion libre.
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contrar locales que brindaran condiciones adecuadas de espacio, comunicacion y
versatilidad.

Las edades de la gran mayoria de las participantes sc encontraban por deba-
Jo de los 35 afios, asistiendo algunas mujeres maduras. En términos de ubicacion
socloeconémica, nuestro pablico provenia de los sectores medios depauperados de
estudiantes, académicas y profesionistas libres, con una menor presencia dec scrvi-
doras publicas. Por lo que hacia a la diversidad funcional, alguna mujer con dis-
capacidad motriz estuvo presente en alguna convivencia o fiesta, y era comun que
las mujeres que participaban en Cuarto Violeta tuvieran uno o varios tatuajes, per-
foraciones y que cortaran su cabello a rape en uno u otro lado de sus cabezas o de
manera completa. Tuvimos la participaciéon de algunas mujeres negras, siendo la
inmensa mayoria de las asistentes, mestizas.

Era comin que las integrantes de la Colectiva promoviéramos acercamientos
y dindmicas de “rompe hielo”, que favorecieran la interaccion entre las asistentes a
nuestras fiestas o convivencias, mediante juegos y ejercicios sencillos y algunos mas
elaborados como el de “Creaciéon Erotica”, consistente en escribir de manera colec-
tiva una historia o historias entrecruzadas de contenido erético. Estas dindmicas
y el baile favorecian los encuentros y la interaccién sensual entre las asistentes, lo
mismo que su participacion en los diferentes espacios lidicos que conformaban la
experiencia de Cuarto Violeta, como los de masaje erético, de BDSM, para el au-
toerotismo o el intercambio sexual y otros.

Salvo cuando habia un conocimiento previo de las asistentes o éstas se con-
vertian en participantes asiduas de nuestras actividades, no llevamos un registro o
forma de indagacion de su status afectivo o civil, esto por razones de respeto a la
confidencialidad. Ciertamente muy pocas eran las que llegaban en pareja o solas,
la mayoria lo hacian con una amiga o en grupos de amigas e interactuaban entre
ellas o con otras mujeres. Uno de los temas que mas nos preocupaba en la Colecti-
va Cuarto Violeta era facilitar a las mujeres, que asi lo quisieran, a romper en sus
interacciones eroticas en nuestras convivencias o fiestas con la “parejocracia” o con
las interacciones de “a dos”, aunque fueran diferentes a lo largo de la noche, pero
siempre de a dos, buscando, en cambio, promover el autoerotismo y la interacciéon
erética grupal. En este tema, debemos reconocer que logramos poco, aunque segui-
mos creyendo que la insistencia mediante el ejemplo es una buena via para abrir
caminos; asi como el trabajo en los conversatorios y talleres para generar herra-
mientas que permitieran que las mujeres tuvieran otras experiencias desde un lugar
de libertad y autonomia en vez de debatirse entre el deseo, el deber ser y la culpa.

Al menos, logramos sacar los intercambios erdticos de espacios cerrados, des-
tinados exprofeso para ese efecto y en obscuridad, y en la tltima fiesta que realiza-
mos, en parte por la disposicién fisica del local, se favorecieron los encuentros eré-
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ticos en un area abierta en la que unas podian ver como sus cuerpas interactuaban
erdticamente con otras, aunque, hay que decirlo, todavia, con poca desnudez.

Los temas de la ruptura y superacion de la monogamia y el matrimonio obliga-
torios, asi como del “amor romantico” estuvieron presentes en las preocupaciones y
planteamientos de Cuarto Violeta, si bien de manera tangencial y sin profundizar en
la cuestion.

P. ;Cémo conciben el placer? ;Las asistentas buscan placer, compaiiia, rela-
ciones sociales, pareja u otro tipo de situaciones/relaciones?

R. La creacién de un espacio temporal para buscar y obtener placer erético
sin compromisos ni complicaciones, en un espacio de confianza, libertad, respeto y
cachonderia pudieron ser el mayor atractivo de Cuarto Violeta para muchas de sus
asistentes. No fue nuestro objetivo ultimo, pero quizéas fue uno de nuestros mayores
logros, que habra que retomar en nuevos proyectos.

En cuanto a las razones para asistir a un Cuarto Violeta, nos parece que la
mayoria de las participantes buscaba placer para las horas que durara el evento.
Después, podria ubicarse la compaiiia y/o el establecimiento de relaciones sociales
de amistad, para salidas al antro, la fiesta o la siguiente actividad de la Colectiva.
La busqueda de pareja no pareceria haber sido un objetivo especifico, sobre todo
reconocido por las mujeres asistentas a nuestros eventos.

El placer erético, por lo que podia verse en vivo y los comentarios de las partici-
pantes, parecia enfocarse en el cachondeo mas o menos intenso, los besos en el rostro,
los pechos y la parte superior de la cuerpa, llegandose en muy pocas ocasiones al sexo
oral, mucho menos a la practica del tribadismo; pocas fueron también las que se ani-
maron a desnudarse completamente, siendo lo mas comun los pechos al aire.

Hay que admitir que resulté dificil para la gran mayoria de las mujeres parti-
cipantes en Cuarto Violeta, llegar al desnudo total, romper la relacion de “a dos” y
sostener intercambios erdticos en espacios no cerrados y frente a publico.

P. ;De qué manera los cuidados personales de jNo es no!, implican preferen-
cias atravesadas por mandatos racializados, clasistas o discriminatorios por estereo-
tipos corporalcs o edadistas, entre otros?

R. Esta fue una pregunta que nos rondaba en la cabeza a algunas de las
intcgrantes de la Colectiva, particularmente a quienes formamos parte de grupos
mas vulnerabilizados dentro de los sujetos a vulnerabilidad. Y ello, también a raiz
de vivencias en las actividades de Cuarto Violeta, particularmente de sus fiestas o
convivencias. Sospechabamos (y lo seguimos haciendo) que detrés del argumento
de la libre eleccién y el derecho a las preferencias, como una de las grandes liber-
tades, puede encontrarse la discriminacién disfrazada, velada, mustia que no se
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atreve a decir su nombre. Esto, particularmente en relacién con caracteristicas v
condiciones inocultables o que no deseamos esconder, sean fisicas, de salud, de di-
versa funcionalidad o corporalidad, de identidad y expresion de género e incluso
de orientacién sexual.

El deber y la influencia de los estereotipos y los prejuicios culturales relacionados
con la belleza, el peso y la talla, la funcionalidad corporal, la edad, la salud lisica y
mental se manifiestan, a veces con mucha fuerza y otras de manera velada, a 1a hara
de hacer las “elecciones” y a la hora de “aceptarlas o rechazarlas”. Claro se trata de un
ejercicio de libertad de eleccion, pero al mismo tiempo puede resultar de discrimina-
¢i6n por accion o por omisién, aunque no se tenga mala intenci6n o incluso conciencia.

Este cuestionamiento deberia llevar a problematizaciones con respecto a
las orientaciones y elecciones, a las que ciertamente no llegamos nosotras como
Colectiva, por mas que se hicieron presentes constantemente. Se requiere de un
proceso profundo de interiorizacion y reflexién colectivas al que no estamos acos-
tumbradas, porque pondrian en entredicho muchos de los supuestos de lo “politi-
camente correcto”.

La preferencia por ciertas corporalidades, apariencias, formas de actuar y
de relacionarse no son ajenas, si bien tampoco meras reproducciones, de modelos
de belleza y “éxito” hegeménicos que se cuelan a los espacios feministas y que re-
quieren de nuestra deconstruccién, no solamente cuando provocan algin conflicto
abierto o alguna manifestacién de discriminacién més o menos clara.

Creemos que no podemos ni debemos, a nuestra vez, imponer modelos o pro-
puestas alternativas, pero si trabajar por la deconstruccién de los hegeménicos o
dominantes. Salir al paso y rechazar criticamente las fobias, como la gordofobia, el
adultocentrismo o la adultofobia, la transfobia, la bifobia, el racismo, la xenofobia y
otras aversiones irracionales en nuestros comportamientos cotidianos como perso-
nas y en nuestras actividades personales y politicas, lo que nos pondria en el camino
de otras vias significativa al disfrute de la cuerpa y el placer erético.

P. ;Producto de la experiencia han entablado “parejas”, si esto fue asi, han vuel-
to? ;Hay algtin nivel de discusién respecto a los mandatos heteromonogamico-racial
normativos?

R. Ocurri6 que mujeres que se conocieron en las fiestas o convivencias de
Cuarto Violeta o que lo hicieron en el marco de las actividades de nuestra Colec-
tiva, incluso entre quienes la integramos, formamos parejas que se han mantenido,
clertamente es un nimero muy, muy reducido.

Como Colectiva Feminista que trabajo los temas de la cuerpa, los deseos, las iden-
tidades y las practicas sexogenéricas, asi como el disfrute y ejercicio conscicntes, ros=
ponsables, libres y ludicos del crotismo, cuestionamos, en lo personal y lo colectivo,
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los mandatos de la heteronorma®! y la cisnorma, del racismo y el clasismo, del amor
romantico y la monogamia obligatoria, aunque hay que reconocer que como grupa
no logramos hacerlo sistematicamente tanto hacia el interior como al exterior. Queda
este tema, tanto en términos personales como politicos como uno de las asignaturas
pendientes a retomar.

P. ;Cudl es la situacién actual de la Colectiva?

R. La Colectiva Cuarto Violeta como proyecto politico en la formacion de
espacios para el ejercicio libre y autébnomo de la sexualidad de las mujeres entre mu-
jeres, en su amplia diversidad, ha llegado a su fin.

En el marco de concepciones y practicas feministas que existieron dentro de
la colectiva se ha llegado a un punto definitorio en el que el trabajo en conjunto es
imposible, por diferencias identitarias, posturas politicas y, de algunas integrantes
de la colectiva, falta de reconocimiento, del lesbofeminismo como condicion de po-
sibilidad para la existencia de este proyecto.

Las que suscribimos este documento: Angie Rueda, Carla Navarro, Cynthia
Navarro, Farinna Califia, Mélida Medina y Ninel Diaz afirmamos, que el concepto
de Cuarto Violeta nos trasciende, ya que la extension de éste y sus usos en otros es-
pacios, dentro y fuera del pais, nos ha rebasado. Lo que aplaudimos porque esto es
un logro del ejercicio de la sexualidad de todas mujeres y del lesbofeminismo, aun
antes de la creacion del proyecto.

Nosotras mujeres lesbofeministas aportamos y abrimos paso, no sin tropiezos, a
la experimentacion de sexualidades no heteronormadas y antipatriarcales entre mu-
jeres, como las practicas de autoerotismo, masturbacién compartida, nudismo publi-
co, practicas grupales, BDSM y a la incorporacién de la translesbiandad como una
vertiente de la lesbiandad conversa y del lesbianismo como via de lucha y liberaciéon
tedrico-politica.

Hoy, esta vertiente lesbofeminista mira hacia rumbos mas definidos, ante la im-
posibilidad de continuar con este desarrollo en la Colectiva Cuarto Violeta, que con-
tribuimos a crear, reiteramos su desintegracion, asumimos la prerrogativa de seguir
construyendo en conjunto con otras mujeres procesos y espacios para el ejercicio pleno
de la sexualidad entre mujeres con una perspectiva lesbofeminista y transfeminista.

La Colectiva Cuarto Violeta estuvo integrada por: Ana Torres, Anneliz Perez,
Angie Rueda, Carla Navarro, Cynthia Navarro, Farinna Califia, Mélida Medina,
Ninel Diaz y Sary Cabrera.

-

61 La heteronorma presupone la heterosexualidad de todas las personas y les otorga un estatus
superior respecto a quienes tienen orientaciones, preferencias o practicas sexuales con
personas de su mismo sexo o género; la cisnorma parte de la creencia de una correlaciéon
entre ¢l sexo y el género, por lo que el binarismo de género es su complemento.
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Naci en 1951 en Brasil. Soy doctora en economia, feminista, activista y lui
actriz. Pasé mi juventud en la época de la dictadura participando de algunos gru
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feminista Costela de Addo. Publicamos dos nimeros de Escritos Feministas. Mas
adelante fui parte del grupo feminista Mulheres Rebeldes junto a marian pessah y
durante unos afios estuvimos en muchas acciones (sobre todo con las mujeres) del
MST, con quienes mucho aprendi.

Norma Mogrovejo

Naci en un pueblo quechua del Pert profundo, soy colla, lesbiana feminista,
ciudadana del mundo, avecinada en la megalépolis mexica, anarco-proletaria de la
academia, desertora del amor hetero-romantico. Laboratorista de mis emocioncs y
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los grupos no hegemoénicos que luchan por su liberacion. Combino entre la educacion
popular, las acciones lesbo-feministas que buscan justicia restitutiva y las reflexiones
para una cuerpa lesbiana, entendida como una propuesta teérica-bio-politica.

Catalina Trebisacce

Soy antropologa, feminista y lesbiana de interrogacion. Investigadora del Insti-
tuto Interdisciplinario de Estudios de Género de por la Facultad de Filosofia y Letras
de la Universidad de Buenos Aires. Doctora en Antropologia por la misma facultad.
Docente universitaria y actualmente también becaria postdoctoral del Conicet.

Virginia Cano

Soy lesbiana, feminista, docente y filésofa. Me desempefio como Profesora
Adjunta de “Etica” en la Facultad de Filosofia y Letras de la Universidad de Bue-
nos Aires y como Investigadora Asistente del Conicet. También formo parte del
liege (Instituto Interdisciplinario de Estudios de Género), de la FFyL,, UBA. He
publicado —junto a Ma. Luisa Femenias y Paula Torricella—la compilacion, Judith
Butler, su filosofia a debate (Buenos Aires, FFyL-UBA, 2013), asi como los libros
Nietzsche (Buenos Aires, Galerna, 2015), y Etica tortillera. Ensayos en torno al
éthos y la lengua de las amantes (Buenos Aires, Madreselva, 2015).

Rosa Maria Laguna Gémez »
Naci en la ciudad de Zapopan. Creci sin padre, cstudie la prepa y la carrera de
Sociologia en la Universidad de Guadalajara, soy lesbofeminista, activista, defensora
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Rosa Maria Laguna Gémez

Naci en la ciudad de Zapopan. Creci sin padre, estudie la prepa y la carrera de
Sociologia en la Universidad de Guadalajara, soy lesbofeminista, activista, defensora
de los derechos humanos y creo fielmente en la libertad de amar, de sexar, de ser lo
que deseamos! He trabajado de todo y colaborado en varias ongs. Me gusta el cine,
bailar, comer y dormir hasta tarde. Naci en abril, en la madrugada... creo que por eso
me encanta la vida nocturna y sus peligros, soy irreverente, insurrecta, impudica, des-
obediente y subversival Amo estar viva y algunos dias no tanto, quiero ser escritora
pero me gana la indisciplina. Soy tapatia y también del mundo.

Aurea Sabina

Poeta y periodista de a pie. Naci6 en el telurico 85, bajo el signo del cangrejo y
jura que la Luna es su doble astral. Licenciada en Ciencias de la Comunicacién por
la Unam. Actualmente estudia la especializacién en Literatura Mexicana del Siglo
XX.

Comprometida con las causas de mujeres, activista autonoma, indignada, mis-
tica y amorosa. Para ella es muy importante sofiar. Cree firmemente que los suefios
tan importantes como lo que creemos tangible. Aprendiz de psicomaga, ferviente
admiradora de las surrealistas.

Colabora en Mujeresnet, Revista de la Universidad; ocasionalmente, resefia
libros para Random House. Ha sido reportera y docente en la Facultad de Ciencias
Politicas y Sociales.

Julieta Silva Massacese

Nacié en Esquel, Chubut, en 1989. Estudi6 Filosofia en la UBA. Se encuentra
adscripta a la catedra de Etica (UBA), integra un equipo de investigacién sobre bio-
tecno-politica y es becaria del Instituto Interdisciplinario de Estudios de Género
(UBA). Obtuvo la segunda mencién en el concurso de ensayo filosofico Filosofia
Sub-40, que result6 en la Antologia del ensayo filoséfico joven en argentina, editado
por el Fondo de Cultura Econémica. Publico articulos en Revista No-Retornable, (Gen-

te Rara y Revista Otra Parte/Semanal. Coordiné el grupo de lectura Museo yonqui, en
Malba.

marian pessah

Unos afios atras percibi que tenia que autodefinirme, si no, alguien lo haria
por mi. Sucede que una es mucho mas que lo que hace, entonces decirme fotégrata
me parecia incompleto. Mas adelante empecé a escribir pero nunca me identifiqué
como escritora. Asi fue que se me ocurri6 llamarme extranjera en el mundo, profu-
ga de la normalidad, artista politika de la oktava dimension. Luego pasé a usar ar-
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tivista, a veces, anteponiéndole una (h). Desde hace un tiempo ando viajando como
pasajera en transito. Desde lo formal, actualmente estoy haciendo la graduacién en
Escritura Creativa en Porto Alegre, Brasil, ciudad en la que vivo hace 15 afias

Nadia Reosso

Lesbiana de hueso colorado, lesbofeminista separatista y activista desde hace
mas de 10 afios. Escritora desobediente de cualquier purismo lingiiistico, buscadora
de pedagogias horizontales, feministas y descolonizantes, probando y errando. Li-
cenciada en Lengua y Literaturas Hispanicas por la FFyL de la Unam, y Macstra
en Antropologia Social por el Ciesas D.F. La academia no define quien es, pero
bien que la ha (de)formado. Disfruta la critica como un platillo elaborado y exquisi-
to, busca propuestas de construccién de otras mundas donde habitar, curiosa y du-
dosa de todo lo que nos dan por hecho, cuestionando las relaciones amorosas desde
que tiene memoria, quebrandose el coco por buscar alternativas viables y afectuosas
al sistema heteropatriarcal y al emparejamiento compulsivo.

Diana Marina Neri Arriaga

Prefiere que la llamen bruja, zapatista, contra-amorosa, feminista, y anti-cs-
pecista. Los “papelitos académicos” dicen que es Licenciada en Derecho y en Filo-
sofia por la Universidad Auténoma del Estado de Morelos, tesista de la maestria de
filosofia politica por la Unam y estudiante de la Licenciatura de Creacién literaria
por la Uacm. Profesora en el Instituto Politécnico Nacional y del Colegio de Bachi-
lleres. Le fascina leer, coger, viajar, compartir cine, plantitas y la vida, participa en
diversos activismos y ahora es locutora del programa: “Las aventuras de Diotima y
Sophia bajo la luna”.

Lidia Aguado

Mi nombre es Lidia Aguado Asensio, naci en 1974 en Madrid, eZpaiia, radico
en México desde hace veinte afios. Trabajo con las manos: arreglo cosas (aunque a
veces también las estropeo), soy eco-plomera y construyo casas (de preferencia con
criterios sustentables y ecolbgicos), invento y creo sistemas para lograr modos de
vida (més) sustentables y menos depredadores. Feminista, mujer (dicen que muy an-
drégina) y bastante lesbiana: seguiré¢ categorizandome mientras el sisterna hetero-
patriarcal me lleve a reivindicarme desde lo personal para seguir haciendo politica.
Hace afios estoy labrando el camino porque quiero dedicarme a la docencia para
mujeres y con otras mujeres.

Yo soy Kitzia Ménica Jaramillo Montiel, soy rclesbofeministota, separa-
tista, autbnoma y descolonial, naci barrio y me rescato desde cl barrio.
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Desde escuincla entré a la Unam (que pa’ las mujeres pobres de este pais es un
verdadero logro), le hago al disefio y a la comunicacién, también estudié eso de la
curaduria y difusién del arte. Me gusta mucho leer, escribir, hablar y problematizar,
las cosas asi tan digeridas no me pasan.

Soy morena, gorda, peluda, cursi y (contrajamorosa como pocas, pero nada
de amor romantico, termino siempre por indigestarme. Y jsi! me encanta joder al
sistema heteropatriarcal con mi muy lesbiana y gorda mente/cuerpa/sentimientas,
ya saben, ser profuga constante, eso de hacer de la propia existencia un activismo
del diario.
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Todos los seres humanos deben acceder al saber.
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Desde la voz, pensamiento y experiencias de lesbianas contra amorosas
y pohamorosas, Norma Mogrovejo reflexiona sobre la insurgencia a
normas que controlan y privatizan el cuerpo y la sexualidad de las muje-
res. El discurso del amor romantico ha fagocitado al movimiento homo-
sexual y las lesbianas radicalizan la practica cotidiana cuestionando a las
mstituciones que siguen traficando con ellas (el amor, el matrimonio, la
familia, el parentesco).

El contra amor es una ruptura epistémica, un quebranto con el someti-
miento que el amor romantico impone a las mujeres controlando sus
vidas; y un laboratorio de experimentacion donde las certezas son acaso
mitos sin reactivos. Mogrovejo complejiza las preocupaciones de las
lesbianas por entablar acuerdos éticos amorosos entre las socias, por
sacar al Estado patriarcal de la cama y el entorno, por realizar alianzas
de vida posrupturas, por resignificar el placer parejil y privado, entre
otras. il amor es un territorio fundamentalmente politico, que organiza
Jerarquias, sometimiento y dominacion. Pero también es lugar de ruptu-
ras y locuras.

lista es una propuesta de quiebre con el individualismo amoroso que
alimenta fundamentalmente al capitalismo neoliberal y una reconside-
racion de la comunalidad amorosa. Contra-amor, poliamor, relaciones
abiertas, sexo casual, anarquia amorosa, ruptura de la monogamia obli-
gatoria, son conceptos o experiencias, que se discuten, entre otras.
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