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Parei de andar mundo afora,
cancelel compromissos. Estou
com a minha familia na aldeia
Krenak, no médio rio Doce. Ha
quase um mes, nossa reserva
indigena esta isolada. Qquem
estava ausente regressou, e
sabemos bem qual € o risco de
receber pessoas de fora. Sabe-
mos o perigo de ter contato
com pessoas assintomaticas.
Estamos todos aqui e até
agora nao tivemos nenhuma
ocorréncia.

A verdade é que vivemos
encurralados e refugiados no



nosso proprio territério ha
muito tempo, numa reserva de
4 mil hectares — que deveria
ser muito maior se a justica
fosse feita —, e esse confina-
mento involuntario nos deu
resiliéncia, nos fez mais resis-
tentes. Como posso explicar a
uma pessoa que esta fechada
ha um meés num apartamento
numa grande metrépole o que
é o meu isolamento? Descul-
pem dizer isso, mas hojeja
plantei milho, ja plantei uma
arvore...

Faz algum tempo que nds na
aldeia Krenak ja estavamos de
luto pelo nosso rio Doce. Nao
imaginava que o mundo nos
traria esse outro luto. Esta
todo mundo parado. Quando
engenheiros me disseram que



irlam usar a tecnologia para
recuperar o rio Doce, pergun-
taram a minha nplnlan Eu
respondl “A minha sugestaﬂ

é muito dificil de colocar em
pratica. Pois terfamos de parar
tudas as atividades humanas 1
que incidem sobre o corpo do
rio, a cem quilometrosnas
margens direita e esquerda,
até que ele voltasse a ter vida”.
Entao um deles me disse: “Mas
isso é impossivel”. O mundo
nao pode parar. E o mundo

~ Vivemos hoje esta experi-
éncia de isolamento social,
como esta sendo definido o
confinamento, em que todas
as pessoas tém de se recolher.
Se durante um tempo éra-

mos nos, os povos indigenas,



que estavamos ameacados

da ruptura ou da extincao

do sentido da nossa vida,

hoje estamos todos diante

da iminéncia de a Terra nao
suportar a nossa demanda.
Assistimos a uma tragedia de
gente morrendo em diferentes
lugares do planeta, a ponto

de naItalia os corpos serem
transportados para a incinera-
cao em caminhoes.

Essa dor talvez ajude as
pessoas a respﬂnder Se SOIMOS
de fatouma humamdade Nos
nos acostumamos com essa
1deia, que fol naturalizada,
mas ninguém mais presta
atencao no verdadeiro sentido
do que é ser humano. E como
se tivéssemos varias criancas
brincando e, por imaginar essa



fantasia da infancia, continu-
assem a brincar por tempo in-
determinado. S6 que viramos
adultos, estamos devastando
o planeta, cavando um fosso
gigantesco de desigualdades
entre povos e sociedades.

De modo que ha uma sub-
humanidade que vive numa
'grande mlserla sem chance de
sair dela—e 1550 tambem fcu
naturalizado.

O presidente da Republica
disse outro dia que brasileiros
mergulham no esgoto enao
acontece nada. O que vemos
nesse homem € o exercicio da
necropolitica, uma decisao de
morte. E uma mentalidade
doente que esta dominando
o mundo. E temos agora
esse virus, um organismo



do planeta, respondendo a
esse pensamento doentio dos
humanos com um ataque a
forma de vida insustentavel
que adotamos por livre esco-
lha, essa fantastica liberdade
que todos adoram reivindicar,
mas ninguém se pergunta
qual o seu preco.

Esse virus esta discrimi-
nando a humanidade. Basta
olhar em volta. O melao-de-
sao-caetano continua a cres-
cer aquidoladodecasa. A
natureza segue. O virus nao
mata passaros ursos, nenhum
outro ser, apenas humanns
Quem esta em pamcn S30 0S
povos humanms e seu mundo
artificial, seu modo de funcm—
'namentn que entrou em crise.
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E terrivel o que esta acon-
tecendo, mas a sociedade
precisa entender que nao
somos o sal da terra. Temos
que abandonar o antropocen-
trismo; ha muita vida além
da gente, ndo fazemos falta na
biodiversidade. Pelo contrario.
Desde pequenms aprendemns
que ha listas de espéciesem
extincdo. Enquanto essas listas
aumentam, os humanos pro-

liferam, dEStI‘UlndD ﬂnrestas
riose anlmals Somos pmres
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chamado de humamdade val
sendo descolado de maneira

----------------------------------------

absoluta desse Organismo
que é a Terra, vivendo numa

————————————————————————————————————

abstracao civilizatoria que
suprime a diversidade, nega
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a pluralidade das formas



de vida, de existéncia e de
T

~ Osunicos nucleos que ainda
consideram que precisam se
manter agarrados nessa Terra
sao aqueles que ficaram meio
esquecidos pelas bordas do
planeta, nas margens dos rios,
nas beiras dos oceanos, na
Africa, na Asia ou na América
Latina. Esta é a sub-huma-
nidade: caicaras, indios, qui-
lombolas, aborigenes. Existe,
entdao, uma humanidade que
integra um clube seleto que
nao aceita novos socios. E uma
camada mais rustica e orga-
nica, uma sub-humanidade,
que fica agarrada na Terra.

Eu ndo me sinto parte dessa
humanidade. Eu me sinto ex-
cluido dela.



Fomos, durante muito
tempo, embalados com a
historia de que somos a hu-
manidade e nos alienamos
desse organismo de que somos
parte, a Terra, passando a pen-
sar que ele é uma coisa e nos,
outra: a Terra e a humanidade.
Eu nao percebo que exista algo
que nao seja natureza. Tudo
é natureza. O cosmos é natu-
reza. Tudo em que eu consigo
pensar € natureza.

No6s, a humanidade, vamos
viver em ambientes artificiais
produzidos pelas grandes cor-
poracoes, que sao os donos da
grana. Agora esse organismo,
o virus, parece ter se cansado
da gente, parece querer se
divorciar da gente como a
humanidade quis se divorciar



da natureza. Ele esta querendo
nos “desligar”, tirando o nosso
oxigénio. Quando a Covid-19
ataca os pulmoes, o doente
precisa de um respirador, um
aparelho para alimentacao

de oxigénio, senao ele morre.
Quantas maquinas dessas
vamos ter de fazer para 7 bi-
lhoes de pessoas no planeta?

A nossa mae, a Terra, nos da
de graca o oxigénio, nos poe
para dormir, nos desperta de
manha com o sol, deixa os
passaros cantar, as correntezas
e as brisas se moverem, cria
esse mundo maravilhoso para
compartilhar, e 0o que a gente
faz com ele? O que estamos
vivendo pnde ser aobrade
uma méae amorosa que der:1d1u
fazer n ﬁlhc: calar a bﬂca pelc:



menos por um instante. Nao
porque nio goste dele, mas
'Ijéai"'qaéjréifl'h‘e'éﬁs'iﬁﬁf alguma
coisa. “Filho, siléncio.” A Terra
esta falando isso para a huma-
nidade. E ela é tio maravilhosa
quendodaumaordem.Ela
mmplesmente esta pedlndo
“Siléncio”. Esse é também o
mgmﬁcadn do recolhimento.
Quem dera eu pudesse fazer
uma magica para nos tirar
desse confinamento, que pu-
desse fazer todos sentirem a
chuva cair. E hora de contar
historias as nossas criancas, de
explicar a elas que nao devem
ter medo. Nao sou um prega-
dor do apocalipse, 0 que tento
é compartilhar a mensagem
de um outro mundo possivel.

Para combater esse virus,



temos de ter primeiro cuidado
e depms cnragem

- Vemos algumas pessoas
defenderem a manutencao da
atividade economica, dizendo
que “alguns vio morrer” e é
inevitavel. Esse tipo de abor-
dagem afeta as pessoas que
amam os idosos, que sdo avos,
pais, filhos, irmaos. E uma
declaracao insensata, nao tem
sentido que alguém em sa
consciéncia faca uma comuni-
cacdo publica dizendo “alguns
vdo morrer”. E uma banali-
zacao da vida, mas tambem é
uma banalizacao do poder da
palavra. Pois alguém que fala
isso esta pronunciando uma
condenacao, tanto de alguém
em idade avancada, como de
seus filhos, netos e de todas as



pessoas que tém afeto uns com
outros. Imagine se vou ficar
em paz pensando que minha
mae ou meu pai podem ser
descartados. Eles sao o sentido
de eu estar vivo. Se eles podem
ser descartados, eu também
POSSO.

Governos burros acham quea
economia nan pnde parar. Mas
aeconomia é uma atividade
que os humanos inventaram
equedepende denos. Seos
humanos estdo em risco, qual-
quer atividade humana deixa
deter 1mpnrtanc1a Dizer que
a economia é mais importante
€ como dizer que o navio im-
porta mais que a tripulacao.
Coisa de quem acha que a vida
é baseada em meritocraciae

luta por poder. Nao podemos



pagar o preco que estamos pa-
gando e seguir insistindo nos
erros.

Michel Foucault tem uma
obra fantastica, Vigiar e punir,
na qual afirma que essa so-
ciedade de mercado em que
vivemos so considera o ser
humano util quando esta
produzindo. Com o avanco do
capitalismo, foram criados os
instrumentos de deixar viver
e de fazer morrer: quando o
individuo para de produzir,
passa a ser uma despesa. Ou
voceé produz as condicOes para
se manter vivo ou produz
as condicOes para morrer. O
que conhecemos como Previ-
déncia, que existe em todos
0s paises com economia de
mercado, tem um custo. Os



governos estao achando que,
se morressem todas as pessoas
que representam gastos, seria
otimo. Isso significa dizer:
pode deixar morrer os que
integram os grupos de risco.
Nao é ato falho de quem fala;
a pessoa nao é doida, € lucida,
sabe o que esta falando.

Desde muito tempo, a minha
comunhao com tudo o que
chamam de natureza e uma
experiéncia que nao vejo ser
valorizada por muita gente
que vive na cidade. Ja vi pes-
soas ridicularizando: “ele
conversa com arvore, abraca
arvore, conversa com o rio,
contempla a montanha”, como
se isso fosse uma espécie de
alienacao. Essa € aminha
experiéncia de vida. Se e alie-



nacao, sou alienado. Ha muito
tempo néo programo ativida-
des para "depms Temos de
parar de ser convencidos. Nar:a
sabemos se estaremos vivos
amanha. Temos de parar de
vender o amanha.

Penso naqueles versos do
Carlos Drummond de An-
drade: “Stop./ A vida parou/
ou foi o automovel?”. Essa
€ uma parada para valer. O
ritmo de hoje ndo é o da se-
mana passada nem o do ano
novo, do verao, de janeiro ou
fevereiro. O mundo esta agora
numa suspensao. E nao sei se
vamos sair dessa experiéncia
da mesma maneira que en-
tramos. E como um anzol nos

puxando para a consciéncia.



Um tranco para olharmos para
0 que realmente importa.

Tem muita gente que sus-
pendeu projetos e atividades.
As pessoas acham que basta
mudar o calendario. Quem
esta apenas adiando compro-
missos, como se tudo fosse
voltar ao normal, esta vivendo
no passado. O futuroéaquie
agora, pode nao haver o ano
que vem. Ninguem escapa,
nem aquelas pessoas saindo de
carro importado para mandar
seus empregados voltarem ao
trabalho, como se fossem es-
cravos. Se o virus pega-los, eles
podem morrer, igual a todos
noés. Com ou sem Land Rover.

As cidades sao sorvedouros
de energia: se faltar eletri-
cidade, as pessoas morrem



fechadas nos seus apartamen-
tos, sem conseguir descer. Nao
tivemos capacidade critica
para pensar as consequéncias
de uma crise sanitaria nos
grandes centros urbanos, e
preciso confessar que tenho do
de quem vive nessas metropo-
les. Muitas pessoas vivem sozi-
nhas nesses centros, deixamos
de ser sociais porque estamos
num local com mais 2 milhoes
de pessoas.

Em artigo queli sobrea
pandemia, o socidlogo italiano
Domenico De Masi cita a obra
profética A peste, de Albert
Camus: a peste pode vireir
embora sem que o coracao do
homem seja modificado. Ele
cita um trecho inteiro do ro-
mance em que o personagem



diz algo assim: o bacilo que
trouxe aquela mortandade,
que parece que tinha sido
dominado, podia continuar
oculto em alguma dobra,
algum corrimao, janela, pol-
trona, so esperando o dia em
que, infortunio ou licdao aos
homens, a peste acordara seus
ratos para manda-los morrer
numa cidade feliz.

Tomara que ndo voltemos a
nnrmahdade pms se voltar-
mos, é pnrque nao valeu nada
amorte de rnllhares de pessoas
no mundo inteiro. Depois
disso tudo, as pessoas ndo vio
querer disputar de novo o seu
oxigénio com dezenas de co-
legas num espaco pequeno de
trabalho. As mudancas ja estdo
em gestacao. Nao faz sentido



que, para trabalhar, uma mu-
lher tenha de deixar os seus
filhos com outra pessoa. Nao
podemos voltar aquele ritmo,
ligar todos os carros, todas as
maquinas ao mesmo tempo.
Seria como se converter ao
negacionismo, aceitar que a
Terra é plana e que devemos
seguir nos devorando. Ai, sim,
teremos provado que a huma-
nidade é uma mentira.
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Ailton Krenak nasceu em
1953, naregiao do valedo

rio Doce, territério do povo
Krenak, um lugar cuja ecologia
se encontra profundamente
afetada pela atividade de ex-
tracao de minérios. Ativista do
movimento socioambiental e
de defesa dos direitos indige-
nas, organizou a Alianca dos
Povos da Floresta, que retine
comunidades ribeirinhas e
indigenas na Amazdnia. E um
dos mais destacados lideres

do movimento que surgiu
durante o grande despertar



dos povos indigenas no Brasil,
que ocorreu a partir da década
de 1970. Contribuiu também
para a criacao da Unido das
Nacoes Indigenas (UNI). Ailton
tem levado a cabo um vasto
trabalho educativo e ambi-
entalista, como jornalista, e
atraveés de programas de video
e televisivos. A sua luta nas
décadasde 1970 e 1980 foi
determinante para a conquista
do “Capitulo dos indios” na
Constituicaode 1988, que
passou a garantir, pelo menos
no papel, os direitos indigenas
a cultura autoctone e a terra.
E coautor da proposta da
Unesco que criou a Reserva da
Biosfera da Serra do Espinhaco
em 2005 e é membro de seu
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da Ordem do Meérito Cultural
da Presidencia da Republica e,
em 2016, foi-lhe atribuido o
titulo de doutor honoris causa
pela Universidade Federal de
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