permite compreender como ela funciona. Por exemplo, essa critica
social mostra que o dominio dos homens sobre as mulheres tem a
funcao e o efeito de silencia-las e de desvalorizar sistematicamen-
te suas experiéncias, tais como o trabalho de cuidar dos outros.

Esse primeiro componente também torna possivel identificar
os mecanismos de dominacdo que precisam ser combatidos e as-
sim contribuir para a constru¢cdo do segundo componente. Por
exemplo, como o silenciamento das mulheres é identificado como
um dos mecanismos de dominacdo masculina, um dos elementos
da luta feminista contra a opressao patriarcal é assegurar que as
vozes das mulheres sejam ouvidas e reconhecidas como importan-
tes, em oposicdo ao sistema patriarcal no qual os homens falam no
lugar das mulheres. Como tal, estudar a subjugacdo das mulheres
é um esforco feminista na medida em que envolve ouvir e levar a
sério a experiéncia das mulheres, ndo decidindo antecipadamente
que elas sdo vitimas, culpadas, passivas ou perversas.

Entretanto, as feministas evitaram cuidadosamente a questao
da submissdo feminina®. Isso provavelmente se deve a preocupa-
¢do de ndo parecer uma fonte de inspiracdo para os conservadores
que veriam tal assunto como prova de que as préprias feministas
acreditam na natureza submissa e maternal da mulher. Os machis-
tas sdo sempre rapidos a concluir que as mulheres sao submissas
porque “gostam” e assim negam os efeitos estruturais da domina-
¢do masculina. Um exemplo tipico desse fendmeno é encontrado
em alguns comentdrios sobre violéncia doméstica que implicam
que, se as mulheres ndo se manifestam, é provavelmente porque o

5 HA4 algumas excecoes, sendo as mais notaveis Saba Mahmood, Politique de
la piété: le féminisme a I’épreuve du renouveau islamique, trad. fr. Nadia
Marzouki, Paris, Editions La Découverte, 2009.
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devemos enfrentar diretamente estas questoes: as mulheres partici-
pam da dominacdo masculina de uma forma ou de outra? Se sim,
essa participacdo pode ser considerada voluntaria ou é simples-
mente o resultado da onipresenca da dominacao masculina? E, tal-
vez de forma mais polémica, a submissdo é necessariamente um
mal? Nao haveria, no minimo, um prazer ligado a submissao?

Submissao Feminina e Feminismo

Longe de ser misogino, tal questionamento pode ser resolutamente
feminista. O feminismo é um esfor¢o teérico e uma agenda politi-
ca para promover uma certa forma de igualdade entre homens e
mulheres — quer essa igualdade seja concebida em termos de dife-
renca ou de alguma forma de similaridade. A agenda feminista
tem varias vertentes e, a primeira vista, pelo menos duas: destacar
a opressao da mulher como mulher e lutar contra essa opressao.

Essa primeira vertente leva o feminismo a propor uma criti-
ca social que procura mostrar que as desigualdades de género tém
um carater sistematico, difundido e histérico, de modo que consti-
tuem um sistema estrutural de opressao patriarcal. Assim, o movi-
mento feminista tem historicamente trabalhado para lancar luz so-
bre a opressdo sofrida pelas mulheres no contexto da dominacao
masculina, identificando, em nivel individual ou coletivo, as injus-
ticas experimentadas pelas mulheres e destacando a natureza es-
trutural ou geral da opressdo a qual elas foram submetidas. Esse
primeiro componente, tedrico, € um pré-requisito para o segundo
componente, a luta contra essa opressdo, na medida em que nos
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res: as mulheres se entregam a uma submissao que se adapta per-
feitamente a sua natureza e que as vezes até escolhem, enquanto
que nos homens, que sdo sujeitos genuinamente livres, a submis-
sdo é uma falta moral.

Em resumo, nos encontramos num impasse: ou falamos da
submissdao feminina em toda sua complexidade, sem ignorar a
atracdo que essa submissao pode ter, e estamos do lado da tradi-
cdo sexista que faz da submissdo o destino natural das mulheres;
ou postulamos a igualdade dos sexos e, nesse cenario, a submis-
sdo das mulheres, como a dos homens, é uma falha moral ou
uma patologia e ndo é uma questdo de filosofia. Nesse tltimo
caso, a unica explicacdo possivel para a valorizacdo da submis-
sao feminina em obras culturais é vé-la como uma manifestacao
da dominagdo masculina nas vitimas passivas que as mulheres
sao. Ou se leva a sério os atrativos da submissao das mulheres e
se adota a posicdo sexista de natureza feminina imutavel, ou se
rejeita a ideia de inferioridade natural das mulheres e, nesse pon-
to, as mulheres submissas que estdo satisfeitas com essa submis-
sdo aparecem como Vvitimas passivas ou submissas culpadas de
ndo valorizar sua liberdade.

Mas como se explica que alguns desses trabalhos sdo escri-
tos por mulheres? Devemos concluir que Catherine Millet, Annie
Emnaux, ou E. L. James ndo se compreendem a tal ponto que nem
sequer pensam nas experiéncias que evocam?* Contra essa alter-
nativa entre naturalizacdo sexista e o siléncio sobre a submissao,

4 Sobre a submissdo na literatura franc6fona contemporanea, faremos refe-
réncia ao excelente trabalho de Joélle Papillon, Désir et Insoumission: la
passivité active chez Nelly Arcan, Catherine Millet e Annie Ernaux, Presses
de I’Université de Laval, 2018.
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mas para 0 masoquismo, ou seja, o prazer tirado do proprio sofri-
mento, moral ou fisico, que ele concebe como o oposto do sadis-
mo. Freud ndo tem dificuldade em propor uma explicacdo psica-
nalitica do sadismo, mas sua teoria se depara com o que ele chama
de “o enigma do masoquismo”, que identifica como uma patolo-
gia, mas que nao consegue resolver totalmente. Na historia da fi-
losofia, portanto, a submissao é uma falha, identificada como um
erro moral ou considerada uma patologia. A Filosofia ignora o fato
de que algumas pessoas podem querer obedecer a outra pessoa e
tirar prazer disso.

Quando olhamos para a submissao das mulheres em particu-
lar, o problema se torna ainda mais complexo. Historicamente, a
submissdo das mulheres, diferentemente da dos homens, ndo foi
concebida como antinatural. Pelo contrario, a submissdo é prescri-
ta como o comportamento normal, moral e natural das mulheres®.
Essa valorizacdo da submissdo vai de maos dadas com a ideia de
uma inferioridade essencial e natural da mulher em relagdo ao ho-
mem: é porque a mulher é concebida como incapaz de ser livre
como o homem, ou porque tal liberdade é vista como um perigo
potencial, que sua submissdo é boa. Considerar que as mulheres se
submetem por opgao é, em tal estrutura, sexista. Ela pressupoe
uma diferenca de natureza entre homens e mulheres, como resul-
tado da qual as mulheres seriam inferiores aos homens. Essa infe-
rioridade é tanto uma fraqueza quanto uma imoralidade: por um
lado, as mulheres sdo submissas aos homens porque sdo natural-
mente mais fracas do que os homens. Elas sdo passivamente sub-
missas. Por outro lado, sua fraqueza as torna moralmente inferio-

3 Veja, por exemplo, a concepgdo de Rousseau sobre a educagdo da Sophie
no livro V de Emile ou Sobre a Educagdo.
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sar, ou mesmo nomear, um fendmeno cujas multiplas manifesta-
¢Oes estamos constantemente testemunhando.

O estudo da submissdao feminina enfrenta primeiro um pro-
blema filosofico geral: a analise do conceito de submissao se de-
para constantemente com a ideia comumente aceita de que nao se-
ria natural querer outra coisa que ndo fosse a liberdade de cada
um. Rousseau escreveu em Do Contrato Social: “Renunciar a li-
berdade é renunciar a prépria qualidade como homem, aos direitos
da humanidade e até mesmo aos seus deveres. Nao ha compensa-
¢do possivel para alguém que renuncie a tudo. Tal rentincia é in-
compativel com a natureza do homem; e é retirar toda a moralida-
de dos seus atos, toda a liberdade a sua vontade”'. Ha algo tdo
tabu sobre a ideia de que os seres humanos podem se submeter
sem serem forcados a fazé-lo que na historia da filosofia ocidental
somente La Boétie e Freud realmente levaram a sério o enigma da
submissdo, embora em escalas diferentes. La Boétie, no Discurso
da Serviddo Voluntdria, é o primeiro a questionar por que uma
multiddo decide servir ao tirano que a domina, mesmo que esse ti-
rano soO tenha poder porque a multiddo se submete a ele. La Boétie
oferece uma série de explicacGes, mas ndo consegue conceber
essa submissdo a ndo ser como uma falta moral dos individuos,
um esquecimento culposo de sua liberdade natural. Freud, em trés
textos que formam a base da concepc¢do psicanalitica do maso-
quismo?, ndo olha para a submissdo de uma massa a um tirano,

1 Jean-Jacques Rousseau, Du contrat social, 1762, em (Euvres completes,
vol. ITI, Paris, Gallimard, coll. “Bibliothéque de la Pléiade”, 1964, p. 356.

2 “Les aberrations sexuelles” (1905), “Un enfant est battu” (1919) e “Le pro-
bléme économique du masochisme” (1924) reunidas em Sigmund Freud,
Du masochisme, edicao apresentada e anotada por Julie Mazaleigue-Labas-
te, Paris, Payot, 2011.
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Os livros feministas em geral sGo uma memoria prospectiva

de um movimento que deve ser sempre retomado; os de Mary
Wollstonecraft e Simone de Beauvoir também sdo excelentes li-
vros de filosofia, e devem ser lidos como tal. Como os livros femi-
ninos estdo confinados a uma se¢do especial (por mulheres, sobre
mulheres, para mulheres), metade dos leitores potenciais estdo
privados de uma leitura sélida.

Micheéle Le Dceeuff,
L'Etude et le Rouet.



Um tabu filoséfico

De Penélope tecendo pacientemente sua tela enquanto espera por
Ulisses a Anastasia se deleitando com as ordens de Christian Grey,
de La Vie sexuelle de Catherine M. a Desperate Housewives, de
L’Occupation de Annie Ernaux a atrizes reivindicando para os ho-
mens um “direito de incomodar” as mulheres, a literatura, o cine-
ma, as séries de televisdo, as noticias, todos representam e esteti-
zam uma submissdo feminina escolhida, as vezes até reivindicada,
uma fonte de satisfacdo ou prazer. Entretanto, a filosofia feminista
e o pensamento feminista dizem pouco ou nada sobre essa sub-
missdo feminina. Do ponto de vista feminista, considerar que as
mulheres podem, de uma forma ou de outra, escolher ou saborear
sua submissdo parece ser uma ideia de direita, antifeminista ou
mesmo miségina, como dominio reservado daqueles que acredi-
tam em uma natureza feminina que destinaria todas as pessoas do
sexo feminino a uma submissao definitiva aos homens. Do ponto
de vista dos filésofos, e em particular dos filésofos politicos
classicos, a submissao é contraria a natureza do ser humano e é
uma falta moral: submeter-se a outro é renunciar ao seu direito na-
tural mais precioso, a liberdade. Portanto, parece impossivel pen-

11



Na sequéncia do caso Weinstein®, estas contradi¢des se
materializaram nos comentdrios feitos sobre as atrizes envolvi-
das: elas eram meras vitimas? N&do foram elas transformadas, as
vezes com aparente prazer, em magnificos objetos para o desejo
dos homens? Elas ndo teriam simplesmente “transado para ter
sucesso”? A cegueira perante a realidade da dominagdo mascu-
lina se sobrepdem, muitas vezes, 0s tabus sobre a submissao fe-
minina e ruido dos meios de comunicacdo frequentemente to-
maram o partido daquelas e daqueles que achavam que os por-
cos tinham sido balancados rapido demais™ e que as mulheres
gostavam de se “incomodar”.

Esse livro visa analisar estas aparentes contradi¢des, com a
ajuda da filosofia, e em particular a de Simone de Beauvoir.
Como qualquer livro de filosofia, ele ndo procura dar respostas
prontas, mas mostrar a complexidade do mundo e das experién-
cias vividas. Ndo se trata de decidir, de uma vez por todas, se as
mulheres sdo vitimas ou lutadoras, se todos os homens sdo cul-
pados ou ndo, se o que importa ¢é o individuo ou a estrutura soci-
al. Em vez disso, examinar a submissdo das mulheres aos ho-
mens é examinar como as hierarquias de género na sociedade
moldam as experiéncias das mulheres.

*  As artistas Ashley Judd, Mira Sorvino, Angelina Jolie e Gwyneth Paltrow
denunciaram o produtor de cinema Harvey Weinstein em 2017 por assédio
sexual. Isso resultou numa reacdo em cadeia que trouxe a tona diversos ou-
tros casos semelhantes de homens poderosos que assediaram mulheres.

** Referéncia a campanha Balance ton Porc (balance seu porco) equivalente a
versdo brasileira de Eu também, onde milhares de mulheres contaram ano-
nimamente casos de assédio sexual como forma de colocar o foco no asse-
diador, o sujeito da agdo, e ndo em quem é assediada.
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Introducao

Mesmo as mulheres mais independentes e feministas se sur-
preendem ao se flagrarem gostando do olhar conquistador dos
homens sobre elas, querendo ser um objeto submisso nos bracos
de seu parceiro, ou preferindo as tarefas domésticas — os peque-
nos prazeres de uma roupa bem dobrada, de um café da manha
bem preparado para a familia — a atividades supostamente mais
gratificantes. Esses desejos, esses prazeres sdo incompativeis
com sua independéncia? Sera isso uma traicdo aos séculos de fe-
minismo que as precederam? Podemos esperar que os homens
deem o “primeiro passo” e exijam igualdade de geénero? As am-
biguidades femininas sobre estes assuntos sao ébvias na vida co-
tidiana ou assim que se abre uma revista chamada “feminina”: as
mulheres sdo chamadas a serem livres, a ter suas proprias carrei-
ras, a ndo aceitar tratamentos degradantes por parte dos homens
e, a0 mesmo tempo, estas revistas estdo cheias de conselhos e
padrdes sobre as melhores maneiras de ser um objeto sexual atra-
ente, uma esposa prestativa, uma mae perfeita.



tado de uma restricao fisica sobre a qual eles ndo podem fazer
nada. Eles ndo tém nenhuma responsabilidade na submissao, ex-
ceto, para o guerreiro, a de ndo ter sido forte o suficiente para ndo
ter que se submeter. Na figura da mulher submissa, por outro lado,
a submissdo aparece como escolhida, e a mulher é, portanto, res-
ponsavel por ela. A submissdo é uma forma de passividade con-
sentida que € ou a atitude esperada de uma mulher respeitavel —
pensa-se em Penélope esperando por Ulisses — ou uma forma de-
gradada de feminilidade — contra a qual se posicionam, por exem-
plo, as militantes de Nem putas, nem submissas”. Quando se pensa
na submissao como um problema moral, porque envolve uma re-
nuncia voluntéria e imoral a propria liberdade, a figura tipica que
vem a mente é a de uma mulher.

Conceber a submissdo como algo tipicamente feminino
pode ser encontrado na ideia comum de que as mulheres sdo natu-
ralmente masoquistas e que esse masoquismo explica a violéncia
doméstica e conjugal, assim como as desigualdades no mercado
de trabalho. A falsidade de tal ideia ja foi demonstrada muitas ve-
zes', mas é tdo difundida que é interessante ver como ela encontra
suas raizes na teoria do masoquismo de Sigmund Freud. O proble-
ma que o masoquismo coloca a psicanalise é o da aparente contra-
dicdo entre o prazer tirado da dor sofrida, especialmente no campo
sexual. Esse problema ndo é apenas psicoldgico — é uma forma de
perversdo ou loucura ter prazer na dor? — é também logico. Na
verdade, prazer e dor sdo definidos em relacdo um ao outro, sao

* Movimento feminista francés, fundado em 2002 em resposta a violéncia
que as mulheres sofrem nos subtirbios e complexos habitacionais de cida-
des como Paris, Lion e Toulouse.(wikipedia.org)

1 Ver, por exemplo, Paula Caplan, The Myth of Women's Masochism, Nova
York, Dutton, 1985.
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que elas estdo vivenciando ndo é tdo terrivel. Nao falar de submis-
sao e simplesmente denunciar o dominio dos homens sobre as mu-
lheres torna possivel, portanto, ndao assumir o risco de culpar as
vitimas. Essa precaucdo é problematica porque negligencia uma
parte importante do fenomeno global e estrutural da dominacao
masculina, que é precisamente a cumplicidade a que ela da ori-
gem. Pode-se, e deve-se, estudar a submissdao feminina sem presu-
mir que haja algo tipicamente ou naturalmente feminino nela.

Para compreender a diferenca fundamental entre o estudo da
submissdo da mulher e a hip6tese do eterno feminino, ou seja, da
natureza feminina submissa, podemos recorrer a linguistica e a fi-
losofia da linguagem. De fato, deve-se distinguir entre dois tipos
de enunciados, aqueles dos proponentes da natureza eterna femini-
na que dizem “as mulheres sdo submissas” e aqueles que dizem
“tem mulheres que sdo submissas” ou “tem mulheres que esco-
lhem a submissdo”. No primeiro caso, usando o que os linguistas
chamam de genérico (“as” mulheres, o que implica todas as mu-
lheres ou, pelo menos, mulheres normais), colocamos todas as
mulheres na mesma cesta, aquela da natureza submissa que elas
teriam em comum pelo fato de serem mulheres. No segundo caso,
ndo sao feitas suposicdes sobre a natureza ou norma da feminili-
dade, mas certas experiéncias ou formas de vida singulares sao le-
vadas a sério. Ndo se diz que tal submissdo é boa, ruim, desejavel
ou normal, apenas que algumas mulheres, talvez muitas, talvez
ndo, vivem em uma situacao de submissdo. Enquanto a primeira
declaracdo tem uma dimensdo normativa, as outras duas sao pura-
mente descritivas. Estudar a submissdo das mulheres é um esforgo
feminista porque consiste em descrever uma experiéncia vivida
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por mulheres sem considerar essa experiéncia como absoluta, na-
tural e necessaria para ser uma mulher.

Esse empreendimento é feminista, em suma, porque adota o
ponto de vista das proprias mulheres como ponto de partida para a
analise. Ap6s o que agora pode ser chamado de caso Weinstein, o
mundo esta mais ou menos dividido em dois campos: aqueles que
pensam que a sociedade é estruturada pela dominacdo que os ho-
mens exercem sobre as mulheres e aqueles que pensam que essa
dominagdo ou ndo existe ou basicamente ndo € tdo séria. O traba-
lho feminista mostra que essa separacdo é problematica porque se
baseia na suposicdo de que somente as visoes e acoes dos homens
sdo importantes. Basicamente, ainda que estejamos tentando des-
crever e possivelmente desafiar a posicao das mulheres em nossa
sociedade falando de “dominacdo masculina”, estamos perpetuan-
do a pratica, ha muito destacada pelas epistemologas feministas,
de sempre olhar o mundo do ponto de vista dos homens, conside-
rado como um ponto de vista neutro e objetivo.® Sdo os homens
que dominam ou ndao dominam, que violam, seduzem, propdem,
desfrutam, trapaceiam.

A submissao da perspectiva da mulher

Desafiar a neutralizacdo do ponto de vista masculino e sua adocao
sistematica é necessario no nivel politico e no nivel epistémico, ou

6 Ver, por exemplo, Sandra Harding, “Rethinking Standpoint Epistemology:
What is ‘Strong Objectivity’?”, em Linda Alcoff e Elizabeth Potter (edts.),
Feminist Epistemologies, New York, Routledge, 1993.
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A submissao feminina,
uma tautologia?

Qualquer pessoa que queira pensar sobre a submissao das mulhe-
res deve antes de tudo enfrentar o seguinte problema: visto que a
ideia de que a submissdo das mulheres seria natural claramente as
prejudica, existe a tentacdo de desviar o olhar da submissao, de di-
zer que ndo existe submissdo feminina, que é apenas um precon-
ceito sexista entre muitos. Entretanto, o uso linguistico, a cultura
classica e popular e as representacdes da midia sugerem que ha
algo de feminino na submissao ou de submisso na feminilidade. O
homem submisso é frequentemente ridicularizado por sua falta de
virilidade; modelos classicos de feminilidade sdo modelos de sub-
missao ao homem. O que devemos pensar sobre isso?

As mulheres sao masoquistas?

Quando se fala de submissao, as figuras que normalmente vém a
mente sdo: a mulher submissa, o escravo, o guerreiro derrotado.
No caso do escravo — quase sempre visto como um escravo ho-
mem — como no do guerreiro derrotado, essa submissao é o resul-
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tada, trabalhada, em todos os lugares, exceto na Franga, onde ela
geralmente aparece como a companheira austera de Sartre e as ve-
zes como uma autora de sucesso. Baseando-se em andlises filo-
soficas de O Segundo Sexo para entender o que é a submissao das
mulheres e o que a causa, esse livro tem uma segunda ambicdo:
convencer os leitores franceses de que Beauvoir era uma fil6sofa
por direito préprio, cuja poderosa filosofia permite pensar o mun-
do em que vivemos e torna-lo mais habitavel.
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seja, no nivel da constru¢ao do conhecimento. No nivel politico, é
impossivel promover qualquer tipo de igualdade entre homens e
mulheres se se tentar construi-la do ponto de vista masculino, o
que ndo leva em conta a experiéncia das mulheres. Por exemplo,
as filésofas feministas demonstraram que a filosofia politica
classica se baseia numa distin¢do entre uma esfera publica, politi-
ca, reservada aos homens e na qual os individuos sdo concebidos
como independentes uns dos outros, e uma esfera privada, a da fa-
milia, a qual as mulheres estdo confinadas, na qual as pessoas es-
tdo ligadas umas as outras por relacdes de afeto e dependéncia’. A
filosofia politica classica mascara essa distincdo, mas o faz de
uma forma que exclui as mulheres a priori do campo da politica.
Desafiar o ponto de vista masculino neutralizado revela como a
dominacdo masculina é estruturada e perpetuada.

A essa dimensdo politica se acrescenta uma dimensdo epis-
témica: questionar a hegemonia do ponto de vista masculino e es-
tudar o mundo do ponto de vista da mulher nos permite ter um co-
nhecimento mais completo do mundo em que vivemos. Os mar-
xistas foram os primeiros a defender a ideia de que os conheci-
mentos sdo situados e que a posicdo social dos agentes lhes da
acesso a um certo ponto de vista sobre o0 mundo. Assim, o ponto
de vista dos dominantes e o dos dominados ndo se abrem ao mes-
mo conhecimento do mundo. Mas o que acontece quando estuda-
mos a dominagdo masculina e a questdao da igualdade de género?
A perpetuacdo das desigualdades entre homens e mulheres nas so-
ciedades ocidentais onde as mulheres tém os mesmos direitos que

7  Susan M. Okin, Women and Western Political Thought, Princeton Univer-
sity Press, 1978; Carole Pateman, Le contrat sexuel, trad. fr. Charlotte
Nordmann, Paris, La Découverte, 2010.
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os homens parece incompreensivel. Se as mulheres tém os mes-
mos direitos que os homens, tém acesso a educacdo, emprego e
cargos politicos, e ainda assim estdo numa posicdo de inferiorida-
de, ndo seria simplesmente que elas nao sao tdo boas quanto os
homens ou que prefeririam “ficar em casa”? A melhor maneira de
responder ao enigma da permanéncia do dominio masculino,
quando adotamos o ponto de vista dos homens, é dizer que as mu-
lheres sdo agora agentes como qualquer outro e que se elas estdo
em uma posicao de inferioridade, é provavelmente por causa de
uma natureza inferior ou diferente. O que vemos quando olhamos
para o ponto de vista das mulheres sobre o dominio masculino? O
fato de que, diante de um sistema social patriarcal, submeter-se a
ele é, as vezes, a melhor opcao.

Isso ndo quer dizer que todas as mulheres sejam submis-
sas aos homens, nem que exista uma certa esséncia distintiva
nas mulheres que as tornaria submissas. Ndo, é simplesmente
uma observagdo: muitas vezes, olhar a dominacdo masculina do
ponto de vista das mulheres, do que essa dominacdo faz com
elas, é ver a submissdao das mulheres em toda sua complexida-
de, no que ela pode ter de sedutora e alienante. Estudar a sub-
missdo das mulheres, do ponto de vista das mulheres, ndo signi-
fica que somente as mulheres teriam responsabilidade pela per-
maneéncia da dominagdo masculina, mas pelo contrario, signifi-
ca mostrar o que a domina¢do masculina faz as mulheres, como
ela é vivida pelas mulheres e como ela configura suas escolhas
e desejos de uma forma que a filosofia classica, em seu sexismo
metodologico, ndo consegue captar.
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Com Beauvoir

Esse padrdo de dominagdo nos permite definir melhor nosso
tema: estudar a submissdao das mulheres consiste em estudar a
acdo ou situacdo das mulheres quando elas fazem parte de uma
relacdo de dominacdo a qual elas ndo resistem. Significa olhar a
dominacdo masculina ndo mais do ponto de vista daqueles que
dominam, mas do ponto de vista daqueles que se submetem. Em
vez de descrever a subordinacdao da mulher de forma externa e
objetiva, significa perguntar como é ser mulher na dominagao
masculina e assim descrever uma experiéncia subjetiva de domi-
nacdo a partir de baixo. Ndo é, necessariamente, partir da ideia
de que essa submissdo seria natural para as mulheres, ou que se-
ria contrdria a sua natureza, imoral, ou um sinal de uma falsa
consciéncia oprimida resultante do patriarcado. Pelo contrario, a
ambicdo desse trabalho é perguntar sem a priori o que é essa
submissdao que as mulheres experimentam, como ela se manifes-
ta, como é vivida, como pode ser explicada.

Acontece que uma filosofa feminista produziu um trabalho
tedrico que nos permite pensar sobre essa questdo em toda a sua
complexidade. Essa fil6sofa é conhecida mundialmente e publicou
o texto filos6fico mais lido e mais vendido do século XX e prova-
velmente da histéria da filosofia. Essa fil6sofa é Simone de Beau-
voir; seu texto, O Segundo Sexo. Através de uma forma de ironia
da historia, sobre a qual teremos a oportunidade de nos questionar,
a obra filos6fica de Beauvoir é mundialmente conhecida, comen-
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Dominagéo 1

Agente A

Dominacgéo 2 Submisséo

Agente B

Ha relagdes onde ndo ha submissdao — é o caso da dominacdo pela
violéncia em uma situacdo de total desigualdade do poder de vio-
léncia — e, portanto, onde a dominagdo no sentido 1 repousa unica-
mente sobre a dominacdo no sentido 2. Nesse caso, ndo ha sub-
missdo no sentido de que ndo ha vontade real de obedecer da parte
de quem obedece, ja que a alternativa é a obediéncia ou a morte. A
dominagdo sem submissdo é a dominagdo baseada na violéncia e
é, portanto, em sua propria natureza, instavel, pois assim que a vi-
oléncia se dissipa, ela ndo existe mais. Pode-se também imaginar
uma situacdo onde nao haveria dominacdao no sentido 2 e onde a
dominacdo no sentido 1 seria baseada unicamente na submissao;
isso é o que geralmente é chamado de submissdo voluntaria. Um
exemplo possivel desse tipo de submissdo é o do masoquista que
procura a mulher que sera seu mestre, como aparece, por exemplo,
nos textos de Sacher-Masoch. Muitas vezes, porém, as relacdes de
dominagdo sao constituidas por uma mistura de agdes de domina-
¢do e acoes de submissao.
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Uma questao de perspectiva

A fim de estudar a submissao, é preciso primeiro saber exatamente
do que ela se trata. Primeiro de tudo, falar de submissdo e nao de
dominacdo é decidir reverter a visdo do poder. Embora nao faltem
estudos sobre dominacdo, particularmente no contexto da filosofia
politica, muito poucos estudos consideram a submissdao do ponto
de vista do submisso e ndo daquele que submete. Parece ser aceito
que a submissdao ndo precisa ser estudada como tal e que com-
preender a dominagdo também nos farda compreender a submissao,
como se por um efeito espelho. Diante dessa tradicdo, a originali-
dade de La Boétie no Discurso sobre a Serviddo Voluntdria repou-
sa sobre um exame do poder olhado de baixo (como o sub de sub-
missio), da perspectiva dos suditos do tirano, a fim de compreen-
der o que é precisamente sua submissao ao tirano. Por tudo isso,
ele pensa o que chama de serviddao voluntaria como a relacao dos
cidaddos com o tirano ou o rei, ou seja, como uma estrutura estri-
tamente politica, enquanto a submissdao das mulheres é uma sub-
missdo interindividual.

Adotar a mesma visao de baixo como a de La Boétie em um
contexto interindividual exige comecar com um trabalho descriti-
vo e conceitual do que é a submissdo. A primeira vista, a submis-
sao sempre diz respeito aos outros. Um exemplo paradigmatico de
submissdo é a mulher mugulmana, de véu, vivendo em bairros da
classe trabalhadora — é baseada nessa imagem que se constréi o
proprio nome da associacdao Ni putes ni soumises (Nem prostitutas
nem submissas). Essa mulher muculmana € construida como a
manifestacdo do Outro absolutamente submisso com o qual ndo se
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pode identificar®. Observando mais detalhadamente, podemos de
fato identificar uma semelhanca entre toda uma série de experién-
cias diarias, que mostram que a submissdo ndo é a atitude imoral
dos outros, daqueles que ndo tém gosto pela liberdade. Quando
pensamos no fato de preferir estar sob a autoridade de um patrao
no trabalho em vez de trabalhar por conta propria — embora seja
necessario, como resultado, obedecer a alguém —, de fazer mais do
que o patrao pede, mesmo que isso tenha um impacto negativo so-
bre si proprio (isso abrange todos os casos de zelo no trabalho:
permanecer mais tempo do que o necessario no local de trabalho,
trabalhar aos fins de semana quando ndo se é obrigado a fazé-lo,
etc.), no fato de reconhecer uma inferioridade em relacdo a al-
guém que justifica obedecé-lo, para querer servir alguém sem es-
perar nada em troca (a divisao desigual do trabalho doméstico, por
exemplo), pensamos nisso e a submissdao ndo nos parece mais ex-
traordinaria. No caso das mulheres em particular, a mulher sub-
missa é sempre apresentada como uma figura estatisticamente
minoritaria, a mulher de véu, a dona de casa, a mulher espancada
por um marido pobre e alcodlatra. Na realidade, a submissdo é
uma experiéncia muito mais geral e diaria: ha submissao em pas-
sar fome para se encaixar em um tamanho 36, ha submissdao na
conduta das esposas de académicos ou escritores que contribuem
para suas pesquisas mas nao sao consideradas coautoras, ha sub-
missdo em assumir toda a carga mental do lar. Se a submissao
nao € uma atitude excepcional e minoritaria, mas uma experién-
cia diaria e compartilhada, deve-se tentar entender exatamente

8 A distincdo entre o outro e o Outro é importante para entender a con-
cepcdo usual de feminilidade. Retornaremos a esse assunto em detalhes
nos capitulos seguintes.

22

A esse respeito, podemos distinguir dois tipos de possiveis vonta-
des na submissdo: uma vontade ativa, que seria uma vontade posi-
tiva de ser submisso, ou uma vontade passiva, que seria resigna-
¢do ou auséncia de resisténcia diante do poder que é exercido.
Mas, em qualquer caso, fala-se de submissao somente quando nao
ha resisténcia ativa ao poder que esta sendo exercido, quando ha,
portanto, uma vontade por parte do agente que esta sendo expres-
sa. A submissdo é, portanto, no minimo, o resultado de uma vonta-
de de ndo resistir ativamente a dominacao.

A fim de entender precisamente a relacao entre submissao e
dominacado, é importante ver que existe uma ambiguidade no ter-
mo “dominagdo”. Quando falamos de dominagdo, podemos nos
referir a uma relagdo — por exemplo, dominacdo masculina é o
nome comumente dado a relacdo entre o grupo social dos homens
e o grupo social das mulheres na sociedade — ou a uma ag¢do —
essa dominacdo masculina envolve acoes de dominacdo, sendo
uma das suas formas extremas a violéncia doméstica. Uma relacao
de dominagdo é uma relacdo vertical, hierarquica, assimétrica en-
tre pelo menos dois agentes em que um agente, aquele que domi-
na, tem a possibilidade de influenciar de forma decisiva as agoes
de outro agente, aquele que é dominado. Uma vez clara essa dife-
renga, torna-se evidente o que é submissdo: em uma relacao de
dominagdo (dominacdo 1) entre um agente A e um agente B, pode
haver uma agdo de dominacdo (dominagdo 2) de A sobre B e uma
acdo de submissdo de B para A.
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submete apenas pela forca e pela coercdo. Essa compreensao da
acao de submeter como um caso particular e particularmente forte
da acdo de dominar leva em conta a aparente equivaléncia entre
“dominado” e “submisso”.

Entretanto, ndao é o mesmo dizer, por exemplo, que a classe
trabalhadora é dominada ou que é submissa. Dizer que os traba-
lhadores sao dominados é reconhecer um poder que € exercido so-
bre eles e que limita seu campo de agdo ou, pelo menos, o modifi-
ca. Dizer que eles sdao submissos acrescenta uma conotacdao nega-
tiva porque dessa forma se insiste em sua dependéncia e obedién-
cia ao poder que é exercido sobre eles. Quando dizemos trabalha-
dores dominados, os percebemos como uma massa impessoal so-
bre a qual o poder arbitrario é exercido, enquanto que quando di-
zemos submissos estamos de certa forma repersonalizando-os, in-
sistindo em seu comportamento diante da dominacdo a que estao
sujeitos: sua situacdo parece ser voluntaria. Aqui, quando falamos
de “submissdo”, estamos tentando descrever a agao ou situacao de
quem se submete, ou seja, quem escolhe de uma forma ou de ou-
tra a submissdo que é sua. No restante desse texto, para evitar
qualquer ambiguidade, esse é o tinico uso que faremos do termo:
submissdo é a acdo ou situacao de quem se submete.

Entretanto, essa acao de se submeter parece paradoxal desde
o inicio porque é uma atividade a partir da passividade: o sujeito
decidiria, qualquer que fosse o grau de racionalidade ou complexi-
dade dessa decisdo, ndo ser mais aquele que decide. Obviamente,
pode-se decidir se submeter por falta de qualquer outra escolha
disponivel, mas em qualquer caso é uma decisao, pelo menos uma
decisdo de ndo agir contra o poder que é exercido sobre si mesmo.
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em que consiste e como difere da dominacdo a qual esta quase
sistematicamente associada.

Que mulheres?

O objetivo desse livro é examinar a submissdao das mulheres nas
relacOes de género nas sociedades ocidentais. Tal restricao do pro-
blema pode, a primeira vista, parecer heteronormativa e hege-
monica; acreditamos que esse ndo € o caso.

Uma das razdes pelas quais a submissao feminina nos pare-
ce ser uma darea interessante para analise € a intuicdo de que ela
combina uma dimensdo estrutural, ligada a dominagdao masculina,
com uma dimensdo individual, uma vez que as mulheres tém sufi-
ciente margem de manobra juridica e social para que suas acoes
reflitam escolhas. Nas relacdes ndo heterossexuais, pode-se imagi-
nar que a dimensao estrutural da submissao é, se ndo ausente, pelo
menos muito menor do que nas relacoes homem-mulher: os raros
trabalhos sobre a divisdo das tarefas domésticas em casais 1ésbicos
apontam nessa direcao, mostrando que as estruturas de divisao de-
sigual do trabalho no casal, observadas em heterossexuais, estao
quase ausentes.” O foco nas relages heterossexuais ndo implica,
portanto, considera-las como a norma, mas vé-las como o lugar
por exceléncia da opressao das mulheres pelos homens.

9 Ver, por exemplo, Abbie Goldberg, Julianna Smith e Maureen Perry-
Jenkins, “The Division of Labor in Lesbian, Gay, and Heterosexual
New Adoptive Parents”, Journal of Marriage and Family, vol. 74, n° 4,
2012, p. 812-828.
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A restricao de nossa analise as sociedades ocidentais se jus-
tifica de duas maneiras: por um lado, quanto maior a liberdade de
escolha que as mulheres tém, mais problematica, se ndo contradi-
toria, sua submissdo parece ser. Como tal, basear nossa analise em
sociedades nas quais as mulheres gozam pelo menos de igualdade
formal com os homens torna possivel colocar o problema em toda
a sua complexidade. Por outro lado, como aponta a filé6sofa Uma
Narayan, as analises da autonomia das mulheres em mundos ndo-
ocidentais sdo frequentemente assombradas por duas imagens fan-
tasmagoricas, a da “prisioneira do patriarcado”, ou seja, a mulher
a qual a opressao patriarcal é imposta pela forca sem que ela tenha
0 menor espaco para a liberdade — a mulher que é velada a forga,
casada a forga, confinada a forca; e a “enganada pelo patriarcado”,
aquela que subscreve completamente as normas patriarcais sem
ver, como as mulheres ocidentais veriam muito bem, a opressao
que essas normas estabelecem e perpetuam'’. A fim de evitar estas
duas representacOes culturalistas, parece mais seguro restringir a
analise as sociedades ocidentais e em particular a Franca e aos Es-
tados Unidos (os dois paises em que vivo).

Dominacao e submissao

Na linguagem comum, o termo submissao tem trés significados: o
primeiro refere-se a uma disposicdo para obedecer; o segundo ao

10 Uma Narayan, “Minds of their Own: Choices, Autonomy, Cultural Practi-
ces, and Other Women”, em Louise Antony e Charlotte Witt, A Mind of
One's Own, Boulder, Westview, 1993, 2° ed., 2002, p. 418-432.
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fato de se submeter e de obedecer; e o terceiro a rendi¢do ap6s um
combate. Principalmente devido a esse terceiro significado, existe
uma conotacao negativa da submissdo, que aparece como o ato de
entregar as armas, literal ou figurativamente. Debates recentes so-
bre sadomasoquismo levaram a atribuicdo de uma conotacao se-
xual a submissdo e a uma ligacdo muito forte entre submissao se-
xual e dominacdo. A conotacdo negativa de submissao nessa area
¢ menor, mas ela continua existindo.

A primeira dificuldade para distinguir entre submissdo e do-
minacado reside na ambiguidade linguistica do termo “submissao”.
Enquanto o verbo “dominar” tem um uso essencialmente transiti-
vo'!, o verbo “submeter” tem um uso transitivo (submeter alguém)
e um uso pronominal (submeter-se). Em seu uso transitivo, sub-
meter é semelhante, sem ser uma equivaléncia absoluta, a domi-
nar: de fato, é uma acao concebida a partir da perspectiva da pes-
soa que a executa e que consiste em exercer o poder sobre uma ou
mais pessoas e assim modificar suas possibilidades de acdo. Um
dos sentidos centrais desse conceito se encontra no vocabulario da
guerra: subjugar um inimigo é ter conseguido domina-lo o sufici-
ente para deixa-lo sem outra op¢do que ndo seja entregar suas ar-
mas e colocar-se a servigo — e portanto sob as ordens — do vence-
dor. Nesse caso, subjugar é dominar totalmente e dominar pela
forca. Enquanto alguém pode dominar alguém por seu conheci-
mento, por seu carisma, por sua autoridade natural'?, alguém se

11 “Dominar-se” é usado para significar a agdo de ser ou tornar-se mestre de si
mesmo, mas esse uso ndo introduz o mesmo tipo de ambiguidade ao verbo
“dominar” como 0s usos transitivos e pronomiais de “submeter”, na medi-
da em que a perspectiva adotada sobre a relacdo de poder ndo muda.

12 Tal dominagdo pela autoridade é, mais uma vez, entendida apenas no con-
texto de um uso nao militante do termo.
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A tese destas duas passagens é muito forte: implica a ideia
de que ndo ha nada de natural e que tudo é construido socialmen-
te — a chamada tese do construtivismo social total —, da um lugar
central a sexualidade e refuta qualquer papel para a biologia. Ela
defende a ideia radical de que as diferencas bioldgicas entre os
sexos nao desempenham um papel na diferenca entre homens e
mulheres'. Embora geralmente se suponha que masculinidade e
feminilidade sdo definidas com base nas caracteristicas fisicas e
outras caracteristicas de homens e mulheres (ou seja, o que esta
relacionado as caracteristicas fisicas ou biol6gicas dos homens é
considerado masculino), MacKinnon argumenta que a distingdo
entre masculino/feminino precede a distincdo entre homens e
mulheres. A distincdo homem/mulher é o produto do dominio
masculino e se baseia numa relacao de determinacdo mutua entre
o social e o sexual. A circularidade dessa relacao torna dificil ex-
plica-la de forma linear, mas procede globalmente de acordo com
a seguinte logica: a dominagdo masculina vem da sexualidade e
estd inscrita no social; sua inscricdo no social alimenta em con-
trapartida as fantasias dos individuos e, portanto, a sexualidade,
reforcando assim seu valor de dominacao, o que reforca a hierar-
quia de género no mundo social.

Essa hipotese nado se destina a elucidar a origem da domina-
¢do masculina, mas sua permanéncia e funcionamento. MacKin-
non, em outro texto, reconhece que é necessario, originalmente, a
anterioridade de uma esfera sobre outra. Ela, portanto, coloca a hi-
poétese de que os homens originalmente tomaram o poder sobre as

19 “No feminismo radical, o status dos sexos e a defini¢do relevante da mulher
como um grupo sdo concebidos como sociais até o nivel somatico. E apenas
por acaso, e talvez até por implicagdo, que eles sdo biolégicos.” Ibid., p. 46.
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opostos e, como tal, o0 masoquismo aparece como um desafio ao
principio da ndo-contradicdo. Se houver prazer, entdo nao deve
haver dor, e vice-versa. Embora o prazer retirado da dor seja teori-
camente impensavel, médicos e psiquiatras notam, em nivel prati-
co, o prazer retirado da dor por alguns de seus pacientes e o atri-
buem, notadamente devido a contradicao logica que ele manifesta,
a uma forma de perversdo. E por ter se confrontado com esse pro-
blema que Freud escreveu, entre 1905 e 1924, trés textos que for-
mam a base da concepgdo psicanalitica do masoquismo® “As
Aberracoes Sexuais” (1905), “Uma Crianga é Espancada” (1919)
e “O Problema Econémico do Masoquismo” (1924).

De acordo com Freud, o masoquismo ¢é uma derivagdo, uma
segunda etapa, do sadismo. De fato, se considerarmos, como ele, a
libido como uma forma de instinto de autopreservacao, a tendén-
cia masoquista, por ser destrutiva, ndo pode fazer sentido, pois o
masoquismo parece ir precisamente contra o instinto de autopre-
servacdo. Para resolver essa contradigdo, Freud coloca a hipotese
de um vinculo cronolégico entre sadismo, entendido como o dese-
jo sexual de infligir dor, e masoquismo. Freud define o masoquis-
mo como o oposto do sadismo, mas o explica como uma forma
degradada e secundaria de sadismo. Em fantasias como a que ele
estuda em “Uma Crianga é Espancada”, o masoquismo aparece
com a culpa: a crianca tem um desejo incestuoso e sadico, que se
transforma em masoquismo por causa da culpa que sente sobre a

2 Esse desenvolvimento sobre a psicopatologia do masoquismo deve muito
as andlises de Julie Mazaleigue-Labaste em “Préface. ‘Le maudit probléme
du masochisme’”, em Sigmund Freud, Du masochisme, edi¢do apresentada
e anotada por Julie Mazaleigue-Labaste, op. cit., p. 7-45.
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fantasia’. Essa é a especificidade do masoquismo: ele vem da
culpa. O prazer é deslocado para a dor e a humilhacdo. O maso-
quismo nao € mais concebido como uma aberragdo passiva, mas
como a virada contra si mesmo do impulso sadico reprimido (no
caso em que ele estad estudando, a crianga quer que o outro filho
seja espancado pelo pai porque seria a prova de que o pai nao
ama o outro filho).

A dimensdo incestuosa da virada masoquista leva Freud a
colocar a hipdtese de uma diferenca de género no masoquismo:
haveria um carater feminino do masoquismo. Freud se pergunta
sobre o impacto do sexo dos pacientes no desenvolvimento dessa
fantasia e observa que o masoquismo masculino “coincide com
uma atitude feminina”. Ou seja, 0 masoquismo é apenas uma ma-
nifestacdo entre outras da passividade, feminina, desses homens.
Dada a falta de correspondéncia exata entre a fantasia de homens
e mulheres, ele conclui que “em ambos casos, a fantasia dos gol-
pes deriva de uma ligacdo incestuosa com 0 pai”, ou seja, que no
masoquismo feminino seria uma consequéncia normal do comple-
xo de Edipo, enquanto nos homens é uma “atitude edipiana inver-
tida”, uma vez que diz respeito ao pai. Nas mulheres, 0 masoquis-
mo é normal, nos homens é perverso.

Freud desenvolve essa ideia do carater feminino do maso-
quismo, identificado com a passividade, em “O problema econd-
mico do masoquismo”. Ali ele propde uma tipologia de masoquis-

3 “Paralelamente a esse processo de repressdo, surge uma certa culpa, cuja
origem também é desconhecida, mas que, sem divida, esta ligada a estes
desejos incestuosos e se justifica pela persisténcia destes desejos no incons-
ciente”, ibid., p. 134.

4 Ibid., p. 150.
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lidade que representa os interesses dos homens é apresentada
como natural e valorizada por essa naturalidade. Gragas a essa na-
turalizacdo, sua dimensdo ideol6gica desaparece e disfarca a in-
fluéncia da sexualidade na estrutura social: a sexualidade é a base
sobre a qual se fundamenta a diferenca de género. A distribuicao
sexual dos papéis estrutura a diferenca entre homens e mulheres
no mundo social. Os homens sdo os sexualmente dominantes, as
mulheres sdo as sexualmente submissas:

O poder masculino toma a forma social do que os homens
como género querem sexualmente, que tem como centro o
préprio poder, tal como é socialmente definido. Masculi-
nidade é té-lo; feminilidade é ndo té-lo. A masculinidade
precede o masculino como a feminilidade precede femini-
no e o desejo sexual masculino define ambos. Em particu-
lar, “mulher” é definida pelo que o desejo masculino pre-
cisa para ser despertado e satisfeito e é socialmente tauto-
légico, redundante com “sexualidade feminina” e “sexo
feminino”. Nas formas permitidas de tratar uma mulher,
ou seja, formas que sdo socialmente consideradas ndo
como violagdes, mas como apropriadas a sua natureza, en-
contram-se as especificidades dos interesses sexuais mas-
culinos e o que eles precisam."”

O masculino e o feminino sdo criados através da erotizacao da do-
minacdo e da submissdo. A diferenca macho/fémea e a dindmica
de dominacdo/submissao se definem um ao outro. Esse é o signifi-
cado social do sexo e a abordagem especificamente feminista da
desigualdade de género®.

17 Ibid., pp. 318-319.
18 Catharine MacKinnon, Toward a Feminist Theory of the State, op. cit., pp.
113-114.
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lheres, mais do que um hipotético sexo em si, é o que os homens
valorizam na sexualidade.

A centralidade da dominagdo na sexualidade masculina sig-
nifica que as mulheres sdo concebidas apenas como objetos para a
satisfacdo sexual dos homens, objetos a serem dominados no ato
sexual. Existe, portanto, uma dominacdo sexual dos homens sobre
as mulheres. Mas essa dominagao ndo se limita a uma esfera sexu-
al que poderia ser concebida como separada do resto do mundo
social: a dominagdo sexual dos homens sobre as mulheres estrutu-
ra o mundo social como um todo. Se o que MacKinnon chama de
“hierarquia”, isto é, relacdes de poder desiguais, é o que excita se-
xualmente os homens, se os homens estdo em posi¢do social para
afirmar seus desejos, e se o género, entendido como o que diferen-
cia os homens das mulheres, é um eixo da hierarquia social, entdo
o género deve ser entendido como a manifestacao social do gosto
dos homens pela dominacao.

A construcao social e sexual do género

Assim, questionar a concepcao da sexualidade como natural e na-
turalmente boa torna possivel compreender a dupla relacdo entre
sexualidade e organizacdo social e, com isso, a forma como a do-
minacdo masculina determina a diferencga sexual. De fato, a anali-
se da hipotese desrepressiva mostra que o poder social dos ho-
mens sobre as mulheres molda a sexualidade de acordo com os in-
teresses dos homens, de modo que a sexualidade “normal” é aque-
la que corresponde aos desejos dos homens. A originalidade de
MacKinnon esta em mostrar que a relagdo ndo termina ai: a sexua-

46

mo. Trés formas de masoquismo devem ser distinguidas: “um ma-
soquismo erdégeno, um masoquismo feminino e um masoquismo
moral”.> O masoquismo erégeno, que é 0 masoquismo primario, é
o prazer tirado da dor sofrida, e é essencialmente sexual. Embora
esse masoquismo seja apresentado como a forma original da qual
os outros dois derivam, Freud ndo oferece uma explicagdo®. O ma-
soquismo feminino nao é para Freud o masoquismo das mulheres
— ele é, na verdade, considerado apenas em sua manifestacdo em
homens perversos. Ele corresponde aos prazeres da passividade,
ou seja, a uma posicao psiquica e sexual passiva. Para Freud, a ati-
vidade/passividade do casal é concebida como uma oposicao fun-
damental que estd no centro da diferenca sexual e participa da de-
finicdo de masculino (como atividade) e feminino (como passivi-
dade); consequentemente, o desejo de passividade é identificado
como um desejo feminino. Segundo Freud, esse masoquismo é o
mais facil de ser observado e é como tal que é o primeiro a ser
analisado. Ele se baseia no masoquismo primario e expressa um
sentimento de culpa.

O masoquismo moral é a grande novidade da concepgao
freudiana. Ele consiste em identificar atitudes de autoflagelacao
como masoquistas. O masoquismo moral se manifesta em um
exacerbado sentimento de culpa. As duas maiores diferencas
entre o masoquismo moral e outras formas de masoquismo sao,
por um lado, que ndo ha dimensdo sexual no masoquismo moral

5 Ibid., pp. 168-169.

6 Ele justifica brevemente essa omissdo — que consiste em renunciar a expli-
cagdo do masoquismo no que é precisamente seu aspecto misterioso — por
um principio de economia: ele escreve que, com relagdo ao prazer na dor, é
“impossivel explica-lo sem entrar em consideragdes que nos levariam lon-
ge demais”, ibid., p. 172.
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— ele “afrouxou sua ligacdo com tudo que conhecemos sob o
termo sexualidade”” — e, por outro, que a identidade do infligi-
dor de sofrimento ndo importa mais: o objeto procurado passa a
ser o préprio sofrimento.

A andlise do masoquismo de Freud ilustra a ligacdo entre
submissdo e feminilidade: o masoquismo feminino que Freud
identifica ndo é considerado uma perversdao das mulheres, mas
uma perversao dos homens. Portanto, o0 masoquismo é normal em
sujeitos femininos, cuja feminilidade é por natureza masoquista
porque é passiva e baseada em um sentimento de culpa. Se o ma-
soquismo é um problema, ele existe somente nos homens, pois
contradiz sua natureza ativa. Essa identificacdo da atividade e do-
minagdo com virilidade, e da submissao e passividade com a femi-
nilidade, explica em parte o julgamento negativo da submissao:
submeter-se é colocar-se em uma posicao de inferioridade analoga
a inferioridade das mulheres em relacdao aos homens.

Subjugacao, uma virtude feminina?

A identificacdo do masoquismo e da feminilidade de Freud se ba-
seia em uma forma de essencialismo: haveria algo na prépria na-
tureza das mulheres que as destinaria a uma passividade, a uma
sexualidade feita de submissdo e dor. Entretanto, em representa-
¢O0es como na cultura classica, essa submissao ndo chega as mu-
lheres de forma muito natural: as dezenas de milhares de paginas

7 Ibid., p. 176.
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mens sobre as mulheres: como os homens estdo numa posicao do-
minante, eles tém a capacidade de definir a sexualidade de acordo
com o que os excita e de reivindicar objetividade nessa definicao.
Entretanto, a suposicdo de desrepressao serve aos interesses sexu-
ais dos homens: ao afirmar que é da natureza das mulheres desejar
relacdes sexuais frequentes, os homens garantem uma maior dis-
ponibilidade sexual das mulheres. Dado a relacdo de poder entre
homens e mulheres, é muito provavel que a hipotese desrepressiva
sirva aos desejos dos homens.

Essa refutacdo da naturalidade do sexo é sustentada por uma
tese que se refere tanto ao desejo masculino quanto ao poder mas-
culino: “o dominio masculino é sexual”". Isso ndo significa sim-
plesmente que os homens tém poder sexual sobre as mulheres,
mas também, e essa é uma contribuicdo decisiva do pensamento
de MacKinnon, que a dominacdo esta no coragdo da sexualidade
dos homens tanto quanto a sexualidade esta no coragao de sua do-
minacdo. De acordo com MacKinnon, a pornografia mostra que o
que excita sexualmente os homens ndo é tanto o sexo em si ou a
penetracdo, mas o poder que se manifesta no ato sexual. Dados
quantitativos sobre a resposta dos homens a pornografia indicam
que o que gera e sustenta a excitacdo dos homens na pornografia é
a violéncia contra as mulheres' — estes dados sdo particularmente
interessantes quando usados para pensar sobre a evolucdao dos pa-
droes da pornografia convencional em direcdo a mais e mais vio-
léncia, tanto fisica quanto simbolica (gangbangs, bukkake, etc.).
Ela conclui que hierarquia e poder, ou seja, a dominagdo das mu-

15 Catharine MacKinnon, “Sexualidade, Pornografia e Método: Prazer sob o
Patriarcado”, art. citado, p. 315.
16 1Ibid., pp. 333-334.
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sexo/género ajuda a perpetuar a suposicao de que é possivel sepa-
rar um da outro. Como tal, ela defende a necessidade de uma teo-
ria politica (feminista) da sexualidade. Tal teoria, argumenta ela,
deve “situar a sexualidade dentro de uma teoria da desigualdade
de género, ou seja, a superioridade hierarquica dos homens sobre
as mulheres” e “tratar a sexualidade como uma construcdo social

do poder masculino”*.

A primeira tese que ela aborda € a ideia de que a sexualidade
é natural e, portanto, deve ser praticada 0 maximo possivel e sem
tabus. Contra a teoria freudiana e contra a suposicao central da re-
volugdo sexual dos anos 1970 de que o sexo deveria ser desrepri-
mido e, em vez disso, deveria se permitir viver ao maximo seu de-
sejo sexual, Catharine MacKinnon afirma o carater construido da
sexualidade. Ela argumenta que a sexualidade é construida pela
dominagcdo masculina e que essa suposicao de desrepressao —
MacKinnon evita deliberadamente falar de libertagdo sexual —
esta de fato a servico dos desejos sexuais masculinos.

Por exemplo, segundo ela, isso se manifesta na forma como
representamos a sexualidade: a relacdo sexual normal é a penetra-
¢do do pénis de um homem na vagina de uma mulher e termina
quando o homem tem um orgasmo. Essa representacdo, herdada
de Freud", é baseada no ponto de vista masculino. Segundo
MacKinnon, a adogao desse ponto de vista reflete o poder dos ho-

13 Catharine MacKinnon, “Sexuality, Pornography, and Method: Pleasure un-
der Patriarchy”, Ethics, vol. 99, n° 2, janeiro de 1989, p. 314-346.

14 “O objetivo sexual normal é considerado como a unido dos 6rgdos genitais
no ato definido como acasalamento, o que leva a liberacdo da tensdo sexual
e a uma extin¢do tempordria do impulso sexual (satisfacdo analoga a sacie -
dade pela fome).” Sigmund Freud, “Les aberrations sexuelles”, em Sig-
mund Freud, Du masochisme, op. cit., p. 75-76.
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que a teologia, a filosofia moral e a literatura dedicam a prescre-
ver submissdao as mulheres e indicar aos homens como obté-la su-
gerem que a submissdo é de fato uma conduta que os homens con-
sideram como tipicamente feminina, ou como necessaria para a
virtude das mulheres, e ndo como uma atitude que seria natural
para elas.

Alguns dos principais textos religiosos prescrevem as mu-
lheres ndo apenas submissdo a Deus, mas submissdo a seus mari-
dos. No Novo Testamento, na Epistola de Paulo aos Efésios, a
submissdo de uma mulher é vista como uma acdo redobrada da
submissdo que um homem deve a Deus:

Por respeito a Cristo, sede submissos um ao outro; espo-
sas a seus maridos, como ao Senhor Jesus; pois para a es-
posa o marido € a cabega, assim como para a igreja Cristo
é a cabeca, que é o Salvador de seu corpo. Se a Igreja se
submete a Cristo, entdo que seja sempre a mesma coisa
para as esposas de seus maridos. Vocés amam suas espo-
sas a exemplo de Cristo: ele amou a Igreja, entregou-se
por ela; quis torna-la santa, purificando-a com o banho do
batismo e a Palavra de vida; quis apresenta-la a si mesmo,
essa Igreja, resplandecente, sem mancha, sem ruga ou de-
feito; quis que ela fosse santa e irrepreensivel. E assim
que um marido deve amar sua esposa: como seu proprio
corpo. Aquele que ama sua esposa se ama a Si mesmo.
Ninguém jamais desprezou seu préprio corpo: pelo con-
trario, lhe damos comida e cuidamos dele. Isso é o que
Cristo faz pela Igreja, porque n6s somos os membros de
seu corpo. Como diz a Escritura, “Por essa causa um ho-
mem deixara seu pai e sua mde, e se apegara a sua esposa,
e os dois se tornardo um s6”. Esse mistério é grande: eu
digo isso tendo Cristo e a Igreja em mente. Voltando a
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vos, cada um deve amar sua prépria esposa como a si
mesmo e a esposa deve ter respeito por seu marido.®

Uma submissdo especifica das esposas a seus maridos também é
prescrita por certas passagens do Alcordo, o que podemos presu-
mir que ela vem redobrar a submissao que o crente deve a Deus:

Os homens sdo os protetores das mulheres, porque Deus
dotou uns com mais (forga) do que as outras e por cuida-
rem do sustento do seu pectlio. As boas esposas sdo as
devotas, que guardam, na auséncia (do marido), o segre-
do que Deus ordenou que fosse guardado. Quanto aque-
las, de quem suspeitais deslealdade, admoestai-as (na
primeira vez), abandonai os seus leitos (na segunda vez)
e castigai-as (na terceira vez); porém, se vos obedece-
rem, ndo procureis meios contra elas. Sabei que Deus é
Excelso, Magnanimo.”"

Estes textos sagrados estdo abertos a uma multiplicidade de inter-
pretacdes e uma leitura literal esta longe de ser a tinica leitura pos-
sivel ou mesmo desejavel'. No entanto, estas duas passagens ilus-
tram a forma como a submissdo feminina aparece como um redo-
bramento da submissao do crente a Deus.

Em filosofia, as recomendacGes de Rousseau sobre a educa-
cdo de Sophie em Emile ou De I'éducation vio na mesma direcéo

8 Carta de Paulo aos Efésios, 5, 21-33.

9 Sura 4, versiculo 34/38 do Alcordo. A traducdo citada é a de Muhammad
Hamidullah. Na tradugdo de Kasimirski, o termo “submissao” é usado para
descrever a conduta virtuosa das mulheres (“as mulheres virtuosas sao obe-
dientes e submissas; elas preservam cuidadosamente o que Deus ordenou
que fosse mantido intacto durante a auséncia de seus maridos”). Somente
André Chouraqui traduz essa passagem da Sura de uma maneira significati-
vamente diferente: “Mulheres virtuosas adoram e guardam o mistério do
que Ala guarda”.
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tem uma dimensdo pratica: Catharine MacKinnon inventou a no-
cdo legal de assédio sexual, foi uma das duas figuras mais impor-
tantes na luta pela proibicdo da pornografia nos Estados Unidos e
obteve o reconhecimento no direito internacional do estupro como
um crime de guerra apos a guerra na Bosnia. Em seu trabalho te-
orico, ela adota uma perspectiva holistica sobre o0 mundo social e
procura, utilizando a ciéncia social e a analise de realidades con-
cretas, destacar o funcionamento da opressdo da mulher. A tese
fundamental de sua andlise é que “a diferenca é a luva de veludo
na mao de ferro da dominacao”. O problema ndo é que as diferen-
cas ndo sao valorizadas; o problema é que elas sdo definidas pelo
poder™. Segundo ela, a diferenca sexual é o resultado e ndo a ori-
gem da dominagdo masculina e serve para mascarar a realidade
dessa dominacdo. Essa tese contraintuitiva, radical e muito forte
se baseia em raciocinios complexos.

A sexualidade é politica

O ponto de partida para seu raciocinio é que existe uma relagao de
mao dupla entre o social e a sexualidade. O social é determinado
pela sexualidade e a sexualidade pelo social. Portanto, as relagoes
de género nao podem ser entendidas sem considerar sua dimensao
sexual. MacKinnon rejeita a distingdo comumente aceita, inclusi-
ve entre as feministas, entre sexo e género, segundo a qual sexo se
refere a dimensao biolégica e género se refere ao que é construido
socialmente nas identidades dos individuos. Em sua opinido, a bi-
ologia e a socialidade sdo inseparaveis e o uso de distin¢oes de

12 Catharine MacKinnon, Toward a Feminist Theory of the State, Cambridge,
Harvard University Press, 1989, p. 219.
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damentalmente a diferencia do homem. Uma feminilidade abran-
gente teria algo intrinsecamente submisso e a submissao algo in-
trinsecamente feminino.

Ser mulher é se submeter

Fazer da submissdo a natureza da mulher permite na teologia, filo-
sofia e literatura cléssicas justificar a hierarquia social entre ho-
mens e mulheres, tornando-a ndo o resultado de uma dominagao
dos homens sobre as mulheres, mas de uma submissao natural das
mulheres aos homens. Dizer que as mulheres sdao naturalmente
submissas de fato implica que os homens nao teriam nada a fazer
para que as mulheres as obedecessem e, portanto, ndo teriam ne-
nhuma responsabilidade nessa hierarquia. Essa implicacdo é muito
importante porque faz com que a ideia de que os seres humanos
nascem livres e iguais — o que a priori torna a submissao imoral —
seja compativel com a hierarquia social dos sexos. Se as mulheres
nao sao reduzidas a submissdao dos homens, se elas escolhem essa
submissdao que esta em sua natureza sem que os homens tenham
que domina-las, entdo a superioridade social dos homens sobre as
mulheres ndo esta baseada na injustica.

Se essa forma de pensar sobre a ligacdo entre feminilidade e
submissdo é a mais comum, essa ligacdao é também uma ferramen-
ta para a critica radical da organizacdo patriarcal da sociedade,
como mostra a filésofa e jurista estadunidense Catharine MacKin-
non. Seu trabalho sobre relacdes de género é parte de um projeto
sistematico de analise da realidade social e politica, mas também
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de uma submissdo entendida como a atitude prescrita para a mu-
lher virtuosa. Rousseau descreve as diferentes etapas da educacao
de Emile, cada uma visando um desenvolvimento progressivo de
seus afetos morais, que nascem na continuidade do despertar de
suas faculdades. Enquanto o leitor pode pensar, durante os primei-
ros quatro livros, que a educagdo de Emile é um modelo para a
educacao de todas as criancas, no Livro V, Rousseau analisa a
educacdo que deve ser dada a Sophie, futura esposa de Emile, de
acordo com suas faculdades. Essa educacao difere em todos os
sentidos da de Emile. Tendo estabelecido a existéncia de uma di-
ferenca natural entre os sexos, Rousseau defendeu a complemen-
taridade dos sexos com base na superioridade dos homens e na
submissdao das mulheres:

Ou considero o destino particular do sexo, ou observo suas
inclinacdes, ou conto seus deveres, tudo também ajuda a
me indicar a forma de educacdo que lhe é apropriada. Mu-
lheres e homens sdo feitos um para o outro, mas sua depen-
déncia mutua ndo é igual: os homens dependem das mulhe-
res por seus desejos; as mulheres dependem dos homens
por seus desejos e necessidades; nés preferimos subsistir
sem elas do que elas sem nos. Para que elas tenham o que
precisam, para que estejam em seu estado, devemos dar-
lhes, devemos querer dar-lhes, devemos considera-las dig-
nas disso; elas dependem de nossos sentimentos, do prego

* N.d.T.: O que esta apresentado no corpo do texto é a tradugao comum, “ofi -
cial” da sura 4 para o portugués. Segue a traducdo do que estava no texto
em francés: “Os homens tém autoridade sobre as mulheres, por causa dos
favores que Ald lhes concede, e também por causa dos gastos de seus bens.
As mulheres justas sdo obedientes (a seus maridos) e protegem o que deve
ser protegido, durante a auséncia de seus maridos, com a protegdo de Ald.
E quanto aquelas cuja desobediéncia vos temeis, admoestai-as e afastai-
vos delas em suas camas e espancai-as. Se elas sdo capazes de lhe obede-
cer, entdo ndo procure mais um caminho contra elas, pois Ald é exaltado
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que colocamos em seu mérito, do caso que fazemos de seus
encantos e de suas virtudes. Pela prépria lei da natureza, as
mulheres, tanto para si mesmas como para seus filhos, es-
tdo a mercé dos juizos dos homens: ndo basta que sejam es-
timadas, devem ser estimadas; ndo basta que sejam bonitas,
devem agradar; nao basta que sejam sabias, devem ser re-
conhecidas como tal; sua honra ndo estd apenas em sua
conduta, mas em sua reputacdo, e ndo é possivel que uma
mulher que consinta em ser considerada infame possa ja-
mais ser honesta. O homem, ao fazer bem, depende apenas
de si mesmo e pode desafiar o julgamento publico; mas a
mulher, ao fazer bem, fez apenas metade de sua tarefa e o
que se pensa dela ndo é menos importante para ela do que o
que ela é de fato. Daqui decorre que o sistema de sua edu-
cacao deve ser, nesse aspecto, CONtrario ao nosso: a opiniao
é o timulo da virtude entre os homens e seu trono entre as
mulheres. (...) Justifique sempre o cuidado que vocé impoe
as meninas, mas sempre o imponha. A ociosidade e a indi-
ferencga sdo os dois defeitos mais perigosos para elas e os
mais dificeis de curar quando sdo contraidos. As meninas
devem ser vigilantes e laboriosas; isso ndo é tudo: elas de-
vem ser envergonhadas cedo. Essa desgraca, se é uma des-
graca para eles, é inseparavel de seu sexo, e elas nunca se
libertam dele a ndo ser para sofrer coisas muito mais cruéis.
Durante toda sua vida elas serdo escravizadas ao mais con-
tinuo e severo desconforto, que é o do decoro. Devem, an-
tes de tudo, ser exercitadas a coer¢do, para que isso nunca
lhes custe nada; para domar todas as suas fantasias, para
submeté-las a vontade alheia'.

10

11
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em Poder, Grande e Alto.”
Sobre os problemas colocados por uma leitura patriarcal do Alcordo, pode-
se fazer referéncia a Asma Barlas, Believing Women in Islam. Unreading
Patriarchal Interpretations of the Quran, Austin, University of Texas Press,
2002.
Jean-Jacques Rousseau, Emile ou Sobre a Educagdo, 1762, in (Euvres com-
pletes, vol. 1V, Paris, Gallimard, colecdo “Bibliothéque de la Pléiade”, 1969.

Da diferenca sexual entre homens e mulheres, Rousseau deduz
uma diferenca moral que faz das mulheres seres de opinido e nao
de razdo, de submissdo e ndo de liberdade. Essa diferenca moral
se baseia na ideia de que as mulheres sao desprovidas de razao e,
portanto, presas de seus instintos naturais; elas tém um desejo se-
xual ilimitado que ndo podem refrear. A razdao dos homens, por
outro lado, permite-lhes resistir a esse desejo, sublima-lo e, atra-
vés desse controle, criar uma sociedade politica.

Ao contrario de Freud, onde a submissdo estava na nature-
za da propria mulher, aqui a submissdo ndo é tanto um resultado
da natureza da mulher, mas uma visao das condi¢Ges necessarias
para um entendimento harmonioso entre os sexos. Para que Emi-
le seja um homem e cidadao feliz, ele precisa de uma mulher
submissa a seu lado. Entretanto, essa submissdo parece exigir
muita educagdo para se desenvolver: se a submissdo é da nature-
za da mulher, ndo é de forma alguma no mesmo sentido da pala-
vra “natureza”. Onde Freud viu na submissao uma manifestacdo
da natureza psiquica, quase bioldgica da mulher, ou seja, de uma
natureza no sentido descritivo, para Rousseau a submissdo é a
natureza da mulher no sentido normativo: uma mulher deve ser
submissa para ser uma mulher no sentido pleno, ou seja, uma
companheira do homem. Nao é tanto a mulher como um indivi-
duo do sexo feminino, mas a mulher como um individuo que
corresponde as normas de feminilidade em uma sociedade patri-
arcal que esta em questdo nesse caso.

Aqui vemos como a submissdo e a feminilidade se entrela-
cam: a submissdo é vista como a atitude préopria da mulher, aquela
pela qual a mulher cumpre sua natureza feminina, aquela que fun-
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mente das condig¢Oes iniciais de sua existéncia. Isso ndo significa
que as condigOes sociais, historicas e econdomicas nas quais o in-
dividuo se encontra ndo existem ou ndao devem ser levadas em
conta, mas significa que elas sdo puramente contingentes. Elas
fazem parte de uma facticidade, um dado sem razao, contingente,
que a liberdade humana deve superar. A situacao, segundo Sartre,
é portanto a pura contingéncia de nossa existéncia, a Unica coisa
que ndo escolhemos, a unica dada, contra a qual a liberdade deve
ser exercida e a qual a liberdade deve dar sentido. A liberdade é
uma negacdo da facticidade da situacdo. Nao compreender ou
ndo querer ver que a liberdade pode e deve transcender a factici-
dade contingente é precisamente ma fé."

Beauvoir descreve em A For¢a da Idade, suas memorias re-
latando sua vida desde o final dos anos 1920 até o fim da guerra,
seu desacordo com Sartre sobre a ideia de que a situagdao é uma
pura facticidade a qual o individuo livre deve se retirar e é respon-
savel por isso, seja qual for a situagdo em que se encontre:

Nos dias seguintes, discutimos alguns problemas particula-
res e especialmente a relacdo entre a situacdo e a liberdade.
Defendi que, do ponto de vista da liberdade, como definido
por Sartre — ndo a resignacao estoica, mas a superacao ativa
do dado - as situagdes ndo sdo equivalentes: que superacao

15 “Que unidade encontramos nestes diferentes aspectos da mé fé? E uma cer-
ta arte de formar conceitos contraditérios, ou seja, conceitos que unem ne-
les uma ideia e a negacdo dessa ideia. O conceito basico assim engendrado
utiliza a dupla propriedade do ser humano, de ser uma facticidade e uma
transcendéncia. Estes dois aspectos da realidade humana sdo, de fato, e de-
vem ser capazes de uma coordenacdo valida. Mas a méa fé ndo quer coor-
dené-los ou supera-los em uma sintese. £ uma questdo de afirmar sua iden-
tidade preservando ao mesmo tempo suas diferencas. E necesséario afirmar
a facticidade como sendo transcendéncia e a transcendéncia como sendo
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mulheres pela for¢a®. Entretanto, essa hiptese ndo é central:
MacKinnon é acima de tudo uma jurista e sua analise da diferenca
sexual tem a fungdo de destacar uma inadequacdo da lei*'. Seu
foco estd em destacar a natureza sistematica da opressdao da mu-
lher como mulher e como essa opressao é perpetuada.

A submissao define a feminilidade

De acordo com MacKinnon, a diferenca entre homens e mulheres
€ modelada na oposicao de dominio/submissdao: “homens” sao os
individuos dominantes e “mulheres” sdo os individuos submissos.
Portanto, a submissdo define a feminilidade. MacKinnon ndo diz
simplesmente que o poder dos homens sobre as mulheres constr6i
a diferenca entre o género masculino e o feminino. Essa é uma
tese comum as feministas, radicais e ndo radicais. Afirma, mais ra-
dicalmente, que o dominio e a submissdo sdo atitudes a partir das
quais se constrdi a diferenca de género. Em particular, o poder dos
homens sobre as mulheres lhes permite definir a diferenca entre
homens e mulheres pelo que os excita. Assim, eles podem se defi-
nir por seu poder e definir as mulheres pela atitude que querem
que as mulheres adotem em relacao a eles. De fato, em minha opi-

20 “No primeiro dia que importa, o dominio foi alcangado, provavelmente
pela for¢a.” Catharine MacKinnon, Feminism Unmodified. Discourses on
Life and Law, Cambridge, Harvard University Press, 1987, p. 40.

21 De acordo com MacKinnon, sua teoria, que ela chama de “a abordagem do
dominio”, tem por funcdo abordar as deficiéncias de uma teoria igualitaria
da diferenca. Em sua opinido, a relegacdo das mulheres a empregos muito
mal pagos, a imensa prevaléncia de estupro, violéncia doméstica, prostitui-
¢do e pornografia constituem um tipo de abuso que as mulheres como mu-
lheres enfrentam e que a abordagem igualitaria da diferenca sexual nao
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nido*, ndo é por acaso que MacKinnon usa o termo “submissdo”
em vez de “subordinacdo”. A subordinacdo é a consequéncia ob-
jetiva da dominagdo sobre os dominados. As esposas, por exem-
plo, estdo subordinadas a seus maridos através do contrato de ca-
samento. Ndo é esse par nocional de dominacao/subordinacao
que constitui a base da diferenca sexual. O feminino nao é sim-
plesmente “nao té-lo”, mas nao é poder té-lo, esse poder, e reco-
nhecé-lo. A submissdo, de acordo com MacKinnon, é a atitude
que os homens desejam sexualmente das mulheres. Como a por-
nografia, que, segundo MacKinnon, revela o desejo dos homens,
consiste, por um lado, na objetificacdo sexual dessas mulheres,
ou seja, sua subordinacdo a tal ponto que elas perdem seu status
de siditas e se tornam meros objetos de prazer® e, por outro
lado, em uma forma de reconhecimento, através de sua submis-
sdo, da dominacdo sexual dos homens.

De Freud a MacKinnon, via Rousseau, uma coisa € clara: ha algo
intrinsecamente feminino na submissdo e intrinsecamente submis-
so na feminilidade. Entretanto, quer a submissdo feminina seja en-
tendida como natural, prescrita ou construida, uma coisa esta fal-
tando nestas abordagens: todas elas, a sua maneira, falam mais de

pode abordar legalmente. De fato, como esses abusos dizem respeito quase
exclusivamente as mulheres, eles ndo representam um problema em nome
da igualdade com os homens. Pelo contrério, a abordagem do dominio per-
mite justificar uma abordagem sistematica desses problemas do ponto de
vista juridico, como mostra, em particular, o livro de direito de quase duas
mil paginas publicado por MacKinnon sobre essas questdes: Sex Equality,
University Casebook Series, Saint Paul, Fondation Press, 3% ed. 2016.
22 Tanto quanto sei, MacKinnon ndo justifica essa escolha em nenhum lugar.
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sua situacdo lhes abre menos possibilidades: o problema é
saber se esse estado de coisas deve ser perpetuado.™

O conceito de situagao permite tanto descrever a realidade da infe-
rioridade da mulher em relacio ao homem como historia-la, ou
seja, mostrar que ndo ha nada natural e, portanto, fixo nessa inferi-
oridade. Contra o essencialismo platdnico que daria a essa inferio-
ridade uma dimensdo natural e fixa, Beauvoir apela para a neces-
sidade de pensar essa inferioridade como um dado historico, o que
torna possivel, por um lado, pensar nela no passado, ou seja, pen-
sar nela como resultado da opressao, como algo que aconteceu e,
por outro lado, pensar nela no futuro e, portanto, na possibilidade
de emancipacdo da mulher.

Contra Sartre

Enquanto uma das ideias aceitas mais tenazes sobre O Segundo
Sexo é que Beauvoir, como discipula de Sartre — algumas pessoas
a chamavam de Grande Sartriana —, esta simplesmente aplicando a
filosofia de Sartre. Porém, fica claro nas primeiras paginas de O
Segundo Sexo que o conceito de “situacao” de Beauvoir ndo cor-
responde ao conceito de mesmo nome de Sartre.

Em O Ser e o Nada, que Sartre publicou em 1943, seis
anos antes da publicacdo de O Segundo Sexo, o conceito de situ-
acao esta intrinsecamente ligado ao de liberdade e facticidade, ou
seja, ao que é contingente em nossa existéncia. Segundo Sartre,
os seres humanos sdo fundamentalmente livres, independente-

14 Simone de Beauvoir, Le Deuxiéme Sexe, vol. I, op. cit., p. 27.

63



da, ndo conclui que a diferenca sexual ndo é real ou que nao é ver-
dadeira: apenas a considera como socialmente situada.

Situacao e diferenca sexual

O conceito de “situacdao” supera a oposi¢ao entre essencialismo e
nominalismo, reconhecendo tanto que as mulheres tém um desti-
no social, uma espécie de norma que preexiste e condiciona suas
vidas, quanto que ao mesmo tempo tém a possibilidade de trans-
cender esse destino social, ndo o considerando como puramente
contingente, mas exercendo sua liberdade contra ele. Beauvoir
escreve na introdugao:

(...) quando um individuo ou grupo de individuos é manti-
do em uma situacdo de inferioridade, o fato é que ele é in-
ferior; mas é sobre o escopo da palavra “ser” que devemos
concordar; a ma fé consiste em dar-lhe um valor substanci-
al quando ela tem o significado dindmico Hegeliano: ser é
ter se tornado, é ter sido feito como se manifesta; sim, as
mulheres em geral sdo hoje inferiores aos homens, ou seja,

os existentes lhes conferem.” Ibid., vol. I, p. 78.

12 “Existem dados biolégicos essenciais que ndo pertencem a sua situagao vivi-
da: por exemplo, a estrutura do évulo ndo se reflete nela; pelo contrario, um
6rgdo de pouca importancia bioldgica, como o clitéris, desempenha um papel
importante na situagdo. N&o é a natureza que define uma mulher: é a mulher
que se define levando em conta a natureza em sua afetividade.” Ibid., p. 80.

13 Para uma andlise precisa do construtivismo social, ver Sally Haslanger,
“Ontology and Social Construction”, Philosophical Topics, vol. 23, n°. 2,
Outono de 1995, pp. 95-125.
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feminilidade do que de mulheres, e como tal obscurecem a dife-
renca entre a dimensao descritiva e a dimensao normativa do que
elas dizem. A feminilidade da qual a submissdao é um componente
é a feminilidade de todas as mulheres? E apenas a feminilidade de
algumas mulheres? E possivel ser uma mulher e ndo ser submis-
sa? O problema entdo é identificar exatamente a natureza dessa re-
lacdo aparentemente estreita entre submissdo, feminilidade e a
vida comum das mulheres — um problema que a aparente contradi-
cdo entre submissdo natural e construida ndo ajuda a resolver. E
rejeitando essa alternativa do essencialismo e do construtivismo
total que Simone de Beauvoir, em O Segundo Sexo, nos permite
elucidar esse problema.

23 Elas sdo submissas, no sentido ndo-reflexivo do verbo “submeter”, como os
prisioneiros de guerra referidos por Hobbes, que ndo tém outra escolha se-
ndo a obediéncia absoluta ou a morte.
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Nisso, a filosofia beauvoiriana é realmente existencialista: o
ser humano tem a particularidade de que sua existéncia precede
sua esséncia. O que é uma mulher ndo vem de uma esséncia que a
preexiste, mas da maneira como ela vive no mundo. A consequén-
cia dessa dimensao social é que algumas diferencas biolégicas sdo
carregadas de significado, enquanto outras ndo tém impacto sobre
a defini¢do de feminilidade'. A dimensdo social das interagOes
humanas é muito mais importante na diferenca sexual, e sé ela da
significado as diferencas biolégicas.

A diferenca entre a posicdo de Beauvoir e Butler vem de
uma diferenga na concepg¢do de construcdo social. Quando Butler
diz que género nada mais é do que uma construgdo social, uma
tese chamada construtivismo social forte, essa afirmagdo é impli-
citamente inseparavel da ideia ps-moderna de que ndo ha realida-
de independente de nossas praticas ou linguagem' e que nogdes
de verdade e realidade sdo apenas fic¢oes usadas pelos dominan-
tes para mascarar seu poder. Agora, precisamente, Beauvoir, ao
escrever “Nao se nasce mulher: torna-se uma”, ndo faz tal inferén-
cia. Por um lado, ela rejeita as diferencas biolégicas como um de-
terminante da diferenca sexual em nome da maior importancia da
realidade social, mas ndo nega sua realidade. Mais importante ain-

Finalmente, uma sociedade ndo é uma espécie: nela a espécie se realiza
como existéncia: transcende a si mesma para o mundo e para o futuro, sua
moral ndo é deduzida da biologia; os individuos nunca sdao abandonados a
sua natureza, obedecem a essa segunda natureza que é o costume e na qual
se refletem desejos e medos que traduzem sua atitude ontolégica. Nao é
COmo um corpo, é como um corpo sujeito a tabus, a leis, que o sujeito se
torna consciente de si mesmo e se realiza: é em nome de certos valores que
ele se valoriza. E mais uma vez, ndo é a fisiologia que pode fornecer a base
para os valores: ao contrério, os dados biol6gicos assumem os valores que
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Vocé ndo nasce uma mulher, vocé se torna uma. Nenhum
destino biologico, psicolégico ou economico define a figu-
ra da fémea humana dentro da sociedade; é o conjunto da
civilizacdo que elabora esse produto intermediario entre o
macho e o castrado, que é descrito como feminino."

Beauvoir se recusa a adotar apenas uma grade de leitura de dife-
rencas de género, seja ela bioldgica, psicanalitica ou econdmica —
ou seja, marxista. Pelo contrario, ela argumenta que a diferenca de
género deve ser considerada como um todo, sem presumir que
uma dessas grades prevaleca sobre a outra ou que seja suficiente
para explicar a situacdo. Na verdade, Beauvoir da a biologia um
lugar completamente diferente do de Butler. Certamente, Beauvoir
compartilha a rejeicao de Butler da hipotese do determinismo bio-
l6gico. Por outro lado, como ela mostra no primeiro capitulo do
Segundo Sexo, intitulado “Os dados da biologia”, ela ndo nega a
existéncia de uma binaridade biolégica — ha machos e fémeas na
espécie humana com diferencas claras — nem nega que as diferen-
cas biolégicas entre machos e fémeas tém um impacto sobre a di-
ferenca homem/mulher. Estas diferencas tém um impacto na for-
ma como a diferenca entre homens e mulheres é percebida na so-
ciedade, mas ndo a fundamentam de forma irreparavel'': existem
dados da biologia, mas estes dados ndo sao de forma alguma sufi-
cientes para criar um destino do qual ndao ha como escapar.

10 Judith Butler, “Sex and Gender in Simone de Beauvoir's Second Sex”, Yale
French Studies, vol. 72, 1986, p. 35-49.

11 “O equilibrio das forcas produtivas e reprodutivas é realizado de forma di-
ferente em diferentes momentos econdmicos da histéria humana e condici-
onam a relacao de homens e mulheres com as criangas e, consequentemen -
te, um com o outro. Mas vamos entdo além do campo da biologia: s6 a sua
luz, ndo podemos estabelecer a primazia de um dos sexos em relacdo ao pa-
pel que ele desempenha na perpetuacdo da espécie.
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O que é uma mulher?

As analises de Beauvoir em O Segundo Sexo mostram que ha algo
feminino na submissdo no sentido de que a submissdo aparece as
mulheres como destino: ser mulher é ser uma pessoa a quem a sub-
missdo é prescrita, de fora. Isso ndo significa que a submissao seja
natural, nem que seja inevitavel, mas a forca dessa prescricao social
é tal que é dificil escapar dela. Para entender como Beauvoir faz da
submissdo o nucleo de sua investigacdao, devemos primeiro analisar
sua concepcao da diferenca sexual, o que lhe permite superar a ten-
sdo entre a naturalizagcdo da submissdao feminina e o puro construti-
vismo. Como vimos, um dos problemas cruciais para elucidar a li-
gacdo entre feminilidade e submissao é se existe algo natural na
submissdo feminina, se estaria na natureza ou na esséncia da mu-
lher ser submissa. Beauvoir responde a esse problema de uma ma-
neira muito sutil, evitando tanto o corte essencialista quanto o cons-
trutivista. Segundo ela, ndo ha uma esséncia imutavel de mulher, e
ainda assim é falso dizer que nada diferencia mulheres e homens,
exceto o nome que lhes é dado. As mulheres sdo individuos que se
encontram em uma determinada situagdo.
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A diferenca sexual nao é um problema de
esséncias.

A rejeicdo do essencialismo por Beauvoir repousa implicitamente
na ideia existencialista de que se pode perguntar o que os filésofos
chamam de questao de esséncia sem presumir que a resposta a essa
pergunta se encontra em uma esséncia bioldgica ou metafisica.

Uma questéo filosofica

A questdo central que O Segundo Sexo procura responder ¢ de fato
o que os filésofos tém chamado, desde Socrates, de uma questao
de esséncia, porque questiona a esséncia ou natureza de um con-
ceito: “O que é uma mulher”? Como ela explica em suas memo-
rias, Beauvoir concebeu e escreveu O Segundo Sexo como um
preambulo de seu trabalho autobiografico: enquanto ela tropecava
no trabalho autobiografico que tentava escrever, ela tomou cons-
ciéncia durante uma discussdo com Sartre' de que um questiona-
mento de sua feminilidade era a condicdo prévia necessaria para
qualquer empreendimento autobiografico. Ela entdo decide que
antes de poder escrever sobre si mesma e sua vida, tera que res-

1 “Na verdade, eu queria falar sobre mim mesma. Eu gostava da L’Age
d'homme de Leiris; eu tinha um gosto pelos ensaios-martires onde se expli-
ca sem pretexto. Comecei a sonhar com isso, a tomar algumas notas e con-
versei com Sartre sobre o assunto. Percebi que uma primeira pergunta se
colocava: o que significava para mim ser uma mulher? (...) Para mim, eu
disse a Sartre, isso ndo importava, por assim dizer. Mesmo assim, vocé ndo
foi educada da mesma maneira que um menino; vocé teria que olhar mais
de perto para isso.
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mos manter juntos o fato de que as mulheres sdo seres humanos e
o fato de que a diferenca sexual é 6bvia. Assim, segundo Beau-
voir, é necessario fazer a pergunta essencial “o que é uma mu-
lher?” ndo por causa de uma esséncia feminina distinta da essén-
cia masculina, se entendermos por esséncia a propria natureza das
mulheres, mas porque a diferenca entre os sexos’ é um dos com-
ponentes cruciais do que Beauvoir chama de “situacdo”®.

Antes de analisar seu uso desse conceito, é importante en-
tender que, ao virar essencialismo e nominalismo um contra o ou-
tro, ela encarna uma posicdo original no debate feminista, apds o
Segundo Sexo, entre essencialismo e construtivismo: para ela, nao
ha esséncia feminina como ndo ha feminilidade que é pura cons-
trucao social. A frase mais conhecida de Beauvoir de O Segundo
Sexo, “Nao se nasce mulher: torna-se mulher”, levou a maioria
dos leitores de Beauvoir, incluindo Judith Butler, a fil6sofa esta-
dunidense cuja obra deu origem aos estudos de género, a ver em
Beauvoir a precursora do reconhecimento do carater construido do
género, do elo arbitrario que a sociedade estabelece entre sexo e
género’. Se ndo se nasce mulher, é porque nio ha determinismo li-
gado ao sexo, ou seja, a dimensdo natural da feminilidade; se, no
entanto, uma pessoa se torna mulher, é porque a sociedade é res-
ponsavel por essa diferenca. Na realidade, a posicdo de Beauvoir
ndo é exatamente essa. Beauvoir escreve:

7 Justamente porque Beauvoir escreveu antes da distingdo entre sexo e género,

e porque a introducdo dessa distin¢do obscurece o contetido das observagoes

de Beauvoir, evitaremos ao maximo o termo “género” nesse capitulo, sem

que isso signifique que a diferenca sexual ndo é biologicamente baseada.

Simone de Beauvoir, O Segundo Sexo, vol. I, op. cit., p. 14.

9  Judith Butler, “Sex and Gender in Simone de Beauvoir's Second Sex”, Yale
French Studies, vol. 72, 1986, p. 35-49.

[ee]

59



Contra esse essencialismo, Beauvoir afirma: “Certamente, a
mulher é um ser humano como o homem”. Por que entdo ela se
da ao trabalho de escrever um livro inteiro sobre o segundo sexo?

A feminilidade como uma
construcao social?

Beauvoir rejeita o essencialismo, mas nao adota a ideia, defendida
por MacKinnon, de que somente a organizagao social explica a di-
ferenca entre os grupos masculino e feminino. Pelo contrério, Be-
auvoir adverte contra o essencialismo e o nominalismo, ou seja, a
ideia de que “as mulheres sdo apenas aquelas entre os seres huma-
nos que sdo arbitrariamente designadas pela palavra ‘mulher’”°.
Para ela, tal posicdo é cegueira: fingir que ndo ha nada que dife-
rencia homens e mulheres, exceto o nome que lhes é dado, é igno-
rar a realidade da ordem social e ignorar a existéncia de diferencas
reais entre homens e mulheres. Assim que se caminha pela rua,
pode-se ver que ha mulheres e homens. Podemos acrescentar que
a existéncia de pessoas que ndo se conformam com essa disting¢ao
ndo contradiz esse fato 6bvio: é precisamente porque algumas pes-
soas nao sao facilmente e imediatamente atribuiveis a uma ou ou-
tra categoria que parte da populacdo as rejeita como “estranhas”®.
Diante dessa evidéncia de diferenca sexual na ordem social, deve-

4 Ibid., p. 15.

5 Ibid., p. 14.

6 “Bizarre” é a traducdo francesa de queer que é historicamente o termo pe-
jorativo usado para descrever essas pessoas e de que elas se apropriaram
para fazer disso uma descricao positiva de sua identidade.
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ponder a pergunta filosofica por exceléncia na forma das pergun-
tas socraticas, “o que é uma mulher?”

Entretanto, o problema com tal pergunta, quando aplicada a
“mulher”, é que parece dar credibilidade a ideia da natureza da
mulher: quando Socrates pergunta “o que € virtude”, ele procura
encontrar uma definicdo de virtude que manifeste sua prépria na-
tureza. Essa busca por uma natureza, ou uma esséncia (em grego
antigo, a pergunta “o que é?” informa sobre o eidos, que pode ser
traduzido tanto por “natureza” como por “esséncia”), aplicado ao
conceito de “mulher”, parece levar a uma posicao que é descrita
como essencialista: haveria uma esséncia feminina distinta de uma
esséncia masculina. A formulacdo da questdo central do livro, que
aparece na primeira pagina da introducdo, assim como o fato de
que durante todo o Segundo Sexo, Beauvoir nunca deixa de evocar
“a mulher” em vez de falar de “mulheres” poderia levar a pensar
que Beauvoir presume uma natureza feminina, que seria, portanto,
“essencialista” e que colocaria a hipétese de uma diferenca essen-
cial entre a mulher e o homem. Entretanto, o essencialismo, quan-
do aplicado a diferenca sexual, é problematico: como visto em
Rousseau ou Freud, o essencialismo tem sido usado para justificar
a dominacdo masculina dizendo que estava na natureza do homem

Eu olhei e tive uma revelacdo; esse era o mundo masculino, minha infancia
havia sido alimentada por mitos forjados por homens e eu néo teria reagido
a eles da mesma forma se eu tivesse sido um menino. Eu estava tdo interes-
sada que desisti do projeto de uma confissdo pessoal para lidar com a con-
dicdo feminina em sua generalidade. Fui ler na Biblioteca National e estu-
dar os mitos da feminilidade.” Simone de Beauvoir, A For¢a das Coisas,
vol. I, Paris, Gallimard, 1963, p. 136.
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dominar e na natureza da mulher ser submissa, entdo o essencia-
lismo parece ser um obstaculo a libertagdo da mulher®.

Contra o essencialismo

Na realidade, Beauvoir faz essa pergunta de esséncia sem dar uma
resposta essencialista. Sua rejeicdao do essencialismo é melhor
compreendida ao distinguir varios tipos de essencialismo.

Quando falamos de diferenca sexual, o primeiro essencialis-
mo, 0 mais 6bvio, é o essencialismo bioldgico, ou seja, a ideia de
que haveria diferencas biolégicas suficientemente significativas
para considerar que haveria uma esséncia masculina e uma essén-
cia feminina. Beauvoir ndo rejeita a ideia de diferencas bioldgicas
entre homens e mulheres na espécie humana, mas rejeita o deter-
minismo biol6gico, ou seja, a ideia de que as diferencas biologicas
determinariam homens e mulheres e lhes dariam um destino inelu-
tavel. Um de seus argumentos para rejeitar o determinismo biol6-
gico é que “nem toda fémea humana é, portanto, necessariamente
uma mulher; ela deve participar da misteriosa e ameacada realida-
de da feminilidade™. As diferencas bioldgicas entre homens e mu-
lheres ndo sdo suficientes para entender a divisao entre homens e
mulheres na sociedade, muito menos a dimensdo quase mistica
que a sociedade da a feminilidade.

2 Para mais informagdes sobre esse topico, veja por exemplo Alison Stone,
“Essencialismo e Anti-Essencialismo na Filosofia Feminista”, Journal of
Moral Philosophy, n° 1.2, 2004, pp. 135-153.

3 Simone de Beauvoir, O Segundo Sexo, vol. I, Paris, Gallimard, 1949, p. 14.
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Um segundo tipo de essencialismo que Beauvoir rejeita é o
chamado essencialismo metafisico, a ideia de que um objeto ou
ser tem uma certa propriedade ou qualidade em virtude da qual é o
que ele é. Esse ¢é precisamente o essencialismo de Platdao e Socra-
tes. Por exemplo, a esséncia do triangulo é ser um poligono de trés
lados. Aplicado a diferenca dos sexos, o essencialismo metafisico
implica que existe uma verdadeira esséncia dos sexos, indepen-
dente de qualquer construcao social. Haveria propriedades da mu-
lher que seriam préprias dela e permitiriam definir sua esséncia
tao claramente quanto os trés lados do triangulo. Tal essencialismo
é fixista, se baseia na ideia de que as esséncias metafisicas tém
uma realidade que ndo muda com o tempo: assim, como afirma o
mito do eterno feminino, haveria sempre uma feminilidade, sem-
pre a mesma, que pertenceria a todas as mulheres. Beauvoir se ba-
seia no questionamento do fixismo pelas “ciéncias biolégicas e so-
ciais” para rejeitar essa esséncia fixa do feminino: como o fixismo
é inseparavel desse essencialismo metafisico, a falsidade do fixis-
mo é suficiente para rejeitar o eterno feminino.

Finalmente, ela rejeita o que se poderia chamar de essencia-
lismo linguistico, ou seja, a ideia de que todos estariam realmente
falando da mesma coisa usando o termo “mulher”, mostrando que
esse termo € usado de forma descritiva, mas também normativa:
quando os jornais reclamam que ndo ha mais mulheres, para recla-
mar de um certo declinio da feminilidade, eles ndo se referem ao
mesmo significado da palavra “mulher” como os estudos estatisti-
cos que se referem ao sexo das pessoas entrevistadas. Em um
caso, “mulher” é uma categoria em uma classificagao, no outro a
palavra se refere a uma norma de feminilidade.
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vivida, mas como ela aparece para as mulheres, para todas as
mulheres, como um destino ja tracado.

E dificil descrever e compreender a submissdo porque tal
analise coloca dois grandes problemas filosoficos: o problema de
saber pensar o ordinario, por um lado, e o problema de saber pen-
sar o poder, por outro.

A submissao e a vida comum

A submissdo é um fenémeno comum: serd que temos realmente
algo a dizer sobre as abdicacOes da vida cotidiana, o momento
em que nos submetemos a boa vontade de nosso chefe ou o mo-
mento em que deixamos nossos maridos decidirem por nds?
Como parte do comportamento comum, a submissdo apresenta
um problema tedrico, um problema epistemologico e um proble-
ma moral para a filosofia.

O problema teérico que o comum coloca a filosofia é o de
sua dignidade: o comum é digno de uma investigacdo filos6fica?
A filosofia ndo deveria estar mais preocupada com a verdade, a
existéncia de Deus, a moralidade, do que com a descricao de nos-
sa conduta diaria? A divisdao do trabalho em género, as consequén-
cias na vida dos trabalhadores de novas técnicas gerenciais apare-
cem como assuntos triviais e quase ridiculos diante das “grandes
questdes” sobre a natureza do ser humano, sobre a possibilidade
ou ndo de conhecer o mundo exterior. Se a filosofia deve enfrentar
grandes e nobres problemas, nao é certo que a submissao seja um
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¢ possivel para uma mulher presa em um harém? Mesmo
esse confinamento, existem diferentes maneiras de vivé-lo,
Sartre costumava me dizer. Eu persisti teimosamente por
muito tempo e s6 cedi com meus labios. L4 no fundo, eu ti-
nha razdo. Mas para defender minha posicdo, eu teria que
abandonar o terreno moral individualista, e portanto idea-
lista, no qual estivamos nos encontrando.'®

No final de A Forg¢a da Idade, Beauvoir faz da guerra — e mais
particularmente da guerra como ocasido de uma presenca inextin-
guivel da morte para ela — a razdo de uma espécie de conversao fi-
losofica: enquanto que durante o periodo entre as guerras ela e
Sartre se entregaram a um individualismo de espera, a guerra a
leva a rejeitar essa hipotese de um individuo independente do
mundo em que ele se encontra. O individuo estd situado'” e a com-
preensdao disso requer compromisso com a sociedade. Essta con-
versao aparece muito claramente em Por uma Moral da Ambigui-
dade, o segundo texto filosofico que ela escreveu e publicou ime-
diatamente apés a guerra. Esse texto estd repleto de referéncias
mais ou menos explicitas a Heidegger e volta a disputa com Sartre
sobre a facticidade'®. De acordo com Beauvoir, ao contrario da po-
sicdo de Sartre em O Ser e o Nada, dizer que os individuos estdao
situados é reconhecer que estdo plenamente no mundo: eles nao
existem fora do mundo que eles moldam por sua presenca.

facticidade, de modo que, no instante em que uma é apreendida, pode-se de
repente encontrar a si mesma diante da outra.” Jean-Paul Sartre, O Ser e o
Nada, Paris, Gallimard, col. “Tel”, 1976, p. 91.

16 Simone de Beauvoir, A For¢a da Idade, Paris, Gallimard, 1960, p. 498. E
interessante ver como em Beauvoir o pensamento da submissdo feminina é
inseparavel do cliché orientalista do harém.

17 “Minha vida deixou de ser um jogo, eu conhecia minhas raizes, ndo fingi
mais fugir de minha situacdo: tentei assumi-la. De agora em diante, a reali -
dade largou o seu peso. As vezes, me pareceu odioso atura-lo.” Ibid., p.
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O individuo e o mundo social

O conceito de situacao permite que o problema da submissao real-
mente surja porque torna possivel ndao propor uma explicacao ape-
nas do individuo, como no essencialismo, ou apenas da sociedade,
como no construtivismo, mas articular o papel do individuo e o da
sociedade. Para entender como funciona a submissdo feminina,
dois niveis devem ser mantidos juntos: o nivel do individuo, que
faz escolhas e se comporta de determinadas maneiras, e o nivel da
sociedade, que prescreve o comportamento e molda as preferén-
cias. Quando Beauvoir, durante a Segunda Guerra Mundial, refuta
a posicao individualista de Sartre e favorece a tese do individuo
situado, ela consegue manter estes dois niveis juntos.

Para alcancar tal complexidade de analise, Beauvoir apro-
pria-se de elementos da filosofia de Heidegger como manifestados
em Ser e Tempo. Ela explica em suas memorias que Heidegger é o
autor que lhe permite abandonar seu individualismo pré-guerra:

Heidegger tinha me convencido de que a “realidade huma-
na” se cumpre e se expressa em cada ser existente: inversa-
mente, cada individuo se engaja e se compromete inteira-
mente; dependendo se uma sociedade se projeta para a li-
berdade ou se adapta a uma escravidao inerte, o individuo

686.

18 Beauvoir toma uma posicdo firme mas implicita contra a concepgédo soci-
al de liberdade que Sartre desenvolve em O Ser e o Nada. Ela escreve o
seguinte: “a escrava negra do século XVIII, a mulher mugulmana fechada
nas profundezas de um harém ndo tem nenhum instrumento que lhes per-
mita atacar, seja em pensamento, seja pelo espanto ou raiva, a civilizacdo
que as oprime”, Simone de Beauvoir, Por uma Moral da Ambiguidade,
Paris, Gallimard, 1947, p. 51.
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IV

A submissao inapreensivel

A submissdo, como vimos, é uma experiéncia ordinaria pela qual
todo munda passa, especialmente as mulheres. Essa experiéncia,
da qual a filosofia fala muito pouco, é na realidade uma expe-
riéncia compartilhada e diaria. Para explicar isso, devemos rever-
ter a perspectiva habitual do poder, ndo mais simplesmente pen-
sar no poder como unidirecional, passando daquele que tem po-
der para aquele sobre o qual ele é exercido. Essas duas dimen-
soes de submissdo — sua dimensdo cotidiana e a inversdao do
olhar que sua apreensdo exige — tornam dificil dar conta do que é
estar em uma posicao de inferioridade, em uma relacdo de poder
desigual. Tais dificuldades sdo ainda mais reforcadas quando
olhamos para a submissdo das mulheres em particular: tanto tem
sido dito e escrito sobre essa submissdao feminina por aqueles que
a quiseram ou, mais raramente, que a condenaram, mas a propria
situacao de submissdo tornou a experiéncia dessas mulheres di-
ficil de formular e ouvir. Se entendermos, gracas a Beauvoir, que
a pergunta “o que é uma mulher” devemos provavelmente res-
ponder “uma mulher é uma pessoa que ndo nasce submissa, mas
se torna uma”, entdo devemos lutar contra essa reducao ao silén-
cio e descrever a submissdo para entender ndo apenas como ela é
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moral”. Nao se trata aqui de afirmar verdades eternas, mas
de descrever o terreno comum do qual toda a existéncia fe-
minina singular é removida®.

Enquanto o livro inteiro trata sobre feminilidade, essa feminilida-
de é estudada do ponto de vista de uma rejeicao de toda esséncia
feminina em favor de uma analise da situagdo, ndo principalmente
individual, mas econdmica, social e politica das mulheres.

Ser mulher, portanto, é estar em uma determinada situacdo econo-
mica, social e politica. Essa situacdo implica um conjunto de nor-
mas pelas quais as mulheres devem se comportar e pelas quais
elas sdo julgadas. Ser uma mulher, uma mulher “real”, implica
conformar-se a estas normas e, assim como questionamos a natu-
reza de uma ferramenta quando ela ndao cumpre sua fungdo, ques-
tionamos a feminilidade de uma mulher quando aparece uma dis-
tancia entre seu comportamento e 0 comportamento que é social-
mente prescrito para ela. Mas qual é o comportamento prescrito
para as mulheres na sociedade? A submissao.

28 1Ibid., vol. II, op. cit., p. 9.
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se encarrega de ser um homem entre os homens, ou uma
formiga num formigueiro: mas todos nés temos o poder de
questionar a escolha coletiva, de desafia-la ou de endossa-
la. Experimentei essa solidariedade equivoca diariamente.
Nessa Franca ocupada, bastava respirar para consentir com
a opressdo; mesmo o suicidio ndo me teria livrado dela, te-
ria consagrado minha derrota; minha salvacdo foi fundida
com a de todo o pais. Mas essa situacdo que me foi impos-
ta, meu remorso havia descoberto que eu havia contribuido
para crid-la. O individuo ndo é reabsorvido no universo que
o investe: enquanto o suporta, ele age sobre ele, mesmo que
seja por sua propria imobilidade™.

Sua leitura de Heidegger, combinada com sua experiéncia de
guerra e ocupacao, a levara a pensar de forma muito particular so-
bre a questdo da submissao, escolha e responsabilidade, recusan-
do, através do conceito de submissao, tanto uma abordagem pura-
mente individualista quanto uma estrutural e impessoal. O consen-
timento a opressao de que ela fala aqui e que ela aborda de frente
em O Segundo Sexo é explicado quando se compreende a relacdao
do individuo e do mundo a maneira heideggeriana.

Ndo se trata aqui de resumir Ser e Tempo, mas o trabalho
de Heidegger é muitas vezes mal compreendido e visto como
muito mais obscuro do que sua linguagem pode deixar transpare-
cer. Algumas ideias importantes nos permitem compreender
como Beauvoir explicara a submissdao das mulheres. O desafio
para Heidegger é entender o que é o ser. Em vez de seguir os
mesmos caminhos da metafisica tradicional, ele se propde a par-
tir do ser particular que é o dasein e colocar a questdao do ser a
partir dele. O dasein, literalmente, em alemado, “estar 14”, e o que

19 Simone de Beauvoir, A For¢a da Idade, op. cit., p. 538.
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Beauvoir traduz como “realidade humana”, é o ser humano
apreendido de certa forma, como o Unico ser capaz de se pergun-
tar o que é para ele ser o ser que ele é%.

A andlise do dasein e seu lugar no mundo é importante
para Beauvoir porque é uma oportunidade para Heidegger fazer
uma ruptura radical com uma ideia classica de filosofia, a ideia
de que o individuo preexiste no mundo e cria o mundo. Para Hei-
degger, ndo ha primeiro um individuo isolado, que da sentido ao
seu proprio mundo, depois aos outros e depois ao mundo em ge-
ral. Para o dasein, o mundo é tdo primordial, tdo primitivo quan-
to ele mesmo. Nao ha de um lado um sujeito e do outro o mundo
feito de objetos. O dasein habita o mundo, é absorvido por ele,
envolvido nele. O mundo ndo é algo externo a si mesmo, mas é
um todo no qual todas as coisas estdo em uma relacdo de com-
promisso ou envolvimento umas com as outras: em sua atividade
diaria comum, o dasein conhece as coisas na medida em que as
usa e elas lhe aparecem como parte de uma totalidade de signifi-
cados. Por exemplo, um prego s6 tem significado como um pre-
go porque estd em uma oficina, na qual ha um martelo, tabuas,
mas também um carpinteiro. A maneira mais comum de ser do
dasein é estar no mundo de forma ndo reflexiva, simplesmente
porque ele se move no mundo e usa ferramentas que tém signifi-
cado em relacdo ao mundo inteiro.

Essa primeira ideia, de que ndo se pode pensar no dasein
fora do mundo em que ele estd ou, pelo menos, de abstrair o
mundo dessa maneira, ndo corresponde a forma como os seres

20 Martin Heidegger, Being and Time, 1927, John Macquarrie e Edward Ro-
binson, Londres, SCM Press, 1962), § 4, p. 32, [12].
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sao que lhes é imposta pelos homens. Finalmente, em uma terceira
parte, “Mitos”, Beauvoir estuda a forma como os mitos e a litera-
tura em geral manifestam a forma como as mulheres sdo construi-
das pelo olhar masculino. Esse rico primeiro volume mostra que a
resposta a pergunta “o que ¢ uma mulher” é normalmente dada
por homens e para homens. Sdo os homens que, por sua domina-
cdo e para seu prazer, constituem as mulheres como destinadas a
serem suas escravas e como objetos de seu desejo.

No segundo volume, intitulado “A Experiéncia Vivida”, que
tem mais de seiscentas paginas, Beauvoir inverte a perspectiva e
analisa o que é o destino feminino em diferentes estagios da vida
de uma mulher e em relacao a diferentes figuras. Em quatro partes
principais (“Formacgao”, “Situacao”, “Justificacdes”, “Rumo a Li-
bertacdo”), Beauvoir descreve como o olhar masculino, que ela
analisou no primeiro volume, molda o mundo de tal forma que a
experiéncia das mulheres pode ser generalizada através de expe-
riéncias-modelo e figuras-modelo. Ela faz assim generalizagoes
que a levam a falar sobre a menina, a moga, a mae. Isso ndo signi-
fica que ela pensa que todas as meninas, todas as maes, tém as
mesmas experiéncias individuais. Pelo contrario, ela mostra como
essas diferentes figuras sdo situagoes, ou seja, posi¢oes sociais que
sempre sdo interpretadas e padronizadas para as mulheres que as
acessam. Segundo ela, é necessario “estudar cuidadosamente o
destino tradicional da mulher” a fim de entender a base sobre a
qual a liberdade da mulher pode ser afirmada:

Quando uso as palavras “mulher” ou “feminino”, obvia-
mente ndo estou me referindo a nenhum arquétipo, a ne-
nhuma esséncia imutavel; depois da maioria de minhas
afirmacGes, devo insinuar “no atual estado de educacdo e
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destaca a realidade dessa diferenca e sua importancia na situa-
cao da mulher. Beauvoir argumenta que seria uma forma de ma
fé para as mulheres querer “ir além de seu sexo”?’ porque a di-
ferenca sexual faz parte das normas sociais que organizam o
mundo em que todos nascem.

Feminilidade e destino

Se a influéncia de Heidegger sobre Beauvoir é 6bvia, a aborda-
gem beauvoiriana é, no entanto, resolutamente original em mais
de um aspecto: Heidegger se coloca deliberadamente no campo
ontolégico, interessando-se pelo Dasein, ou seja, pelo ser huma-
no como despojado de toda a facticidade. Pelo contréario, Beau-
voir concentra sua investigacao na prépria facticidade que é o
sexo, nesse caso, o sexo feminino. Seu objetivo é analisar a situ-
acdo da mulher a fim de destacar a forma como a feminilidade
constitui um destino.

O Segundo Sexo é uma obra de mais de mil paginas, dividi-
da em dois volumes. O primeiro volume, intitulado “Fatos e Mi-
tos”, estuda a maneira pela qual esse destino é construido pelos
homens. Na primeira parte, intitulada precisamente “Destino”, Be-
auvoir revé a forma como a feminilidade é concebida do ponto de
vista da biologia, do ponto de vista da psicanalise e do ponto de
vista do marxismo. Na segunda parte, “Histéria”, Beauvoir ofere-
ce uma historia das mulheres que destaca a permanéncia da opres-

27 1Ibid., vol. 1, op. cit., p. 15.
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humanos estdo no mundo em primeiro lugar, € muito importante
para se pensar na diferenca sexual. Isso implica que teremos que
pensar na diferenca sexual tanto em sua dimensdo social quanto
em sua dimensdo individual: cada individuo chega a um mundo
no qual a diferenca sexual ja existe e, ao mesmo tempo, cada in-
dividuo, por sua prépria existéncia, vai ter um impacto sobre o
que entendemos por diferenca sexual. Além disso, essa concep-
cdo significa que ndo podemos pensar no individuo antes da dife-
renca dos sexos: toda pessoa feminina nasce em um mundo no
qual ja significa algo ser mulher.

Viver com os outros

Uma consequéncia crucial dessa interdependéncia do dasein e do
mundo é que o individuo nao é primeiro isolado e depois sociali-
zado com os outros: de acordo com Heidegger, o dasein esta
sempre com 0s outros. Nao existe primeiro o meu mundo e de-
pois o mundo, existe apenas um mundo. E esse mundo é compar-
tilhado com outros. Ao contrario do individualismo de Sartre, de
acordo com Heidegger, na vida cotidiana comum ndo se é pri-
meiro um “eu” que depois encontra os outros, ndo ha uma pri-
meira vez em que o individuo esta sozinho e depois se encontra
com os outros. Na vida cotidiana, no trabalho, encontra-se sem-
pre com os outros, eles ja estao la.

Esse ser-com (Beauvoir usa antes o termo alemdo mitsein)
tem uma consequéncia decisiva na filosofia Beauvoiriana: Hei-
degger concebe a relacdo com os outros antes de tudo como uma
relacdo harmoniosa ou neutra. Na maioria das vezes, meu relaci-
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onamento com 0s outros é neutro — eu passo por outros, eu 0s en-
contro, eu sou indiferente —, ou positivo quando tento ajudar o
outro. O relacionamento com o outro, portanto, ndo € principal-
mente um conflito entre individuos, ndo é nem mesmo um relaci-
onamento. Ele consiste em habitar o mundo juntos. Essa ideia
nos permite compreender que a diferenca sexual ndo é entendida
principalmente como uma forma de conflito, é uma questdao do
obvio que ndo pensamos: vivemos em um mundo no qual alguns
individuos sao mulheres, outros sdao homens, e essa partilha nao
d4 lugar a nenhuma reflexdo. E somente quando essa diferenca
coloca um problema, por exemplo, quando cria desigualdades in-
justas ou exclui certas pessoas, que ela é examinada. Portanto, é
claro, a partir desse ponto, que ndo é possivel estar satisfeito com
uma abordagem individual: o individuo nao esta sozinho no
mundo e ndo existe previamente no mundo. Mas um problema
permanece: como podemos entender a influéncia do mundo so-
bre o individuo? Para Heidegger, como para Beauvoir, a resposta
esta na ideia de normas sociais.

Normas sociais

O mundo em que vive o dasein lhe é familiar*', ele sabe como se
comportar nele. Isso ndo significa que o dasein ndo possa agir li-
vremente, mas simplesmente significa que todo ser humano &,
em certa medida, determinado por sua situagdo, ou seja, por seu
lugar no mundo. O individuo é determinado pelo mundo em que
vive porque esse mundo é um todo significativo, unificado por

21 Ibid., p. 119, [86].
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um grau inferior ou mesmo uma auséncia da realidade da dife-
renca sexual ou da feminilidade. Na medida em que cada indivi-
duo esta sempre em primeiro lugar em um mundo ja interpreta-
do, ja estruturado por normas que dao um certo significado as
propriedades dos individuos (sexo, idade, cor da pele), o indivi-
duo ndo pode se construir de outra forma que ndo seja em rela-
cdo a essas normas, seja de acordo, seja em oposicdo, seja em
cumplicidade. Ndo ha possibilidade para Beauvoir de pensar no
individuo fora de sua situacdo social. O fato de que a diferenca
sexual é 6bvia para todos mostra que a feminilidade tem uma re-
alidade para os individuos mesmo se — e essa é a posicdo defen-
dida por Beauvoir — ela é apenas o produto da histéria dos seres
humanos. Aplicado a diferencga sexual, o conceito de “situagao”
permite assim compreender a necessidade de estudar a diferenca
sexual para compreender o que é ser mulher, sem recorrer ao es-
sencialismo ou ao construtivismo social total: a primeira resposta
6bvia a pergunta “o que é uma mulher” se baseia na experiéncia
cotidiana e social da diferenca sexual:

Basta andar de olhos abertos para ver que a humanidade
esta dividida em duas categorias de individuos cujas rou-
pas, rosto, corpo, sorrisos, marcha, interesses, ocupacoes
sdo manifestamente diferentes: talvez essas diferencgas se-
jam superficiais, talvez estejam destinadas a desaparecer. O
que é certo é que, no momento, eles existem com uma evi-
déncia impressionante®.

Beauvoir afirma assim a existéncia da diferenca, sem tomar
uma posicdo essencialista. Ela rejeita claramente uma explica-
¢do mitica ou bioldgica da diferenca sexual e, ao mesmo tempo,

26 Ibid., 1, p. 15.
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O fato é que cada ser humano concreto esta sempre singu-
larmente situado. Negar as nocdes do eterno feminino, da
alma negra, do carater judeu, ndo é negar que existem ju-
deus, negros, mulheres hoje: essa negacdo nao representa
para os interessados uma libertacdo, mas uma fuga nao au-
téntica. E claro que nenhuma mulher pode afirmar sem ma
fé que esta além de seu sexo™.

O conceito de situacdo nao significa a simples facticidade na qual
o0 sujeito se encontra (o fato de ter nascido em algum lugar, de ter
uma certa familia), mas a estrutura social e econdmica na qual os
individuos se encontram e que tem como consequéncia que sua
ma fé, ou seja, sua tendéncia a usar essa situagdo como justificati-
va para ndo procurar ser livre, ndao é imputavel a eles, ndo é uma
falha moral radical como é em Sartre®. A verdadeira ma fé é, ao
contrario, recusar reconhecer que se esta em uma determinada si-
tuacdo, na qual a diferenca sexual é significativa. Ser livre nao é
se opor a facticidade, mas conhecer e reconhecer essa facticidade
para se posicionar a partir dela. Se a situacdo é contingente no
sentido de que nao é escolhida pelo sujeito, ele nao pode simples-
mente nega-la se quiser exercer sua liberdade. Nega-lo seria uma
forma de mentir a si mesmo que impediria a acao.

Compreendemos claramente, entdo, como Beauvoir pode
ao mesmo tempo negar o eterno feminino ou qualquer natureza
feminina, reivindicando assim o carater socialmente construido
da feminilidade, sem considerar que essa construgcdo implicaria

24 Ibid.

25 Por exemplo, Beauvoir escreve na conclusdo do segundo volume: “O mal
ndo vem da perversidade individual — e a ma fé ndo comeca quando cada
um ataca o outro —, ele vem de uma situacdo contra a qual toda conduta sin-
gular é impotente.” Ibid. vol. I, p. 643.
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normas sociais. Por exemplo, pelo simples fato de ter crescido na
Franca, eu sei, de forma ndo reflexiva, que cumprimentarei meus
entes queridos beijando-os em ambas as bochechas e nao abra-
cando-os. Também sei que se eu for um pedestre num cruzamen-
to sem carro, posso atravessar a estrada mesmo que o semaforo
ndo me dé prioridade. Esse conhecimento ndo é um conhecimen-
to reflexivo, eu simplesmente integrei comportamentos possiveis
ou recomendados que nao sao 0s que eu teria integrado se tivesse
crescido nos Estados Unidos. Segundo Heidegger, nossos com-
portamentos didrios funcionam acima de tudo de acordo com es-
tes padroes, que integramos sem sequer pensar e que Nos guiam
em nossa vida diaria. Nesse sentido, o mundo, como um comple-
x0 de normas sociais, de coisas que podemos fazer quando ou-
tras sdo proibidas, preexiste em cada dasein. Ao mesmo tempo, é
preciso um dasein para fazer aparecer esse mundo e estas nor-
mas: é porque ajo em funcdo destas normas sociais — seja confor-
mando-me a elas ou opondo-me a elas — que elas sdao normas so-
ciais e que o mundo é um todo.

Uma das formas pelas quais essas normas funcionam vem
do fato de que o dasein vé o comportamento dos outros como
uma norma para suas agoes. Na vida cotidiana, os individuos
agem sem pensar, com base no que “a gente” faz em uma deter-
minada situacdo. Para usar o exemplo anterior, quando eu vejo
um amigo, eu o beijo em ambas as bochechas para cumpri-
menta-lo, porque é isso que as pessoas fazem e, portanto, é con-
siderado o que “a gente” faz, ou o que é feito, ou seja, uma nor-
ma social. E claro que esse “a gente” tem uma dimensio pro-
blematica, na medida em que leva o individuo a se conformar
as normas sociais em vez de questionar a base de sua agcdo, mas
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ao mesmo tempo “a gente” é uma fonte de inteligibilidade: a
norma social torna possivel compreender o significado da con-
duta do individuo, na medida em que prescreve uma forma cor-
reta de estar no mundo® contra a qual o comportamento de uma
pessoa pode ser compreendido.

A referéncia a “a gente” ndo é, portanto, uma forma de ma
fé, ndo é uma mentira para si mesmo, na qual nos refugiariamos
atras dos costumes para ndo assumir nossas responsabilidades.
Ninguém pode escapar dessa forma de ser. Ao contrario da visao
sartriana segundo a qual o sujeito € livre e cai de ma fé ao recusar
essa liberdade e ao se deixar levar pela facticidade, para Heideg-
ger a primeira experiéncia do dasein é a de uma relacdo com enti-
dades e outros daseins sobre o modo de coabitacdo e uma coabita-
¢do regulada por normas sociais. O dasein tem pelo simples fato
de ter crescido em algum lugar, entre outros, uma compreensao
desse mundo que ja lhe é dada. Nao ha decisdo ou escolha do da-
sein nessa area: ele sempre vem ao mundo em um mundo que ja
tem significado. Isso ndo significa que o dasein seja completa-
mente determinado por estas normas, mas significa que qualquer
interpretacdo do mundo, qualquer acao de sua parte, se destacara
contra o pano de fundo que é essa interpretacdo publica na qual
estd mergulhado por padrdo. Segundo Heidegger, o dasein tem
boas razoes para entender seu ser no mundo como tendo a forma
de um destino social, uma vida ja interpretada publicamente pelo
mundo em que vive.

22 “O ‘nés’ tem sua propria maneira de ser.” Ibid., p. 164, [126].

72

Feminilidade, status e normas sociais

Esse breve desvio por Heidegger mostra que quando Beauvoir re-
conhece o ser humano como situado, ela afirma que estamos em
um mundo onde nosso ser tem sempre um significado e uma nor-
ma, mas que esse significado e norma sdo produtos da histéria e
ndo de uma natureza fixa. Isso significa que uma mulher ndo pode
afirmar que é simplesmente um ser humano, pois nesse mundo a
diferenca sexual existe e estrutura as possibilidades de acdo. Be-
auvoir da o exemplo de uma jovem mulher trotskista que finge ne-
gar sua feminilidade, comportando-se como um homem. Para Be-
auvoir, essa jovem mulher estd agindo de ma fé porque finge ser
capaz de comportar-se como um homem quando ndo vé que esta
se comportando exatamente como as normas sociais prescrevem
para as mulheres, ja que esta fazendo tal ato por amor a um mili-
tante”. Contra a concepgdo de Sartre, segundo a qual os sujeitos
estdo mais ou menos acidentalmente situados em um mundo que
lhes é externo, e com respeito ao qual podem e devem afirmar
uma forma de independéncia, segundo Beauvoir, dizer que os in-
dividuos estdo situados é reconhecer que estdo no mundo, no
sentido de que ndo existem fora do mundo que eles moldam por
sua propria presenca.

A perspectiva essencialista ¢ igualmente uma questao de ma
fé. Beauvoir refuta a hipétese de que Mulher, Judeu ou Negro sdo
definidos por caracteristicas imutaveis e naturais, mas ela atribui
seu carater a uma situacao que nao é uma facticidade que deve ser
superada para ndo estar de ma fé:

23 Simone de Beauvoir, O Segundo Sexo, vol. I, op. cit., p. 15.
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Isso leva Spivak a questionar se as mulheres subalternas'
podem falar e se as feministas podem ouvi-las. Esta em jogo a evi-
denciacdo de uma tensdo entre a necessidade de levar em conta a
consciéncia da mulher subordinada no trabalho académico, espe-
cialmente no trabalho feminista, e o fato de que levar em conta
essa consciéncia envolve necessariamente atribuir uma subjetivi-
dade a essa mulher subordinada. Agora essa atribuicao de subjeti-
vidade, semelhante aquela que Spivak vé em Deleuze e Foucault,
€ aparentemente concebida como violéncia epistémica em si mes-
ma: é violéncia epistémica porque impOe uma estrutura ocidental
e particular a consciéncia da mulher subordinada, uma estrutura
que ndo é sua. Consequentemente, qualquer tentativa de falar so-
bre a mulher subordinada e de fazé-la falar é uma traicdo a quem
ela é através da atribuicdao da subjetividade.

Em uma éarea tdo delicada, ndo é facil colocar a questdo da
consciéncia da mulher subalterna.... Embora nem todos os
projetos feministas ou antissexistas possam ser reduzidos
a ela, ignora-la é um gesto politico nao declarado que tem
uma longa histéria e colabora com um certo radicalismo
masculino que esconde invisivelmente o lugar do investi-
gador. Ao tentar se dirigir ao sujeito historicamente mudo
da mulher subalterna (em vez de escuta-la e falar sobre

14 Parte da reflexdo de Spivak, nesse contexto como em outros, fala sobre a
diferenca entre os oprimidos e os subalternos, termos que ela empresta de
Gramsci. Numa entrevista de 1992, ela explica o seguinte: “subalterno nao
é apenas uma palavra de classe para ‘oprimido’, para [o] Outro, para al-
guém que ndo esta recebendo um pedago do bolo. Em termos pés-coloni-
ais, tudo o que tem acesso limitado ou nenhum acesso ao imperialismo cul -
tural é subalterno — um espaco de diferenca. Agora, quem diria que isso é
apenas os oprimidos? A classe trabalhadora é oprimida. Ndo é subalterna.”,
Leon de Kock, “Interview with Gayatri Chakravorty Spivak: New Nation
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deles. A questdo do que é, deve ser ou nao ser filosofia é em si
uma questdo filosofica', que tem importantes implicagdes morais
e politicas. No caso da submissdo, esse problema tedrico pode ser
resolvido fazendo duas observacdes: primeiro, a filosofia, de Pla-
tao e Aristoteles a Heidegger, tem precisamente a caracteristica de
nascer de uma forma de espanto com o que é mais cotidiano na
experiéncia humana. O carater cotidiano e impensado da submis-
sdo deve, portanto, ser precisamente um incentivo para tomar
essa submissdo como objeto de investigacdo filoséfica. Em se-
gundo lugar, o fato de a submissdo nao ter sido, até agora, um
dos objetos da filosofia ndo se deve necessariamente ao fato de
ser um tema ou experiéncia nao-filoso6fica. O status social dos fi-
16sofos da tradicdo, exceto Epiteto, o filosofo escravo, sugere fa-
cilmente que, se a submissdo ndo foi objeto de estudos filoséfi-
cos notaveis, é provavelmente porque esses filésofos tinham uma
situacdo social tdo privilegiada que a experiéncia da submissao
nao fazia parte de sua vida cotidiana. Fazer da submissdo um ob-
jeto filoséfico s6 é possivel no contexto de uma democratizagao
da filosofia: se a filosofia ndo é mais feita exclusivamente pelos
membros da elite social nem unicamente para eles, entdao cabe
pensar na vida ordinaria de todos. Ora, nessa vida, a submissao é
uma experiéncia comum e compartilhada.

O problema epistemol6gico e moral que o carater ordinario
da submissdo coloca a filosofia é mais grave: ele decorre da liga-
cdo entre a submissdo e a mediocridade do ordinario. Em seu sen-
tido literal, a mediocridade é usada para qualificar algo que é mé-
dio e, como tal, sem brilho, sem interesse. Dizer que o ordinario é

1 Kiristie Dotson, “How is this Paper Philosophy”, Comparative Philosophy,
vol. 3, n° 1, 2012, pp. 3-29.
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mediocre nesse sentido é evidente e nos faz entender por que é tdo
dificil falar sobre ele: o ordinério é exatamente o que ndo pensa-
mos porque é evidente, que ndao ha nada que o distinga, nenhum
relevo que permita que o pensamento se agarre a ele para dizer
algo sobre ele. Como tal, o ordinario é verdadeiramente um desa-
fio para a filosofia: parece que ndo ha nada a dizer sobre isso e
nada a pensar sobre isso. Embora possamos pensar que o que é
mais cotidiano para nés é também o que é mais facil de conhecer,
assim que tentamos agarrar o ordindrio, ele nos escapa. Essa foi a
critica de Nietzsche no século XIX a ideia platonica de que saber
algo é reconhecer algo que ja se sabe. Ele escreveu:

Os mais circunspectos entre eles afirmam que o que é co-
nhecido pelo menos seria mais fdcil de reconhecer do que o
que € estrangeiro: seria mais metodico, por exemplo, tomar
o ponto de partida no “mundo interior”, a partir dos “fatos
da consciéncia”, porque esse seria 0 mundo mais conhecido
por noés! Erro dos erros! O conhecido é o habitual, e o habi-
tual é o mais dificil de “reconhecer”, ou seja, considerar
como um problema, ou seja, como estrangeiro, como dis-
tante, como situado “fora de nds”... A grande garantia que
as ciéncias naturais demonstram em relacao a psicologia e a
critica aos elementos da consciéncia — ciéncias que poderi-
am ser ditas antinaturais — deve-se precisamente ao fato de
tomarem a realidade estrangeira como seu objeto: enquanto
que ha algo quase contraditdrio e absurdo em querer tomar
como objeto o que ndo é estrangeiro’. ..

O conhecimento exige uma distancia de seu objeto — é precisa-
mente essa distancia que permite a objetividade — e essa distancia
é contrdria a nossa relacdao com o comum. Esse texto de Nietzsche

2  Friedrich Nietzsche, Le Gai Savoir, livro V, trad. fr. P. Klossowski, 10/18, §
355, pp. 359-360.
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uma revolucdo no pensamento do poder, que leva a “indignidade
de falar pelos outros” e, em particular, nesse contexto, a impossi-
bilidade de o intelectual falar pelos proletarios: “A teoria exigia
que as pessoas envolvidas finalmente falassem praticamente em
seu proprio nome”*%,

Gayatri Spivak comeca, em seu famoso estilo obscuro, ata-
cando esta posicdo de Deleuze e Foucault em nome do fato de que
eles “sistematicamente ignoram tanto a questdo da ideologia quan-
to sua prépria implicagdo na histéria intelectual e econdmica”",
Segundo ela, os dois filésofos ndo tomam a medida de suas con-
tradicOes: ignoram a divisdo internacional do trabalho, por exem-
plo, quando falam da luta dos trabalhadores; sua valorizagao dos
oprimidos atesta uma essencializacdo do trabalhador, que é exata-
mente o tipo de essencializacdo contra a qual eles também insis-
tem nos sujeitos ndo oprimidos. De fato, segundo Spivak, Deleuze
e Foucault, em sua torre de marfim, propdem uma certa concep-
¢do da experiéncia dos oprimidos como sendo transparente e cons-
ciente, enquanto a experiéncia dos nao oprimidos é sempre estu-
dada em seu aspecto ideol6gico. Ao proporem simplesmente ouvir
os oprimidos, eles fingem que os oprimidos sdo sujeitos construi-
dos de forma ndo ideolégica.

12 1Ibid., p. 1177.
13 Gayatri Chakravorty Spivak, Les subalternes peuvent-elles parler?, op. cit.,
p. 15.
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outro — quanto estrutural no sentido de que é prescrita pela estru-
tura da sociedade. Para compreendé-la, portanto, sdo necessarias
fontes sobre uma situacdo que é estruturalmente silenciada.

As subalternas podem falar?

Esse problema foi destacado pela corrente de pensamento de estu-
dos subalternos, inicialmente desenvolvidos por um grupo de es-
tudiosos do Sudeste Asiético e da India, especializados em estudos
pés-coloniais. Retomando o termo “subalterno” usado pelo pensa-
dor marxista italiano Antonio Gramsci em sua teoria de hegemo-
nia cultural, eles se concentram no estudo daqueles que sdao subor-
dinados nas sociedades do Sul da Asia por causa de sua classe,
casta, idade ou género. E nesse contexto que Gayatri Spivak, criti-
ca literaria indiana e professora na Universidade de Columbia, nos
Estados Unidos, escreveu o famoso artigo “Pode o subalterno fa-
lar?”*°. O ponto de partida do artigo de Spivak é uma entrevista
entre Gilles Deleuze e Michel Foucault, “Os Intelectuais e o Po-
der”!! datada de 1972. A entrevista entre os dois filsofos trata da
atitude do intelectual no contexto de um questionamento da onipo-
tencia do sujeito. De acordo com Deleuze, a critica da representa-
cdo, tal como foi feita por Foucault, assim como o destaque da li-
gacdo entre conhecimento e poder, sdo os primeiros passos de

10 Gayatri Chakravorty Spivak, Les subalternes peuvent-elles parler?, 1988,
trad. fr. Jérome Vidal, Paris, Editions Amsterdam, 2009.

11 Michel Foucault e Gilles Deleuze, “Les intellectuels et le pouvoir”, L’ Arc,
n° 49, 2° trimestre de 1972, pp. 3-10, republicado em Michel Foucault, Dits
et écrits, vol. 1, Paris, Gallimard, 2001, pp. 1174-1184.
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mostra dois aspectos importantes do obstaculo ao conhecimento
do que é o ordindrio: por um lado, é dificil saber o que esta préxi-
mo de nds precisamente porque esta proximo de nds, e, por outro
lado, é dificil querer saber o que estd proximo de néds, ou seja,
considera-lo como um problema que requer um esforco de andlise.
Como tal, compreende-se a dificuldade inerente a qualquer andlise
de submissdo: se a submissdo é de fato uma experiéncia muito co-
mum que 0s seres humanos tém, nao requer nenhuma analise em
particular — nés nos submetemos, e dai? — e mesmo que tal analise
fosse realizada, ela se depararia com a dificuldade particular que
temos em pensar em nossas experiéncias mais comuns®.

A mediocridade no sentido literal do ordinario representa
um problema para seu conhecimento; a mediocridade no sentido
negativo representa um problema moral. De fato, “mediocre” nao
significa apenas “médio”; o que é mediocre é, em linguagem coti-
diana, o que esta abaixo da média, o que é, se ndo realmente mau,
pelo menos claramente decepcionante. A percepgao comum do or-
dinario tem a ver com essa mediocridade negativa: a vida cotidia-
na impede de pensar naquilo que ela é média, indistinguivel, mas
também, e talvez acima de tudo, naquilo que ela é negativa e pro-
duz constrangimento, até mesmo vergonha. Esse efeito é particu-
larmente notavel no caso da submissdo: mesmo que se consiga ex-
trair da evidéncia da vida cotidiana para colocar a submissdo
como um problema, o exame dessa experiéncia parece um pouco
vergonhoso. Para tomar talvez um exemplo demasiado ébvio, pre-
fere-se olhar para a coragem extraordinaria dos herdis da Resis-
téncia do que para a submissdo ordinaria da massa do povo fran-

3 Para uma andlise aprofundada desse problema que o comum coloca a filo-
sofia, nos referiremos ao trabalho da fil6sofa Sandra Laugier.
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cés sob a ocupacao alema, da qual é o lado oposto. E quando essa
apresentacdo é discutida, é abordada sobretudo para se distanciar
dela, para mostrar ndo seu carater ordinario, mas o que é imoral e
escandaloso sobre ela. Essa €, sem divida, uma das grandes auda-
cias do relato de Beauvoir sobre sua vida cotidiana durante a ocu-
pacdo em suas memorias, onde ela insiste muito mais na vida or-
dinaria e cotidiana da submissao do que na vida heroica e extraor-
dinéria dos combatentes da Resisténcia.*

Essa vergonha e repugnancia sao particularmente fortes no
caso da submissdo, pois ndo se trata apenas de conduta ordinaria,
mas também de conduta considerada imoral: considera-se como
certo que todo ser humano deve acima de tudo buscar sua liberda-
de e, portanto, a submissdo, que consiste em renunciar a essa li-
berdade, parece ser uma conduta antinatural e, portanto, imoral.
Estar interessado na submissao é examinar as condutas pelas quais
se vai, na vida diaria, contra um dos valores cardeais da vida hu-
mana. Ao carater desagradavel de qualquer analise do ordinario
em sua mediocridade se soma, no caso da submissdo, o desconfor-
to que se sente com a distancia que se manifesta entre o que se
pensa e o que se faz, entre o que se considera ser o bem e as nor-
mas segundo as quais se age.

Ao trazer a luz estes varios problemas, é facil entender por
que a submissdo é pouco estudada pela filosofia: seu status filo-
sofico ndo estd firmemente estabelecido; é dificil conceber nossa
conduta comum como um assunto digno de questionamento filo-
sofico; a imoralidade da submissdo reforca o embarago daqueles

4 Ver Simone de Beauvoir, A For¢a da Idade, op. cit.
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cdo que é parcialmente social, mas se manifesta, acima de tudo,
nas relacoes interindividuais.

O primeiro problema com isso é este: Foucault e os historia-
dores de Anais estdo principalmente interessados no poder politi-
co, ou seja, como funciona o poder estatal, como os individuos re-
sistem ou, pelo contrario, se submetem a ele. Entretanto, quando o
poder que nos interessa ndo é diretamente politico — porque nao se
trata do poder de um governante sobre os governados — é muito
mais dificil ter fontes sobre esse poder: um marido ndo produz re-
gulamentos para fazer com que sua esposa lhe obedeca, de modo
que ndo ha vestigios de suas ordens.

Em segundo lugar, é provavel que as hierarquias sociais in-
fluenciem as hierarquias interindividuais e que, portanto, alguns
seres humanos experimentem (muito) mais submissao do que ou-
tros por causa da opressdo social da qual sdo vitimas. Quando se
pertence a uma classe social desfavorecida, a um grupo racializa-
do, quando se é mulher, homossexual, trans, ou seja, quando se
estd em uma posigdo de inferioridade social, é mais provavel que
se encontre em relacdes hierarquicas interindividuais nas quais se
ocupa a posicdo inferior’. Nas sociedades patriarcais, ou seja, so-
ciedades estruturadas pelo dominio das mulheres pelos homens, a
experiéncia da submissdo das mulheres quando se submetem aos
homens é tanto individual — é uma submissao de um individuo a

9 E claro que se pode se encontrar em tal posicdo de inferioridade hierarquica
sem se submeter, e o trabalho de antropélogos e socidélogos sobre o assunto
mostra que a resisténcia a dominacdo é em grande parte subestimada, por-
que a dominacgdo é estudada pelos dominantes, que veem seus sucessos me-
lhor do que seus fracassos. O trabalho seminal nesse campo é o de James
C. Scott e, em particular, La Domination et les arts de la résistance. Frag-
ments du discours subalterne, op. cit.
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tada pela falta de fontes. Podemos ver, portanto, que um duplo si-
léncio dificulta a andlise da experiéncia das mulheres: as mulheres
ndo escrevem histéria e ndo fazem parte da esfera publica, que é
aquela sobre a qual a historia é feita. A histéria da mulher, tal
como surgiu nos anos 1970, ap6s o trabalho pioneiro de Michelle
Perrot?, é acima de tudo uma histéria de vida privada e carrega
consigo os desafios de tal historia. Essa histéria da mulher requer
um interesse pela vida cotidiana (que ja foi parcialmente vista
como dificil), que se baseard em fontes que ndo sdo as fontes
classicas do historiador — biografias, literatura pessoal, tracos par-
ciais. No entanto, por exemplo, as historias de vida sdao fontes pou-
co confidveis e muito parciais: somente as mulheres que tém meios
para escrever e que consideram sua experiéncia importante e digna
de ser contada a contam, e pode-se pensar que sua experiéncia nao
é representativa da experiéncia da maioria das mulheres.

Finalmente, e esse é, sem duvida, o obstaculo epistemolo-
gico mais complexo, a especificidade das relacbes de poder em
que as mulheres se encontram, como vimos com a analise beau-
voiriana de sua situacdo, é que as mulheres ndo estdao com os ho-
mens em uma relacdo de dominio de classe a classe, mas de do-
minacdo de individuo a individuo, uma relacdo que esta particu-
larmente mal documentada. Elas podem ser encontradas em rela-
coes de dominagdo social de grupo para grupo como trabalhado-
ras, como mulheres negras, como mulheres de castas inferiores,
mas como mulheres, elas estdo sujeitas a uma forma de domina-

8 Pode-se fazer referéncia em particular a Histoire des femmes en Occident
de 1'Antiquité a nos jours, em cinco volumes, editado por Georges Duby e
Michelle Perrot e publicado por Seuil.
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que procuram pensar o ordinario naquilo que nao s6 nao é notavel,
mas também é negativo.

Para uma analise do poder
de baixo para cima

O fato é que uma andlise da submissao é crucial para se pensar o
poder. Dispensar o conceito de submissdo, ou seja, estudar as re-
lacoes de poder assimétricas apenas do angulo da dominacdo, é
privar-se de uma compreensao global das relacdes de poder, par-
ticularmente as relacdes de poder assimétricas, uma vez que sao
vistas de um uUnico ponto de vista. Estudar a dominacdao como
uma relacdao de poder assimétrica requer questionar ambas as ex-
tremidades da relacdo de domindncia. Do lado do dominante,
consiste em perguntar como funciona a dominagdo para aquele
que a exerce. Por exemplo, pode-se perguntar como é dominar e
propor uma analise da experiéncia de dominacdao — As Guerras
Gdalicas, onde Jalio César narra em detalhes sua conquista da
Galia, poderia ser um bom exemplo. Pode-se também questionar
a eficacia da dominacdo, estudando estratégias, técnicas, méto-
dos, como faz Maquiavel, por exemplo, em O Principe, que ex-
plica como se tornar e permanecer um principe. Também pode-
mos nos perguntar o que é dominacdao, quem domina em um de-
terminado momento, por que esses agentes procuram dominar.
Mas a questdao que quase sempre € negligenciada, e ainda assim é
central para a anélise da dominacdo, é como a dominacao funcio-
na para a pessoa sobre a qual ela é exercida?
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Analisar a submissdo €, portanto, virar o olhar de cabeca
para baixo, ndo mais analisar as relacGes de poder assimétricas a
partir da simples perspectiva de quem as impoe ou cria, mas a par-
tir da perspectiva daqueles sobre os quais elas sdo exercidas. E fa-
zer a hipétese de que entender como funciona a dominacdo para
aqueles que a exercem nao é suficiente para explicar o que aconte-
ce aqueles sobre os quais ela é exercida. Nao devemos nos equi-
vocar aqui sobre o significado do verbo “exercer”: dominacdo é
uma relagdo, como vimos no diagrama da introducao, de modo
que podemos fazer a hipétese de que, no minimo, essa relacao tem
um efeito sobre quem é dominado ou subjugado e que esse efeito
é, ao contrario do que a forma verbal parece implicar, nao absolu-
tamente passivo nesse processo. Contra uma concepgao vertical e
descendente do poder, que consiste em pensar que a natureza do
poder é plenamente compreendida quando ele é visto como uma
acao do dominante sobre o dominado, a analise da submissao con-
vida, de baixo para cima, a pensar no poder como sendo insepara-
vel de seus efeitos e das acoes daqueles que a ele se submetem.

Essa inversdo da perspectiva do poder se baseia na ideia —
originalmente marxista e depois revisitada pelas feministas — de
que o ponto de vista a partir do qual se estuda a realidade social
determina o conhecimento que se obtém dessa verdade social. A
hipotese de tal inversdao de perspectiva é, portanto, que ao olhar as
relacdes de poder do ponto de vista daqueles que sdo submissos,
ndo somente se obtera um ponto de vista adicional e complemen-
tar sobre as relacoes de poder, mas se adquirira um conhecimento
qualitativamente melhor do mundo social. Nao s6 teremos mais
informagOes, mas as informacOes que teremos serdo melhores,
pois ndo serdo o resultado de uma estratégia de dominacao. De
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Analisar a submissdo como a entendemos, ou seja, como a
forma pela qual a posicdo de inferioridade em uma relacdo inter-
pessoal é vivenciada, e em particular a submissdao das mulheres,
apresenta problemas especificos: para analisar a submissdo femi-
nina, precisamos de fontes sobre individuos historicamente priva-
dos de poder, sobre relacdes que ocorrem na esfera privada e so-
bre relacdes nas quais um individuo e uma dimensdo estrutural
sao articulados. O trabalho da historia das mulheres mostra, antes
de tudo, que fazer histéria da mulher é fazer histéria de uma au-
sencia: historicamente, as mulheres nao tém poder, portanto, nao é
a sua experiéncia que é contada nas narrativas de reis, nas narrati-
vas de batalhas. Ja em 1818, Catherine, a heroina de Northanger
Abbey de Jane Austen, gritou:

Mas quando se trata de histéria verdadeira com um H mai-
usculo, ndo posso entrar nela. (...) Eu li um pouco por de-
ver, mas o que os livros de histéria contam s6 me irrita ou
me aborrece. Ndo ha nada além de brigas de papas e reis ou
pragas em cada pagina. Os homens nao servem para nada e
quase nunca ha mulheres.”

A historia é, até os anos 1970, uma histéria da vida dos homens,
escrita por homens. Fazer a histéria das mulheres primeiro consis-
tia em um desvelamento: era necessario tornar visivel o que sem-
pre tinha sido escondido ou omitido.

Em segundo lugar, as mulheres ndo vivem na esfera publica,
mas na esfera privada. Tradicionalmente, no entanto, a esfera pu-
blica é a descrita nos livros, aquela em que se baseiam os atos ad-
ministrativos. De modo geral, a histéria da vida privada é dificul-

7  Jane Austen, L’Abbaye de Northanger, trad. fr. Pierre Arnaud, Paris, Galli-
mard, 2004, p. 133.
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O que podemos saber sobre a submissao?

Um dos objetivos e mecanismos das relacdes de dominacao é si-
lenciar os oprimidos e fazer com que suas experiéncias e pontos
de vista aparecam como uma minoria ou, melhor ainda, ndo apa-
recam de forma alguma. Esse é, por exemplo, muito claramente
0 caso nos espagos colonizados: um dos mecanismos da coloni-
zagao é assegurar que o ponto de vista dos colonos triunfe como
representando a verdade e a tinica verdade disponivel. Esse silen-
ciamento ocorre de duas maneiras: por um lado, o dominio social
tem o efeito de que os dominados sdao frequentemente privados
das condi¢Oes necessarias para poder se expressar — por exem-
plo, 0 acesso a educagdo ou aos meios de comunicacdo. Por ou-
tro, a dominagdo social tem o efeito de que as experiéncias dos
dominados, mesmo se expressas, sdo desqualificadas como fal-
sas, ruins, perigosas, imorais. A histdria dos oprimidos é, portan-
to, uma histdria para a qual faltam fontes e, quando existem, sao
fragmentarias e ndo tém a qualidade de fontes oficiais. Para su-
perar esse problema, historiadores como Michel Foucault fazem
historia a partir de fontes que ndo sdo as fontes habituais. Em vez
de escrever a histdria principalmente com base em atos de reis,
leis, arquivos militares, busca-se diversificar as fontes do histori-
ador e trazer o poder em suas dimensoes diarias, locais e infinite-
simais da histéria administrativa, bem como dos relatos dos ato-
res, ou outros conhecimentos que Foucault qualifica como subju-
gados ou desqualificados.
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fato, como Marx e os tedricos contemporaneos da dominacao, as-
sim como James C. Scott, demonstram, ao estudar a dominacao
apenas do ponto de vista daqueles que dominam, obtém-se apenas
uma narrativa de dominacdo que serve aos interesses deles. De
acordo com o antropologo estadunidense James C. Scott, ha uma
tendéncia a acreditar que os dominados nao resistem a dominagao
porque confiamos no que ele chama de “texto publico” da domi-
nacao, ou seja, o que é dito publicamente sobre dominacao e que
corresponde a um “autorretrato das elites dominantes como elas
gostariam de ser vistas™. Por outro lado, quando olhamos para os
varios “textos ocultos”, ou seja, o que € dito sob outras condi¢Oes
de enunciacdo, especialmente entre os dominados quando o domi-
nante nao esta presente, vemos o surgimento de relacdes muito
mais complexas e, em particular, uma resisténcia muito maior a
dominacdo. Ao adotar ndo mais o ponto de vista do dominante,
mas o do submisso ao poder, ao questionar sua experiéncia, che-
gamos a uma melhor compreensao da dominagao.

A historia de uma inversao

Pensar na submissao implica, portanto, mudar a perspectiva que ge-
ralmente se assume do poder. Para entender essa mudanca de pers-
pectiva, é util lembrar como ela se desenvolveu, particularmente na
histdria, para entender que problemas praticos ela levanta.

Nos anos 1920 na Franca, os historiadores Lucien Febvre e
Marc Bloch fundaram uma revista, Annales d'histoire économique

5 James C. Scott, La Domination et les arts de la résistance. Fragments du
discours subalterne, 1992, trad. fr. Olivier Ruchet, Paris, Editions Amster-
dam, 2008, p. 32.

87



et sociale, cuja ambicdo era promover uma historia social e uma
histéria do tempo longo, contra a tendéncia da ciéncia histérica da
época de propor uma historia politica e orientada por eventos, ou
seja, uma histdria que é, acima de tudo, uma historia de reis, rei-
nos e batalhas. Em torno dessa revista e dessa ambicdao de propor
uma “historia total” no lugar da histoéria tradicional exclusivamen-
te politica, militar e diplomatica, se construiu gradualmente o que
sera chamado de Escola de Anais, que continuara a estruturar o
campo histérico ap0s a guerra com, por exemplo, o trabalho de
Georges Duby ou Fernand Braudel. Embora as obras a que deu
origem sejam muito diversas para serem comentadas aqui, é im-
portante entender que, por sua rejeicao da histéria impulsionada
por eventos em favor de uma temporalidade mais longa, preocu-
pada em analisar as mudangas econdmicas e sociais das socieda-
des estudadas, esses historiadores abriram uma nova perspectiva
sobre o poder. Ao mostrar que analisar os atos e agoes de reis e se-
nhores nao era suficiente para entender as sociedades sobre as
quais eles reinavam ou mesmo seu poder sobre eles, a Escola de
Anais desenvolveu e popularizou a ideia de que entender o poder
significava entender como esse poder era experimentado pelas po-
pulacdes. Ao escrever a histéria ndo mais do ponto de vista daque-
les que governam, mas ao se concentrar em descrever e analisar o
que acontece diariamente as pessoas que experimentam o poder,
obtém-se uma compreensao mais completa de como ele funciona.

Essa evolucdo da disciplina histérica teve consequéncias
muito fortes sobre o pensamento filos6fico do poder. De fato,
pode-se inscrever nesta tradi¢do o trabalho realizado por Michel
Foucault a partir do primeiro volume de seu Histéria da Sexuali-
dade e seu curso de 1976 — ano em que A Vontade de Saber foi
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publicado — no Collége de France intitulado “Em defesa da Socie-
dade™®. Nesse semindrio, Foucault propde estudar um discurso so-
bre o poder na era moderna, que ndo é o discurso, que ele chama
de filoséfico-legal, de soberania — o poder que desce do rei sobre
seus suditos — mas o contra-discurso, que ele chama de histérico-
politico, que concebe a guerra como a base permanente das rela-
¢Oes sociais, mesmo em tempos de paz. Esse discurso nao é o de
soberania, de uma ordem juridica pacificada, mas um discurso de
dominacdo e de guerra incessante entre 0 dominante e o domina-
do. Foucault busca operar um deslocamento para fora do poder
central, ou seja, o poder do rei, em direcao a poderes plurais, que
sdao uma infinidade de relacdes de poder, ou seja, relacdes recipro-
cas entre os membros da sociedade civil. Pensar a submissao, ndo
como aquilo que La Boétie chama de servidao voluntaria, ou seja,
uma forma de obediéncia cega do povo ao seu rei ou tirano, mas
como a forma pela qual a dominagao interindividual é experimen-
tada por aqueles sobre os quais ela é exercida, relacoes de poder
que sdo essencialmente silenciosas e, ainda assim, estruturam a
sociedade. De certa forma, o que buscamos através do conceito de
submissdo é redobrar o gesto foucaultiano: interessar-se pela do-
minagao e nao pela soberania e, dentro da dominagao, interessar-
se por aqueles que a vivem e ndo por aqueles que a exercem.

6 Michel Foucault, “Il faut défendre la société”. Cours au Collége de France
1975-1976. Paris, Le Seuil/Gallimard, 1997.
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tona regularidades e, implicitamente, mostrar as mulheres que sua
experiéncia pessoal, que elas acreditavam ser singular, é de fato
amplamente compartilhada, que o pessoal é politico.

O siléncio dos oprimidos

Interrogar-se sobre a submissao, como vimos, consiste em analisar
a relacdo de dominacdo do ponto de vista da pessoa que se encon-
tra em posicdo de inferioridade. Portanto, consiste, em parte, em
se perguntar como essa posicdo de inferioridade é vivida e analisa-
da. Entretanto, como vimos, prover uma abordagem de baixo para
cima da experiéncia das pessoas que sao silenciadas por sua situa-
¢do de opressdo é um enigma metodoldgico®.

A adocdo por Beauvoir do método fenomenologico lhe per-
mitiu sair desse enigma'®. De fato, como atestam os usos da feno-
menologia no trabalho das ciéncias sociais hoje, a fenomenologia
inverte o movimento habitual de analise. Onde o pesquisador ge-
ralmente procura regularidades objetivas entre individuos, onde
ele desconfia de qualquer subjetividade que obscureca a neutrali-
dade de sua perspectiva, o fenomenélogo funciona de forma opos-
ta: ele parte de sua experiéncia pessoal ou das experiéncias subje-
tivas de outros individuos e, a partir de suas experiéncias interio-
res, realiza um movimento de andlise concebido como um movi-
mento de exteriorizacdo. Como Bruno Frere e Sébastien Laoureux

15 Sobre essa questdo da inversdao de perspectiva e os problemas metodol4gi-
cos que ela levanta, ver Capitulo I.

16 E evidente que a formulacdo do problema em termos de epistemologia top-
down e bottom-up é estranha a Beauvoir.
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ela), a mulher intelectual pés-colonial “desaprende” o
privilégio feminino."

Do ponto de vista do pesquisador, existe, portanto, uma contradi-
cdo entre o desejo de avanco do conhecimento e a violéncia epis-
témica que o impede. Segundo Spivak, ndo levar em conta essa vi-
oléncia epistémica e traicao é da mesma ordem que a hipotese de
uma possivel posicdo transcendental do pesquisador.

A andlise da Spivak é importante para nés por varias razoes.
A primeira é que ela manifesta a dificuldade de qualquer trabalho
sobre a submissdo, pois é um trabalho sobre a experiéncia vivida
por aqueles que ndo tém voz. De fato, como vimos, qualquer tra-
balho que lide com os oprimidos, os subalternos, ou seja, pessoas
sobre as quais se exerce uma forma de dominagdo, é confrontado
com um problema que pode ser descrito como um problema de
fontes no sentido amplo do termo. A propria estrutura da domina-
cdo implica que aqueles que sdo dominados sdo, pelo menos em
certa medida, privados do acesso a fala. Essa privacdo pode ser o
resultado de obstaculos diretos (como a falta de acesso a escolari-
dade ou aos meios de expressdo), mas também pode ser indireta e
resultar do fato de que a voz das pessoas envolvidas é tornada
inaudivel pelas préprias condigdes do discurso.

Writers Conference in South Africa”, ARIEL: A Review of International
English Literature, n° 23, vol. 3, 1992, p. 29-47.

* N.d.T.: No caso de uma pesquisadora mulher, “desaprender” o privilégio
feminino seria ndo mais partir do pressuposto de que sendo mulher a pes-
quisadora pode falar por outras mulheres que estdo em outras situacdes.

15 Gayatri Chakravorty Spivak, Les subalternes peuvent-elles parler?, op.
cit., p. 69.
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Ainda mais interessante, a analise da Spivak mostra que
nunca se encontram as condi¢oes para que a experiéncia dos su-
bordinados seja transmitida ou “percebida” por trabalho acadé-
mico sem ser intrinsecamente traida por essa traducao. O mesmo
problema surge no contexto do trabalho sobre a submissao: antes
de tudo, ha o risco de essencializar a pessoa cuja experiéncia esta
sendo descrita. De fato, dizer que a experiéncia de uma mulher
em determinada situacdo € uma experiéncia de submissao é cor-
rer o risco de fazer dessa mulher uma mulher cuja esséncia é ser
submissa. O segundo aspecto do mesmo problema é a questdao
ainda mais profunda da traicdo necessaria da experiéncia de sub-
missdo, colocando-a em palavras em um trabalho que é, por defi-
nicdao, um veiculo de emancipacdo. Parece que a tnica solucao,
que ndo € uma solucado, para esse problema constante é encontra-
da na frase de Spivak quando ela escreve: “a intelectual pds-
colonial ‘desaprende’ o privilégio feminino”'®. E uma questdo de
esforcar-se para desaprender sistematicamente seu privilégio —
sem presumir, por privilégio, que ndo se esta atravessado por ex-
periéncias de submissao.

A submissdo das mulheres é, portanto, muito dificil de analisar fi-
losoficamente: na medida em que se refere a uma experiéncia co-
tidiana, ela escapa constantemente a analise; como exige uma in-
versdo da perspectiva do poder, parece impossivel, pois, por um
lado, s6 pode ser feita pelos oprimidos e, por outro, esta fora de
seu alcance, pois a opressao consiste precisamente em impedi-los
de falar de suas experiéncias e analisa-las.

16 Ibid., p. 69.
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diferentes experiéncias vividas da mesma situacdo, ela mostra
que esta situacao é um dado, um destino, contra o qual a mulher
deve tomar uma posi¢do. Ao enfocar a influéncia da estrutura ju-
ridica e das estruturas econdmicas sobre a situacdo das mulhe-
res, ela leva a sério a ideia marxista da necessidade de uma anali-
se da infraestrutura e da superestrutura para compreender as rela-
¢Oes interindividuais, sem abandonar a dimensdo existencial des-
sas relacbes'. Nesse segundo volume, Beauvoir propde assim
uma fenomenologia prépria, que resulta de sua apropriacao dos
diferentes componentes da fenomenologia existencial e que lhe
permite resolver os problemas metodolégicos de uma abordagem
da submissdo das mulheres.

Por que a fenomenologia?

O método fenomenoldgico permite a Simone de Beauvoir propor
uma analise da submissdao das mulheres que ndo reproduz o gesto
masculino de objetivacdo e que responde, pelo menos em parte, ao
problema de silenciar a voz dos dominados. Por um lado, o pro-
prio método fenomenoldgico permite adotar ndo uma perspectiva
de cima para baixo, mas uma perspectiva de baixo para cima so-
bre as experiéncias dos atores; por outro lado, permite trazer a

13 Ver, por exemplo, O Segundo Sexo, vol. 11, op. cit., p. 220-221.

14 No primeiro volume, ela esboca a necessidade de uma terceira via entre o
individualismo e a abordagem estrutural quando escreve: “Sob os dramas
individuais, como a histéria econémica da humanidade, existe uma infraes-
trutura existencial que por si sé torna possivel compreender em sua unidade
a forma singular que é uma vida.” Ibid., vol. I, p. 107.
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cientificos para generalizar a partir de uma multiplicidade de vi-
das e experiéncias em primeira pessoa e para trazer a tona expe-
riéncias tipicas, figuras tipicas. Seu assunto, portanto, ndo tem
nem as falhas de uma anélise subjetivista e particular, nem as da
analise masculina que congela experiéncias na hipotese de uma
esséncia feminina. Contra um “eterno feminino” que quer uni-
versalizar, fixar, anistorizar, Beauvoir traz a tona experiéncias
singulares que, colocadas lado a lado, nao sao casos particulares,
mas declinagoes singulares da experiéncia da primeira pessoa do
que é ser uma mulher. Essa multiplicacdao de pontos de vista é
importante, particularmente porque permite apagar as particulari-
dades desse ou daquele individuo, desta ou daquela situacao, a
fim de trazer a tona uma experiéncia mais geral. A fenomenolo-
gia de Beauvoir ndo tem a funcdo de, como fazem, embora de
maneira diferente, Husserl, Heidegger e Sartre, propor uma filo-
sofia do conhecimento ou do mundo como tal; ela é colocada a
servico de uma analise de uma situacdo especifica, a das mulhe-
res, a qual é impossivel ter acesso a ndo ser através da descricao
de experiéncias em primeira pessoa.

Beauvoir mantém unido o método fenomenoldgico e uma
abordagem marxista do mundo social e assim desenvolve um
método que lhe permite compreender a forma como a situacdo da
mulher é vivida por elas. Ela toma emprestada de Heidegger a
ideia de que a situacdo dos individuos ja tem sempre um signifi-
cado, sobre o qual eles tém apenas um controle parcial. Ela se re-
cusa a ficar satisfeita com o ponto de vista estrito do proprio in-
dividuo' ja que, ao contrario, ela multiplica as fontes: ao propor

12 Em outras palavras, ela se recusa a adotar a perspectiva do que Husserl
chama de “o ego transcendental”.
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A experiéncia da submissao

Diante dos problemas aparentemente insoltiveis colocados por
uma analise da submissao, seriamos tentados a “pendurar o aven-
tal”, mas Beauvoir nos mostra um caminho original que nos per-
mite ver, finalmente, do que se trata a submissao.

Uma posicao privilegiada

A primeira originalidade de Beauvoir consiste em dizer que ela
esta em uma certa posi¢cdo para mostrar a submissao e, de maneira
mais geral, a experiéncia feminina, como nunca tinhamos visto
antes. De fato, Beauvoir é uma mulher e essa qualidade que é sua
é a primeira que vem a mente quando ela tenta se definir (como
vimos, é para poder pensar o que ela é que ela escreve O Segundo
Sexo). Mas ndo é so por ser mulher que ela pode fazer com que a
condi¢do feminina apareca. Se tanto homens quanto mulheres sdo
ambos juiz e juri, “para elucidar o status das mulheres, ainda sdo
algumas mulheres que estdao na melhor posicao”. Ela considera
que algumas mulheres, incluindo ela mesma, estdo em uma situa-
cdo singular: elas sdo mulheres e, ao mesmo tempo, “nunca tive-
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ram que experimentar sua feminilidade como um embaraco ou um
obstaculo” de modo que, por um lado, elas sabem “mais imediata-
mente o que significa para um ser humano ser mulher” e, por ou-
tro lado, elas tém uma forma de desapego ao lidar com essa ques-
tao que, segundo Beauvoir, “lhes permite esperar que [sua] atitude
seja objetiva”, elas “podem se dar ao luxo da imparcialidade”.

Beauvoir enfatiza esta posicdo privilegiada em suas memorias:

Nao; longe de sofrer de minha feminilidade, a partir dos
vinte anos de idade eu preferia acumular as vantagens de
ambos o0s sexos; depois meu entorno me tratava tanto como
escritor quanto como mulher; isso era particularmente mar-
cante na Ameérica: nas “festas”, as esposas se encontravam
e conversavam entre si enquanto eu conversava com os ho-
mens que, No entanto, me mostravam mais cortesia do que
seus semelhantes. Fui encorajada a escrever precisamente
devido a essa situacdo privilegiada. Isso me permitiu ex-
pressar-me com toda serenidade’.

Pode-se, obviamente, ter algumas dividas sobre o fato de que Be-
auvoir sempre teria sido tratada por seus companheiros como uma
igual e, mais ainda, sobre a ideia de que ela nunca teria experi-
mentado a feminilidade como um obstaculo, o que muitas passa-
gens em suas Memorias de uma Mog¢a Bem-comportada negam.
No entanto, a maneira como ela responde ao problema do seu
ponto de vista é muito interessante: devido a sua posicdo como
mulher, ela cresceu em um mundo de mulheres, ela tem experién-
cia em primeira pessoa do que € ser mulher, e ela teve acesso mais
direto do que a maioria dos homens a diferentes experiéncias fe-
mininas. Sua educacdo, a vida intelectual que ela leva, sua posicao

1 Simone de Beauvoir, O Segundo Sexo, op. cit., vol. I, pp. 31-32.
2 Simone de Beauvoir, A For¢a das Coisas, vol. 1, op. cit., p. 264.
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de seu chefe”', Beauvoir usa a terceira pessoa para descrever as
experiéncias destas mulheres, e a severidade com que ela as ve-
zes as julga mostra que estas descri¢cdes nao sao um trabalho au-
tobiografico. Eles sdo o resultado de uma busca meticulosa de
uma multiplicidade de diarios, memorias de mulheres famosas,
estudos de psicologia e sociologia. Ao mesmo tempo, ao contra-
rio do socidlogo, por exemplo, que geralmente esta numa posi-
cdo de exterioridade com o que descreve, é muito claro — e ela
afirma isso — que Beauvoir é juiz e jiri. Quando ela descreve a
vida diaria da dona de casa ou a experiéncia da maternidade, ela
nao esta descrevendo experiéncias que sdao dela, e esse volume é
o resultado de uma quantidade muito grande de documentacao.
Em vez disso, sua experiéncia pessoal é uma das fontes sobre as
quais ela baseia sua descricdo. Isso pode ser visto, por exemplo,
quando olhamos os desenvolvimentos que ela oferece sobre os
sonhos da garota do principe encantado em O Segundo Sexo e a
maneira como Beauvoir reconta suas proprias fantasias adoles-
centes em Memorias de uma Moga Bem-comportada.

A originalidade de Beauvoir aqui é 6bvia: as analises que
ela propde ndo sao nem uma simples generalizacdao baseada na
experiéncia individual — como é frequentemente o caso na feno-
menologia de Sartre, por exemplo — nem uma analise cientifica,
remota e objetiva da experiéncia de outros. Beauvoir usa suas
experiéncias pessoais, as experiéncias de suas amigas e suas ob-
servagbes da vida didria', bem como obras literrias e estudos

10 Citado por Simone de Beauvoir, A Forga das Coisas, vol. I, op. cit., p. 261.

11 “Aproveitei também, especialmente para o segundo volume, o interesse
que Sartre e eu tinhamos pelas pessoas durante anos: minha meméria me
fornece material abundante.” Ibid., p. 2509.
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A descricdo da condicao feminina é concebida por Beauvoir como
0 pré-requisito necessario para qualquer pensamento sobre a
emancipacdo da mulher’.

Esta descricao é profundamente original em trés niveis:
primeiro, ela descreve a vida das mulheres, em toda sua com-
plexidade e diversidade, algo que nunca havia sido feito antes.
Em segundo lugar, é original porque descreve ndo suas vidas de
um ponto de vista externo, mas suas vidas como elas as vivem.
Em geral, e como o primeiro volume mostrou, a vida das mu-
lheres é analisada ou comentada apenas do ponto de vista dos
homens. E sempre como objetos — objetos de estudo e objetos
sexuais — que as mulheres sdo consideradas. Em O Segundo
Sexo, pela primeira vez, as mulheres aparecem como uma mul-
tiplicidade de sujeitos. Para isso, Beauvoir é uma fenomeno6loga
na medida em que se baseia em experiéncias em primeira pes-
soa, mas é uma fenomendloga original porque multiplica as
fontes da narrativa em primeira pessoa.

Esta caracteristica é inseparavel do terceiro nivel de origi-
nalidade, que deriva da prépria posicao de Beauvoir. Ao contra-
rio de Sartre e outros fenomendlogos, Beauvoir ndo usa a primei-
ra pessoa para descrever a experiéncia vivida das mulheres, e
isso significa claramente que ndo é sua experiéncia individual
que estd em questdo. Ao contrario do que o escritor Frangois
Mauriac sugeriu quando escreveu a Roger Stéphane, um colabo-
rador da revista Tempos Modernos, “Aprendi tudo sobre a vagina

9 “Somente entdo poderemos compreender os problemas enfrentados pelas
mulheres que, herdando um passado pesado, estdo se esforcando para forjar
um novo futuro.” Ibid.
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como escritora abre uma possibilidade que normalmente ndo esta
disponivel para as mulheres.

Como ela diz ao explicar por que as mulheres tém tanta difi-
culdade em ser génios criadores, a criagdo é uma “tentativa de re-
fundar o mundo sobre uma liberdade humana: a do criador; é pre-
ciso primeiro se dar inequivocamente a liberdade para alimentar
tal pretensdo”.® E preciso muita confianca na legitimidade do pré-
prio lugar no mundo para poder ter a pretensdao necessaria a cria-
¢do. Mas Beauvoir esta em uma situacdo singular: sua educagao e
suas proprias qualidades lhe deram a possibilidade de tal preten-
sdo, ao passo que geralmente ela é fechada as mulheres. Em geral,
as mulheres, devido ao dominio masculino, ndo tém a possibilida-
de ou mesmo a ideia de se expressar, tanto que sua experiéncia é
julgada de antemdo como insignificante. Beauvoir é uma mulher,
mas, em parte devido aos problemas financeiros de seu pai, ela foi
autorizada a estudar como um homem e a se destacar como um
homem, ao ponto de ser tanto uma mulher em sua experiéncia
como um homem no sentido de que ela é importante no mundo.

Portanto, é claro que Beauvoir estad no improvavel cruzamen-
to de uma situacao social de opressdao que lhe da acesso a alguma
verdade, geralmente escondida, da realidade social, e um privilégio
social que lhe permite pensar, escrever, e ser lida e ouvida. Essa po-
sicdo dupla permite que ela ndo seja silenciada como os subordina-
dos de Spivak, que seja capaz de expressar uma visao do mundo e,
ao mesmo tempo, que seja capaz de trazer a tona aspectos da vida
que os filésofos homens ndo podem ou ndo querem ver.

3 Ibid., vol. 1, p. 626.
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De fato, como vimos, a vida comum muitas vezes escapa
da filosofia ndo apenas porque parece mediocre demais para que
os fil6sofos se interessem por ela, mas porque eles estdo, por sua
posicdo social, abrigados dela. Por exemplo, estudos de episte-
mologia feminista, que estudam, entre outras coisas, a forma
como homens e mulheres tém acesso a diferentes conhecimentos,
mostram o seguinte: assim como um mecanico vé melhor que
um ndo-mecanico os problemas mecanicos de um motor que esta
olhando, as mulheres veem certas coisas que os homens nao
veem por causa da divisdo de género do trabalho doméstico.
Como as mulheres sdo encarregadas de arrumar e limpar, elas
veem, por exemplo, meias sujas que os homens nem notam. Ndo
é que naturalmente elas seriam mais capazes de perceber a roupa
a ser lavada ou que os homens sdo cegos para as tarefas domésti-
cas, mas a percep¢ao tem uma dimensdo social que é influencia-
da pela divisdo de trabalho por género.

Como mulher, e na medida em que as mulheres sdo tradicio-
nalmente responsaveis pela vida doméstica, Beauvoir traz assim a
tona a complexidade da vida comum, desde os problemas filosofi-
cos colocados pelo trabalho doméstico e pela cozinha até as ques-
toes de menstruacdo e puberdade na experiéncia do corpo. Final-
mente, essa posicdo especifica permite a Beauvoir captar a sub-
missdo feminina de uma maneira particularmente aguda: enquanto
que, como mulher, ela distingue em si e nas mulheres ao seu redor
os prazeres da devogdo e da abdicacao, como intelectual existenci-
alista para quem a liberdade é o valor cardinal, ela fica escandali-
zada com o espetaculo da submissao feminina. Essa tensdo entre a
tentacdo da submissdo, que ela enfatiza em si mesma, por exem-
plo, nas Memdrias de uma Moga Bem-comportada, e o reflexo de
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res. Como tal, O Segundo Sexo é uma fonte inestimavel as pes-
soas interessadas na submissdo das mulheres e seu eventual
consentimento a ela, pois constitui a primeira analise fenome-
nologica da submissdao das mulheres.

Essa analise elimina de uma vez por todas a suspeita de
uma abordagem paternalista, autoritaria ou imperialista da sub-
missdo: com a analise beauvoiriana, torna-se claro que a submis-
sdao ndo é obra de mulheres pobres indianas privadas de tudo, de
mulheres mugulmanas que demonstrariam, por seu uso do véu, a
fraqueza de seu desejo de liberdade. Pelo contrario, ao propor
uma fenomenologia da experiéncia vivida de submissdo por to-
das as mulheres, em todas as idades, em todas as situacoes, Be-
auvoir destaca o carater generalizado e quase universal da sub-
missdo feminina. Esse carater ndo decorre de um gosto universal
das mulheres pela submissdo, mas do fato — que o primeiro volu-
me estabeleceu — de que o mundo em que nascem os seres huma-
nos femininos ja esta sempre estruturado por uma norma de fe-
minilidade que é uma norma de submissao.

O segundo volume de O Segundo Sexo é surpreendente
para quem esta acostumado a ler obras de filosofia: por mais de
seiscentas paginas, Beauvoir compila experiéncias pessoais, ex-
tratos de obras literarias e cientificas, testemunhos, num esplen-
dor de fatos e detalhes, para oferecer uma descricdo do “destino
tradicional da mulher”:

Como uma mulher aprende sobre sua condi¢do, como ela a
experimenta, em que universos ela esta presa, que fugas lhe
sdo permitidas, isso é o que eu tentarei descrever®.

8 Ibid., vol. 11, p. 9.
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maneiras diferentes: o corpo vivo aparece como um campo de
sensacoes, como ponto de partida de todo movimento espontaneo,
funciona como ponto fixo de nossa orientagcdo no espago e partici-
pa das relacOes causais. Em trabalhos posteriores, Husserl apre-
senta uma lista de problemas fenomenolégicos a serem estudados:
ele menciona o problema da morte e do nascimento, o problema
do inconsciente, o problema da historicidade e da vida social e, fi-
nalmente, o que ele chama de “o problema dos sexos”®. No lugar
que ela da ao corpo vivido em sua analise, ao qual voltaremos
mais tarde, Beauvoir esta claramente de acordo com a filiacao me-
todologica, mas também tematica, do ultimo Husserl e seus her-
deiros, dentre os quais se destaca Maurice Merleau-Ponty.

A originalidade do método beauvoiriano

Com base nessa heranga, Beauvoir desenvolve em O Segundo
Sexo um método fenomenolégico que consiste em dar um lugar
decisivo a descricdo de multiplas primeiras pessoas. No final da
introducdo a O Segundo Sexo, ela se propos a tarefa de “descre-
ver o mundo do ponto de vista das mulheres como ele é propos-
to a elas”. Enquanto o primeiro volume, dedicado a forma
como as mulheres foram constituidas como Outros pelos ho-
mens, nos permite entender como a submissdo surge como um
destino das mulheres, o segundo volume visa descrever esta
submissdo do ponto de vista da experiéncia vivida pelas mulhe-

6 Edmund Husserl, La Crise des sciences européennes et la phénoménologie
transcendantale, 1936, trad. fr. Gérard Granel, Paris, Gallimard, 1983, §
55, p. 146.

7  Simone de Beauvoir, O Segundo Sexo, vol. 1, op. cit., p. 34.
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rejeicdo e condenagdo da submissdo, que aparece repetidamente
quando ela descreve, por exemplo, a dona de casa em O Segundo
Sexo, é precisamente o que lhe permite trazer a tona a submissao
em sua complexidade e trazé-la para a analise.

Um método fenomenolégico original

Se sua posicdo lhe permite ver e tornar visivel a experiéncia das
mulheres, e como elas vivem a submissao em particular, de uma
maneira definitivamente nova, também lhe obriga a propor um
método adequado para resolver os problemas colocados tanto pelo
ordinario como pela analise ascendente do poder. Para isso, Beau-
voir se inspira na fenomenologia‘, que é ao mesmo tempo uma
corrente e um método filosofico. Embora outros filésofos tenham
usado o termo antes dele, a fenomenologia como disciplina surgiu
com o filésofo alemdo Edmund Husserl no final do século XIX e
se desenvolveu em muitas direcoes, inclusive em dire¢oes contra-
ditorias, ao longo do século XX.

4 Ver, por exemplo: Sonia Kruks, Situation and Human Existence: Freedom,
Subjectivity, and Society, Londres, Uwin Hyman, 1990, p. 111; Karen Vint-
ges, Philosophy as Passion: The Thinking of Simone de Beauvoir, Bloo-
mington, Indiana University Press, 1996, capitre IX, p. 136-159; Sara
Heindmaa, Toward a Phenomenology of Sexual Difference. Husserl, Mer -
leau-Ponty, Beauvoir, Lanham, Rowman e Littlefield, 2003, p. XIII.
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O legado do coquetel de damasco

Quando Husserl fundou a fenomenologia, sua ambicdo era propor
uma ciéncia da experiéncia subjetiva através da qual a filosofia re-
tornaria as coisas em si. Para isso, Husserl esta interessado na for-
ma Como a consciéncia € vivida, ou seja, a consciéncia na primei-
ra pessoa. Por exemplo, é uma questdo de se perguntar o que ¢
ver, ouvir, sentir, mas também caminhar, falar, para o sujeito que
vive essa experiéncia. Beauvoir conta em suas memorias a primei-
ra vez que ela e Sartre ouviram falar de Husserl: Raymond Aron,
que tinha acabado de voltar de uma estadia em Berlim, onde tinha
descoberto Husserl, apontou para o coquetel de damasco na sua
frente e disse a Sartre: “Veja, meu pequeno camarada, se vocé é
um fenomenologo, vocé pode falar sobre esse coquetel, e isso é fi-
losofia!” Esse episodio da a Sartre a convic¢do de que a fenome-
nologia é o método que lhe permitird “falar das coisas, tal como
ele as tocou, e que isso era filosofia”. Para ele, como para Beau-
voir, sera possivel “afirmar tanto a soberania da consciéncia quan-

to a presenga do mundo™.

Além da anedota, Beauvoir retém vdarias coisas de Husserl:
em primeiro lugar, a fenomenologia estuda as experiéncias vividas
e mostra que elas dao acesso a algo do significado do mundo. Be-
auvoir adota essa ideia ao dar ao segundo volume de O Segundo
Sexo o titulo de “A Experiéncia Vivida”, que € a traducao direta do
conceito Husserliano de Erlebnis. A mensagem ¢é clara: sera uma
questao de estudar as experiéncias das mulheres para ter acesso ao
significado da realidade da “mulher” no mundo. E com base nas
multiplas experiéncias que ela compila e analisa que seremos capa-

5 Simone de Beauvoir, A Forga das Coisas, op. cit., p. 157.
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zes de entender o que é ser mulher, ndo apenas a partir da perspecti-
va dos homens — que é a Unica perspectiva geralmente considerada
— mas a partir da perspectiva e experiéncia das mulheres.

O segundo ensinamento que Beauvoir recebe de Husserl, in-
separavel desse foco na experiéncia vivida, é a centralidade da pri-
meira pessoa. A fenomenologia, em todas as suas formas, se preo-
cupa com a consciéncia e a experiéncia como experiéncias em pri-
meira pessoa, experiéncias feitas por um sujeito e analisadas a
partir do ponto de vista desse sujeito. Uma das ideias centrais da
fenomenologia é que todo ato de consciéncia é um ato intencional,
ou seja, é dirigido ao mundo. No contexto de uma reflexdo sobre o
que pode significar ser uma mulher, o uso da primeira pessoa tem
um significado particular: como mostra Beauvoir no primeiro vo-
lume, uma das maneiras pelas quais o homem transforma a mulher
em um Outro vem do modo pelo qual os homens se apropriaram
da objetividade e da terceira pessoa. E, portanto, um ato forte, fe-
minista em si, adotar essa primeira pessoa.

Finalmente, é gracas a Husserl e seus herdeiros que Beau-
voir consegue trazer a tona um dos elementos importantes de
qualquer filosofia do ordinario: o papel do corpo. Husserl, no
Ideen II, parte do fato de que existem duas maneiras de experi-
mentar corpos materiais: como simples coisas fisicas ou como
corpos vivos. Enquanto a ciéncia considera os corpos materiais
como meras coisas fisicas — por exemplo, na fisica nos pergunta-
mos quao rapido um corpo se move no espaco, medimos essa ve-
locidade, estabelecemos leis —, a atitude natural concebe o corpo
como vivo, que é uma concepcdo radicalmente diferente da con-
cepcdo cientifica. O corpo vivo difere dos corpos fisicos de quatro
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Uma relacdo nao-dialética

A caracteristica absoluta da alteridade manifestada pela letra mai-
uscula é decisiva, pois implica que nao ha dialética, ou seja, ne-
nhuma evolugdo, possivel na relagio homem/mulher®. De fato, a
frequéncia muito alta da identificacdo da mulher com um escravo
cujo senhor é o homem, as referéncias a Hegel e o fato de ela qua-
lificar a existéncia da mulher como “dialética” em numerosas oca-
sides poderiam levar a pensar que Beauvoir identifica a relacao
entre homem e mulher com a dialética senhor/escravo. Na realida-
de, a situacdo da mulher torna impossivel uma tal dialética. Na di-
alética hegeliana, tanto o problema do reconhecimento quanto o
movimento dialético decorrem da igualdade inicial dos indivi-
duos. Ambos os individuos buscam o reconhecimento dos outros,
um renuncia a esse reconhecimento por medo da morte e concede
o reconhecimento ao outro, que assim se torna seu senhor®. O mo-
vimento dialético ocorre, entdo, porque o senhor, aparentemente
vitorioso, fica no impasse produzido por sua vitoria: ele é reco-
nhecido apenas pelo escravo e, portanto, depende daquele que ele
negou como igual. O escravo, por outro lado, encontra uma ma-
neira de superar a negacao e a escravidao que experimenta: o tra-
balho. Através do trabalho manual, ele pode transformar a nature-
za e assim se emancipar tanto do senhor quanto da natureza; atra-

5 H4, entretanto, uma excecdo a essa afirmagdo: segundo Beauvoir, a tirania
que a esposa as vezes exerce sobre seu marido surge da dialética do senhor
e do escravo porque o marido é oprimido por causa da opressdo que exerce:
“A dialética do senhor e do escravo encontra aqui sua aplicagdo mais con-
creta: oprimindo alguém se torna oprimido. E por sua prépria soberania que
os homens sdo acorrentados; é porque sé eles ganham o dinheiro que a es-
posa exige cheques, porque sé eles exercem uma profissdo que ela lhes exi-
gem ter sucesso, porque s6 eles encarnam a transcendéncia que ela quer
roubé-la deles, fazendo seus projetos, seus sucessos, seus proprios. E, in-
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mostram em seu livro sobre o uso da fenomenologia nas ciéncias
sociais e humanas, esse uso

é uma resposta, em quase todos os lugares das ciéncias
humanas e sociais, ao desejo de romper com as aborda-
gens prepotentes, de cima para baixo, sobre o mundo, os
espacos e os sujeitos. Além das grandes estruturas que
compdem a vida (o inconsciente, o social, o politico), pro-
curamos compreender o que faz sentido no aqui e agora,
antes de postular a existéncia das estruturas gerais a serem
descobertas. O singular é a matéria do universal, mas para
mostrar isso é necessario mergulhar nas experiéncias hu-
manas que sdo tecidas desde as relagdes imediatas com o
corpo, 0s animais, as coisas e os outros. A fenomenologia
parece ser a perspectiva mais relevante para desvendar em
toda sua delicadeza a questdo dessas experiéncias e seu
contetido generalizavel’.

Assim, ao reproduzir numerosos testemunhos que recolheu em en-
trevistas pessoais, memdrias, textos literarios, textos cientificos,
Beauvoir consegue, em certa medida, trazer a tona com a fenome-
nologia a voz, geralmente silenciada, das mulheres submissas.

17 Bruno Frére e Sébastien Laoureux (dir.), La Phénoménologie a l'usage des
sciences humaines, Bruxelas, Peter Lang, 2013, p. 9.
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A estrutura social

No entanto, Beauvoir usa a fenomenologia de uma forma original,
ja que ela ndo apenas lhe da o status de reveladora de experiéncias
individuais: a fenomenologia lhe permite mostrar como funcio-
nam as “grandes estruturas que compdem a vida” e como elas sdo
vividas pelos individuos. Beauvoir mantém assim unido o indivi-
duo e a estrutura em um constante vai e vem: no segundo volume,
a fenomenologia é colocada a servico de uma exploracao do desti-
no tradicional das mulheres, ou seja, da forma como elas sdo es-
truturadas como individuos pela dominacdo masculina.

A fenomenologia serve tanto para uma abordagem indutiva
de baixo para cima — compreendendo a situacdao geral das mulhe-
res a partir de casos especificos — quanto para uma abordagem de
cima para baixo — compreendendo como a situacdo geral das mu-
lheres afeta as experiéncias vividas de cada mulher. O primeiro
volume, “Fatos e Mitos”, responde a pergunta “o que é uma mu-
lher” do ponto de vista habitual, aquele que considera a mulher
como o Outro, ou seja, o ponto de vista masculino. O segundo vo-
lume, “A Experiéncia Vivida”, abre com uma completa mudanca
de perspectiva e de ponto de vista, ja que Beauvoir usa a fenome-
nologia para analisar o que é ser mulher. A adocdo destes dois
pontos de vista se justifica pela ideia de que a pergunta essencial
“o que é uma mulher?” ndo pode ser respondida em abstrato, fora
da sociedade em que é colocada. Nao se pode conceber um sujeito
transcendental fora da diferenca sexual e que possa ser analisado
objetivamente. O que é uma mulher, no contexto da dominagao
masculina em que Beauvoir escreve e se situa, € o que é uma mu-
lher para os homens e o que essa concep¢ao construida pelos ho-
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a relatividade em relagdo a seu correlato definindo-a como
pura alteridade? Por que as mulheres ndo desafiam a sobe-
rania masculina? Nenhum sujeito se coloca stibita e espon-
taneamente como o inessencial; ndo é o Outro que se define
a si mesmo como Outro que define o Um: ele se coloca
como Outro por aquele que se faz passar por Um. Mas,
para que o retorno do Outro ao Um ndo aconteca, ele deve
se submeter a esse ponto de vista estrangeiro. De onde vem
esta submissdo na mulher?*

Ha uma especificidade na relagdo entre homens e mulheres: as
mulheres ndo sdo, a0 mesmo tempo, sujeitos e objetos, eu e ou-
tros, como todos os outros individuos sdo. Nao ha reciprocidade
na alienagdo. As mulheres sdo sempre o Outro porque sao submis-
sas. A pergunta “o que é uma mulher”, a resposta é, portanto, “a
mulher é o Outro” e a mulher é o Outro porque ela se submete ao
homem. Responder realmente a pergunta “o que é uma mulher” é
responder a pergunta “de onde vem essa submissdao na mulher?”.

Segundo as analises hegelianas e po6s-hegelianas, os ou-
tros me aparecem como outro em relacdo ao que sou e, acima
de tudo, me fazem saber que eu sou um “outro” para 0s outros.
No entanto, a vida cotidiana traz constantemente a tona a di-
mensdo relativa e reciproca dessa alteridade. Como Sartre ja
demonstrou em suas analises do olhar, posso ver que o outro se
vé como um e me percebe como outro, entdo eu sou outro para
0S outros, um sujeito para mim mesmo. Por outro lado, a mu-
lher é constituida pelo homem como o Outro, ou seja, como
uma alteridade absoluta e ndo relativa.

4  Simone de Beauvoir, O Segundo Sexo, op. cit., p. 19-20.
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como as analises de Kojeve. Em O Segundo Sexo, ela se apoia so-
bre uma reutilizacdo da leitura kojevana do conflito pelo reconhe-
cimento, a fim de destacar a estrutura geral da opressdo e a especi-
ficidade da dominacdo das mulheres pelos homens.

A especificidade da dominagcdo masculina:
as mulheres séo o Outro

A estrutura geral da opressao segundo Beauvoir é herdada dire-
tamente dessa luta pelo reconhecimento: a opressao é o meca-
nismo pelo qual um grupo dominante consegue constituir outro
grupo como os “outros”, cuja alteridade é sublinhada por um
significado particular dado ao que diferencia esse grupo. Por
exemplo, os brancos oprimirdao os negros em nome da alma ne-
gra, os judeus serao oprimidos em nome do carater judeu, as
mulheres, do eterno feminino.

No entanto, Beauvoir vai mais longe. Através de uma distin-
cdo implicita entre o outro e o Outro, ela mostra a especificidade
da opressao da mulher:

Somente a outra consciéncia se opde a uma pretensao re-
ciproca: enquanto viaja, a pessoa nativa esta escandalosa-
mente consciente de que nos paises vizinhos hd nativos
que, por sua vez, a consideram como estrangeira; entre al-
deias, clas, nacOes, classes, ha guerras, potlaches, merca-
dos, tratados, lutas que tiram da ideia do Outro seu signifi-
cado absoluto e descobrem sua relatividade; de boa ou ma
vontade, individuos e grupos sdo obrigados a reconhecer a
reciprocidade de sua relacdo. Como é entdo que essa reci-
procidade entre os sexos ndo foi estabelecida, que um dos
termos foi afirmado como o tnico essencial, negando toda
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mens faz as mulheres. Beauvoir explica essa dualidade de pontos
de vista na introducdo da seguinte forma:

Assim, comecaremos discutindo os pontos de vista das
mulheres por biologia, psicandlise, materialismo histori-
co. Tentaremos entdo mostrar de forma positiva como a
“realidade feminina” foi constituida, por que a mulher
foi definida como o Outro e quais foram as consequén-
cias do ponto de vista dos homens. Entdo, descreveremos
o mundo como ele lhes é proposto do ponto de vista das
mulheres, e seremos capazes de compreender as dificul-
dades que elas enfrentam quando, tentando escapar da
esfera que lhes foi atribuida até agora, elas afirmam par-
ticipar do mitsein humano.'®

A fenomenologia, no segundo volume, destaca dois fendmenos
ao mesmo tempo: a forma como o ponto de vista dos homens
estrutura a experiéncia vivida das mulheres de uma perspectiva
de cima para baixo, mas também, por inducdo, a realidade da
experiéncia da submissdo. Ou seja, analisar o que é submissdo e
como essa submissao esta inscrita nos corpos, nos pensamentos,
nos sentimentos, em suma, na experiéncia vivida pelas mulhe-
res a partir da estruturacdo externa de sua situacdo como Outro
absoluto pelos homens.

Esse é sem duvida um dos pontos mais complexos e também
mais interessantes da apropriacdo da fenomenologia por Beauvoir:
ela ndo se contenta em descrever, como faria um soci6logo, a con-
dicdo da mulher ou mesmo sua experiéncia vivida. O que é descri-
to em cada capitulo ndo é uma espécie de generalizacao das mu-
lheres particulares nesta situacao; o que é descrito em cada capitu-

18 Simone de Beauvoir, O Segundo Sexo, vol. 1, op. cit., p. 34
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lo é, de certa forma, o “a gente” heideggeriano de cada uma destas
situacdes, ou seja, a forma pela qual, de acordo com as normas so-
ciais vigentes, as mulheres devem se comportar e a forma pela
qual devem vivenciar sua situacao. Naturalmente, o que ela des-
creve também corresponde a forma como as mulheres se compor-
tam em média, mas isso se deve precisamente ao fato de que qual-
quer norma social, se funcionar como norma em sentido prescriti-
vo, acaba por descrever o que € estatisticamente normal. Entretan-
to, da perspectiva beauvoiriana, é muito importante ter em mente
que as experiéncias descritas sdo aquelas impostas as mulheres,
ndo aquelas que as mulheres experimentam, mesmo que de fato
elas se sobreponham ou sejam idénticas. Com efeito, o fato de que
Beauvoir concebe claramente os capitulos das trés primeiras par-
tes do segundo volume como uma descri¢ao de um destino impos-
to as mulheres e no qual elas ja sdo sempre lancadas justifica, na
opinido de Beauvoir, seu julgamento sobre essas experiéncias.

Como as tarefas domésticas se desgastam na manutengao
do status quo, o marido a caminho de casa percebe a desor-
dem e a negligéncia, mas parece-lhe que a ordem e a limpe-
za sao o6bvias. Ele tem um interesse mais positivo em uma
refeicdo bem preparada. O momento em que a cozinheira
triunfa é quando ela coloca um prato de sucesso na mesa:
marido e filhos a cumprimentam calorosamente, ndo ape-
nas com palavras, mas comendo-o alegremente. (...) E so-
mente na boca de seus convidados que o trabalho da cozi-
nheira encontra sua verdade; ela precisa de seus votos; ela
exige que eles apreciem seus pratos, que eles os comam no-
vamente; ela fica irritada se eles ndo tiverem mais fome:
tanto que ndo fica mais claro se as batatas fritas sdo desti-
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cer o outro para preservar sua vida, enquanto o outro, o mestre, é
reconhecido e ganha acesso a uma forma de liberdade. Esse es-
quema foi reapropriado pela filosofia marxista e, em particular, na
década de 1930, pelo filésofo Alexandre Kojéve, que propde uma
interpretacdo antropologica e marxista do mesmo nos cursos que
da sobre Hegel em Paris, e o chama de “a dialética do senhor e do
escravo”. Kojeve mostra que a luta pelo reconhecimento parado-
xalmente coloca o escravo numa posi¢do mais favoravel que a do
senhor: uma vez reconhecido, o senhor precisa da existéncia do
escravo para que esse reconhecimento continue, enquanto o escra-
vo ndo precisa do senhor. Além disso, através de seu trabalho e da
transformacao do mundo que traz consigo, o escravo ganha acesso
a uma forma de liberdade, independentemente do senhor, tanto
que Kojeve vé nessa dialética de senhor e escravo o modelo para a
analise da luta de classes: o escravo cria algo através de seu traba-
lho, reconhece a si mesmo nessa criagao e assim cria novas condi-
coes que lhe permitem retomar a luta pelo reconhecimento. Em
qualquer caso, a partir do momento em que 0 escravo concorda
em reconhecer o senhor como senhor, a opressao funciona da se-
guinte maneira: o senhor concebe o escravo como outro, ou seja,
como um ser de natureza radicalmente diferente da sua. Ele poe
um fim a qualquer possibilidade de reconhecimento mutuo, tor-
nando o outro homem um escravo.

Beauvoir conhece bem a Fenomenologia do Espirito, que
leu para se divertir da angustia da guerra no verdo de 1940° bem

3 “Dia 6 de julho de 1940. Fui para a Biblioteca Nacional. Peguei um cartao
e comecei a ler Hegel, a Fenomenologia do Espirito. No momento, eu nao
entendo quase nada. Decidi estudar Hegel todos os dias, das 2h as 5h. E a
coisa mais calmante que se pode encontrar.” Simone de Beauvoir, A For¢a
da Idade, op. cit., p. 523.
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como vimos, tem um aspecto problematico, pois nega implicita-
mente a possibilidade de mudltiplas identidades®: essas figuras pa-
recem implicar que a mulher seria necessariamente branca, crista,
burguesa. Entretanto, sua funcao é destacar o que essas diferentes
formas de opressdo tém em comum: a opressao consiste em que 0s
opressores construam os oprimidos como os outros.

A opressdo ou o oprimido
transformado em “o outro”

Para filosofos e para muitos esquerdistas no século XX, um dos
melhores modelos para explicar a opressdao encontra-se na famosa
e muitas vezes obscura “dialética do senhor e do escravo”. Essa
expressao se refere, mesmo que Hegel ndo a utilize, a analise que
ele propde das relacOes interindividuais em Fenomenologia do
Espirito. Na secdo B, Hegel explica que, para aceder a consciéncia
de si, é necessaria a mediacdao de outros. No entanto, os outros
aparecem primeiro de forma negativa, como uma ameaca. Assim,
0 eu procura tanto destruir os outros quanto obter um reconheci-
mento deles. Isso dd origem a famosa luta das consciéncias pelo
reconhecimento: de acordo com Hegel, pode-se imaginar o que
acontece quando dois individuos se encontram como uma luta até
a morte. Nessa luta, um dos individuos, o servical ou o escravo
dependendo da traducao, tera medo de morrer e aceitara reconhe-

resignado e da ‘verdadeira mulher’, ou seja, frivola, infantil, irresponsavel,
a mulher submissa ao homem.” Simone de Beauvoir, O Segundo Sexo, vol.
I, op. cit., p. 27.

2 Sobre esse tema, ver Kathryn Gines, “Comparative and Competing Fra-
meworks of Oppression in Simone de Beauvoir's The Second Sex”, Gradu-
ate Faculty Philosophy Journal, vol. 35, n° 1, 2014, p. 251-273.
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nadas ao marido ou o marido as batatas fritas. Esse equivo-
co é encontrado em toda a atitude da dona de casa®.

Nessa descricdo, a dona de casa parece um pouco ridicula, ela tem
expectativas exageradas, ela reage de forma desproporcional e o
equivoco de seu comportamento parece um pouco ridicularizado
por Beauvoir. E somente quando se compreende a especificidade
de seu uso da fenomenologia que o fato de Beauvoir parecer jul-
gar essas mulheres repetidamente assume seu real significado: Be-
auvoir certamente adota uma posicdo de exterioridade, mas essa
posicdo ndo é de superioridade. Beauvoir ndo julga mulheres reais
que mentem para si mesmas; ela julga severamente o comporta-
mento das mulheres que é prescrito pela estruturacao masculina
do destino das mulheres.

A submissao é um destino

A esse respeito, 0 método fenomenol6gico permite que surja um
ponto decisivo, tanto para a analise de Beauvoir como para nossa
investigacdo: ao analisar o destino tradicional das mulheres, Beau-
voir mostra que as mulheres estdo, em qualquer idade, em qual-
quer situacdo, destinadas a submissao pelos homens. Beauvoir es-
capa assim ao problema aparentemente insolivel de qual exterio-
ridade epistemologica permitiria saber quem é submisso e quem
ndo é, quem € auténtico e quem nao é. Beauvoir, ao contrario, traz
a tona as seguintes evidéncias através de uma exuberancia de de-
talhes, fatos e experiéncias cruzadas: o ponto comum a todas as fi-
guras de mulheres que ela estuda, capitulo ap6s capitulo, é a ambi-

19 1Ibid., vol. II, p. 275.
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guidade da existéncia das mulheres e a permanente contradi¢ao
entre a liberdade que elas tém como seres humanos e a reducao ao
status de objeto e de Outro absoluto ao qual a dominagdo masculi-
na as reduz. Diante dessa contradicao compartilhada por todas as
mulheres, a submissdo é a atitude prescrita pela situacdo em que
as mulheres se encontram. Nesse sentido, a submissdao nao aparece
como um fenémeno excepcional, como um desvio da norma, mas
sim como a atitude prescrita pela norma social. Quando se é mu-
lher, a gente se submete.

A experiéncia de todas as mulheres?

Diante desse método fenomenolégico, porém, surge uma suspeita:
as generalizacoes que Beauvoir propde sao tao validas quanto ela
sugere? A histéria do feminismo é muitas vezes esquematizada
pela metafora das “ondas”: a primeira onda feminista, no final do
século XIX e inicio do século XX, para quem a luta central era o
direito de voto das mulheres, seguiu-se uma segunda onda, a qual
O Segundo Sexo da a luz, que se preocupa com a igualdade de gé-
nero, e em particular com o direito das mulheres de ndo mais se li-
mitarem a esfera doméstica. Entretanto, a partir dos anos 1970,
esta segunda onda foi fortemente criticada pelas feministas — a
chamada terceira onda — que atacaram sua cegueira a diversidade
das situacdoes das mulheres. De acordo com as feministas dessa
terceira onda, as feministas que as precederam, geralmente bran-
cas, ocidentais e de origem social privilegiada, tendem a conside-
rar que todas as mulheres tém uma experiéncia comum simples-
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Vi

A submissao é uma alienacao

A combinacdo da teoria beauvoiriana da situacdo e seu método fe-
nomenologico lhe permite compreender o mecanismo pelo qual as
mulheres se submetem: a opressao das mulheres pelos homens
passa por um processo de alienacao — de transformacdao em um
Outro — que é um processo de objetivacdo. As mulheres se subme-
tem aos homens porque ja sao sempre consideradas como objetos,
e ndo como sujeitos, pelos homens e, portanto, por si mesmas.

Opressao como alienacao

Para entender como a condi¢cdo da mulher é especificamente mar-
cada pela submissdo, Beauvoir compara a feminilidade a outras
determinagOes resultantes da opressdo. Ela compara a mulher ao
negro, o judeu, o proletario, mas também a tantas outras figuras
constituidas por uma situagdo de opressdo'. Essa comparagio,

1 “Ha profundas analogias entre a situacdo das mulheres e a dos negros: am-
bos emancipam-se hoje do mesmo paternalismo e a casta que antes era
mestre quer manté-los ‘em seu lugar’, ou seja, no lugar que escolheu para
eles; em ambos os casos, espalha elogios mais ou menos sinceros pelas vir-
tudes do ‘bom negro’, como a alma inconsciente, infantil, risonha, do negro
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muns, desde o lar até a menstruacdo e o desejo feminino. Ela usa
assim sua posicao privilegiada como escritora para mostrar que a
filosofia ndo tem se concentrado no que ocupa e preocupa as mu-
lheres, especialmente sua submissao.

Sua apropriacdo dos fenomenodlogos, da filosofia marxista,
de Hegel, é filosofica e original porque estd enraizada em sua ex-
periéncia comum como mulher. Agora é importante ver que esta
atencao ao comum pode ter cegado algumas pessoas para a di-
mensao filosofica de sua obra — de acordo com um raciocinio do
tipo: como ela descreve a vida comum, seu livro e sua abordagem
sao comuns — mas é também a originalidade da apropriacao de
Beauvoir, pois ela usa a histéria da filosofia para construir ferra-
mentas para propor uma analise filosofica da vida comum de mu-
lheres e homens. Na realidade, O Segundo Sexo é um livro auten-
ticamente filoséfico tanto por seu método fenomenolégico e exis-
tencial, quanto por seu ponto de partida e seu efeito: sua leitura
muda nossa relacdo com o mundo.
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mente porque sao mulheres, enquanto que essa experiéncia é a das
mulheres brancas ocidentais que elas sdo. Em contraste, as femi-
nistas da terceira onda defendem a necessidade de uma abordagem
interseccional® que leve em conta a diversidade das opressdes, ba-
seada em raca, classe, género e como essas opressoes se somam
umas as outras para que as mulheres negras, por exemplo, nao se-
jam apenas oprimidas como negras ou como mulheres, mas viven-
ciem uma opressao especifica como mulheres negras.

Por isso, Beauvoir tem sido repetidamente atacada pelas ge-
neralizacOes que ela faz na parte fenomenologica de O Segundo
Sexo. Por exemplo, a antropologa britanica Judith Okely acusou
Beauvoir de ter proposto um estudo mais propriamente antropol6-
gico das mulheres da aldeia de Saint-Germain, no qual Beauvoir
lhe coloca implicitamente como um caso exemplar.”! E claro que
Beauvoir ignora a propria ideia de interseccionalidade e parece
sistematicamente fazer suposicOes redutoras sobre as mulheres:
ela distingue tdo claramente entre a experiéncia das mulheres e a
experiéncia do homem negro que parece nao considerar a expe-
riéncia das mulheres negras; ela considera que ter um emprego
fora de casa é uma forma de as mulheres serem livres, sem ver
que nas classes sociais menos favorecidas a maioria das mulheres

20 O conceito de interseccionalidade foi originalmente concebido como uma
metéafora usada em um contexto legal para aliviar os problemas das leis an-
tidiscriminagdo. A tedrica juridica estadunidense Kimberly Crenshaw de-
senvolveu esse conceito para abordar o fato de que as leis anti-discrimina-
¢do eram tais que as mulheres negras tinham que decidir se estavam sendo
discriminadas como mulheres ou como negras no caso de uma queixa, obs-
curecendo assim a realidade da discriminagdo especifica que elas enfrenta-
vam como mulheres negras. Esse conceito foi entdo utilizado mais ampla-
mente para pensar sobre a relacdo entre os diferentes sistemas de opressao.
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trabalha, sem que esse trabalho seja uma libertagcdo para elas®*; as
unicas mulheres ndo-ocidentais a que ela se refere sdao as mulheres
que vivem nos haréns, sobre as quais ela reproduz uma visao ori-
entalista e cliché.

A forca de Beauvoir, no entanto, é que apesar destas inega-
veis fraquezas, o poder de identificacdo de O Segundo Sexo tem
funcionado em todos os lugares e o tempo todo: é provavelmente
o livro de filosofia mais vendido do século 20; 20.000 exempla-
res foram vendidos nas primeiras semanas. O livro ja vendeu
mais de um milhdo de exemplares na Franga e foi traduzido para
mais de quarenta idiomas no mundo®. Desde 0 momento em que
o livro foi publicado, Beauvoir recebeu cartas de leitoras de todo
o mundo. Todas essas cartas dizem mais ou menos a mesma coi-
sa: para essas leitoras, ler O Segundo Sexo foi o fim de sua soli-
ddo, permitiu-lhes compreender sua prépria existéncia e sua fe-
minilidade. As milhares de cartas de todo o mundo que Beauvoir
recebe sdo importantes para compreender o que sua analise feno-
menoldgica permite: embora as mulheres de todo o mundo nao
tenham exatamente a mesma experiéncia do que é ser mulher, as
leitoras de Beauvoir encontraram em suas descricdes uma resso-
nancia de suas proprias experiéncias. Ao ler Beauvoir, essas mu-
lheres viram, por exemplo, que o desconforto que elas podem ter

21 Judith Okely, Simone de Beauvoir: A Re-Reading, Londres, Virago, 1986.

22 Sobre a dimensdo racista e classista dessa hipdtese entre as feministas dos
anos 1950 aos anos 1970, vamos nos referir a obra da filésofa bell hooks,
em particular De la marge au centre: théorie féministe, trad. fr. Noomi Grii-
sig, Paris, Cambourakis, col. “Sorciéres”, 2017.

23 Sobre a saida de O Segundo Sexo, ver Toril Moi, Simone de Beauvoir. Con-
flits d’une intellectuelle, trad. fr. Guillemette Belleteste, Paris, Diderot édi-
teurs, 1995 e Ingrid Galster (textos coletados e apresentados por), Le Deu-
xiéme Sexe de Simone de Beauvoir, Paris, Presses de l'université Paris-Sor-
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sentido ao se perceberem escrutinadas em seus novos cOrpos
como jovens mulheres na puberdade era uma experiéncia ampla-
mente compartilhada, que a frustracdo que elas podem ter senti-
do ao ver suas familias devorando tdo rapidamente uma refeicdo
longamente preparada era comum a tantas outras. Como Beau-
voir situa sistematicamente essas experiéncias como o produto
da dominacdao da mulher pelos homens, ela torna as leitoras
conscientes da tese central do feminismo desde a segunda meta-
de do século XX: o pessoal é politico. As leitoras se dao conta de
que sua experiéncia individual e singular tem tanto em comum
com a experiéncia de outras mulheres, como descrita por Beau-
voir, que nao pode ser vista como uma mera experiéncia singular
e que é parte de uma situacao comum de opressdo. Ndo é porque
seus maridos sejam particularmente maus ou seus filhos particu-
larmente ingratos que sua existéncia é como €, mas porque sao
mulheres e, como tal, estdo destinadas a submissdo, enquanto
que, como seres humanos, aspiram a liberdade.

Em resumo, enquanto a submissdao parecia ser um obstaculo a
andlise filosofica, Beauvoir desenvolve um método que permite
essa dificil filosofia da experiéncia diaria das oprimidas. Ao fazer
isso, ela muda o que ¢é a filosofia: ela fala na primeira pessoa, ela
usa outras experiéncias na primeira pessoa, incluindo as experién-
cias de prostitutas, de mulheres anonimas, vozes que a filosofia
nunca antes havia levantado. Ela se concentra em descrever assun-
tos até agora considerados como nao-filos6ficos por serem tdo co-

bonne, col. “Mémoire de la critique”, 2004.
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nomenologica que lhe permite mostrar que a objetificacdo das mu-
lheres esta na raiz de sua submissao.

O corpo bioldgico é social

Beauvoir abre O Segundo Sexo com um estudo do corpo fisiol6gi-
co através das diferencas bioldgicas entre os machos e as fémeas,
particularmente na espécie humana. Embora muitos de seus dados
e teorias cientificas sejam obsoletos, a substancia de seus argu-
mentos continua sendo relevante. Seu raciocinio é o seguinte:
existem diferencas biologicas entre machos e fémeas; essas dife-
rencas sdo tais que as fémeas sdo menos fortes que os machos; e
as fémeas sdo “subordinadas a espécie”, enquanto que a biologia
torna possivel que os machos sejam independentes.

A alienac&do das mulheres
através de seus corpos

No nivel do corpo fisiolégico, as mulheres ja sdo subordinadas,
mas ndo se trata de submissdao ao homem: o corpo fisiologico da
mulher a subordina a espécie. De fato, tanto homens quanto mu-
lheres tém um corpo fisiol6gico. Nesse nivel, portanto, ndo exis-
tem relacdes de poder entre homens e mulheres, eles simplesmen-
te tém atributos fisicos diferentes. Por outro lado, existe uma for-
ma de subordinagdo especifica a mulher: “a escravidao da mulher

4 Ibid., p.72.
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vés de seu trabalho, o escravo se torna consciente de si mesmo de
uma forma que o liberta e lhe dd uma forma de independéncia, en-
quanto o senhor precisa do escravo para poder ser o senhor. Se-
gundo Beauvoir, pelo contrario, a mulher ja esta sempre constitui-
da como uma inferior:

Nem sempre houve proletarios: sempre houve mulheres;
elas sdo mulheres por sua estrutura fisioldgica; tdo longe
quanto podemos olhar na histéria, elas sempre estiveram
subordinadas aos homens: sua dependéncia ndo é conse-
quéncia de um evento ou de um devir, isso ndo aconteceu.’

A subordinacdo das mulheres pelos homens difere essencialmente
da dos negros, judeus, proletarios, pois ndo € o resultado de um
evento, ela ndo é datavel, sempre esteve presente®. Como tal, a
mulher ndo esta em uma posicdo original igual ao homem e, nesse
aspecto, a relacdo homem/mulher ndo pode ser comparada a rela-
cdo senhor/escravo no sentido hegeliano.

O trabalho constitui a segunda grande diferenca entre a mu-
lher e o escravo: no esquema hegeliano, a relacdao entre senhor e
escravo ¢ dialética devido ao papel do trabalho na aquisicao da au-
toconsciéncia e, consequentemente, na possivel reversao pelo es-
cravo da negacdo a qual ele foi submetido. O trabalho, especial-

versamente, a tirania exercida pelas mulheres manifesta apenas sua depen-
déncia: (...) se ela se esforca tanto para submeté-lo a sua vontade, é porque
ela esta alienada nele.” Ibid., vol. II, p. 323.

6 “O dominio nasce da luta até a morte pelo ‘reconhecimento’ (anerkennen).
Os dois adversarios se propdem um objetivo essencialmente humano, nao
animal, ndo biolégico: o de serem ‘reconhecidos’ em sua realidade ou dig-
nidade humana. Mas o futuro senhor sustenta a provagdo da luta e do risco,
enquanto o futuro escravo é incapaz de controlar seu medo (animal da mor-
te). Portanto, ele cede, se reconhece derrotado, reconhece a superioridade
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mente o trabalho manual, é a condi¢do necessaria para a possivel
emancipacdo do escravo’. Agora, a mulher de que fala Beauvoir, a
mulher no sentido da representacao social normativa da sua época,
ndo trabalha, ou melhor, seu trabalho por um lado ndo é conside-
rado como tal e por outro lado ndo tem a fertilidade do trabalho
manual do escravo. De fato, como mostra Beauvoir em suas meti-
culosas descri¢cdes da vida doméstica, o trabalho da mulher casada
ndo tem essa dimensdo emancipatoria porque é apenas uma luta
contra o negativo:

Ha poucas tarefas que se parecem mais com o tormento de
Sisifo do que as da dona de casa; dia ap6s dia, os pratos de-
vem ser lavados, os mdveis espanados e a roupa lavada,
que estara novamente suja, empoeirada e rasgada amanha.
A dona de casa se desgasta espezinhando no mesmo lugar;
ela ndo faz nada; ela apenas perpetua o presente; ela ndo
tem a impressdo de conquistar um Bem positivo, mas de lu-
tar contra o Mal indefinidamente. (...) A crianca vé o futu-
ro como uma ascensdo indefinida a algum cume desconhe-
cido. De repente, na cozinha onde a mae lava os pratos, a
menina entende que durante anos, todas as tardes, a0 mes-
mo tempo, essas maos mergulharam no lavatério, limpando
a louca com uma esponja. E até a morte elas serdo submeti-
das a esses ritos. Comer, dormir, limpar... 0s anos ja nao
sobem mais ao céu; eles se espalham idénticos e cinzentos

do vencedor e se submete como escravo a seu senhor. E assim nasce a auto-

ridade absoluta do senhor em sua relagdo com seu escravo.” Alexandre

Kojéve, La Notion de I'autorité, Paris, Gallimard, 2004, pp. 70-71.

Simone de Beauvoir, O Segundo Sexo, vol. 1, op. cit., p. 20.

8 Beauvoir encontra o fundamento dessa subordinagdo no peso da maternida-
de e na impossibilidade, até o século 20, de controla-la.

9  “E portanto pelo trabalho, e somente pelo trabalho, que 0 homem se realiza ob-
jetivamente como um homem.” Alexandre Kojéve, Introduction a la lecture de
Hegel: legons sur la phénoménologie de l'esprit, Paris, Gallimard, 1947, p. 30.

~
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seus corpos. Entretanto, ela mostra que somente as mulheres veem
sua identidade designada por seus corpos: elas ndao podem sequer
afirmar, como faz Descartes, que ndo sao corpos. Para Merleau-
Ponty, por exemplo, ndo se pode escapar do corpo no sentido de
que 0 corpo € o que nos agarra a0 mundo, mas essa nao € uma
norma preexistente imposta pela sociedade a pessoa. O corpo € a
condicdo de estar no mundo da pessoa, mas ndo é um destino fixo.
A especificidade dos corpos das mulheres, segundo Beauvoir, é
que elas sdo um corpo social antes mesmo de serem um corpo vi-
vido e, portanto, funcionam como um destino.

Essa concepgao do corpo € central para responder ao misté-
rio da submissdo feminina. Ou seja, para entender como e por que
as mulheres sdo concebidas como o Outro, e também entender
como elas ndo pedem para ser reconhecidas como sujeitos. A di-
mensdo social dos corpos das mulheres estrutura sua situagdo e
experiéncia de tal forma que a submissao lhes aparece como um
destino, ou seja, tanto um caminho tracado antecipadamente quan-
to o que elas devem fazer. Essa preeminéncia do corpo social so-
bre o corpo vivido — ou seja, a ideia de que o corpo da mulher é
antes de tudo um corpo que aparece aos outros antes de ser um
corpo que é vivido pelo individuo — é inseparavel de um questio-
namento do individualismo sartriano: para Sartre, ha ma fé quan-
do uma pessoa age como se fosse um objeto movido pelo mundo,
como se ela fosse determinada pelo mundo, porque, na realidade,
ela é absolutamente livre para fazer escolhas e criar seus proprios
projetos. Pelo contrario, Beauvoir propoe uma filosofia do corpo
em que a dimensao social do corpo feminino estrutura a situacao e
a experiéncia das mulheres de modo que elas estejam destinadas a
se submeter. Para mostrar isso, Beauvoir adota uma abordagem fe-
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Beauvoir e interpreta o género filos6fico beauvoiriano na intro-
ducdo a O Segundo Sexo como uma reapropriacao feminina ou
feminista de Descartes nas Meditacées Metafisicas. Na segunda
meditacdo, Descartes questiona o tipo de ser que ele é. Ele se ba-
seia nas evidéncias e nas ideias claras e distintas que tem para
afirmar o que é evidente: ele é um homem, ou seja, um ser hu-
mano. A partir dai, ele constréi o seguinte raciocinio: como ele
pode duvidar da existéncia de seu corpo, mas nao pode duvidar
de sua propria existéncia, entdo o corpo nao pode ser uma parte
essencial do que é ser um ser humano. Beauvoir também abre O
Segundo Sexo com uma justificativa autobiografica para sua es-
crita. No entanto, ela consiste em dizer que, quando lhe é pedido
para se definir, sua primeira resposta, aquela que ela pensa que
“deve” dar desde o inicio, é que ela é uma mulher®. E isso por-
que, ao contrario de Descartes, ela nao pode duvidar da existén-
cia de seu corpo nem se abstrair dele. Ser mulher é ndo poder es-
capar do fato de que se é um corpo.

Beauvoir ndo se contenta aqui com uma simples objecdo a
ideia cartesiana de uma diferenca de natureza entre corpo e mente
(dualismo): se fosse simplesmente uma questdo de dizer que a
mente nao é distinta do corpo, ndo haveria especificidade do corpo
feminino; nem homens nem mulheres poderiam, em tal contexto,
duvidar da existéncia de seus corpos. Beauvoir concorda com fil6-
sofos ndo-dualistas como Merleau-Ponty, que afirmam que mulhe-
res e homens ndo sdo substancias duplas e que ambos tém e sdo

3 “Se eu quiser me definir, sou obrigada a declarar primeiro: ‘Eu sou uma
mulher’; essa verdade constitui a base sobre a qual qualquer outra afirma-
¢do se manifestara.” Simone de Beauvoir, O Segundo Sexo, vol. 1, op. cit.,
p. 16.
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em um lencol horizontal; cada dia imita o anterior; é um
presente eterno, inttil e sem esperanca.'

O trabalho doméstico ndo tem nenhuma das virtudes do trabalho
descrito por Hegel: simplesmente lutar contra a negatividade da
sujeira, desordem e destruicdo, ndao permite que a mulher tome
consciéncia de si mesma, mas, ao contrario, a prende em uma
imanéncia, uma repeticdo que nunca é criacdo e que a impede de
se inscrever em uma temporalidade livre. Esta diferenca na natu-
reza entre o trabalho positivo, que é trabalho escravo em Hegel,
mas também trabalho como libertacdo em Marx ou trabalho como
projeto em Sartre, e o trabalho doméstico, que é trabalho sem au-
toconsciéncia, é uma das razdes pelas quais Beauvoir concebe o
trabalho fora de casa como uma perspectiva de emancipagao para
as mulheres. Enquanto estiverem confinadas ao trabalho domésti-
co, as mulheres sdo privadas da possibilidade de fazer a dialética
de sua relagdo com os homens, uma vez que ndo podem se eman-
cipar através do trabalho. Fica assim claro que as mulheres ndo es-
tdo em uma relacao com os homens semelhante a dialética do se-
nhor e do escravo. Ela é o Outro absoluto e ndo um Outro aciden-
tal cuja alteridade relativa pode sempre ser revertida.

Beauvoir usa a dialética do senhor e do escravo ndao como
um modelo filos6fico da maneira como as coisas sao feitas entre
0s sexo0s, mas como uma ferramenta de contraste'': em vez de
lembrar as figuras hegelianas do senhor e do escravo para ence-
nar a desigualdade entre homens e mulheres, Beauvoir traz a
tona o contraste entre a posicdo das mulheres e a do escravo he-

10 Simone de Beauvoir, O Segundo Sexo, vol. II, op. cit., p. 263-264.
11 Ver sobre esse assunto Eva Lundgren-Gothlin, Sexe et existence. La philo-
sophie de Simone de Beauvoir, Paris, Michalon, 2001, p. 50 e seguintes.
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geliano. Assim, ndo ha tensdo dialética na relagdo entre os sexos.
As mulheres ndo pedem reconhecimento aos homens. Como as
mulheres ndo fazem essa afirmacao, é pouco provavel que os ho-
mens sejam atingidos pela relatividade da alteridade feminina;
por isso, ha poucas chances do tipo de reciprocidade que Beau-
voir argumenta se tornar inevitavel quando ambos os lados exi-
gem reconhecimento. Assim, os homens pedem reconhecimento,
as mulheres ndo o pedem, e dessa forma as mulheres sdo cons-
truidas como o Outro absoluto.

Beauvoir usa, portanto, a dialética do senhor e do escravo
em varios niveis. Por um lado, ela a usa como um idioma para
conceber a opressao — “a alteridade é uma categoria fundamental
do pensamento humano”'* e a opressdo consiste na sedimentagéo
ou naturalizacdo de uma alteridade que normalmente é sempre re-
lativa e em movimento; por outro lado, a referéncia a dialética do
senhor e do escravo permite sublinhar a originalidade da opressao
da mulher: esta opressdo é absoluta e estatica. Se a dialética hege-
liana pode aparecer como uma légica emancipatéria para o prole-
tariado, ela se manifesta, ao contrario, como o local de uma opres-
sao insuperavel. Ao perguntar o que é uma mulher, Beauvoir se vé
imediatamente observando que uma mulher é, de forma imediata,
0 que um homem ndo é, que ela é o Outro absoluto e que essa al-
teridade tem sido historicamente a base de uma inferioridade. Res-
ponder a pergunta “o que é uma mulher” implica, portanto, eluci-
dar essa passagem quase 6bvia de “mulher” para “alteridade”,
para “inferioridade”, para “submissdo”. A questdo da submissao
das mulheres é, portanto, a questdo central do livro. Assume a for-
ma de um paradoxo: como explicar que as mulheres, que sdo seres

12 Simone de Beauvoir, O Segundo Sexo, vol. 1, op. cit., p. 18.
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O corpo-objeto da
mulher submissa

Para mostrar como as mulheres, mesmo que ndo nas¢cam submis-
sas, tornam-se assim se ndo resistirem as normas da feminilida-
de, Beauvoir destaca a dimensao corporal da feminilidade e, por-
tanto, da submissao.

A mulher nao pode ignorar seu corpo

Desde as primeiras paginas de O Segundo Sexo, Beauvoir afirma
a centralidade do corpo e da encarnacdo para responder sua per-
gunta central: “o que é uma mulher?”'. Ela insiste que é impossi-
vel responder a tal pergunta sem reconhecer que homens e mu-
lheres sdo e tém corpos, e que uma dimensao importante da dife-
renca sexual é que as mulheres, ao contrario dos homens, nao
podem escapar de seus corpos e dos significados sociais de seus
corpos.” Isso se torna muito claro quando se compara Descartes e

1 Simone de Beauvoir, O Segundo Sexo, vol. I, op. cit., p. 12.

2 Veja nesse ponto as notaveis analises de Nancy Bauer em Simone de Beau-
voir, Philosophy, and Feminism, New York, Columbia University Press,
2001, Capitulo I1.
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humanos da mesma forma que os homens e, portanto, normalmen-
te capazes de se tornarem sujeitos da mesma forma que os ho-
mens, ndo sao livres e sdao suas escravas?

A mulher-objeto

Se a situacdo da mulher é uma situacdo de opressao especifica,
ndo é apenas porque sua alteridade é absoluta e, portanto, escapa
da possibilidade de uma dialética emancipatoria. A outra especifi-
cidade da situacdo das mulheres é que as mulheres ndo sdao consti-
tuidas como Outros como um grupo social separado, como 0s ne-
gros, os judeus ou os proletarios, mas como individuos.

Viver com o opressor

Em primeiro lugar, as mulheres ndo sao um grupo minoritario ou
marginalizado e, como vimos, sua subordinacdao ndao é datavel,
ndo é o resultado de um evento. Segundo, ao contrario dos ne-
gros, judeus ou proletarios, elas ndo vivem entre si, elas vivem
COIm Seus opressores:

13 “Mas as mulheres ndo sdo como os negros dos Estados Unidos, como os ju-
deus, uma minoria: ha tantas mulheres quanto hd homens na terra. Muitas
vezes, também, os dois grupos em questdo eram inicialmente independen-
tes: uma vez ignoravam-se mutuamente, ou cada um admitia a autonomia
do outro; e era um acontecimento histdrico que subordinava os mais fracos
aos mais fortes: a didspora judaica, a introducdo da escraviddo nas Améri-
cas, as conquistas coloniais sdo fatos datados. Nesses casos, para os oprimi-
dos, havia um antes.” Ibid., vol. I, p. 21.
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Elas vivem dispersas entre os homens, ligadas por mora-
dia, trabalho, interesses econémicos, status social a certos
homens — pai ou marido — mais proximos do que outras
mulheres. As mulheres burguesas sdo solidarias com os
burgueses e ndo com as mulheres proletarias; as brancas
com os homens brancos e ndo com as mulheres negras'.
(...) Mesmo em um sonho, as mulheres ndo podem exter-
minar os homens. O vinculo entre ela e seus opressores
ndo se compara com nenhum outro. A divisdo dos sexos é
um fato biolégico, ndo um momento da histéria humana.
E no seio de um mitsein original que sua oposicdo tomou
forma e ela ndo a quebrou. O casal é uma unidade funda-
mental cujas metades sdo rebitadas uma a outra: ndo é
possivel uma clivagem da sociedade por sexo. Isso é o
que caracteriza fundamentalmente a mulher: ela é o Outro
no coracdo de uma totalidade cujos dois termos sdo neces-
sarios um para o outro®.

A dominagdo masculina tem por especificidade ser produzida nas
relacOes entre individuos, enquanto a maioria das outras estruturas
principais de dominio social consiste na dominagdo de um grupo
sobre outro. O grupo de mulheres é um grupo somente por abuso
de linguagem: ndo ha compartilhamento de uma identidade de
grupo entre as mulheres, ndo ha solidariedade em nome do grupo,
nado ha sociabilidade do grupo. As mulheres se identificam, sdo so-
lidarias e se socializam com os homens, dentro da familia.

14 Se Kathryn Gines estd certa ao mostrar que a comparagao com negros, ju-
deus e proletarios se baseia em uma negacdo implicita da possibilidade de
multiplas identidades, vemos aqui que sua acusacdo de que Beauvoir ndo
pensa na possibilidade de mulheres que ndo sdo brancas e burguesas nao
reflete adequadamente o ponto de vista de Beauvoir.

15 Simone de Beauvoir, O Segundo Sexo, vol. 1, op. cit., p. 21-22.
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cdo feminina, um ser humano pode ser alcancado, realiza-
do? Que caminhos estdo abertos para ela? Quais levam a
becos sem saida? Como se pode recuperar a independéncia
em meio a dependéncia? Que circunstancias limitam a li-
berdade das mulheres e sera que elas podem supera-las?
(...) estamos interessados nas chances do individuo e ndo
vamos definir essas chances em termos de felicidade, mas
em termos de liberdade."

Para compreender essa tensdo, precisamos analisar o que permite
que a feminilidade seja construida, através da objetificacdo da mu-
lher, como alteridade absoluta e como essa construcao estrutura a
submissdao da mulher. A submissdao das mulheres é sua condigao,
no sentido de que é a possibilidade que lhes é tracada pela norma
social, e a analise tera de esclarecer o que permite que essa sub-
missdo apareca como um destino, como se perpetua e qual é o res-
pectivo lugar dos homens e das mulheres nesta perpetuacdo. A
tese fundamental de Beauvoir, a qual ela dedicara todo o desen-
volvimento da sua obra, pode assim ser reformulada da seguinte
forma: “Nao se nasce submissa, torna-se.”

19 Simone de Beauvoir, O Segundo Sexo, vol. 1, op. cit., p. 34.
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como uma perspectiva prépria, ela ndo reconhece (...) que
a forma como apreende o mundo é uma forma de subjuga-
cdo e a pressupde. O objetivamente conhecido é um objeto.
A mulher aos olhos do homem é um objeto sexual, aquele
através do qual o homem conhece a si mesmo tanto como
homem quanto como sujeito.'®

A situacdo das mulheres é inseparavel da objetificacdo a que o
olhar masculino as sujeita, e a dominacdo masculina permite que
essa objetificacdo passe despercebida e faz com que a submissao
das mulheres pareca ndao como resultado da dominagdo masculina,
mas como sua condi¢do objetiva.

Como resultado da dominagdao masculina, duas verdades so-
bre as mulheres se contradizem: elas sdo seres humanos e, portan-
to, inerentemente livres, e o olhar masculino as constréi como es-
sencialmente inferiores e, portanto, destinadas a serem submissas.
No final da introducdo de O Segundo Sexo, tanto o problema
quanto a organizacdao da obra sdo claros: responder a pergunta “o
que é uma mulher” é destacar a tensdo entre a liberdade das mu-
lheres como seres humanos e sua submissao como mulheres:

O que define a situacdo da mulher de forma singular é que,
sendo como todo ser humano uma liberdade auténoma, elas
se descobrem e se escolhem em um mundo onde os homens
as obrigam a assumir-se como o Outro: pretende-se con-
gela-las como objetos e dedica-las a imanéncia, ja que sua
transcendéncia sera perpetuamente transcendida por outra
consciéncia essencial e soberana. O drama da mulher é esse
conflito entre a reivindicacdo fundamental de qualquer su-
jeito que se coloca como essencial e as exigéncias de uma
situacdo que a constitui como inessencial. Como, na condi-

18 Catharine MacKinnon, “Feminism, Marxism, Method and the State: An
Agenda for Theory”, Signs, vol. 7, n® 3, 1982, p. 537-538.
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Ao se referir aqui ao conceito heideggeriano de mitsein, de
ser-com, Beauvoir complexifica sua compreensdo da diferenca se-
xual. Em Heidegger, mitsein se refere a ideia de que o dasein esta
originalmente em um mundo compartilhado (harmoniosamente)
com outros. Os seres humanos ja estdo sempre em um mundo
onde sdao homens ou mulheres e onde estdo com os outros. Segun-
do Beauvoir, a consequéncia disso é, por um lado, que o vinculo
entre homens e mulheres ndo é historico e, portanto, ndo é prova-
vel que mude radicalmente e, por outro lado, que as mulheres nun-
ca serdao um grupo social.

Esse recurso ao mitsein € interessante em sua ambiguidade:
por um lado, parece emprestar credibilidade a um certo pessimis-
mo. Se as mulheres nascem em um mundo onde a diferenga sexu-
al ja é entendida como sinal de sua inferioridade, e se vivem sem-
pre em primeiro lugar com os homens, é dificil ver como as desi-
gualdades entre homens e mulheres poderiam desaparecer. Por ou-
tro lado, ela ameniza a concepgdo agonistica das relagoes interin-
dividuais que foi ilustrada pela referéncia a luta das consciéncias
hegelianas. Beauvoir apela para Hegel e Heidegger de tal forma
que, em vez de coloca-los em tensdo, ela os mantém unidos para
abrir a possibilidade de reconhecimento mituo'®. De fato, hd uma
contradicdo entre a harmonia primaria do ser-com e a hostilidade
primdria da luta pelo reconhecimento, e Beauvoir afirma desde o
inicio da introducao a insuficiéncia da abordagem heideggeriana:

Estes fenomenos ndo poderiam ser compreendidos se a re-
alidade humana fosse exclusivamente um mitsein baseado
na solidariedade e na amizade. Pelo contrario, torna-se

16 Nancy Bauer, “Being-with as being-against: Heidegger meets Hegel in The
Second Sex”, Continental Philosophy Review, vol. 34, 2001, p. 132.
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claro se, segundo Hegel, descobrimos na propria cons-
ciéncia uma hostilidade fundamental para com qualquer
outra consciéncia; o sujeito s6 surge ao se opor: ele busca
se afirmar como o essencial e constituir o outro como
inessencial, como um objeto."”

O fendmeno da alteridade ndo pode ser explicado a partir da har-
monia do mitsein. Ao mesmo tempo, a compreensdo kojeviana da
luta pelo reconhecimento torna inconcebivel que possa haver um
reconhecimento harmonioso e, portanto, a possibilidade de uma
relacdo harmoniosa ou feliz entre homens e mulheres. Ao manter
Heidegger e Hegel juntos, Beauvoir revela a possibilidade de su-
perar a hostilidade das consciéncias em favor do reconhecimento
mutuo. O problema a ser resolvido é entdo o seguinte: como en-
tender o que torna agora esse reconhecimento mutuo impossivel e
que assim confina a mulher numa alteridade absoluta?

Objetificacao e objetividade

Como vimos, a caracteristica de toda opressdo € a alienacao, a
transformacdo daquele que é oprimido em outro, irredutivel-
mente diferente de si mesmo. Na dominacdo masculina, a alie-
nacdo experimentada pelas mulheres envolve sua objetificacao,
ou seja, sua transformacdo em um objeto, particularmente um
objeto sexual. Os homens concebem a si mesmos como sujeitos
e as mulheres como objetos: seres absolutamente inferiores a
eles e destinados a serem usados por eles. Segundo Beauvoir, as
mulheres estdo assim presas a uma alteridade absoluta porque

17 Simone de Beauvoir, O Segundo Sexo, vol. 1, op. cit., p. 19.
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sdo objetificadas pelos homens: essa objetificacdo significa que
a feminilidade é construida pelos homens como submissdo e
que as mulheres ja estdo sempre em um mundo no qual a sub-
missdo é semelhante a um destino.

Essa objetificacdo tem consequéncias muito amplas para a
organizacdo da sociedade e do conhecimento: Beauvoir destaca a
ligacdo entre objetividade, olhar e objetificacdo. Ela escreve, no
inicio da secdo sobre mitos, o seguinte:

As vezes, diz-se “o sexo” para designar a mulher; é ela que
€ a carne, suas delicias e seus perigos: que para a mulher é
o0 homem que é sexuado e carnal é uma verdade que nunca
foi proclamada porque ndo ha ninguém que a proclame. A
representacdo do mundo como o proprio mundo é a opera-
¢do dos homens; eles o descrevem do ponto de vista que é
deles e que eles confundem com a verdade absoluta.

A perspectiva masculina tem a particularidade de se conceber
como neutra e, assim, de neutralizar a objetificacdo da mulher,
que, entretanto, nao é objetiva, mas uma consequéncia da domi-
nacao masculina. Catharine MacKinnon cita esta passagem
como o ponto de partida para sua defesa da ideia de que a obje-
tividade é construida a partir do olhar masculino, que é um
olhar que objetifica a mulher:

Os homens criam o mundo a partir de seu préprio ponto de
vista, 0 que entdo se torna a verdade a ser descrita. (...). O
poder de criar o mundo do seu ponto de vista é o poder em
sua forma masculina. A postura epistemolégica masculina,
que corresponde ao mundo que ela cria, é a objetividade:
uma postura ostensivamente ndo implicada, uma visdo a
distancia, sem nenhuma perspectiva particular, aparente-
mente transparente a sua realidade. Ela ndo se percebe
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corpo. Assim, segundo Beauvoir, a dominacdo masculina consiste
em atribuir as mulheres o destino de ser o tipo de ser cujo corpo é
um objeto, cujo corpo é carne. Diante desse destino, a submissao
se destaca como a escolha logica.

O corpo é um objeto antes
mesmo de ser vivido

Como a objetificacdo do corpo da mulher esté inscrita na estrutura
social, ela preexiste a experiéncia que toda mulher pode fazer de
seu corpo. Nesse sentido, ela exige outra distin¢cdo: da mesma for-
ma que os seres humanos tém corpos fisioldgicos e a experiéncia
que tém deles os torna corpos vividos, uma mulher tem um corpo
objetificado e sua experiéncia disso a constitui como um corpo vi-
vido objetificado.

Essa ideia é profundamente diferente da ideia do corpo-para-
os-outros: a objetificacdo do corpo da mulher ndo comeca com as
relacdes interpessoais. E algo que as precede. Beauvoir avanca cla-
ramente essa ideia em sua analise da puberdade no inicio do segun-
do volume. De acordo com Beauvoir, a puberdade ocorre quando o
corpo de uma menina se torna “carne”*. Essa transformacéo é ob-
viamente uma transformacao do corpo fisioldgico. Mas a descricao
detalhada de Beauvoir no final do Capitulo I do segundo volume
(“Infancia”) sugere que a puberdade é uma transicao de um corpo
vivido para outro e que essa transi¢do ocorre através da consciéncia
do préprio corpo como um corpo objetificado: “Sob a camisola, sob
a blusa, os seios se estendem e esste corpo que a menina confundiu

42 Ibid., p. 62.
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a espécie”. Enquanto os homens podem ser individuos puros no

sentido de que a perpetuacdo da espécie ndo os obriga a ir contra
as exigéncias de sua individualidade®, a perpetuacdo da espécie
exige que as mulheres neguem sua individualidade. Segundo Be-
auvoir, ha partes do corpo da mulher que ndo tém interesse no in-
dividuo (as glandulas mamarias, por exemplo); ha momentos na
vida da mulher em que ela trabalha pela espécie e contra ela mes-
ma, e “a [esta tirania da espécie] ela ndo pode escapar, porque ao
mesmo tempo em que ela escraviza sua vida individual, ela a ali-
menta”.” Beauvoir escreve que “a gestacdo é um trabalho cansati-
vo que ndo apresenta um beneficio individual para a mulher e que,
ao contrario, requer pesados sacrificios”.® Embora muitas leitoras
de Beauvoir possam té-la reprovado por ter deixado de lado os be-
neficios e prazeres da gravidez e amamentagdo, seu argumento
ndo é menos valido: em qualquer caso, essas experiéncias sao um
conflito entre individualidade e procriacao.

Essa sujeicao a espécie, que ela também descreve como “su-
bordinagdo® ou “serviddo'”, ndo cria mais do que uma simples
diferenca entre homens e mulheres e, como tal, ndo explica a sub-
missdo das mulheres aos homens. Entretanto, segundo Beauvoir,
os corpos fisiologicos das mulheres produzem uma divisdo e um
conflito interiores: menstruagao, gravidez e amamentagao sao

5 Ibid., p.78.

6 “O macho tem uma vida sexual normalmente integrada em sua existéncia
individual: no desejo, no coito, sua superacdo em relacdo a espécie se funde
com o momento subjetivo de sua transcendéncia: ele é seu corpo. A histdria
da mulher é muito mais complexa.” Ibid., p. 65.

7 Ibid., p. 66.
8 Ibid., p. 69.
9  Ibid., p. 72.
10 Ibid., p. 70.
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apresentados como momentos de um “conflito espécie-indivi-
duo”" nos quais a mulher é negada sua individualidade pelo seu
proprio corpo. Por causa desses momentos, “a mulher, como o ho-
mem, é seu corpo: mas seu corpo é algo mais do que ela é”'% Seu
corpo € o lugar da perpetuagao da espécie, mas essa perpetuacao ¢é
feita em detrimento do individuo. A encarnacdo da mulher é tal
que o modelo de um sujeito desencarnado que reinaria sobre seu
corpo € inadequado.

O carater social do corpo fisiolégico

Com base nesse argumento, alguns comentaristas'® cometeram
o erro de pensar que Beauvoir estava defendendo um determi-
nismo biolégico. Pelo contrario, ela argumenta no final desse
capitulo que essas diferencas bioldgicas ndo contam como tal,
que elas s6 sdo significativas quando sdo socialmente definidas
como importantes:

Uma sociedade nao é uma espécie: nela a espécie se reali-
za COmMO uma existéncia; transcende a si mesma para o
mundo e para o futuro, sua moral ndo é deduzida da biolo-
gia; os individuos nunca sdao abandonados a sua natureza,
eles obedecem a essa segunda natureza que é o costume e

11 Ibid., p. 70.

12 Ibid., p. 69. Beauvoir acrescenta aqui uma nota na qual cita Merleau-Ponty:
“Eu sou, portanto, meu corpo, pelo menos na medida em que tenho um ad-
quirido e reciprocamente meu corpo é como um sujeito natural, como um
esbogo provisério do meu ser total.”

13 Charlene H. Seigfried, “Second Sex: Second Thoughts”, em Azizah Y. al-
Hibri e Margaret Simons (dir.), Hypathia Reborn: Essays in Feminist Phi-
losophy, Bloomington, Indiana University Press, 1990, p. 305-322; Catrio-
na Mackenzie, “Simone de Beauvoir: Philosophy and/or the Female Body”,

146

dessa alteridade: posso ver que o outro se vé como um e me per-
cebe como outro. Essa relatividade da alteridade do outro é ainda
mais reforcada no nivel dos grupos sociais através de intercam-
bios: quando vou ao exterior, vejo que sou um estranho para eles
e que, assim, sou transformado em um objeto de maneira seme-
lhante a objetificagdo dos estrangeiros que observo quando ndo
sou um. Por outro lado, a mulher é constituida pelo homem
como o Outro, tanto a nivel individual quanto social, ou seja,
como uma alteridade absoluta e ndo relativa. A especificidade da
objetificacdo da mulher é clara: dizer da mulher que ela é o Ou-
tro é sublinhar que ela ndo esta precisamente incluida nessa reci-
procidade de alteridade. Sua alteridade é absoluta e a exclui de
qualquer reciprocidade. Com o exemplo de Eva, Beauvoir mos-
tra que a mulher é concebida como “um simples acidente”, “no
modo do inessencial” e uma “consciéncia naturalmente submis-
sa”. Esse status inessencial e ndo ameacador é justificado pela
natureza dupla da mulher:

Ela é o intermediario desejado entre a natureza exterior ao
homem e o semelhante que lhe é demasiado idéntico. Ela
nao lhe opde nem o siléncio inimigo da natureza, nem a
dura exigéncia de um reconhecimento reciproco; por um
privilégio tnico, ela é uma consciéncia e, no entanto parece
possivel possui-la em sua carne*'.

Os homens, gragas a seu poder social, conseguiram fazer da mu-
lher um Outro, ou seja, tratd-la como um ser particularmente am-
biguo, suficientemente consciente para reconhecer os homens
como sujeitos e, ao mesmo tempo, semelhante a uma coisa por seu

40 Ibid., p. 242.
41 Ibid., p. 241.
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tanto sujeitos (ser-para-si) quanto objetos (ser-para-os-outros), a
estrutura social da desigualdade de género permite que os ho-
mens se definam sistematicamente como sujeitos, definindo as
mulheres como objetos. As mulheres, portanto, ndo sao ao mes-
mo tempo sujeitos e objetos, elas sdo antes de tudo seres-para-
os-outros, para os homens. Ser mulher ndo é apenas ter o corpo
de uma mulher e viver em um corpo. E também ter um corpo so-
cial que é objetificado. Tanto os corpos masculinos quanto os fe-
mininos podem ser objetificados nas relagées interpessoais, mas
essa objetificacdo é acidental. Por outro lado, a estrutura social
da desigualdade de género da tal poder aos homens que essa ob-
jetificacdo acidental se torna estrutural e cronologicamente pri-
maria: enquanto os homens sao, antes de tudo, sujeitos e, através
dos olhos dos outros, podem se descobrir como objetos, as mu-
lheres sdo, antes de tudo, objetos. Consequentemente, 0S COrpos
das mulheres sdo objetificados antes mesmo que elas possam ex-
perimenta-los como corpos proprios/vividos.

O simples fato de as mulheres estarem alienadas em seus
corpos vividos ndo seria suficiente para constitui-las como Outro:
é através dos olhos dos homens que as mulheres estdo congeladas
em uma alteridade da qual ndo podem escapar.

Nas relacdes interindividuais descritas por Sartre, os outros
me aparecem como outros em relacdo ao que eu sou. No entanto,
a vida cotidiana constantemente traz a tona a dimensao relativa

de reconhecimento reciproco; por um privilégio tinico ela é uma conscién-
cia e ainda assim parece possivel possui-la em sua carne. Gragas a ela, ha
uma maneira de escapar da dialética implacavel do senhor e do escravo,
que tem sua fonte na reciprocidade das liberdades.” Simone de Beauvoir, O
Segundo Sexo, vol. I, op. cit., p. 240.
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no qual sdo refletidos desejos e medos que traduzem sua
atitude ontolégica. Ndo é como um corpo, é como um cor-
po sujeito a tabus, a leis, que o sujeito se torna consciente
de si mesmo e se realiza: é em nome de certos valores que
ele se valoriza. E mais uma vez, ndo é a fisiologia que
pode fornecer a base para os valores: ao contrério, os da-
dos biolégicos assumem os valores que os existentes lhes
conferem. Se o respeito ou o medo que inspira a mulher
proibe a violéncia contra ela, a superioridade muscular do
homem ndo é uma fonte de poder."

No fundo, ha uma tendéncia intuitiva de levar o problema na dire-
cdo errada e fazer da fraqueza fisica da mulher a razdo natural de
sua inferioridade social. Na realidade, o corpo fisiol6gico como tal
ndo é portador de significados, ndo significa nada em si mesmo,
mas é o portador de significados sociais. Se as mulheres sao de
fato inferiores aos homens em termos de forca fisica, essa inferio-
ridade s6 tem sentido se a sociedade a valoriza (em uma sociedade
que ndo valorizaria a forca fisica, essa diferenca entre homens e
mulheres ndo contaria).

Em resumo, os corpos fisiologicos das mulheres sdao impor-
tantes em dois niveis: por um lado, porque eles sdo a base fisiol6-
gica de como as mulheres vivem seus corpos e, por outro lado, por
causa do significado atribuido a eles através de normas sociais:

E portanto, a luz de um contexto ontoldgico, econémico,
social e psicolégico que teremos de esclarecer os dados da
biologia. A sujeicdo da mulher a espécie, os limites de suas
capacidades individuais sdo fatos de extrema importancia;
o corpo da mulher é um dos elementos essenciais da situa-

em Carole Pateman e Elizabeth Grosz (dir.), Feminist Challenges: Social
and Political Theory, Sydney, Allen e Urwin, 1986, pp. 144-156.
14 Simone de Beauvoir, O Segundo Sexo, vol. 1, op. cit., p. 78.
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¢do que ela ocupa nesse mundo. Mas ndo é ele tampouco
que basta para a definir. Ele s6 tem realidade vivida en-
quanto assumido pela consciéncia através das agOes e no
seio de uma sociedade; a biologia ndo basta para fornecer
uma resposta a pergunta que nos preocupa: por que a mu-
lher é o Outro? Trata-se de saber como a natureza foi nela
revista através da historia; trata-se de saber o que a humani-
dade fez da fémea humana."

Para entender o que é uma mulher, portanto, ndo podemos fazé-
lo sem uma filosofia do corpo, nem sem levar em conta o corpo
fisiologico da mulher. Entretanto, ndo devemos nos enganar: o
corpo fisioldgico ndo molda o destino da mulher, é apenas o su-
porte de um destino que é socialmente constituido e depois natu-
ralizado no corpo. Na conclusdo do livro, Beauvoir faz uma ex-
periéncia de pensamento na qual mostra que a educacdo ndo se-
xista das meninas mudaria completamente o significado e, por-
tanto, a experiéncia de seu corpo fisiol6gico: longe do desgosto e
da angustia que ela havia descrito nos capitulos sobre “a infan-
cia” e “a moga”, a puberdade seria entdo silenciosamente supera-
da'®. Vemos entdo que o corpo fisiolégico da mulher ndo pode
ser totalmente apreendido pela descricdo de sua factualidade, ele
é, acima de tudo, um corpo vivido.

15 1Ibid., p. 78-79.
16 Ibid., vol. II, p. 646.

148

corpo: primeiro, o corpo da mulher é objetificado em escala soci-
al, a ponto de esta objetificacdo preexistir a experiéncia que a mu-
lher pode ter de seu proprio corpo. Em segundo lugar, essa objeti-
ficacdo estrutural determina a experiéncia que as mulheres podem
ter de seus proprios corpos, a ponto de somente as mulheres terem
uma experiéncia do corpo vivido como objetificada.

A objetivacdo da mulher é social

Uma das ambicOes centrais do primeiro volume de O Segundo
Sexo é mostrar que os homens constantemente afirmam seu lugar
como sujeitos, transformando as mulheres em objetos. As mulhe-
res sao vistas como objetos de intercambio no casamento e no pa-
rentesco, como Claude Lévi-Strauss demonstrou; as mulheres sao
transformadas em objetos de desejo no mito e na literatura. No ca-
pitulo que ela dedica aos mitos, Beauvoir mostra que a constante
objetificacdo das mulheres nos mitos é uma constante objetifica-
cdo de seus corpos: o corpo feminino é visto as vezes como uma
presa, as vezes como uma fonte de repugnancia, as vezes como
uma propriedade. Em qualquer caso, é fazendo do corpo das mu-
lheres um objeto que os homens constituem uma imagem de si
mesmos como sujeitos, como heréis, como guerreiros.

Se as relacGes interpessoais no trabalho de Sartre sdo tais
que as duas pessoas envolvidas no conflito de consciéncias® sdo

39 Nas primeiras paginas do capitulo sobre mitos, Beauvoir reafirma a valida-
de da ideia de um conflito de consciéncias, mas a formula em termos estri-
tamente hegelianos. Segundo ela, os homens procuram escapar do perigo
desse conflito através da constitui¢do da mulher como um Outro: “Ela ndo
se opde nem ao siléncio, que é inimigo da natureza, nem a dura exigéncia
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corpo, pela qual o corpo-para-nés e o corpo-para-0s-outros seriam
vividos como uma unica realidade.

O corpo-para-os-outros ¢ uma experiéncia de alienacdo in-
suportavel para o sujeito: ao me objetificar através de seu olhar, o
outro me possui. Essa alienacdo da objetificacdo torna inevitavel o
conflito com outros:

Tudo o que é valido para mim é valido para os outros. En-
quanto eu tento me libertar do dominio dos outros, outros
tentam se libertar do meu; enquanto eu procuro subjugar
outros, outros procuram me subjugar. Estas ndo sdo rela-
¢des unilaterais com um objeto-em-si, mas relagoes recip-
rocas e mutaveis. As descricdes que se seguem devem, por-
tanto, ser vistas a partir da perspectiva do conflito. Conflito
é o significado original do ser-para-os-outros.®

Essa relacdo conflitiva com os outros é central para a filosofia sar-
triana do corpo: a relacdo com os outros ¢ uma relacao alienante
de objetificacdo e eu luto necessariamente contra os outros para
contrariar a alienacdo que eles me fazem sentir e assim manter
meu status de sujeito.

A alienacao das mulheres:
o organismo vivido objetificado

A centralidade da objetificacdo na filosofia do corpo de Beauvoir
a leva a distinguir duas experiéncias especificamente femininas do

37 Ibid., p. 394.
38 Ibid., p. 404.
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Um corpo vivo que pode ser objetivado:
0 que homens e mulheres tém em comum

Beauvoir refuta assim a ideia de que a biologia pode fornecer
uma base para a inferioridade da mulher, mas reconhece a impor-
tancia do corpo na formacdo da posicao social da mulher. Para
trazer isso a luz, ela faz sua prépria distincdo fenomenolégica
entre o corpo fisioldgico e o corpo vivido, que ela herda da tradi-
cdo fenomenoldgica: segundo Husserl, como vimos, a fenomeno-
logia deve descrever e analisar o corpo como uma experiéncia
vivida, e Merleau-Ponty, fenomenélogo e amigo de Beauvoir,
mostra que estudar o corpo envolve analisar como nosso corpo
nos aparece e como o experimentamos. Segundo ele, a palavra
de ordem da fenomenologia consiste em retornar a uma vida pré-
cientifica da consciéncia'’; portanto, para entender o que é o cor-
po, devemos retornar ao “préprio corpo”, ou seja, ao corpo tal
como o experimentamos e tal como nos parece, mesmo antes de
comecarmos a ter conhecimentos teoricos sobre ele. O dualismo
cartesiano e a dicotomia sujeito/objeto, que esta em seu proprio
principio enraizado nesse dualismo, nos impedem de pensar na
realidade da experiéncia do corpo, que é uma experiéncia de uni-
do entre eu e o mundo. O corpo ndo é algo que possuimos, ele é
nosso meio geral para ter um mundo.

17 “E a explicacdo ou revelacio da vida pré-cientifica da consciéncia que por
si s6 da todo o sentido as operacgGes da ciéncia e as quais sempre se refe-
rem.” Maurice Merleau-Ponty, Phénoménologie de la perception, Paris,
Gallimard, 1947, reimpresso na colecdo “Tel”, 1976, p. 71.
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O corpo vivido

Beauvoir reivindica muito claramente essa concep¢ao de Mer-
leau-Ponty do corpo vivido: “Da perspectiva que adoto — a de
Heidegger, Sartre, Merleau-Ponty —, se o corpo ndo é uma coisa,
€ uma situacdo: é a forma como nos agarramos ao mundo e o es-
bogo de nossos projetos”.'® Beauvoir toma uma posi¢do clara a
favor de uma concepc¢ao do corpo vivido, herdada diretamente de
Merleau-Ponty: “ndo é o corpo-objeto descrito pelos estudiosos
que existe concretamente, mas o corpo vivido pelo sujeito”." Ela
rejeita a concepcao do corpo como uma coisa. As mulheres,
como os homens, estdo situadas pela forma como vivem seus
corpos. Seu corpo é um dos meios pelos quais o0 mundo sempre
tem sentido para os individuos, ja que é o meio pelo qual eles se
agarram ao mundo.

O corpo vivido, na medida em que é a experiéncia subjeti-
va do corpo fisiolégico, difere de um individuo para outro. Po-
der-se-ia até dizer que os corpos vividos sdo incomparaveis e
imensuraveis de um individuo para outro. O corpo vivido € a ex-
periéncia de ser um corpo, e ndo apenas de ter um corpo. Entre-
tanto, como “o corpo € o instrumento de nosso dominio sobre o
mundo”, as diferencas entre os corpos fisiologicos geram dife-
rencas na forma como o corpo é vivenciado e o mundo é percebi-
do. A sujeicdo dos corpos das mulheres a espécie tem consequén-
cias para os corpos vividos das mulheres e sua percepcdao do

18 Simone de Beauvoir, O Segundo Sexo, vol. I, op. cit., p. 75.
19 Simone de Beauvoir, O Segundo Sexo, vol. I, op. cit., p. 80.
20 Ibid., p. 73.
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Através do encontro com os outros, o corpo parece dividido
entre duas experiéncias radicalmente diferentes: ou meu corpo é o
corpo-para-si, que € meu corpo como eu mesmo o apreendo, ou o
corpo-para-os-outros, que é um objeto®. Sartre nio esta interessa-
do em como eu experimento meu préprio corpo como uma forma
de me agarrar ao mundo, ou como o corpo dos outros se mostra
para mim. De fato, os outros ndo aparecem como um COrpo, mas
como um olhar ou como uma mera presenca (por exemplo, movi-
mento nos galhos das arvores ou passos no corredor) que da ori-
gem ao meu ser-olhado e me faz perceber como meu corpo se tor-
na um Corpo-para-0s-outros.

O corpo-parar-si é o que eu sou, é inseparavel de minha pre-
senca no mundo e, como tal, eu ndo o tenho, eu o sou; ndo é um
objeto para mim®; ele manifesta minha facticidade®. Esse imedia-
tismo do meu relacionamento com meu corpo é negado pelo en-
contro com os outros, o que me faz entender que meu corpo é para
eles algo externo, um objeto. O corpo-para-os-outros € meu corpo
na medida em que € objetificado por outros e, portanto, na medida
em que é alienado: “o corpo-para-os-outros é o corpo-para-si, mas
inapreensivel e alienado”, é o corpo que me torna timida, o cor-
po do qual me envergonho. Esses dois corpos sao irredutiveis um
ao outro, e Sartre se recusa a aceitar uma concepc¢ao unitaria do

ant. Nouvelles lectures, Paris, Les Belles lettres, 2015, pp. 115-136.

34 “Ou ele é uma coisa entre coisas, ou ele é aquilo pelo qual as coisas sdao
descobertas para mim. Mas ele ndo pode ser os dois ao mesmo tempo.”
Jean-Paul Sartre, O Ser e o Nada, op. cit., p. 343.

35 “Esse objeto existe para nds apenas como uma indicagdo: é o que tudo indi-
ca para mim e o que ndo posso compreender em principio, pois é o que eu
sou.” Ibid., p. 357.

36 “Tudo o que eu vivi é indicado como meu ponto de vista do mundo pelo
proprio mundo.” Ibid., p. 349.

155



antes de tudo como “olhos”®, como um olhar que me vé e faz de

mim um ser-olhado. Como tal, os outros nao sao percebidos prin-
cipalmente como objetos, mas como um olhar que faz de mim um
objeto®'. Ele descobre meu ser-por-outro.

O olhar dos outros me leva assim a perceber meu corpo
COMO um COrpo para outros, ou seja, como um objeto, e eu perce-
bo os corpos dos outros como muitos objetos. A relagdo com os
outros me faz distinguir meu corpo-para-mim do meu corpo-para-
os-outros: a primeira experiéncia que tenho do meu corpo é a ex-
periéncia do meu corpo-para-mim, ou seja, do meu corpo como
consciéncia, e a relagdo com os outros transforma meu corpo em
um corpo-para-os-outros. Como tal, é decisivo que, para Sartre, o
corpo ndo apareca pelo que é, isto é, pelo fato de ser crucial no
meu ser-para-mim; ele s6 aparece para o sujeito, so se torna o lo-
cal de uma interrogagdo, por causa do confronto com 0s outros:
“Esse objeto que os outros sao para mim e esse objeto que eu sou
para os outros, eles se manifestam como um corpo. O que é entdo
o meu corpo? O que é o corpo do outro?”* Eu s comego a me
questionar sobre meu corpo e meu corpo s6 me aparece COmo
“meu corpo” a partir da experiéncia dos outros®.

30 Ibid., p. 308.

31 Ibid., p. 305-306.

32 1Ibid., p. 341.

33 Aqui me inspiro em duas analises da filosofia sartriana: Renaud Barbaras,
“Le corps et la chair dans la troisiéme partie de L'Etre et le Néant” em
Jean-Marc Mouillie (dir.), Sartre et la phénoménologie, ENS Editions,
2000, pp. 279-296; Kim Sang Ong-Van-Cung, “Le corps et l'expérience
d'autrui. Un aspect du probléme de la négation dans L'Etre et le Néant”, em
Jean-Marc Mouillie e Jean-Philippe Narboux (eds.), Sartre. L'Etre et le Né-
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mundo. Esse ponto se torna claro quando Beauvoir descreve bre-
vemente as consequéncias da menopausa:

Entdo a mulher se vé livre da serviddo da fémea; ela ndo é
comparavel a um eunuco porque sua vitalidade continua in-
tacta; entretanto, ela ndo é mais a presa de forcas que a su-
peram: ela coincide consigo mesma®'.

Esse argumento sublinha, ao contrario, a que ponto as mulheres,
através da menstruacdo, gravidez e amamentacdo, se encontram
alienadas de si mesmas®. A experiéncia que elas tém de seus cor-
pos é a experiéncia de serem um outro, estrangeiras: a menstrua-
¢ao da a mulher a impressao de que algo esta acontecendo em seu
corpo que nao é ela e sobre o qual ela ndo tem controle. A mulher
experimenta a gravidez “como um enriquecimento e uma mutila-
cdo; o feto é uma parte de seu corpo, e é um parasita que o explo-
ra; ela o possui e é possuida por ele”.” Ela sabe, além disso —
mesmo que 0s riscos sejam muito menores hoje do que na época
de Beauvoir — que essa alienacdo da gravidez pode culminar na
morte dela ou da crianga durante o parto. Finalmente, a amamen-
tacdo é uma dolorosa “serviddo esgotante” que coloca o corpo da
mulher a disposicdo da crianca.

Essa alienacdo tem varias consequéncias. Primeiro, ha uma
divisdo na relacio da mulher com seu proprio corpo. Ela nao
pode considerar plenamente o seu corpo como seu: “ela experi-

21 Ibid., p. 71.

22 Sobre a andlise da alienacdo em O Segundo Sexo e seu papel na filosofia
beauvoiriana do corpo, nos referimos a Toril Moi, Simone de Beauvoir.
Conflits d’une intellectuelle, op. cit., pp. 239-284, Capitulo VI: “L'ambigui-
té des femmes: l'aliénation et le corps dans Le Deuxiéme sexe”.

23 Simone de Beauvoir, O Segundo Sexo, vol. 11, op. cit., p. 345.
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menta (...) seu corpo como uma coisa opaca alienada; ele é presa
de uma vida teimosa e alienigena”.** Em segundo lugar, ela torna
a vida da mulher ambigua: ela é tanto um sujeito, e como tal ela
tem seu cOrpo ao mesmo tempo que € seu corpo, quanto ela ndo
é seu corpo, na medida em que esse corpo pode lhe parecer como
estando contra ela.

Beauvoir ndo diz que a ambiguidade da experiéncia das mu-
lheres com seus corpos cria sua submissao. Mas, em certo sentido,
essa experiéncia as prepara ou constitui o pano de fundo que pode
justificar sua concepcdo como seres passivos movidos por forcas
externas, ou seja, seres alienados. Isso se torna claro quando se
analisa o vocabulario que Beauvoir usa nas ultimas paginas do ca-
pitulo “Biologia” e nas paginas do segundo volume dedicadas a
puberdade, que aos seus olhos é o ponto de partida da submissao.
Em ambos os casos, a mulher se vé como “presa”®; ela experi-
menta sua “alienagdo”, ela é “passiva””. Ao recorrer a0 campo
lexical da servidao (“servidao”, “escravo”, “escravidao”, “submis-
sao”) em ambos os casos, Beauvoir enfatiza a analogia entre as
experiéncias de alienacdo no corpo fisiol6gico e na puberdade, ou
seja, no corpo vivido. Entretanto, é a coexisténcia dessa alienacdao

e objetificacdo que realmente permite que a submissdo ocorra.

24 Ibid., vol. 1, p. 68.

25 1Ibid. 1, vol. I, p. 58, p. 69; vol. II, p. 81, p. 118.

26 Ibid., vol. 1, p. 72; vol. I, p. 72; vol. I, p. 72. 11, p. 174, p. 181, p. 185.
27 Ibid.vol. 1, p. 114; vol. II, p. 42, p. 43, p. 47, p. 81, p. 88, p. 91.
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O corpo-objeto

Beauvoir faz uso da distincdo de Merleau-Ponty entre o corpo ob-
jeto e o corpo vivido, mas ela oferece uma andlise original do cor-
po feminino, baseando-se nas reflexdes sartrianas sobre como o0s
outros transformam meu corpo em um objeto. Enquanto Merleau-
Ponty rejeita a oposicdo sujeito/objeto e estrutura sua filosofia do
corpo em torno desta rejeicao, para Sartre, o corpo € o lugar para-
digmatico da objetificacdo.

Em O Ser e o Nada, a filosofia do corpo é inseparavel da
concepcao da alteridade. Sartre endossa Hegel para conceber as
relacOes interpessoais como um “conflito de consciéncias”. Cada
individuo é, antes de tudo, um individuo unico e isolado — o que
Sartre chama de ser-para-si, presente a si mesmo — e marcado por
uma facticidade que ele deve transcender. Em segundo lugar, o in-
dividuo experimenta a existéncia de outros. Essa experiéncia é
imediatamente apresentada como negativa por Sartre, que toma a
vergonha como sua manifestacdo®®. Sartre resume a aparicdo de
outros da seguinte forma:

Ele é o que é diferente de mim, entdo ele se entrega como
um objeto inessencial, com um carater de negatividade.
Mas esse outro é também uma consciéncia de si. Como me
parece ser um objeto comum, imerso no ser da vida. E é as-
sim, também, que eu apareco ao outro: como uma existén-
cia concreta, sensivel e imediata®.

Sartre oferece uma compreensao individual e fenomenolégica da
luta pelo reconhecimento. Na realidade, os outros me aparecem

28 Jean-Paul Sartre, O Ser e o Nada, op. cit., p. 259.
29 Ibid., p. 275.
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A relacdao entre Paule e Henri mostra muito claramente a
diferenca entre o amor masculino e o amor feminino. A prépria
Paule reconhece isto: quando Henri reduz sua discordancia a um
mal-entendido sobre a natureza do amor, ela responde: “Eu sei o
que vocé vai me dizer: o amor é toda a minha vida e vocé quer
que ele seja apenas uma coisa em sua vida. Eu sei disso e con-
cordo”®. Sua abdicacgdo chega ao ponto de reivindicar esse vicio
do qual ela ndo quer fugir. A medida que o romance avanca, a
submissdo de Paule a Henri se aprofunda e, com ela, a rejeicao
inevitavel que provoca. Beauvoir mostra uma Paule que abdica
cada vez mais de tudo enquanto esta lticida sobre os paradoxos
de sua submissdo. Ela diz a Henri:

Queré-lo como eu havia sonhado com vocé e nio como
vocé é, era preferir-me a vocé€; era uma presuncdo. Mas
acabou. S6 existe vocé: eu ndo sou nada. Eu aceito nao ser
nada e aceito tudo de ti. (...) tenho tido orgulho demais. O
caminho da rentincia ndo é facil. Mas agora, eu juro: eu ndo
reivindico mais nada para mim. S6 vocé existe e pode exi-
gir tudo de mim.*

No exemplo de Paule ndo ha escapatéria: a submissao amorosa
coloca a mulher em um estado de dependéncia total e, ao mesmo
tempo, devido a l6gica quase agressiva da devocao que da a quem
se dedica a sensacdo de que sua devogao cria deveres para o outro,
torna sistematicamente essa submissdao muito mais do que uma
simples abdicac¢do. Por sua submissdo, a mulher tira de si o encar-
go (e joga sobre o homem) de encontrar sentido na vida e ela se
arroga sobre ele um poder que é quase tao grande quanto o poder

20 Ibid., p. 135.
21 Simone de Beauvoir, Os Mandarins, vol. II, Paris, Gallimard, 1954, p. 148.
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consigo mesma aparece para ela como carne; é um objeto que os
outros olham e observam”.** Tornar-se carne ndo acontece através
da evolugdo do corpo fisioldgico.

Beauvoir descreve entdo uma experiéncia amplamente
compartilhada da puberdade: tornar-se carne ocorre para a jovem
através do terrivel choque de perceber que ela esta sendo obser-
vada. Beauvoir cita uma mulher que diz, ao contar sua primeira
experiéncia de um comentario na rua sobre seu fisico aos treze
anos de idade: “nunca esquecerei o choque repentino de me ver
sendo vista”*. A partir da puberdade, a mulher experimentard um
corpo que é objetificado antes mesmo de poder ser um corpo-
para-mim: no espaco publico, na rua, mas também nas interacoes
familiares, a jovem compreendera de repente que seu corpo € se-
xualizado pelo olhar masculino. Embora ela ndo tivesse atraido
nenhuma atencgao particular até entdo, ela se vera vista, examina-
da, desejada. De certa forma, ela tera que perceber que, com a
puberdade, seu corpo se tornou algo que nao lhe pertence mais,
que ndo é mais seu corpo, mas o corpo de uma mulher, ou seja,
aos olhos dos homens, um objeto de desejo. Aqui vemos a forca
da fenomenologia beauvoiriana: Beauvoir consegue trazer a tona
uma experiéncia tdo comum da feminilidade que certos estudos
sociologicos sobre o assédio nas ruas e suas consequéncias sobre
as jovens ainda consideram estas paginas de O Segundo Sexo
como o melhor resumo do fendmeno que elas descrevem®. Ain-

43 Ibid., p. 63.

44 Ibid., p. 64.

45 Por exemplo, Fiona Vera-Gray usa essas analises beauvoirianas para inter-
pretar suas pesquisas empiricas sobre as primeiras experiéncias de intimi-
dagdo de jovens mulheres nas ruas: Fiona Vera-Gray, Men’s Intrusion, Wo-
men’s Embodiment. A Critical Analysis of Street Harassment. Londres:
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da hoje, a puberdade é vivida como uma transicdo do corpo para
a carne, através da qual a jovem garota se da conta de que seu
corpo ndo é principalmente seu corpo, mas aquilo que a faz apa-
recer no mundo como uma possivel presa.

Essa transicao manifesta uma anterioridade que é especifica
da experiéncia feminina. Mesmo antes que a menina se torne com-
pletamente feminina e comece a experimentar seu corpo feminino,
esse corpo tem um significado social como objeto sexual. Seu
corpo-para-si é, antes de tudo, um corpo-para-os-outros, um corpo
que a sinaliza como sendo suscetivel a possessao sexual. Em vez
de estar na situacdo descrita por Sartre, sabendo-se um sujeito e
depois se descobrindo como um objeto para o outro, o assédio na
rua, os comentdrios sexualizados sobre seu corpo em transforma-
¢do a tornam consciente de si mesma como um objeto antes mes-
mo que ela possa experimentar plenamente esse novo corpo. Isso
explica as reacoes de constrangimento e repugnancia de muitas jo-
vens na puberdade, que rejeitam esse novo corpo que atrai atencao
muitas vezes incompreensivel. Através dessa experiéncia de alie-
nacao da puberdade, Beauvoir traz a tona uma das teses centrais
do segundo volume: entender o que é uma mulher significa enten-
der o que é viver em primeira pessoa, ou seja, como sujeito, um
corpo construido pela primeira vez — através dos olhos do homem
— como um objeto.

Routledge, 2016.
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dialética comum da dedicag¢do”. Ao fazer-se escrava, a mulher

assume uma forma de poder sobre o homem; ela acredita que seu
sacrificio da ao homem certos deveres. Por amor, ela se torna uma
escrava e o acorrenta.

Beauvoir, romancista do amor submisso

Se Beauvoir da concretude a essa analise da submissdo amorosa,
ela d4 ainda mais profundidade ao seu retrato desse fendémeno
multiplicando os pontos de vista e os tipos de narrativas em pri-
meira pessoa em seu trabalho. Em Os Mandarins, que ela publi-
cou em 1954, Beauvoir construiu a personagem de Paule, uma
mulher apaixonada que se dedica inteiramente a Henri, o homem
que ela ama, a ponto de sufoca-lo. Ao contrario de Anne, a outra
personagem feminina, que se recusa a “fazer carreira como espo-
sa”'® Paule se dedica inteiramente a Henri. Quando ele quer conti-
nuar uma historia com outra mulher, ela se recusa, chantageia-o,
usa sua abdicacdo para impedi-lo de sair. Ela lhe diz: “Eu aceito
tudo de vocé, tudo!” Ele responde: “Se vocé decide que sofre
quando eu faco o que quero fazer, eu tenho que escolher entre mi-
nha liberdade e vocé”"®.Encontramos aqui a ambiguidade da abdi-
cacdo no amor: a mulher que faz do homem a totalidade de sua
existéncia encontra em sua abdicacdo razdes para acorrenta-lo. E
como tal, coloca o homem em tal posicao que ele s6 pode rejeitar
esse amor avassalador e assim mergulhar a mulher no terror de
perder o que a define.

17 1Ibid., p. 560.
18 Simone de Beauvoir, Os Mandarins, vol. I, Paris, Gallimard, 1954, p. 73.
19 Ibid., pp. 134-135.

175



res se encontram. E porque a mulher estd “presa na esfera do rela-
tivo, destinada ao homem desde a infancia, acostumada a vé-lo
como um soberano ao qual ndo lhe é permitido igualar-se”'* que
ela pensa no amor como submissao.

Em segundo lugar, essa submissao traz dentro de si um fra-
casso premeditado por ser tao independente das qualidades reais
do homem amado: “ele ndo esta em condigOes de justificar aquela
que se dedica a sua adoragdo”’. Para justificar sua abdicacdo, a
mulher adorna o homem amado com qualidades quase divinas que
justificam sua abdicacdo. O contraste entre as qualidades que o
homem escolhido precisaria para justificar a abdicacao em seu fa-
vor e a realidade de suas qualidades manifesta a ambiguidade da
submissdo: como nenhum ser humano pode ser igual a um deus,
qualquer mulher que se submete a um homem por amor esta se
encaminhando a decepgao. Por que vocé desistiu de tudo por al-
guém que merece tao pouco?

Com base nessa pergunta, Beauvoir mostra como a submis-
sdo pode se transformar em uma tomada de poder e dominagao:
quando uma mulher ndo encontra no homem a justificativa para
sua existéncia (e ela esperava obter isso), quando o homem ndo
parece suficientemente grato pelo sacrificio que ela acredita ter
feito por ele, “sua generosidade torna-se imediatamente uma exi-
géncia”'®. Esse é o impasse inevitavel da submissdo amorosa: “Ela
coloca sua alegria em servi-lo: mas ele deve reconhecer esse ser-
vico com gratiddo; o dom torna-se uma exigéncia de acordo com a

14 Ibid., p. 540.
15 Ibid., p. 554.
16 Ibid., p. 556.
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Do objeto corporal a presa passiva

Esta breve visdo geral da andlise beauvoiriana dos corpos das mu-
lheres mostra que seus corpos tém quatro dimensoes: sdo COrpos
fisiologicos, corpos vividos, corpos objetificados acidentalmente e
corpos vividos como ja objetivados estruturalmente. A existéncia
dessas quatro dimensodes, ao invés das duas dimensoes de Mer-
leau-Ponty ou de Sartre, é uma consequéncia da ordem social: a
superioridade social dos homens lhes permite construir as mulhe-
res como objetos e assim constituir seus corpos como objetifica-
dos, como corpos-para-os-outros, mesmo antes que eles pudessem
ser um corpo-para-si. Esta analise fenomenolégica do corpo das
mulheres é esclarecedora em si mesma e permite a Beauvoir ex-
plicar como funciona a submissao das mulheres.

De fato, Beauvoir mostra que a objetificacdo feita pelos ho-
mens do corpo das mulheres encoraja as mulheres a se conforma-
rem com o status de Outros que se espera delas. Como vimos, a
experiéncia de uma jovem garota com a transformacao de seu cor-
po ja a faz sentir-se alienada de seu corpo. O olhar masculino
acrescenta outra camada a esta alienagdo, elogiando a menina por
um corpo que ela ja esta lutando para ver como seu préprio. Com
esse comentario, 0 homem faz do corpo da menina um corpo para
ele e ndo mais um corpo para ela. Beauvoir fornece uma descricao
detalhada do sofrimento despertado pela experiéncia de um corpo,
ou, mais precisamente, de uma carne, que sempre é construida
como objeto de desejo. Essa angustia leva a jovem a perder o con-
trole que tinha sobre seu corpo, ou seja, a perder o controle sobre
0s meios para estar no mundo:
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A mentira a qual a adolescente estd condenada é que ela
tem que fingir ser um objeto, e um objeto de prestigio, en-
quanto ela se sente como uma existéncia incerta e dispersa,
e conhece suas falhas. Maquiagem, cachos falsos, esparti-
lho, sutids com enchimento sdao mentiras; o proprio rosto se
torna uma mascara: expressoes espontaneas sdo artistica-
mente despertadas, mimetizam uma passividade maravilho-
sa; nada é mais surpreendente do que descobrir de repente
no exercicio de sua funcdo feminina uma fisionomia cujo
aspecto familiar é conhecido; sua transcendéncia é negada
e imita a imanéncia; o olhar ndo percebe mais, apenas refle-
te; o corpo ndo vive mais: ele espera; todos os gestos e sor-
risos sdo chamados; desarmada, disponivel, a jovem ndo é
mais do que uma flor oferecida, um fruto a ser colhido. Eo
homem que a encoraja a estes ludibrios desejando ser ludi-
briado: depois fica irritado, culpa a mulher. Mas, para a
menina sem artificios, ele s6 tem indiferenca e até hostili-
dade. Ele s0 é seduzido pela garota que lhe prepara armadi-
lhas; oferecendo-se, é ela quem cuida de sua presa; sua pas-
sividade serve a um empreendimento, faz de sua fraqueza o
instrumento de sua forca; como lhe é proibido atacar fran-
camente, ela fica reduzida a manobras e célculos; e seu in-
teresse consiste em parecer gratuitamente dada; assim, ela
sera censurada por ser pérfida e traicoeira: é verdade. Mas é
verdade que é obrigada a oferecer ao homem o mito de sua
submissdo por ele querer dominar.*

Nesse contexto, a garota percebe o fato de ser carne, ou seja, um
objeto para os homens, como um destino do qual ela nao pode es-
capar. De fato, mostra-se a ela constantemente os beneficios que
receberia por ndo resistir ao seu papel de presa. Assim, por um
lado, ela tem a liberdade de escolher essa passividade sedutora,
por outro lado, ndo se pode, a rigor, ver em tal escolha uma falha

46 Simone de Beauvoir, O Segundo Sexo, vol. II, op. cit., p. 127-128.
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designamos como o absoluto, como o essencial”.'* Essa distin¢do
reflete a preocupacdo beauvoiriana de historicizar categorias
contra seu carater supostamente natural: ndo ha natureza imuta-
vel do amor, assim como ndo hé natureza imutavel da feminilida-
de. O amor é um sentimento produzido por uma certa situacao
historica, economica e social. Portanto, ndo é surpreendente que
a forma como a diferenca sexual é codificada em uma sociedade
se reflita em concepcdes de amor.

O amor, para as mulheres, é uma forma particularmente
profunda de submissdo: a apaixonada frequentemente procura
se diluir no homem que ama, para perder sua identidade ali.
Transformando esse homem em uma espécie de deus, ela tem
prazer em servi-lo e ganha um senso de si mesma em sua re-
nuncia de si. Beauvoir baseia-se nos escritos de Juliette Drouet,
Colette, Mme d’Agoult, Violette Leduc e muitas outras mulhe-
res, nas analises de Hélene Deutsch e em suas préprias observa-
cOes para trazer a tona esta subjugacdo amorosa cujo desejo es-
pontaneo é claro: “ser tudo para ele”",

Beauvoir ndo apenas descreve as principais caracteristicas
dessa abdica¢do, mas também mostra seus becos sem saida e suas
mentiras. A amante submissa ndo é uma vitima do homem que
ama: em primeiro lugar, ndo é o homem individual, nem a nature-
za dos sexos que exige tal amor, mas a situacdo em que as mulhe-

10 Nos referimos as andlises fascinantes de Margaret Simons em “Beauvoir,
Philosophy, and Autobiography”, A Companion to Simone de Beauvoir,
editado por Laura Hengehold e Nancy Bauer, Hoboken, John Wiley &
Sons, 2017, pp. 391-405.

11 Simone de Beauvoir, Le Deuxiéme Sexe, vol. II, op. cit., p. 539.

12 1Ibid., p. 540.

13 1Ibid., p. 556.
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estudos atuais sobre as influéncias reciprocas entre Beauvoir e
Sartre tendem a mostrar que Beauvoir apagou de suas memorias
todos os tracos de sua obra filoséfica e sua influéncia sobre Sar-
tre, como se fosse uma questdo de preservar a todo custo o mito
da superioridade dele sobre ela’.

O Segundo Sexo

Ao longo de seu trabalho, Beauvoir conseguiu descrever a tenta-
cao de abdicacdao nas mulheres apaixonadas, multiplicando pon-
tos de vista e abordagens. Em O Segundo Sexo, ela dedica muitas
paginas a forma como o amor assume o carater de abdicacao nas
mulheres, ou seja, de abnegacdo pelo outro. O ponto de partida
para sua analise do amor é o seguinte: “a palavra ‘amor’ tem um
significado completamente diferente para os dois sexos e isso é
uma fonte dos graves mal-entendidos que os separam”''. Os ho-
mens tém uma relacdao de conquistador para com o amor e o
amor nao define sua existéncia, de modo que mesmo quando sdo
amantes desesperados, suas tristezas s6 duram por pouco tempo
e sua identidade ndo esta em jogo. Por outro lado, para as mulhe-
res, o amor é semelhante a autorresignacdao: o amor feminino
muitas vezes consiste em “perder-se de corpo e alma naquele que

me pareceu estimulante entregar-se a filosofia, mas somente se alguém fos-
se mordido por uma ideia. (...) Lendo um livro de Fink, me perguntei:
‘Mas como vocé se resigna a ser discipulo de alguém? Mais tarde, eu con-
sentiria, intermitentemente, em desempenhar esse papel. Mas no inicio eu
tinha demasiada ambicédo intelectual para ficar satisfeita com isso. Eu que-
ria comunicar o que era original sobre minha experiéncia. Para ter sucesso,
eu sabia que tinha que recorrer a literatura.” Simone de Beauvoir, A For¢ca
da Idade, op. cit., p. 255.
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moral, uma vez que a experiéncia que ela faz de seu corpo como
desde sempre objetificado a leva a pensar que ela ndo tem outra
escolha sendo ser outro.

A alienacgao criada pelo corpo fisiol6gico tal como experimenta-
da no contexto da objetificacdo masculina leva a mulher a conce-
ber-se como destinada a ser uma carne passiva e submissa. A
submissdo lhe parece ser o comportamento esperado e prescrito.
Mais importante ainda, essa submissado é tdo encarnada no corpo
das mulheres que se torna inseparavel de seu erotismo: com todo
respeito a Rousseau — que parece ter esquecido, em sua condena-
cdo da submissdo, o prazer que teve ao receber as palmadas da
Sra. de Warens — a submissdo nem sempre é experimentada
como uma renuncia a liberdade e as vezes aparece como o cami-
nho para infinitas delicias.
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s0es, como a que tiveram diante da fonte dos Médicis nos Jardins
de Luxemburgo, ela se submete ao que ela concebe como sua su-
perioridade obvia:

Foi a primeira vez na minha vida que me senti intelectual-
mente dominada por alguém. (...) Tive que admitir a derro-
ta; além disso, percebi no decorrer da conversa que muitas
das minhas opinides se baseavam apenas em preconceitos,
ma fé ou desatencdo, que o meu raciocinio era falho, que as
minhas ideias estavam confusas.’”

Beauvoir, mesmo quando escreveu as Memorias de uma Moga
Bem-comportada nove anos depois de O Segundo Sexo, nao vé
em sua derrota a consequéncia de qualquer arrogancia por parte
de Sartre — mesmo quando ela relata, algumas paginas antes,
como Sartre, ao anunciar sua elegibilidade para agregacdo”, que
ele mesmo havia perdido no ano anterior, lhe havia dito “de ago-
ra em diante, eu me encarrego de ti”® — mas o sinal de uma infe-
rioridade que, a seus olhos, nunca sera desmentida. Diante de
Sartre e apesar da realidade de suas influéncias mutuas, ela se
apresenta ao longo de suas memoérias como sua segunda, como a
escritora enquanto ele é um verdadeiro fil6sofo, como a comen-
tarista enquanto ele é um criador. Em A for¢a da Idade, ela colo-
ca claramente sua escolha da literatura contra a filosofia por cau-
sa de sua inferioridade em relagdo a Sartre®. De modo mais geral,

7 Simone de Beauvoir, Memdrias de uma Jovem Bem-comportada, Paris,
Gallimard, 1958, p. 452.

*  Agrégation é o exame nacional francés para recrutamento de professores do

ensino secundario.

Ibid., p. 446.

9 Entretanto, eu ndo me considerava uma filésofa; eu sabia muito bem que
minha facilidade em entrar em um texto vinha precisamente da minha falta
de inventividade. (...) Falar com Sartre, medir sua paciéncia, sua auddcia,

[ee]
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sobre a natureza: mas ela se encontra como um objeto
passivo nas maos do produtor.”

Por mais agradavel que seja se transformar em um objeto passivo
e sedutor, o resultado é que a mulher-objeto precisa do homem e
de seu olhar para existir. E esse olhar, se a mulher teve sucesso em
seu empreendimento, ndo a vera COMo um sujeito, mas como uma
objeto-presa pronto para ser devorado.

O amor-abdicacao

Tornar-se um objeto erotico passivo é uma das modalidades de
submissdo das mulheres. Outra, talvez a mais dificil de evitar e
contornar, € a tentacdo da devogao, ou mesmo da abdicacdo, que
nasce na mulher apaixonada. Essa tentacdo é a que mais preocupa
Beauvoir: ela mesma a experimentou nos primeiros dias de sua re-
lacdo com Sartre e fala dela em suas memorias com pavor. Ela es-
creve sobre sua nomeacdo como professora em Marselha, longe
de Sartre: “Eu esperava que ela me fortalecesse contra a tentacao
que durante dois anos eu tinha vivido: abdicar. Toda minha vida
tive que manter uma memoria preocupada desse periodo, quando
tive medo de trair minha juventude”®. Mais amplamente, as me-
morias inteiras falam de uma Beauvoir que talvez nao tenha abdi-
cado completamente — no sentido de que se tornou escritora e le-
vou uma vida propria — mas que considerou durante toda a sua
vida que Sartre fosse superior a ela. Desde suas primeiras discus-

5 Ibid., p. 396.
6 Simone de Beauvoir, A For¢a da Idade, op. cit., p. 95.
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VIII

Delicias ou opressao:
a ambiguidade da submissao

O segundo volume de O Segundo Sexo pode ser lido como uma
longa descricdo de todas as formas que a submissao das mulhe-
res assume e da extensao da tentacdo que essa submissao cons-
titui para elas. Talvez a questdao mais importante e tabu que Be-
auvoir traz é que ha algo que agrada as mulheres na submissao.
Isso ndo significa que as mulheres estejam naturalmente desti-
nadas a submissdo — pelo contrario, Beauvoir mostra que o pra-
zer da submissdo decorre da situacdo especifica da mulher. Isso
ndo significa que a submissdo seja sempre agradavel, nem que
o prazer da submissao supere a infelicidade que ela pode trazer.
No entanto, a verdade que Beauvoir traz a tona é ébvia, mesmo
que pareca escandalosa: a submissdo tem seus atrativos. Beau-
voir descreve em grandes detalhes as “delicias passivas”' que
uma jovem goza ao se fazer de presa sexual, o prazer da mulher
casada em reinar sobre seu lar, o prazer da mde em se alienar de
si para cuidar de seu filho.

1 Simone de Beauvoir, O Segundo Sexo, vol. II, op. cit., p. 43.
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A beleza

Ao destacar esse prazer, Beauvoir revela a ambiguidade da sub-
missdo: ao contrario do que sua conotacao negativa poderia levar
a pensar, a submissdo tem aspectos positivos e negativos; é esco-
lhida e ndo é; é abdicacdo diante do homem e é poder sobre ele;
¢ uma fonte de prazer e estd condenada ao fracasso. Um bom
exemplo dessas ambiguidades é a submissdao manifestada pela
relacdo da mulher com a beleza. Como mostra Beauvoir, a beleza
ndo tem o mesmo significado para homens e mulheres: “O pro-
posito dos modos aos quais ela é subjugada ndo é revela-la como
um individuo autbnomo, mas, ao contrario, corta-la de sua trans-
cendéncia para oferecé-la como uma presa aos desejos masculi-
nos”?. Entretanto, essa “voca¢do como objeto sexual”? nio é ex-
perimentada pelas mulheres como um mal. Pelo contrario, as
mulheres gostam de se fazer presas carnais, de tocar o veludo e a
seda com os quais se vestem, colocando-se no palco e despertan-
do o desejo dos homens. As mulheres ganham poder erético so-
bre os homens ao aceitarem se fazer de presas. Mas esse prazer
emprestado da submissdo tem seu lado negativo: na realidade, o
traje da mulher mostra sobretudo que os homens fazem da beleza
da mulher uma manifestacdao de seu poder. Beauvoir, com sua ca-
racteristica pena afiada, descreve o fendmeno bem conhecido da
esposa troféu da seguinte forma:

De homem para homem, a festa aqui toma a forma de um
potlatch; cada um oferece como presente a todos os outros

2 Ibid., p. 388.
3 Ibid., p. 389.
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a visdo desse corpo que é seu bem. Em um vestido de noite,
a esposa esta disfarcada de mulher para o prazer de todos
os homens e o orgulho de seu proprietario*.

De Helena de Troia aos modelos de Sex and the City, o mesmo
fendomeno se repete: os homens usam a beleza das mulheres para
manifestar seu poder. Tudo na educacao das mulheres as leva a
fazer parte dessa competicdao, sem ver o impasse a que ela con-
duz: em seu esforco de ser objeto de cobica para os homens, as
mulheres desaparecem como sujeitos. Mesmo que elas tenham
prazer nisso, elas se negam no exato momento em que pensam
que estdo se afirmando.

Mais amplamente, tentar distinguir-se pela prépria aparéncia
fisica mergulha as mulheres em uma dependéncia sem fim, ja que
elas precisam de um olhar externo para apreciar quem elas sdo,
seu valor e sua identidade.

As ilusdes femininas que estruturam a submissdo sdo tam-
bém uma oportunidade para Beauvoir fazer algumas observa-
coes perturbadoramente atuais no rescaldo do caso Weinstein.
Comentando sobre o que chamariamos hoje o sentimento de
empoderamento que nasce nas mulheres a partir da pratica do
esporte, Beauvoir escreve:

Hoje, mais do que no passado, a mulher conhece a alegria
de moldar seu corpo através de esportes, ginastica, ba-
nhos, massagens, dietas (...) na cultura fisica, ela se afir-
ma como um sujeito; ha para ela uma espécie de liberta-
cdo da carne contingente; mas esta libertacdo retorna fa-
cilmente a dependéncia. A estrela de Hollywood triunfa

4 Ibid., p. 392.
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feréncias para que elas venham a escolher a submissdo, mesmo
que essa escolha ndo seja objetivamente boa para elas.

Ao deixar claro que a adocdo de uma perspectiva centrada
no individuo ndo implica uma concepc¢ao subjetiva do bem, Beau-
voir esclarece o que é a perspectiva existencialista: € um humanis-
mo concreto.

Terceiro, a perspectiva existencialista implica que ndo ha
resposta abstrata ou objetiva para a questdo de saber o que é uma
mulher. E somente através de experiéncias individuais que esta
pergunta é respondida. Essa afirmacdo existencialista sustenta, as-
sim, tanto a estrutura do livro quanto o uso da fenomenologia no
segundo volume: olhar o universal a partir do individuo implica
perguntar o que é uma mulher do ponto de vista do homem e do
ponto de vista da mulher, mas também como mulheres e homens
experienciam o que é chamado de feminilidade.

A liberdade se conquista

O legado existencialista mais claro da filosofia beauvoiriana é sua
concepcao de liberdade. Quando Beauvoir reivindica a “perspecti-
va da moral existencialista”, é a concepcdo existencialista da li-
berdade que ela se refere. A tese central do existencialismo é que o
ser humano ¢é uma liberdade: nada mais é do que essa liberdade e
isso explica porque a existéncia precede a esséncia. A forma como
o ser humano exerce sua liberdade durante sua existéncia é o que
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que o homem tem sobre ela: o de ter que ser igual a imensidade do
sacrificio que ela lhe oferece.

Seja o personagem de Paule ou o narrador de A Mulher
Desiludida, abandonada por seu marido e filhas apesar de sua
submissdo absoluta, Beauvoir mostra as ambiguidades da sub-
missdo: contra sua aparéncia de abdicacao total e unilateral, a
submissdo é uma forma de devocdo que espera acorrentar o ou-
tro, mas que, ao fazé-lo, se condena ao fracasso: a mulher apai-
xonada se entrega inteiramente ao outro esperando através dele
encontrar uma justificativa para sua existéncia e, a0 mesmo tem-
po, ela gostaria que ele se dedicasse a ela tdo absolutamente
quanto ela se dedica a ele, o que tornaria vas as duas existéncias.
A mulher apaixonada diz que ndo quer ser nada mais do que sua
devocdo ao homem que ama, mas ela o acorrenta pela necessida-
de que tem por ele. Assim, esse amor a condena a espera e ao
abandono: enquanto o amor ndo prejudica a subjetividade e a
ambicdo do homem, o amor feminino condena a mulher a ser, na
melhor das hipdteses, Penélope esperando Ulisses; na pior das
hipéteses, Dido abandonada no meio da noite por Enéas, a quem
os deuses do Olimpo lembraram que ele tinha coisas melhores
para fazer do que se perder no amor de uma mulher.

O poder da submissao

Se Beauvoir, através do conceito de situacdo e de sua filosofia do
corpo vivido como um objeto, mostra que a escolha disponivel
para as mulheres é limitada pela dominagcdao masculina, ela consi-
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dera, no entanto, que as mulheres nas sociedades ocidentais retém
uma parte da escolha. De acordo com a distincao que ela faz em
Por uma Moral da Ambiguidade entre mulheres confinadas em
um harém e mulheres ocidentais, Beauvoir considera que existem
varios graus de restricdo e, consequentemente, varios graus de
cumplicidade com os homens: algumas mulheres nao sao comple-
tamente constrangidas e ainda se submetem. Como ela escreveu
em 1947, “seria contraditorio querer deliberadamente nao ser li-
vre; mas se pode ndo querer ser livre”?. O problema é entdo en-
tender qual é a base para a submissao dessas mulheres que poderi-
am escolher a liberdade.

Uma passividade ativa

Essas mulheres ndo sdo dominadas apenas pela forca cega encar-
nada pelos homens, mas elas se submetem. Elas sdo, portanto,
como mostra a forma verbal, ativas nesta situacao que parece ma-
nifestar sua passividade. Beauvoir escreve: “se fazer objeto, se fa-
zer passiva é bem diferente de ser um objeto passivo”.” Uma das
caracteristicas fundamentais da submissao é que ela pode ser con-
cebida como uma atitude, como algo que ndo é imposto de fora,
mas que se faz a si mesmo. E o caso, por exemplo, da mulher que
se prepara antes de sair, que se depila, coloca uma cinta de ema-
grecimento, alisa o cabelo, se maquia, para se fazer um belo obje-
to. Sem duvida, ela aparecera como um objeto, mas um objeto que
ela mesma fez.

22 Simone de Beauvoir, O Segundo Sexo, vol. II, op. cit., p. 34.
23 Ibid., p. 156.
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ma privacdo adaptam seus desejos a essas situacdes e passam a
desejar apenas o que podem alcancgar. Sen aponta o exemplo de
mulheres pobres na India rural que estio convencidas de que tém
necessidades nutricionais limitadas ou inexistentes, pelo menos
muito menos do que as de seus maridos e filhos, simplesmente
porque ndo ha alimentos disponiveis. Ndo existe uma base obje-
tiva para essa crenga; ela simplesmente mostra que as pessoas
adaptam seus desejos a sua situagdo, mesmo quando tal adapta-
¢do é objetivamente prejudicial para elas. Ha casos de submissao
objetivamente danosa para as mulheres, que poderiam, no entan-
to, ser descritos como uma situacao que, se nao feliz, é, pelo me-
nos, bastante suportavel.

Sen usa essa descoberta para destacar uma grave falha da
economia classica, que pensa no bem-estar como o principal crité-
rio de valor: a economia do bem-estar pode ser contraria a justica
social®. De fato, a economia do bem-estar vé 0 bem-estar como
subjetivo e realizado, ou seja, como o bem-estar que os individuos
consideram estar disponivel para eles no momento atual. Sen mos-
tra que uma medida tdo subjetiva poderia levar a pessoas que nao
tém quase nada a parecer tdao bem ou até melhor do que pessoas
que estdo objetivamente bem, mas insatisfeitas com a sua sorte. E
entdo facil entender como é possivel manter juntos o carater nega-
tivo da submissdo e a aparente felicidade subjetiva da pessoa que
se submete sem que haja qualquer contradicdo: é possivel que a
dominagdo masculina possa levar as mulheres a adaptar suas pre-

8 Sen ja havia desenvolvido essa ideia de uma contradicdo entre economia do
bem-estar e justica social em Amartya Sen, “The Impossibility of a Paretian
Liberal”, Journal of Political Economy, vol. 78, n° 1, 1970, pp. 152-157.
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creve, “é do ponto de vista das oportunidades concretas dadas aos
individuos que julgamos as institui¢des”>.

Em segundo lugar, essa perspectiva individual ndo significa
que apenas a felicidade subjetiva dos individuos conta:

As mulheres de haréns ndo sdo mais felizes do que uma
eleitora? A dona de casa nao é mais feliz do que a trabalha-
dora? Nao esta claro o que significa a palavra felicidade e
muito menos que valores auténticos ela cobre; ndao ha como
medir a felicidade dos outros e é sempre facil declarar feliz
a situacdo que se quer lhe impor: aqueles que estdo conde-
nados a estagnacdo, em particular, sdo declarados felizes
sob o pretexto de que a felicidade é imobilidade.®

Essa precisdao dada por Beauvoir é importante para pensar na sub-
missdo: um dos argumentos usados regularmente para defender as
desigualdades de género é evocar o bem-estar subjetivo das mu-
lheres. As mulheres seriam submissas porque isso as faria felizes.
De fato, a submissdo pode ser uma fonte de prazer para as mulhe-
res e é um dos grandes pontos fortes de O Segundo Sexo mostrar
isso. Mas a partir desse prazer, seria perigoso concluir que a sub-
missao seria boa para as mulheres.

Essa distincdo pode ser entendida fazendo um desvio ana-
cronico através da economia. O economista e filésofo Amartya
Sen mostra que os individuos adaptam suas preferéncias e a ava-
liagdo de seu bem-estar a situagdo em que se encontram’. Em
particular, os individuos que se encontram em situacOes de extre-

93]

Simone de Beauvoir, O Segundo Sexo, vol. 1, op. cit., p. 33.

Ibid., p. 33.

7 Amartya Sen, Rethinking Inequality, 1992. Paul Chemla, Paris, Le Seuil,
2000, p. 85.
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Beauvoir dedica uma secdo inteira do segundo volume ao
que ela chama de “justificacdes” do narcisismo, do amor e do mis-
ticismo, que sdo todas formas de as mulheres escaparem da nega-
tividade de seu destino justificando-o, ou seja, “esse esforco final
— as vezes ridiculo, muitas vezes patético — da mulher presa para
converter sua prisao em um céu de gloria, sua servidao em liber-
dade soberana”.** Através dessas imagens, ela mostra que existe
uma forma de poder na auto-aniquilagao.

Se, como vimos, Beauvoir rejeita a aplicacdo da dialética
do senhor e do escravo a relacao entre homem e mulher, ela ex-
plica o consentimento da mulher a submissdo por outra dialética,
a do servo e do idolo. Essa ndo é uma dialética da relacdo da mu-
lher com o homem, mas uma dialética de sua relacdo consigo
mesma, mediada pelo olhar do homem. Tal dialética se manifes-
ta, por exemplo, na mulher casada.

O homem s6 estd mediocremente interessado em seu lar
porque tem acesso a todo o universo e porque pode se afirmar
em projetos. Enquanto que a mulher esta presa na comunidade
conjugal: para ela, trata-se de transformar essa prisdo em um rei-
no. Sua atitude em relacdo ao lar é comandada pela mesma dia-
lética que geralmente define sua condicdo: ela toma ao se fazer
de presa, ela se liberta ao abdicar; ao renunciar ao mundo, ela
quer conquistar um mundo®.

Nessa dialética, varias dimensdes se unem: antes de tudo,
essa dialética se explica pela situacdo economica e social das mu-
lheres. Para Beauvoir, é sobretudo o fato de estar confinada ao lar

24 Ibid., p. 522.
25 Ibid., p. 259.
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que torna uma mulher inferior. Como a mulher é econémica e so-
cialmente dependente dos homens, ela ndao tem escolha: ela deve
se casar, ela deve se tornar presa dos homens. Beauvoir insiste re-
gularmente no fato de que as mulheres ndo se submetem com ale-
gria. Desde a menina que inveja 0s meninos que sobem nas arvo-
res até a mae que se certifica de que sua filha ndo sera mais auto-
noma do que ela, apesar de sua condicao, a mulher é continua-
mente descrita como deprimida e resignada com a submissdao que
lhe é imposta. E entdo que esse movimento dialético se abre para
ela, manifestando a possibilidade de se tornar um sujeito dentro de
sua opressdao. Ao conceber-se como rainha do reino que € seu lar,
a mulher converte sua opressao em onipoténcia.

Assim, a submissdo é uma oportunidade para ela de ter po-
der. Segundo Beauvoir, essa tomada de poder é uma forma de ilu-
sdo, pois consiste em transpor a busca da transcendéncia para o
lar, mesmo que a existéncia doméstica mergulhe as mulheres em
uma imanéncia irremediavel. Entretanto, a mulher se beneficia
disso, e essa ¢ a forca da analise de Beauvoir: ela consegue nos fa-
zer compreender que as mulheres consentem em submeter-se, mas
que esse consentimento ndo é em vao, pois permite que as mulhe-
res ndo sejam puramente submetidas a um destino imposto a elas.

A submissdo aparece assim em toda sua ambiguidade: é a
unica estratégia aparentemente disponivel as mulheres para se tor-
narem soberanas e adquirirem uma forma de controle sobre si
mesmas e sobre 0 mundo que tem a ver com autonomia. Beauvoir
insiste nessa ambiguidade, tomando como exemplos as praticas
sadomasoquistas das mulheres, sejam elas as praticas de automuti-
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sartriana, mas um trabalho filoséfico original que envolve a ado-
cdo de uma perspectiva existencialista.

Quando ela evoca a “perspectiva” existencialista, Beauvoir
se refere a um certo viés ético, herdado de Kierkegaard, que con-
siste em partir do individuo e sua existéncia, de sua experiéncia
em primeira pessoa para pensar sobre a humanidade. Contra uma
tendéncia filosofica de buscar verdades universais abstratas sobre
a humanidade, a perspectiva existencialista parte do individuo, do
que é singular em cada existéncia humana. Essa preocupacdo de
abordar o universal somente a partir do singular e sem perder de
vista o singular ja estava na base da adog¢do do método fenomeno-
logico e é decisiva na conceituagdo beauvoiriana da liberdade.

A perspectiva da moral existencialista tem varias conse-
quéncias para Beauvoir. Primeiro, trata-se de adotar uma perspec-
tiva individual, ou seja, colocar-se do ponto de vista do individuo.
Isso nao significa que Beauvoir defenda um atomismo metodol6-
gico ou individualismo, no sentido de que ela consideraria que o
individuo precede o social ou que o social é composto apenas por
uma soma de individuos. A perspectiva individual que ela escolhe
consiste simplesmente em considerar, em suas avaliagdes normati-
vas, o bem do individuo e ndo o bem da sociedade: como ela es-

bragdes colocam a mulher fora do sujeito, ela que ja havia se tornado um
objeto quando o objeto de conhecimento (ou melhor, ‘a coisa’) havia sido
assimilado ao ‘corpo liso, branco e polido da mulher’.” Ibid., p. 97.

4 “No sistema existencialista, nenhuma opressdo é concebivel, e ndo mais a
das mulheres do que qualquer outra; por outro lado, uma relagao aterroriza-
da do homem com o corpo da mulher é expressa ali e funda uma hierarquia
ontolégico-carnal entre o masculino e o feminino.” Ibid., p. 74.
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Uma perspectiva existencialista

Beauvoir afirma na introducao que ela adota o que chama de “a
perspectiva (...) da moral existencialista”'. Essa formulagdo é im-
portante: ao contrario do preconceito de que O Segundo Sexo é
meramente uma aplicacao da filosofia sartriana, vemos aqui que
Beauvoir ndo concebe essa moralidade existencialista como um
sistema filoséfico, como um dogma ou como uma caixa de ferra-
mentas, mas como uma “perspectiva”.

Como mostra a filosofa Michéle Le Dceuff, Beauvoir mo-
dificou profundamente o existencialismo a ponto de mudar com-
pletamente seu significado e sua utilidade. O Ser e o Nada é es-
truturado por um androcentrismo?® que beira o sexismo® e o siste-
ma existencialista de Sartre torna impossivel pensar na opressao
e, mais amplamente, na sociedade, ja que apenas o individuo e
sua relacdo com a liberdade sdo centrais®. Portanto, parece, a pri-
ori, impossivel utilizar esse sistema para o beneficio de uma
analise e critica da opressdo da mulher. No entanto, isso é o que
Beauvoir faz. O Segundo Sexo nao é uma aplicacdo da filosofia

—_

Simone de Beauvoir, O Segundo Sexo, vol. 1, op. cit., p. 33.

2 “A filosofia de Sartre se baseia, no que diz respeito a sua imaginacao, em
sua experiéncia social como homem, como europeu e como mestre de filo-
sofia, o que, em suma, é uma experiéncia equivocada de dominagdo.” Mi -
chéle Le Deeuff, L’Etude et le Rouet, vol. I: “Des femmes, de la philosop-
hie, etc.”, Paris, Le Seuil, 1989, p. 90.

3 “Essa fenomenologia funda uma hierarquia ontolégica: a partir dela, pode-

mos assimilar a mulher ao em-si e o homem ao para-si, definitivamente e

para a eternidade. Os papéis masculino e feminino deduzidos dessas elucu-
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lacdo das jovens, ou o que ela chama de sadomasoquismo da mae.
Ela descreve a auto-mutilacao das meninas como segue:

Destinada a ser uma presa passiva, ela reivindica sua liber-
dade até mesmo ao ponto de sofrer dor e repugnancia.
Quando ela imp0e a si mesma o corte de uma faca, a quei-
madura de uma brasa, ela protesta contra a penetracao que
a viola: ela protesta anulando-a. Masoquista, pois em seu
comportamento ela acolhe a dor, ela é acima de tudo sadi-
ca: como sadica autdbnoma, ela procura, esgravata, tortura
essa carne dependente, essa carne condenada a submissao,
que ela odeia sem querer se distinguir dela. Pois ela ndo es-
colhe em todas essas conjunturas recusar autenticamente
seu destino. As manias sadomasoquistas implicam uma ma
fé fundamental: se a mocinha se entrega a elas, é porque
aceita, através de suas recusas, seu futuro como mulher; ela
ndo mutilaria sua carne com édio se ndo se reconhecesse
primeiro como carne. Até mesmo suas explosoes de violén-
cia vém contra um pano de fundo de resignagdo.*

Vemos, entdo, como funciona o consentimento a submissdo: a
menina esta de ma fé porque esta presa entre um destino que ela
recusa e um desejo por esse destino, entre o desejo de ser presa
e a recusa de desistir da liberdade. Mais do que isso, é ma fé
porque a moga se recusa a enfrentar o enorme problema que se
apresenta a ela, ou seja, o prazer de se objetivar, ou seja, de se
fazer ou ser feita um objeto.

26 Ibid., p. 123.

181



As vantagens da submissao

Beauvoir mostra que as mulheres ndao sao meramente vitimas pas-
sivas da opressdo, mas que se beneficiam dela. Nao é simplesmen-
te que as mulheres se iludam sobre o poder que detém, para supor-
tar o fato de ndo serem um sujeito. Afinal, ndo tém acesso a busca
da transcendéncia que sé pode ser feita no mundo, entre as outras
pessoas, nesse mundo publico que elas nao podem acessar. Beau-
voir mostra que ha um prazer positivo na submissao.

Em primeiro lugar, seus capitulos sobre meninas, sobre ini-
ciacdo sexual e sobre erotismo analisam a constituicdo do erotis-
mo feminino, e mostram que ele é estruturado por um desejo de
objetivacdo a que Beauvoir repetidamente se refere como as “deli-
cias da passividade”. O erotismo feminino é estruturado por uma
triade conceitual de submissdo-objeto-passividade. Por exemplo,
Beauvoir explica que:

(...) quando a sexualidade feminina se desenvolve, ela é
permeada pelo sentimento religioso que dedicou aos ho-
mens desde a infancia. E verdade que a menina experimen-
ta com o confessor e até aos pés do altar deserto um arrepio
muito préximo ao que ela experimentard mais tarde nos
bracos de seu amante: é que o amor feminino é uma das
formas de experiéncia em que uma consciéncia se torna um
objeto para um ser que o transcende; e sdo também essas
delicias passivas que a jovem devota aprecia a sombra da
igreja (...), tudo a convida a abandonar-se em sonhos aos
bracos dos homens para ser transportada a um céu de glé-
ria. Ela aprende que para ser feliz é preciso ser amada; para
ser amada é preciso esperar pelo amor.”

27 Ibid., p. 43.
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questdao da submissdo do povo ao(s) lider(es). Sob o termo “pro-
blema da obrigacdo politica”, esses filésofos estdo interessados
nas seguintes questoes: como explicar que os individuos obede-
cem ao rei ou as leis? Como funciona essa obediéncia? Esta obe-
diéncia é uma submissdo e, em caso afirmativo, é realmente con-
traria a liberdade dos sujeitos? No contexto dessa questdo, La Bo-
étie e Rousseau selaram o destino da serviddo voluntaria: os ho-
mens sdo natural e primitivamente livres e, por causa desta nature-
za, optar por se submeter é uma falta moral, pois é uma rentincia
ao que constitui a natureza humana.

Contra esta ideia, em O Segundo Sexo, Beauvoir se apropria
da hipétese existencialista de Sartre de uma forma que lhe permite
superar esse impasse e mostrar que nao é a inferioridade moral
que leva as mulheres a consentir em sua submissdo. Como ja vi-
mos, a adocdo do método fenomenol6égico permite a Beauvoir
descrever a submissdo. Entretanto, o método fenomenol6gico nao
é suficiente para explicar que as mulheres aceitam a submissao e é
ainda menos suficiente para explicar o que Beauvoir chama de “as
delicias da passividade”. E associando uma filosofia existencialis-
ta da liberdade ao método fenomenoldgico que Beauvoir consegue
tornar a escolha da submissdao compreensivel e destacar as razdes
pelas quais é mais uma questdo de consentimento do que de esco-
lha no sentido pleno.
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Seria imoral se submeter?

A reacdo espontanea a submissdo é de rejeicdo: a submissao apa-
rece como uma falha moral contra a qual devemos nos resguardar.
Com excecdo de circunstancias muito especiais, tais como jogos
sexuais sadomasoquistas, ninguém alega ser submisso. Essa forte
reacdo, que manifesta a negatividade que se associa espontanea-
mente a submissdo, é um obstaculo ao pensamento que busca en-
tender a submissao, especialmente a das mulheres. Isso leva a uma
recusa instintiva de ver o menor comportamento submisso em si
mesmo e de ver submissdo somente naqueles que se condena ou
dos quais nos sentimos absolutamente diferentes. Se queremos ser
capazes de estudar a submissao naquilo que tem de cotidiana, de-
vemos ser capazes de elucidar os fundamentos de tal rejeicdo, que
obstrui nossos pensamentos.

Comparando a figura do guerreiro derrotado, que nada mais
pode fazer sendo submeter-se, e a da mulher submissa, vimos que
a mulher funcionava como a figura tipica de uma submissao esco-
lhida. O guerreiro ndo escolhe se submeter, mas a mulher parece
escolhé-lo e é essa escolha que é incompreensivel se ndo se postu-
la uma natureza feminina que a empurraria para esta submissao.
Se a mulher ndo é naturalmente submissa, entdo ela é submissa
por escolha. Mas essa escolha, através de sua liberdade, parece
contraditéria com seu objeto: se eu sou livre para escolher, por
que deveria escolher nao ser livre?

A submissdao como conduta diéria escapou a andlise filosofi-
ca. Por outro lado, os filésofos politicos tém se interessado pela
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Ha uma especificidade do erotismo da menina que faz com que
ela sonhe com a passividade, a possessao. Esse erotismo pode, ob-
viamente, ser atribuido a educagdo, a ideologia: a menina é ensi-
nada a se conformar com um ideal de feminilidade que lhe é dita-
do. Mas é também a consequéncia dos prazeres e do poder que a
mulher pode tirar de sua objetificacdo:

Recusar-se a ser o Outro, recusar cumplicidade com o ho-
mem, seria renunciar a todas as vantagens que a alianca
com a casta superior pode lhes conferir. O homem-susse-
rano protegera materialmente a mulher-vassala e assumira
a tarefa de justificar sua existéncia: com o risco economi-
co, ela se esquiva do risco metafisico de uma liberdade
em que tem que inventar seus fins sem ajuda. De fato,
além da pretensdo de cada individuo de se afirmar como
sujeito, que é uma pretensdo ética, ha também nele a ten-
tacdo de fugir de sua liberdade e de se constituir como
uma coisa: é um caminho nefasto porque passivo, aliena-
do, perdido, ele é entdo presa de vontades estrangeiras,
cortado de sua transcendéncia, frustrado de todo valor.
Mas é um caminho facil: ele evita a angtstia e a tensdo de
uma existéncia autenticamente assumida. O homem que
constitui a mulher como um Outro encontrard assim uma
cumplicidade profunda nela. Assim, a mulher ndo preten-
de ser um sujeito porque nao tem os meios concretos para
fazé-lo, porque experimenta o vinculo necessario que a
liga a0 homem sem exigir a reciprocidade, e porque mui-
tas vezes se deleita em seu papel de Outro.?®

Ao se recusar a ser um sujeito, ao se tornar um objeto, todo ser
humano pode se esquivar do custo da liberdade. Mas a relacdo en-
tre homem e mulher coloca o problema como acima da dialética
do senhor e do escravo: mesmo antes de escolher se deve ou ndo

28 1Ibid., vol. I, pp. 23-24.
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correr o risco de morrer, deve-se conceber a si mesmo como um
sujeito e querer ser reconhecido como tal. Se a situacdo economi-
ca e social das mulheres bloqueia o impulso de sua transcendén-
cia, ha também um prazer individual e escolhido na alteridade que
explica a submissdao. O condicionamento social esta sempre pre-
sente — e, como tal, o pensamento de Beauvoir é resolutamente
anti-essencialista —, mas se sedimenta no pensamento das mulhe-
res, como uma espécie de colonizagdo interior.

Beauvoir destaca, assim, os diferentes fatores de consentimento a
submissdo: esse consentimento tem, principalmente, causas po-
liticas, sociais e econdomicas que provém da dominagdo masculi-
na, mas também resulta do prazer da submissdo, que constitui a
especificidade da opressao feminina: por causa do “mitsein origi-
nal” que compartilham com os homens, sua conformidade com
as expectativas do opressor € muito mais amplamente recompen-
sada do que para outros grupos oprimidos. E entio compreensi-
vel que as mulheres que se submetem consentem a um destino
que lhes foi atribuido ap6s uma espécie de calculo de custo/bene-
ficio no qual as delicias da submissdo pesam fortemente contra
os riscos da liberdade.
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IX

Liberdade e submissao

Uma vez que se toma consciéncia, com Beauvoir, das formas fa-
miliares e diversas que a submissdo feminina assume, permanece
um enigma: por que as mulheres se submetem? Olhando para a
mulher apaixonada, a estrela de Hollywood, a dona de casa radi-
ante, a esposa do académico que estuda minuciosamente os ar-
quivos para ele, muitas delas ndo parecem infelizes nem forcadas
a fazer nada. Isso significa que elas escolhem sua submissao? Tal
hipotese parece insustentavel, seja apenas porque essas mulheres
nao descrevem suas escolhas como submissdo, ou porque nao
descrevem sua submissdao como uma escolha. Ou é uma escolha,
ou é submissdo. Escolher se submeter parece impossivel ou re-
servada para alguns pervertidos e alguns masoquistas: a submis-
sdo sO pode ser justificada como tultimo recurso, como no guer-
reiro que deve ou submeter-se ou morrer. Como, entao, podemos
entender a tensdo entre, por um lado, nossa condenacao quase
instintiva da submissao e, por outro, seu carater ordinario e coti-
diano? Como podemos entender, em particular, que parece haver
uma submissdo tipicamente feminina? Isso significa que as mu-
lheres sdo mais imorais que os homens? Ou que, para as mulhe-
res, essa submissdo nao é imoral?
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fatalidade: ao entender que o significado da diferenca sexual é
uma norma social historica e, portanto, alteravel, abrimos a possi-
bilidade de uma relacdo harmoniosa entre homens e mulheres, que
é uma relacdo de duas liberdades fraternais.

Ela mesma como um exemplo

Finalmente, podemos pensar que, em sua propria escrita, O Se-
gundo Sexo participa da abertura de um caminho emancipatorio.
O préprio fato de Beauvoir escrever tal livro parece ser uma for-
ma de contrariar a dimensdo de género da dicotomia entre o Su-
jeito e o Outro. Como autora, ela manifesta, pelo simples fato de
escrever, de se projetar em uma obra, que as mulheres nao sao,
por principio, excluidas da busca da transcendéncia. Ela personi-
fica o fato de que as mulheres ndo estdo destinadas a ser mera-
mente companheiras de homens criadores. De fato, no capitulo
dedicado a mulher casada, ela sublinha o erro cometido pelas
mulheres que acreditam, participando do projeto de seu marido,
ajudando-o, aconselhando-o, a criar um trabalho pessoal ou a ser
verdadeiramente livre:

Em qualquer acdo, em qualquer trabalho, é o momento
de escolha e decisdo que conta. A mulher geralmente de-
sempenha o papel daquela bola de vidro que os adivi-
nhos consultam: outra também faria o servico. E a prova
é que os homens muitas vezes recebem outra colaborado-
ra com a mesma confianca. Sofia Tolstoi copiou os ma-
nuscritos de seu marido e os passou a limpo: mais tarde,
ele confiou a tarefa a uma de suas filhas; ela entdo com-
preendeu que nem mesmo seu zelo a tornara indispensa-
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constituira sua esséncia: ndo ha esséncia pré-definida, cada ser hu-
mano molda sua existéncia através de sua liberdade.

A partir dessa descricao da natureza humana, o existencia-
lismo tira conclusdes normativas: devemos viver de acordo com
esta liberdade. Isso significa que os seres humanos devem reco-
nhecer que sdo livres e agir livremente: ndo devem se refugiar
atras de qualquer tipo de determinismo para justificar suas acoes,
mas devem reconhecer a si mesmos como o sujeito de cada uma
de suas acOes. Sartre qualifica esse tipo de atitude precisamente
como ma-fé; por exemplo, agir de uma certa forma por obrigacao
ou dever, enquanto que sempre se opta livremente por respeitar
esses deveres e obrigacOes. A moral existencialista ndo pode,
portanto, ser composta de prescricdes ou regras, exceto a de vi-
ver autenticamente livre. Como escreve Beauvoir em O Existen-
cialismo e a Sabedoria das Nagdes, “se 0 homem ndo é natural-
mente bom, também ndo é naturalmente mau; ele ndo é nada, an-
tes de tudo; cabe a ele fazer-se bom ou mau, conforme assume

sua liberdade ou a nega™®.

Essa prescricao mostra que a liberdade é uma espada de dois
gumes: por um lado, ha algo de excitante em ser livre; por outro
lado, ser o tinico mestre da prépria existéncia é assustador. O risco
e a incerteza estdo no coracdo da liberdade: a liberdade ndo é um
dado adquirido, é algo que o sujeito deve conquistar. A liberdade
ndo é estatica: ela se expressa através de projetos, é uma transcen-
déncia no sentido de que ela consiste em ir na direcao da indeter-
minacgao. Ser livre é se projetar no mundo. Portanto, a liberdade

9 Simone de Beauvoir, O Existencialismo e a Sabedoria das Nagdes, Paris,
Nagel, 1948, reeditado por Gallimard, 2008, p. 29.
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envolve riscos, requer coragem e autoconfianca para determinar
um projeto para si mesma e para se lancar em um mundo indeter-
minado no qual o sucesso ndo € garantido.

Beauvoir destaca esse custo em Por uma Moral da Ambi-
guidade, através de uma descricdo fenomenolégica da genealogia
do sujeito ético'®: quando crianca, o individuo nasce em um mun-
do onde valores, autoridades, significados ja estdo estabelecidos.
Como tal, a crianca depende desse mundo e deve estar em confor-
midade com ele. A medida que crescem, os adolescentes apren-
dem a se projetar nesse mundo e gradualmente se libertam de sua
dependéncia. Mas essa liberdade tem um custo devido aos riscos
que o sujeito corre ao persegui-la. Esse custo pode causar um de-
sejo de voltar a situacdo da crianga, na qual obediéncia e depen-
déncia eram o preco a pagar para evitar a angustia existencial da
liberdade. Para todos os individuos, a liberdade é inseparavel da
angustia existencial.

Solucionando o problema
tedrico da submissao

Em O Segundo Sexo, essa concepc¢ao de liberdade como um im-
pulso sentido por todos e, a0 mesmo tempo, um risco esta no cer-
ne da compreensao da submissao das mulheres. Primeiro, essa
teoria da liberdade é crucial e dissolve a aparente antinomia do
consentimento a submissao. Para Rousseau, é impossivel se sub-

10 Simone de Beauvoir, Por uma Moral da Ambiguidade, op. cit., p. 47 e seguintes.
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O Segundo Sexo constitui a primeira etapa na reflexao de Beau-
voir sobre como os privilegiados — ela, em primeiro lugar — po-
dem pensar sobre sua prépria situacdo. Tal reflexdo serd desen-
volvida em detalhes mais tarde, mas ja aparece em O Segundo
Sexo quando fala sobre a responsabilidade moral dos homens. Se
as mulheres sdo constrangidas por sua situacdao, os homens tam-
bém o sdo: Beauvoir mostra que, enquanto um administrador co-
lonial pode deixar de ser um, um homem ndo pode, “entdo la esta
ele, culpado apesar de si mesmo e oprimido por aquela culpa que
ele mesmo ndo cometeu”".

Ao lancar luz sobre como a dominacao masculina mina até
mesmo a liberdade dos proprios homens, Beauvoir abre o cami-
nho para que a cooperagdo entre homens e mulheres ponha um
fim ao patriarcado. Enquanto ela entende que os homens estdo
preocupados em ter muito a perder ao considerar as mulheres ndo
mais como o Outro, mas como uma “companheira”®, ela elogia os
méritos da fraternidade entre homens e mulheres. A ultima frase
do livro é a seguinte:

E dentro de um mundo dado que cabe ao homem fazer
triunfar o reino da liberdade; para alcancar esta suprema vi-
téria é necessario, entre outras coisas, que, para além de
suas diferenciacdes naturais, homens e mulheres afirmem
inequivocamente sua fraternidade?'.

O conceito de situacdao permite que Beauvoir levante a possibili-
dade de uma reconquista do mitsein original pela fraternidade. O
conflito de consciéncias, a alteridade que dele deriva, ndo é uma

19 Simone de Beauvoir, O Segundo Sexo, vol. I, op. cit., p. 649.
20 Ibid., p. 650.
21 Ibid., p. 652.
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e estrutura que tornava impossivel pensar na submissdao, Beauvoir
historiciza a submissao e assim torna possivel opor-se a ela.

Os homens néo sao (todos) culpados

Dizer que a submissdo é o fruto da situacdo ndo é apenas eman-
cipatorio, pois se entende que, mudando a situacdo, pode-se es-
perar escapar da submissao, mas porque ela esclarece as respon-
sabilidades dos individuos. Através do conceito de situacao, Be-
auvoir mostra que as mulheres ndo sao absolutamente responsa-
veis quando elas consentem em se submeter, mas ela também
mostra que os homens, como individuos, também nao sdao com-
pletamente responsaveis por essa submissao. Homens individuais
muitas vezes ndo fazem nada para subjugar as mulheres; como as
mulheres, eles sdo lancados em um mundo no qual os significa-
dos, as normas sociais ja estdo la. Como tal, Beauvoir ndo atribui
responsabilidade individual aos homens. Ela apenas aponta que
eles se beneficiam, muitas vezes sem mesmo ter consciéncia dis-
so, do privilégio do dominante, que consiste em ver sua perspec-
tiva como neutra, objetiva e, portanto, verdadeira e em naturali-
zar a alteridade dos outros.

Assim, Beauvoir participa da construgdo de um pensamen-
to de emancipagdo através da construcdo de um pensamento de
privilégio. Como mostra a filésofa estadunidense Sonia Kruks'®,

18 Sonia Kruks, em seu dltimo trabalho, demonstra convincentemente que Be-
auvoir é uma filésofa que ndo pode ser ignorada para podermos compreen -
der o que é o privilégio dos dominantes. Ver Simone de Beauvoir and the
Politics of Ambiguity, New York, Oxford University Press, 2012, Capitulo
111, “Confronting Privilege”, pp. 93-123.
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meter voluntariamente porque a submissdao é uma renuncia a li-
berdade. A hipotese de partida é que os homens nascem livres,
que a liberdade vem primeiro. A submissao s6 pode entdo ser ex-
plicada como uma alienac¢do da liberdade e nenhuma mente raci-
onal deve querer alienar sua liberdade, portanto ninguém deve
consentir com sua submissao.

Pelo contrério, na genealogia proposta por Beauvoir, a sub-
missdo é a condicdo cronologicamente primaria do individuo'. E
claro que a natureza do ser humano é sua liberdade, mas essa li-
berdade é potencial: o individuo é, no principio, uma crianga, por-
tanto um ser submisso e ele deve agir para sair desse estado pri-
mario de submissdo. A liberdade é uma acdo, € um movimento
custoso para se extrair da sua facticidade.

Nesse quadro, ndo ha mais nenhuma contradi¢do na ideia de
consentir com sua submissdo. O consentimento a submissao nao é
um movimento ativo de rentncia a liberdade, é uma auséncia de
movimento, é passividade.

Se ndo ha mais nenhuma contradicdo na propria ideia de es-
colha ou consentimento a submissdao, um problema permanece: se
os seres humanos sdo livres e se a moral consiste em agir livremen-
te, por que algumas pessoas preferem a submissdo a liberdade?

11 “O que caracteriza a situagao da crianga é que ela se vé jogada em um uni-
verso que ndo ajudou a criar, que foi moldado sem ela e que lhe aparece
como um absoluto ao qual ela s6 pode se submeter.” Ibid., p. 48.
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Liberdade e situacao

O existencialismo de Sartre reconhece a angustia de todos os se-
res humanos diante da liberdade e a tentacdo resultante de abdi-
car, mas considera o problema da abdicacao a partir de uma pers-
pectiva exclusivamente individual. E entre o individuo e ele mes-
mo que a luta pela liberdade e a rentincia se desenrola. O proble-
ma com tal abordagem para Beauvoir, como vimos, é que ela ig-
nora a forma como as estruturas sociais influenciam essa luta.
Beauvoir assim complexifica e transforma a andlise existencia-
lista da liberdade através do conceito de situagdo: certamente, to-
dos sdo tentados pela abdicacdo e rentincia da liberdade, mas
essa tentacdo é mais ou menos forte, dependendo da situagdao em
que o individuo se encontra.

O individuo e a estrutura

Em Por uma Moral da Ambiguidade, Beauvoir distingue dois ca-
sos diferentes: aquele em que a situacdo do individuo é tal que
ele ndo pode se projetar em diregdo a liberdade'? e aquele em que
o individuo opta por ndo ser livre para se beneficiar dos privilé-
gios da submissao:

Descobre-se que diferenca os distingue de uma verdadeira
crianga: a situacdo da crianga é imposta, enquanto a mulher

12 Aqui, Beauvoir faz observacGes sobre a escraviddo que, a luz contempora-
nea, parecem problematicas, na medida em que por um lado ela nega qual -
quer agentividade dos escravos, ao compara-los com as criangas, e ao mes-
mo tempo os representa como “obedientemente submetidos” a dominagdo
dos donos das plantagdes(ibid., p. 50).
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Sem divida, se uma casta é mantida em estado de inferiori-
dade, ela permanece inferior: mas a liberdade pode quebrar o cir-
culo; se aos negros é permitido votar, eles se tornam dignos do
voto; se as mulheres sdao dadas responsabilidades, elas sabem
como assumi-las; o fato é que ndo podemos esperar um livre mo-
vimento de generosidade dos opressores; mas as vezes a revolta
dos oprimidos, as vezes a propria evolucdao da casta privilegiada
cria novas situagoes; assim os homens tém sido levados, no seu
proprio interesse, a emancipar parcialmente as mulheres: elas so
tém que continuar sua ascensdo e os sucessos obtidos as encora-
jam; parece quase certo que alcancarao a perfeita igualdade eco-
nomica e social dentro de mais ou menos tempo, o que levara a
uma metamorfose interior".

A submissdo, em resumo, é o resultado da situacdo. Tal afir-
macdo é de importancia decisiva em dois aspectos: primeiro, torna
inteligivel que a submissao pode ser experimentada como um des-
tino sem que ela seja realmente um destino. A mulher ndo esta
destinada a submissdo por sua natureza, mas por um certo estado
social, historicamente situado e construido econdmica e politica-
mente. Mesmo que exista uma relacdo circular entre sociedade e
individuos que parece convidar ao pessimismo sobre a possibili-
dade de mudanca social, a perspectiva existencialista baseada no
individuo e sua liberdade levanta a possibilidade de deter os me-
canismos reprodutivos da opressdao da mulher. Ao assumir o risco
da liberdade, ao trabalhar, as mulheres podem mudar as condi¢oes
sociais e econdomicas ao ponto de a submissdo ndo mais aparecer
como seu destino padrdo. Ao superar a dicotomia entre individuo

17 Ibid., vol. II, p. 649.
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a submissdo seu destino torna impossivel de elas serem considera-
das culpadas por essa submissdo. E certo que existe um prazer in-
dividual e, em certa medida, escolhido em ser o Outro e em evitar
a angustia existencial do sujeito livre, mas é a estrutura social e
econdmica que torna o movimento em direcdo a transcendéncia
mais caro para as mulheres do que para os homens.

Beauvoir ndo s6 desarma qualquer tentativa de atribuir as
mulheres a responsabilidade moral por sua submissdo, mas tam-
bém mostra que essa submissao ndo é um destino inexoravel. Ela
historiciza a submissdao feminina e assim torna concebivel a fuga
do que é construido pela dominagdao masculina como destino:

Como disse Merleau-Ponty com toda razdo, o homem néao é
uma espécie natural: é uma ideia histérica. A mulher ndo é
uma realidade fixa, mas um devir; é no seu devir que sera
preciso confrontar o homem, ou seja, que sera preciso defi-
nir as suas possibilidades. O que distorce tantos debates é
que queremos reduzi-la ao que ela foi, ao que ela é hoje,
quando levantamos a questdo de suas capacidades; o fato é
que as capacidades s6 se manifestam com evidéncia quan-
do realizadas; mas o fato também é que quando considera-
mos um ser que é transcendéncia e superacao, ndo se pode
nunca encerrar as contas'®.

Ao entender que a mulher, como o homem, é um devir, um ser
histérico e ndo um Outro, uma alteridade natural e inferior, tam-
bém entendemos a submissdao como uma atitude histérica e nao
como uma atitude fixa. E devido as condices econdmicas, sociais
e politicas particulares que as mulheres consentem em sua submis-
sdo; portanto, o fim dessa submissdo é uma possibilidade.

16 1Ibid., vol. 1, p. 75.
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(quero dizer, a mulher ocidental de hoje) a escolhe ou, pelo
menos, consente com ela. Ignorancia e erro sdo fatos tdo
inescapaveis como as paredes de uma prisdo; a escrava do
século XVIII, a mulher muculmana presa nas profundezas
de um harém, ndo tem nenhum instrumento que lhe permita
atacar, mesmo em pensamento, Mesmo em espanto ou rai-
va, a civilizacdo que as oprime: sua conduta sé pode ser de-
finida e julgada dentro desse dado; e pode ser que, em sua
situacdo, limitada como qualquer situacdo humana, elas
consigam uma perfeita afirmacdo de sua liberdade. Mas as-
sim que uma libertacdo parece possivel, ndo explorar essa
possibilidade é uma rentncia de liberdade, uma rentincia
que implica ma fé e é uma falha positiva."

Beauvoir faz aqui uma clara diferenca entre a submissao forcada, na
qual a parte da agentividade desaparece quase completamente e pela
qual, consequentemente, o individuo ndao pode ser responsabilizado,
e a submissdo cimplice, que se explica pela tentacdo de poupar-se do
custo da liberdade e de tirar proveito dos ganhos da submissao. Nes-
se caso, para Beauvoir, hd uma forma de falta moral.

Existe, portanto, uma tentagcdo a se submeter que é inerente
a condicdo humana e a necessidade de agir a fim de ser livre. No
entanto, ao explicar a submissao das mulheres dessa forma, impu-
tando-a como um custo a liberdade, parece que estamos negando a
hipétese de uma submissao feminina especifica: todos os seres hu-
manos sao suscetiveis de tentar escapar da angustia existencial
através da ma-fé, fingindo que ndo se pode ser livre. Aparente-
mente ndo ha razdao alguma nesse contexto para pensar que as mu-
lheres seriam mais propensas a ma fé do que os outros.

13 Ibid., p. 51.
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A analise custo-beneficio da submissao

Na realidade, de acordo com Beauvoir, ha uma caracteristica das
mulheres que realmente torna mais provavel a ma fé de sua par-
te, mas nao tem nada a ver com uma hipotética esséncia femini-
na. As mulheres sdao mais propensas a se submeter do que os ho-
mens por causa de sua situacdo. Como ela escreveu em Para
uma Moral de Ambiguidade:

Ja assinalamos que no mundo da seriedade, alguns adultos
podem viver de boa fé: aqueles a quem é negado qualquer
instrumento de fuga, aqueles que sdo escravizados ou mis-
tificados. Quanto menos circunstancias economicas e soci-
ais permitem a um individuo agir sobre o mundo, mais esse
mundo lhe aparece como dado. Esse é o caso das mulheres,
que herdam uma longa tradi¢do de submissdo."

Esta passagem é decisiva em varios aspectos: primeiro, ela atesta
a originalidade de Beauvoir em uma tradi¢do existencialista que
nunca considera as dimensdes econdmica, social e politica da con-
cretude da existéncia. Em segundo lugar, mostra que Beauvoir ndo
considera a alternativa da ma fé e autenticidade de Sartre como
uma alternativa no sentido proprio: para ela, existem graus de ma
fé, graus de liberdade, dependendo da situacdo economica e social
dos individuos. Consequentemente, Beauvoir concebe a possibili-
dade de uma submissdo que ndo seja de ma fé: dependendo do
grau de escraviddo social e econdmica da mulher em questdo, ela
pode até estar de boa fé em sua submissao. Em qualquer caso, o
simples fato de que a dominacdao masculina tem consequéncias
econdmicas e sociais que reduzem de partida a liberdade das mu-
lheres implica que sua submissdo ndo é pura ma fé.

14 Ibid., p. 62.
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ma de resisténcia ou repugnancia pela submissdo'’, ndo deixa
de sublinhar que essa submissdo é obtida por homens contra a
liberdade a que as mulheres aspiram como seres humanos. A
analise da submissdao das mulheres é colocada a servico de um
pensamento de emancipacdo. O entendimento beauvoiriano da
condicdao humana como inerentemente ambiguo e como parte
de uma situacdo histérica, social e economicamente determina-
da abre possibilidades de emancipacdo; e os milhdes de mulhe-
res que viram em O Segundo Sexo o anuncio e manifesto de
uma emancipacao futura ndo se enganaram.

A submissao nao é inevitavel

O Segundo Sexo produz, desde a analise do consentimento até a
submissdo, um pensamento de emancipacdo em varios niveis. Ao
revelar a forma como a situacao da mulher resulta das construcoes
histoéricas, religiosas, tedricas e miticas dos homens e ndao da natu-
reza submissa da mulher, Beauvoir liberta a mulher submissa da
acusacdo de ma fé e fraqueza que geralmente contribui para refor-
car a situacdo opressiva da mulher. Ao mostrar como e por que as
mulheres consentem em sua submissao, ela desativa qualquer uso
desse consentimento para atribuir a culpa da submissao a elas: re-
conhecidamente, as mulheres, como seres humanos e, portanto,
como tendo a possibilidade de escolher sua liberdade, sao respon-
saveis por nao escolhé-la, mas a forma como sua situacao é exter-
namente determinada pela dominacdao masculina a ponto de tornar

15 Por exemplo: “A maioria das mulheres, tanto reclamam como odeiam sua
condigdo feminina: é com ressentimento que elas a experimentam.” Simone
de Beauvoir, O Segundo Sexo, vol. I, p. 375.
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que tenham o mesmo gosto pelo absoluto que o mais aventureiro
dos homens, sabem que, devido a estrutura da dominagao masculi-
na, a busca da liberdade tem um custo desproporcionalmente mais
alto para elas do que para os homens e, inversamente, a submissao
é recompensada com muitos beneficios. As mulheres tém razoes
estruturais para concordar em se submeter.

Tal aceitagcdo ndo €, estritamente falando, uma escolha. No
contexto da filosofia beauvoiriana como uma filosofia centrada no
individuo e sua liberdade, escolher é decidir fazer uso da propria
liberdade, projetar-se no mundo. Ao contrario, a mulher submissa
é aquela que ndo age, aquela que, passivamente, ndo busca con-
quistar nenhuma liberdade contra sua situagdo, ou seja, contra a
submissdo a qual esta destinada. A submissdo é um destino que ja
esta sempre presente para a mulher; portanto, submeter-se consiste
simplesmente em ndo fazer nada contra esse destino, em deixar as
normas sociais e, portanto, os homens que as governam, decidi-
rem. A mulher ndo escolhe ativamente sua submissao, ela simples-
mente aceita o que lhe é oferecido. Ela consente com seu destino
como uma mulher submissa.

Em direcao a emancipacao

Para Beauvoir, essa constatacao ndo € nada desesperadora, mui-
to pelo contrario. Beauvoir ndo usa tal consentimento a submis-
sdo para acusar as mulheres ou simplesmente para lancar luz
sobre a escuriddao de sua condicdao. Beauvoir, quando descreve
em todas as figuras de mulheres submissas que analisa uma for-
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Assim, enquanto todos os seres humanos sdao atormentados
pelo dilema entre submissdo e liberdade, as mulheres sao muito
mais afetadas por esse dilema por causa de sua situacdo e da tradi-
cao de submissdao que herdaram. Essa situagdo é um produto da
educacao de género, que Beauvoir descreve meticulosamente na
secao “Treinamento” do segundo volume: as meninas aprendem a
entender a si mesmas nao apenas como fracas e frageis, mas como
mais fracas e mais frageis do que os meninos. Elas sdo educadas
para serem constantemente comparadas aos meninos, com o resul-
tado de que elas se percebem como o Outro, inessencial e fraco.
Mas essa situacdo € antes de tudo o resultado do controle dos ho-
mens sobre a definicdo do sujeito feminino, o que explica a deci-
sdo, a primeira vista estranha, de primeiro estudar os pontos de
vista dos homens sobre as mulheres antes de se dedicar a expe-
riéncia vivida por essas mulheres. Ao organizar o livro desta for-
ma, Beauvoir enfatiza que o componente mais importante da situ-
acao da mulher é que ele é concebido, construido e imposto de
fora, por homens que as concebem como o Outro e, portanto,
como destinadas a ser inferiores. O segundo volume deve, assim,
ser lido como a fenomenologia do impacto dos fatos e mitos do
primeiro volume.

Essa constituicdo de fora explica, por exemplo, uma das ca-
racteristicas mais problematicas da vida das mulheres para aqueles
que procuram emancipa-las, e que Beauvoir recorda ao longo de
todo o livro: ao contrario dos judeus, negros estadunidenses ou
trabalhadores, as mulheres ndo sentem que pertencem a um grupo
oprimido. Eles se veem como estando mais unidas aos homens do
que entre elas. Esse “mitsein original” que existe entre homens e
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mulheres heterossexuais torna a dominagao masculina mais dis-
creta e a submissao feminina mais provavel.

Ao manter junto essa perspectiva de moralidade existencia-
lista, a concepgao original da liberdade que a estrutura e o concei-
to de situacao, Beauvoir possibilita compreender a submissao das
mulheres como resultado de uma espécie de calculo de custo-
beneficio: como todos os seres humanos, as mulheres estdo presas
na tensdo entre o desejo e a angtstia da liberdade, entre a vontade
de projetar-se no mundo e a tentagdo da abdicacdo. Ao contrério
dos homens, porém, a submissdo é um comportamento socialmen-
te prescrito para as mulheres. Portanto, elas tém algo a ganhar
com a submissdo. Por exemplo, a mulher jovem e magra que mol-
dou seu corpo através da dieta e do esporte, que é bonita, maquia-
da e que da aos homens a atencdo a que sentem que tém direito,
sera objeto de atencao masculina quando a mulher independente
arrisca a rejeicdo ou a ficar sozinha se ela ndo jogar o jogo da fe-
minilidade. Consequentemente, no contexto patriarcal, a situacdao
das mulheres altera o equilibrio entre os custos e beneficios da li-
berdade e torna a liberdade muito mais cara do que a dos homens,
a ponto de até mesmo as mulheres mais ambiciosas as vezes pre-
ferirem abrir mao de sua liberdade em vez de pagar o preco, como
por exemplo, de fazer todas as tarefas domésticas em vez de arris-
car uma ruptura e viver solteira.

200

Um consentimento que nao é uma escolha

A liberdade referida na filosofia politica classica ndao é a mesma
que a liberdade de escolha na vida cotidiana. De fato, a liberdade
da qual Rousseau afirma que ninguém pode alienar-se sem per-
der sua humanidade é um direito abstrato que todos os indivi-
duos possuem pelo simples fato de serem seres humanos, en-
quanto a liberdade que se manifesta ao optar por se submeter é
um fato antropolégico, uma qualidade do ser humano que tam-
bém é conhecida como agentividade, ou seja, a capacidade de
agir. Se a concepgao politica da liberdade é crucial para pensar
sobre a organizacao da sociedade, ela se abre acima de tudo para
teorias ideais e normativas. Para aqueles que querem entender,
de forma concreta e, portanto, ndo ideal, a forma como as rela-
coes de poder entre os individuos sdo estruturadas, tal concepcao
de liberdade ndo adianta para muita coisa.

Ao construir uma teoria concreta da liberdade, na qual a li-
berdade aparece como um impulso universalmente compartilhado
mas com custos desigualmente distribuidos, Beauvoir destaca a
atracdo especifica que a submissdo tem para as mulheres. Todos
os seres humanos compartilham uma relacdo ambigua com a liber-
dade: se a liberdade ndo é dada, ela deve ser conquistada, e tal
conquista acarreta riscos; antes de tudo, o risco de fracasso. Todos
os seres humanos sdo tentados a virar as costas a transcendéncia a
fim de manter os prazeres calmantes da imanéncia, de uma exis-
téncia previsivel e submissa. No entanto, ha uma especificidade na
submissdo das mulheres. Ainda que desejem sua liberdade, ainda
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vel. Somente um trabalho autdonomo pode garantir a au-
tonomia genuina de uma mulher.?

Ao escrever O Segundo Sexo, Beauvoir manifesta a possibilidade
de uma mulher se lancar em um projeto, nesse trabalho autdbnomo
que manifesta essa liberdade, e, como tal, ela quebra o circulo vi-
cioso da opressao feminina.

22 Ibid., p. 311.
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do atos de assédio ou agressao contra elas, e acusem as mulheres
que denunciam tais atos de se “fazerem de vitima”. Mais ainda,
que a terrivel solidariedade dos agressores entre si, que nao € sur-
presa para ninguém, o grande inimigo de um entendimento iguali-
tario entre os sexos que é importante identificar, em nds e nos ou-
tros, é o consentimento das mulheres a sua propria submissao.
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Conclusao

E agora?

A submissao das mulheres é complexa: é jogada em nivel indivi-
dual, ao mesmo tempo em que é influenciada pela estrutura social;
muitas vezes é submissao a um homem em particular enquanto €,
desde o inicio, submissdao a uma série de normas sociais, ela pode
ser deliciosa mas leva a becos sem saida desesperadores.

Uma coisa é certa: afirmar que a submissdao ndo é uma falta
moral, mas um destino ao qual as mulheres sdo constantemente
lembradas, nos convida a pensar novamente sobre os problemas
do consentimento, especialmente no campo sexual. De fato, se ho-
mens e mulheres pensam que as mulheres ndo s6 tém que se sub-
meter aos homens, mas que os amam, que as mulheres sdo presas
sobre as quais os cacadores masculinos devem triunfar, a estrutura
do amor e das relagdes sexuais corre o risco de ficar muito distan-
te da imagem de dois parceiros iguais, cujos desejos também sdo
levados em conta, conforme transmitido pelo conceito de consen-
timento. Esse conceito, que é polissémico, nos convida a identifi-
car trés niveis de reflexdo sobre o consentimento sexual.
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Existe, antes de tudo, um problema legal do consentimento
sexual: como garantir que os casos de estupro, agressao sexual,
assédio sexual sejam efetivamente punidos como a lei prevé? Por
exemplo, como podemos por um fim a situacdo terrivel descrita
por estes numeros: na Franca, 10% das mulheres vitimas de estu-
pro apresentam queixa, e 3% dos estupros resultam em julga-
mento em um tribunal criminal. Em resumo, como podemos ga-
rantir que o padrdao legal de consentimento, entendido como o
ato de escolher ou aceitar uma proposta, seja respeitado? Ha aqui
dois obstaculos: o primeiro, e mais 6bvio, € que no campo sexu-
al, as pessoas envolvidas, e so elas, sabem o que foi dito e o que
foi feito, e por isso as vezes é dificil para a justica estabelecer os
fatos. Mas ha um segundo obstaculo, que hoje é atenuado; o da
presuncao de que as mulheres estdo mentindo. Seja a forma
como foram tratadas as mulheres que acusaram Tariq Ramadan”,
ou a forma como alguns comentaristas que estdo especialmente
preocupados em proteger os homens acusados falsamente (entre
2 e 4% das queixas, dependendo dos estudos), € claro que a pala-
vra das mulheres é espontaneamente questionada quando elas de-
claram publicamente que nao consentiram. E esse questionamen-
to tem a ver com a norma de que as mulheres devem se submeter
aos homens: queixar-se da violéncia sexual é um afastamento da
norma da feminilidade.

O segundo problema colocado pelo consentimento é um
problema moral: como podemos pensar em um erotismo que nao
se baseia em um esquema segundo o qual “o homem propde, a
mulher dispoe”, ou seja, um esquema desigual e sexista? O que
nos EUA chamam de “consentimento afirmativo”, que é a regra

*  Islamélogo suico acusado de estuprar quatro mulheres na Franga.
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em cada vez mais universidades' e em alguns estados, ou seja, a
ideia de que somente um “sim” expressado e entusiasta pode ser
considerado consentimento, parece ser a solucdo mais apropriada.
Aqui, ja podemos ouvir os gritos daqueles que defendem a “galan-
teria ao estilo francés”, “o encanto dos beijos roubados” e aqueles
que explicam que esta na “natureza” do erotismo ser desigual e vi-
olento. Nao ha mais “natureza” de amor e erotismo do que uma
“natureza” violenta do homem, ou uma “natureza” submissa da
mulher. Se algumas pessoas querem ser dominantes, enquanto ou-
tras submetidas, ndo é da conta de ninguém, mas para tornar as re-
lagOes sexuais 0 menos opressivas possivel, essas posicoes devem
ser objeto de uma escolha real por ambas as partes. E é dificil
imaginar que sussurrar seu desejo ao ouvido de seu amante € ne-
cessariamente matar o amor!

Finalmente, existe um problema politico do consentimento no
contexto de uma sociedade patriarcal como a nossa, e é esse pro-
blema em particular que nos ajuda a pensar sobre o conceito de
submissdo. Em tal sociedade, homens e mulheres crescem em um
mundo organizado por normas sociais de género que prescrevem
independéncia e coragem para os homens e cuidado e submissao
para as mulheres. Ndo é surpreendente, portanto, que algumas mu-
lheres se gabem de ndo ter apresentado reclamac¢des ou denuncia-

1 E importante saber que as universidades estadunidenses decretam normas
de consentimento sexual ndo pelo desejo de moralizar seus estudantes, mas
porque sdo obrigadas a fazé-lo por lei federal sob o que é conhecido como
Title IX, uma lei federal de 1972 que proibe a discriminagdao com base no
sexo nos programas de educagdo apoiados pelo Estado.
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